Sjukvard i kris och utveckling

Tal vid invigning av Farsta likarcentral, Stockholm

Inrikesminister Rune Johansson

Under forra aret hade vi i inrikesdepartemen-
tet tillfalle till atskilliga sammankomster med
representanter for Stockholms stad for att over-
ligga om ett nytt undervisningssjukhus i Stock-
holm. Glddjande nog sa kunde vi na resultat som
kunde bli till gagn for saval sjukhusen som un-
dervisning och forskning. Nar vi nu ar samlade
till en invigning i sjukvardsstyrelsens regi vill
jag girna begagna detta tillfdlle att uttrycka var
tacksamhet for att en segsliten och besvirlig
fraga bringats till ett gott slut, och framfor allt
lovorda den aktivitet med vilken stadens myn-
digheter nu traffat forberedelser for att fullfélja
overenskommelsen. Planeringen av sjukvardsor-
ganisationens utbyggnad far emellertid inte stan-
na vid enbart byggnadsfragorna. For en god
sjukvard erfordras tillrackligt med utbildad
personal och for framtiden utbildning av all per-
sonal. Vi har i dag en efterfragan pa sjukvard
som kraver mer personal dn vad som ar tillgiang-
ligt. Det ar ddrfor en forstahandsuppgift for de
sjukvardande myndigheterna att sa skyndsamt
som mojligt forsoka tdacka bristerna. Inom vissa
omraden som exempelvis utbildning av ldkare.
tar det mycket lang tid innan effekten av en ut-
bildningsorganisation gor sig gallande, det galler
ocksd sjukskoterskor och sjukgymnaster m. fl.
men det dr viktigt inte minst med hansyn till
alla dom som hart pressas av sitt arbete i sjuk-
vardande verksamhet nu, att de vet att alla an-
strangningar gors for att komma till ratta med
svarigheterna. Ganska allmént dr man Gverens
om nu, att losningarna i bristfradgorna inte star
att finna enbart efter en linje, utan att det ar

fraga om flera omraden som maste uppmark-
sammas samtidigt. Vidgad utbildningsverksam-
het, organisatoriska férdndringar och rimliga ar-
bets- och lonevillkor. For att fa en bild av laget
i stort inom sjukvardsorganisationen har me-
dicinalstyrelsen gjort en undersokning av for-
hallandena vid samtliga undervisningssjukhus
och lasarett i landet den 3 och 6 december forra
aret. Man kan forutsétta att detta var en tidpunkt
da efterfragan pa sjukvard var hog, den 3 de-
cember var en sondag och den 6 en onsdag.
Toppbelastningen riknade man med skulle in-
triffa pa onsdagen, vilket ocksa visade sig vara
fallet, beliggningen var 5 0o hogre &n pa son-
dagen. Resultatet av undersokningen var i sam-
mandrag, att det totala antalet faststillda vard-
platser uppgick till 42.595, omkring 1.700 av
dessa var stangda pa grund av personalbrist och
cirka 1.050 pa grund av reparationer eller annan
orsak. 39.835 virdplatser dvs. omkring 94 /o
stod alltsa till forfogande onsdagen den 6 de
cember, detta innebar att antalet tillgingliga
vardplatser var omkring 2.000 flera dn 1960. Pa
dessa platser vardades 35.786 patienter, belagg-
ningsprocenten pa tillgidngligt antal vardplatser
var saledes 90, en ganska normal siffra. Grans-
kar man uppgifterna mera i detalj sd finner man
att i de tio landstingsomradena och Halsingborgs
stad var alla lasarettsavdelningar oppna bortsett
fran att nagra fa vardplatser ej stod till forfo-
gande pa grund av reparationer, i flertalet 6vriga
landsting fororsakade personalbristen en sting-
ning av cirka 3 %o av lasarettsavdelningarna. Be-
svarligast att fa personal har undervisnings- och

117



forskningssjukhusen men édven dir ir det bety-
dande skillnader, en stingningsfrekvens fran 0
till 16 %o, och det ar klart att uppmirksamheten
maste riktas mot dessa viktiga omraden av var
sjukvard. Det dr framfor allt vid dessa institu-
tioner som de medicinska framstegen skall tas
och ddrmed pa sitt som hittills skett nya mojlig-
heter att bringa lindring och bot 6ppnas. En de-
taljgranskning av siffermaterialet visar ocksa pa
skillnad i beliggning mellan olika specialiteter,
medicin och kirurgi ar jamna, 93 respektive
91 %, férlossningsavdelningarna 73 % och &v-
riga kliniker 88, samt avdelningar for langvarigt
sjuka 97 %/o. Det ér ingen nyhet att vardomradet
for langvarigt sjuka uppvisade de storsta svarig-
heterna i att tillgodose efterfragan. Den stora ok-
ningen av antalet aldringar medfér ett vixande
behov av vdardmojligheter, visserligen kar me-
dellivslaingden, men de av aldrandet foranledda
somatiska och mentala foérdndringarna gar inte
att undvika. For manga utvecklas det dithiin att
tillsyn, hjilp och vard blir nédvindigt. Fran
1950 och fram till nu har tillkommit nira 10.000
nya vardplatser inom detta omrade, men brister-
na ir dnda mycket patagliga. Om man betraktar
aldringsvarden som en helhet, vilket dr rimligt
att man gor, sa star det klart att det blir ett av
vara storsta problem for den nidrmaste framtiden.
Man stills dé infor uppgiften att astadkomma en
viss differentiering av vard- och hjilpformen,
alla vardbehovande dr inte i behov av anstalts-
vard, manga klarar sig med tillsyn och hjilp i
hemmen i 6ppen vard, men Gppen vard kriver
ocksa personal, likare, sjukskoterskor och annan
personal for de sjukvdrdande uppgifterna, hem-
vardarinnor och hemsamariter for hjilp och till-
syn i 6vrigt. Den hemvardande verksamheten
kompletterar vil och underlittar den sjukvar-
dande. Den lampar sig ocksa synnerligen bra for
arrangemang pa deltid, 1955 deltog cirka
5.000 kvinnor i arbete av hiir berorda art, 1961
12.600. Utbildningen av hemsamariter foér den
6ppna aldrings- och hemsjukvarden omfattade
under 1950-talet cirka 3.500 hemsamariter, nu
har utbildningsverksamheten intensifierats och

fatt mera planmassig karaktar. Under innevaran-
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de ldsar 1961-—1962 planeras utbildning for
cirka 3.000 hemsamariter. Utbildningen kan och
bor ckas ytterligare for att ge mycket vardefulla
tillskott i aldringsvarden, men det innebar samti-
digt att man far en breddning av omradet for
den 6ppna sjukvardande verksamheten, och det
ar angeldget ju mera den kan flytta ut i faltet,
niarmare och i battre kontakt med ménniskorna.
Sjukvardsinstitutionerna som sjukvardens basor-
ganisation far ddarmed stérre mojlighet att svara
for de vasentliga uppgifter for vilka dom tillkom-
mit, och som &r for sjukviardens huvudmin sa
kostnadskravande.

Nir Stockholms stad beslutat att i stadens
ytteromraden forlagga nio lakarcentraler har
jag uppfattat det sa att man just mot den bak-
grund som i korthet hir tecknats har velat till-
godose efterfragan pa sjukvard pa ett for med-
borgarna sa bekvamt sitt som mojligt, och vad
sjukvardsstyrelsen har i god samverkan med
Stockholms ldkarforening astadkommit ar ett
fullgott uttryck for vad vi onskar i fraga om den
forsta snabba lattillgingliga sjukvard inom de
mest anlitade specialiteterna som i sig ocksa in-
nehaller forutsdttningar att med tidig diagnos
och behandling hindra en dkommas vidareutveck-
ling, dar sa dr mojligt. Detta géller sjalvfallet
ocksa den tandvardande verksamheten. Med de
ovriga anordningar for halso- och sjukvardsupp-
gifter som samlats till denna byggnad kan man i
verklig mening beteckna den som en hilsocentral
for Farstaomradet. Stadens sjukvardsstyrelse,
lakare, tandldkare och alla de i ovrigt som har
skall ha sitt arbete och fraimst medborgarna inom
denna stadsdel ar att gratulera till denna halso-
central som jag hdarmed forklarar invigd.

Alla kloka tankar har redan tdnkts tusentals
gidnger, men for att gora dem till var verkliga
ecgendom maste vi noggrant tinka dem omigen,

tills de sld fasta rotter i var egen erfarenhet.

J. W. v. Goethe






