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Medicinsk Arbog 1961—62

Munksgaards Forlag, Képenhamn. (Nordiska

bokhandeln) 436 sid. Pris kr. 74: —.

Den femte volymen i serien Medicinsk Arbog
har nyligen utkommit och red. har haft vinlig-
heten anmoda mig att anmila den. Detta sker
hiarmed, om ocksa med begriplig tvekan efter-
som jag sjilv idr forfattare till ett av bokens ka-
pitel. Fran detta kapitel bortses helt naturligt i
det foljande.

Medicinsk Arbog utkommer som en slags
skandinavisk motsvarighet till de amerikanska
Year books, med tva skillnader dock: dels ar det
hiir ej fraga om referat utan om sjélvstindigt
skrivna kapitel 6ver olika @mnen, dels dr boken
ej begriinsad till en medicinsk specialitet utan
omfattar arbeten inom vitt skilda delar av det me-
dicinska spektrum: dermatologi, genetik, histo-
logi, kirurgi, medicin, neurologi, pediatrik och
psykiatri for att nu nimna nagra huvuddmnen.
Detta arrangement gor boken pa ett sirskilt trev-
ligt siitt lisbar, men har naturligtvis ocksa nack-
delen att alla kapitel inte blir lika vilkomnade av
alla lisare; den ene vill koncentrera sig till ett
imne, den andre till ett annat. Trots detta maste
man siiga sig att i vart begriinsade skandinaviska
sprikomrade en bok som denna fyller en funk-
tion och sa vitt jag forstar en viktig funktion. En
siirskild eloge fortjanar chefredaktoren, profes-
sorn i kirurgi vid Rigshospitalet i Képenhamn
Erik Husted, som burit redigeringens borda och
haft att vilja d@mnen och medarbetare, sikert
ingen litt uppgift i ett verk som detta.

Denna volym omfattar 30 kapitel, av vilka 13
skrivits av danska, 7 av svenska, 6 av norska och
4 av finska kolleger. Bland de danska bidragen
fister man sig forst och frimst vid det lysande
inledningskapitlet om leprans historia (Meller-
Christensen i Roskilde), en levande medicin- och
kulturhistorisk studie av utomordentligt intresse.
Andra danska bidrag som man gérna vill nimna,
utan att dirfor glomma de ovriga, dr Hans
Waulffs fina och trevliga kapitel om prognostiken
och likarens ansvar: anekdoten om Bier dr helt

enkelt betagande, men allvaret dominerar av na-
turliga skil och kloka och mattfulla rad ges till
yngre kolleger. Hess-Thaysens malabsorptions-
kapitel, Schwartz’ proteinforlustbringande gast-
roenteropati, Brochner-Mortensens overlidgsna
kapitel om arthritis urica, Videbaks versikt av
kemoterapi vid malign systemsjukdom och chef-
redaktorens eget kapitel om “En knude pa hal-
sen” dr andra exempel pa fornam framstéllnings-
konst. Fran Norge foreligger bl. a. ett trevligt
kapitel om restless legs (av Otto Pelvaag i Oslo)
och ett annat om yrkeseksem (av Rokstad i Ber-
gen) samt ett om neuroradiologi (av Engeset).
Av de finska bidragen har anmilaren kint sig
sirskilt tilltalad av Hernbergs kapitel om osteo-
poros, dir jag endast saknar en hénvisning till
gungstolens betydelse for aldringarna (oscilla-
tionsbidd omniimnes dock). Av de svenska bi-
dragen vill jag alldeles sirskilt framhélla Inga
Marie Nilssons vackra oversikt av de hemorrha-
giska diateserna, Viking Olof Bjérks om respi-
ratorbehandling vid ventilationsinsufficiens, Gos-
ta Jonssons om hormonbehandling av prostata-
cancer, John Hellstroms om neufroureterolithia-
sis och Bjorn Sjogrens om anabolt verksamma
steroider.

In summa: boken rekommenderas varmt. Pa
dess 432 sidor i stort folioformat lir man sig
pa angenimt sitt atskilligt. I sjélva verket ar den
s& god som nagon fortsittnings- och randutbild-
ning och man onskar forlag, redaktorer och la-
sare lycka till med fortsatta volymer.

Erik Ask-Upmark

Socialhjilp. Riktlinjer for praxis.

KARL J. HOJER. Norstedts 1961, hft. 14: 50,
inb. 18: —.

Den som vill orientera sig i hur samhillets
sociala hjilporgan fungerar stoter ofta pa bety-
dande svarigheter. Riktlinjerna for verksamhe-
ten kan relativt litt inhidmtas ur géllande forfatt-
ningar samt ur lagstiftningens forarbeten och ur
kommentarsamlingar. Ofta tycks emellertid ett
svalg vara befist mellan direktiven och handlan-
det i det enskilda fallet. Icke sa att handligg-
ningen av irenden skulle sta i strid med givna
forordningar utan sa att tillimpningen blir sd
mycket rikare dn de generella direktiven kan
vara. Det utbildas en differentierad praxis, som
ir svar att fa grepp om.

Studier av praxis pa socialvardsomradet &r
ovanliga. Socialhjilpsutredningen i Stockholm,
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vars resultat publicerades 1960, fyllde darfor ett
angelaget behov. Med utgangspunkt fran denna
ger en av utredarna, generaldirektor Karl J.
Héjer i skriften Socialhjalp. Riktlinjer for praxis
en systematisk framstéllning av problemen inom
socialhjalpen. Forfattaren havdar vikten av att
uppfatta socialhjilpens stillning inom systemet
av sociala stodatgarder. Detta ger ocksa den en-
skilde socialarbetaren storst tillfredsstallelse, ty
ju mer han haller de principiella fragestallning-
arna levande for sig och inriktar sig pa att lata
socialhjilpen spela de olika roller som tillkom-
mer den, desto intressantare och personligt mera
givande blir ocksa arbetet, desto mindre blir
vardagen gra.”

Det mest skapande arebtet inom socialhjalpen
ar att genom utredning och adekvata atgirder
forsoka definitivt avhjalpa uppkomna nodsitua-
tioner. I mesta mojliga man skall uppkomsten
av kroniska socialhjalpsfall forhindras, och
limpliga fall for rehabilitering tidigt upptackas.
Men det ar ocksa dess uppgift att f6lja upp éren-
dena och se till att limpliga atgirder verkligen
foretas. Ovriga samhillsorgans personella resur-
ser ar vanligen otillrdckliga for en intim kontakt
med klienten, varfor det maste anses hora till den
kuratorsmissiga sidan av socialvarden att "hélla
reda pa att denne inte blir borttappad i den stora
karusellen”.

Boken ger de stora linjerna och diskuterar de-
taljproblemen utifran dessa. Det dr fradgor som
ofta aktualiseras i den offentliga diskussionen,
sasom nidr behov av socialhjilp foreligger, om
innehav av bil skall anses gora socialhjilp over-
flédig, niringshjalpens omfattning och effektivi-
tet, socialhjalpsbeloppens storlek etc. Forfatta-
rens stora sakkunskap gor framstillningen vir-
defull, men skriften kan dven uppfattas som ett
diskussionsinldgg i en stindigt aktuell samhills-
fraga. Jan Beskow

Dansk socialforskning

Beretning om Socialforskningsinstituttets virk-
somhet 1. april 1960—31. marts 1961. I kom-
mission hos Teknisk forlag, Kopenhamn 1961,
3 Dkr.

Det danska Socialforskningsinstituttet inréat-
tades 1958 i syfte att ’foretage, fremme og sam-
ordne undersegelser og forsegsarbejder til be-
lysning af sociale forhold, herunder af den so-
ciale forsikring og forsorg, af arbejdslivet samt
af de sociale sider af familie- og ungdomsspergs-
mal og bolig- och sundhedsforhold.” Inom insti-
tutets uppgifter ligger séledes att samordna den
sociala forskningen, vilket bl. a. resulterat i en
plan for forskning inom barnaviardens omrade.
Liknande planer forbereds for arbetsmarknaden
och arbetslivet samt for alkoholproblemets so-
ciala aspekter.

For institutets arbete redogors i Beretning
om Socialforskningsinstituttets virksomhet 1.
april 1960—31. marts 1961. 1 berittelsen redo-
gors for en rad olika forskningsprojekt inom de
inledningsvis angivna @mnesomradena. Framfor
allt skall har nimnas den stora undersokningen
angdende fysiskt handikappade, som nu startats,
sedan en forberedande studie fardigstallts. Un-
dersokningen skall omfatta ca 10.000 intervjuer
och forvintas bl. a. ge upplysningar om frekven-
sen av olika typer av fysiskt handikap och om
de sociala konsekvenserna av dessa. Resultaten
torde bli av utslagsgivande betydelse vid upp-
byggandet av rehabiliteringsorganisationen i
Danmark och av intresse for var och en, som
stills infor den svara upgiften att forscka bedo-
ma ett visst handikaps konsekvenser for veder-
borandes arbetsformaga.

I berittelsen finns mycket av intresse for alla
som dr intreserade av social och socialmedicinsk
forskning. Jan Beskow

Tel. Jarnbods 13.

Nyhyttans Badanstalt

Fysikalisk-dietisk kurort

Storslagen bergslagsnatur — utmirkta promenadviigar — hog och torr
barrskogsluft — sjukgymnastik — massage — bad.

Likare: Dr G. Smars.

Behandling av invirtes sjukdomar, mag- och tarmsjukdomar, hjirt- och
blodtryckssjukdomar, reumatiska dkommor. Konvalescens och rekrea-
tion. Prospekt och upplysningar genom rumsbestillningen.

OBS! Post- och jirnviigsstation JARNBOAS.
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