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Nativitetskurvan svinger?

Thulebolaget har sammanstillt
en firsk statistik angdende fodel-
se- och nativitetssiffror. Den visar
att det rdader kvinnounderskott i
de giftasvuxna dldrarna under 50
ar. Mer dn 1/4 av kvinnorna ir
gifta fore myndighetsdagen och
medelaldern for vigsel dr 24.5 ar.
med en tendens till sinkning.
Drygt 2 barn per familj ir regel,
men stora barnkullar #dr en sill-
Statistiska
har noterat att antalet levande
fodda barn har okat.

synthet. centralbyrin

Antalet levande fodda barn var
under 1961 mer in 2 600 flera in
nirmast foregdende ar. Det idr vis-
serligen en siffra som dr 12 000
ligre dn t.ex. den for 1944, men i
alla fall en héjning. Da dodstalet
samtidigt var ndgot ligre for 1961
okat, medan utvandringen varit
in aret fore och invandringen
timligen konstant, har folkokning-
en blivit 45000. Aven antalet gif-

termal har kat — med 2300 pa
ett ar.

Tyvirr beror forbittringen pé
att de stora krigskullarna nu kom-
mit upp i giftasvuxen dlder och s&
linge nagon pitaglig 6kning av
fruktsamheten i iktenskapet icke
kan noteras, dr nativitetsfrigan
fortfarande bekymmersam.

Fortfarande allvarlig lung-
tuberkulos i landet

De tidigare optimistiska for-
lungtuberkulo-
sen som folksjukdom skulle for-

hoppningarna att

svinna har icke besannats. Fort-
farande dr frekvensen av lung-
sjukdom allvarlig.

Den totala dédligheten i tuber-
kulossjukdomen har sedan mitten
av 1910-talet varit i snabbt sjun-
kande. Enligt officiella siffror var
dédligheten 1959 endast 0,06 pro-
mille. Detta betyder att 1959 dog
0,8 procent av de kinda tuberku-
losfallen i sin sjukdom mot 2,3
procent 1949. Sedan mitten av
1940-talet har denna nedging i
dodligheten varit mer uttalad in
tidigare, vilket framgdr av en sam-
manstillning som 4 sanatorielika-
re redovisat i Svenska Likartid-
ningen.

Vérdbehovet, dvs. antalet fall i
behov av sjukhusvird, syns ha
minskat  blott obetydligt, men
vardtiden har avseviirt kunnat for-
kortas 1949-—1959. Denna forkort-

ning av vardtiden dr den visent-
liga orsaken till den siinkta be-
liggningen med tuberkulosfall pa
landets  lungsjukhus, framhéller
likarteamet.

Den fortsatta sinkningen av
morbiditeten i lungtuberkulos
kommer troligen att ske ldngsam-
mare. Antalet smittsamma lungtu-
berkulosfall dr alltjimt avsevirt
och med hidnsyn till den &kade
tuberkulin-negativiteten i vuxen
alder innebdr de en stirre fara dn
tidigare, heter det.

Ldkarteamet konstaterar att de
tva grupper, som mest hemsoks av
tuberkulos dr &ldringarna samt
personer, som lever under misir,
dvs. alkoholister, mentalt sjuka
och socialvdrdsklientel. Tnom dessa
grupper miste det forebyggande

thec-arbetet intensifieras.

Fakta i alkoholfragan

Den nordiska nimnden for alko-
holforskning studerar for nirvaran-
de en sociologisk undersékning om
ungdomens alkoholvanor och deras
bakgrund i de nordiska huvudsti-
derna. De intressanta iakttagelserna
har sammanforts av en redaktor i
Expressen pd foljande sitt:

Finland har Nordens ligsta al-
koholkonsumtion men de skyhogt
flesta fyllerierna. Danmark har hog-
sta alkoholkonsumtionen men ligsta
fylleriet. Hédr dr fakta ur den nor-
diska “alkoholligan”:

att majoriteten, 76,6 %0, av registrerade bilten
var av 2-punkttyp och 20 %o av 3-punkttyp, 1.

att 2-punktbiltet hade en ndgot hogre relativ an-
vindningsfrekvens dn 3-punktbiltet,

att sikerhetsbiltena, oavsett typ, i flertalet fall
var alltfor 16st fastspinda for att kunna ut-
ova optimal skyddseffekt samt

att effektiv och fortlépande upplysning och pro-
paganda for anviandande av inmonterade si-
kerhetsbilten dr nodvindig.
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Omriiknat till ren alkohol &r al-
koholkonsumtionen i Sverige och
Danmark cirka 4 liter per invanare,
Norge 2,6 och Finland 1,9 liter.

Viktigt for olsinnet och alkohol-
skadorna dr vad man dricker. Ol
och vin anses beskedligt. Starksprit
anses farligt.

Danmarks konsumtion domineras
av 6l med 2,9 liter per invanare
riknat i ren alkohol. Starkspriten
dominerar i Sverige med 2,5 liter,
i Finland med 1,4 liter och i Norge
med 1,3 liter per invanare.

Fylleriet: Finland 72 anhallan-
den per 1.000 invdnare, Norge 26,
Sverige 17, Danmark 6,3.

Mot silikos

Forbittrad ventilation och andra
moderniseringar inom gjuterierna
visar sig inte ricka till for att eli-
minera silikosriskerna i arbetet. Ett
okat intresse dgnas darfor ersitt-
ningsmedel for kvartssanden. Inom
Jernkontoret har man sedan 1957
studerat olivinsandens anviindbarhet
som formmassa i stdlgjuterierna.
Olivinsanden har praktiskt provats
vid Motala Verkstad inom ramen for
Jernkontorets forskningsarbete. Folj-
den har blivit att Motala Verkstad
numera beslutat att fr.o.m. i host
infora olivin i stillet for kvarts-
sand i gjuteriet.

Forebyggande hilso-
undersokningar

Det tycks som om tiden skulle
vara mogen for metodologiska expe-
riment i friga om genomforandet av
hilsoundersokningar i storre skala.
Uppenbarligen kan en allmin hilso-
kontroll icke dnnu genomforas pa
grund av den hdrda belastning som
redan sjukvidrden medfor under
den radande personalbristen. Man
maste skilja pd s.k. riktad hélso-
undersokning till skillnad frén all-
min hilsokontroll. Som exempel pa
riktad undersokning ma nédmnas
skdarmbildsforfarandet, urinunder-
sokningar for faststdllande av dia-
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betesfrekvens etc. Inte heller ke-
misk hilsokontroll ger annat dn
partiella upplysningar om eventuellt
forekommande sjukdomstecken.

Nyligen har en stor hilsounder-
sokning igangsatts i Stockholm for
37.000 anstillda inom kommunal-
forvaltningen. Innan drets slut skall
4.000 av dem ha genomgatt en full-
stindig ldkarundersokning —med
elektrocardiogram, skdrmbild och
dessutom den vanliga kroppsunder-
sokningen. Nista ar stdr ytterligare
6.000 i tur etc.

En hel dags diskussioner rérande
de medicinska forutsittningarna for
hilsoundersokningar  forekommer
vid Sveriges likarforbunds riksmote
i Skellefted den 2 juni. Professor
Lars Werko kommer att leda dis-
kussionen, till vilken inledningsan-
foranden i ovrigt hélles av doktor
Carl-Axel Heijbel, doktor Erland
Mindus och doktor Ingmar Jungner.

Sjukvardsresursernas
anvindande

Sjukhusforskning har ldnge va-
rit ett forsummat omréde, atmin-
stone i Sverige, medan man i t.ex.
USA och England lagt ner stora
summor pé fragor om rationali-
sering och tekniska forbdttringar.
Tillkomsten av de socialmedicin-
ska professurerna har Gppnat nya
méjligheter for dven sjukhusforsk-
ning och ett sidant projekt dr nu
under forberedande i Uppsala.

Dagens Nyheter refererar:

»Man skall arbeta efter tvd lin-
jer. Den ena avser att undersika
hur man utnyttjar sjukhusvirden.
For denna undersokning har for
Uppsala ldn valts ut Akademiska
sjukhuset, Epidemisjukhuset och
Samariterhemmet i Uppsala, En-
kopings lasarett och Tierps sjuk-
stuga.

Vad man vill studera &r hir
bl.a. vardtiderna for olika kon
och &ldersgrupper, omfattningen
av operativ verksamhet, utnyttjan-
det av socialavdelningar som ront-

gen etc., patientermis hemort och
avstdndet fran denna till sjukhus,
viintetider for intagning och pa-
tienternas fortsatta sjukskrivning
efter sjukhusvarden. Denna under-
sokning, i vilken dven professor A.
Gronwall, Uppsala, deltar skall
péaborjas sista kvartalet i dr och
pagd t.o.m. 1964. Kostnaderna
beriknas till ca 70 000 kr.

Den andra undersokningen av-
ser sjukligheten i landet, utnytt-
jandet av olika sjukvardsservice-
grenar samt kostnaderna till f51jd
av sjukdom for den enskilde och
samhillet. Den undersokningen
skall omfatta ca 15000 personer
over hela landet, utplockade med
hjilp av sjukkassans register, sa
att man tar ut samtliga vuxna
personer fodda ett visst datum —
enligt planen forslagsvis den 15
juni.

Bland dessa skall slumpvis vil-
jas cirka 3 000 personer for inter-
vjuer  betriffande  forhallanden
som inte &dr registrerade inom
sjukkassorna.

Denna undersokning, som ock-
sd skall piga 1962—1964, vintas
kosta 200 000 kronor.”

Professor Berfenstam, som le-
der undersokningen, onskas lycka
till med denna viktiga utredning.

Utbildning for sjukskoterskor

En mycket livlig verksamhet har
forekommit fran statsmakternas och
de offentliga myndigheternas sida
for att komma till rédtta med perso-
nalbehovet inom sjukvéirden. Nyli-
gen har den Thapperska kommit-
téns betidnkande varit ute pa re-
missbehandling och atgiarder har
redan vidtagits for att i enlighet
med utredningens anvisningar for-
dela arbetsuppgifterna inom sjuk-
husvdrden och utbilda nya perso-
nalkategorier. En samordning mel-
lan landstingen sker med hénsyn
till de medicinska personalresur-
serna under sommarperioden. Ny-




ligen har dessutom en sirskild
utredning tillsatts for att gran-
ska och ompréva sjukskoterskeut-
bildningen och inkomma med for-
slag till modernisering och rationa-
lisering av densamma. Statsradet
Rune Johansson har tillkallat sju
sakkunniga, ndmligen expeditions-
chefen L. Rydback, forbundssekre-
terare E. Binett, professor G.
Biorck, landstingsdirektor H. Gron-
dal, riksdagsman H. Kairrlander,
svensk sjukskoterskeforenings ord-
forande Gerd Zetterstrom-Lagervall
och rektor Karin Lindgren vid sjuk-
skoterskeskolan i Goteborg.

De blivande sjukskoterskorna har
under sin elevtid hittills i stor ut-
strackning utnyttjats som arbets-
kraft vid sjukhusen. Utan dem
skulle driften i nuvarande ldage icke
kunna uppehéllas. Det kommer att
dvila den nya kommittén att utreda
om idndringar kan ske pa denna
punkt och om den praktiska utbild-
ningen for sjukskoterskorna dirige-
nom kunde forkortas.

Utbildningen av underskoterskor
och sjukvéardsbitraden har lagts pa
yrkesskole6verstyrelsens ansvar.

Personalbristen vid sjukhusen

Fréan olika landsting inkommer
nu rapporter om bekymmer over
sjukvirdens personalsituation.
Man har pd olika sidtt sokt fa
fram nya personalkategorier for
att fylla bristen pa sjukskéterskor,
men man envisas att blunda for
att fragan om aktivering av gifta
sjukskoterskor visentligen &r en
Ionefraga. S& ldnge lonefrigan ic-
ke dr tillfredsstillande 16st, blir
alla andra &tgédrder ett lappverk.

”Om inte personalfragan blir 16st

pa ett tillfredsstdllande sitt kan
vi inte anvinda de nya sjukhus
som byggs. Visst har landstingen,
isynnerhet Malmohus ldns lands-
ting, tagit initiativ till nya utbild-
ningsanstalter, men motstandet pa
denna punkt frin medicinalstyrel-
sens sida, har fordrojt effekten.
Utbildningen av personal for so-
cial- och sjukvdrd dr en angeli-
gen sak som statsmakterna bor ta
upp till behandling snarast moj-
ligt.” (Sk. D.)

Man kan utbilda hur mycket
personal som helst, men om man
inte ger dem sadana loner att de
vill fortsdtta sitt arbete utan fore-
drar att stanna hemma som gifta
fruar, léser man dndd icke proble-
met. Landstingsforbundets  for-
handlare har ett mycket stort an-
svar infor hela folkets sjukvard nu,
da forbandlingar pégdr. Hela lan-
det véntar sig att huvudminnen nu
gor en kraftig insats.

Pristivling om radioforedrag
Pristdvlingen “F6lj med i nuet”
om det bista populirmedicinska
foredraget i radio, vilken utlystes i
vart januarinummer, har nu av-
gjorts. Ursprungligen utgjorde pris-
summan 15.000 kr men med hinsyn
till tavlingsbidragens hoga standard
har prissumman héjts till 17.500
kr. Narmare ett hundratal bidrag
har insénts. Féljande priser och he-
dersomndamnanden har utdelats av
juryn, som ocksd beslot att icke
gora ndgon inbordes gradering mel-
lan bidragen i de olika grupperna:
Tva priser om 5.000 kr for fire-

dragen

”Om hilsan” av professor Jan Wal-
denstrom, Allmdnna Sjukhuset,
Malmo

”Om smirta” av med. dr Torsten
S:son Frey, Akademiska Sjukhu-
set, Uppsala
Tre priser om 2.500 kr for fore-

dragen om

”Blodpropp i hjirtat” av professor
Gunnar Biorck, Serafimerlasaret-
tet, Stockholm

”Om struma och strumasjukdomen”
av med. dr Hjalmar Wijnbladh,
S:t Eriks sjukhus, Stockholm

”Perniciés anemi — en sjukdom
som vetenskapen besegrat” av
med. dr Gustaf Myhrman, Cen-
trallasarettet, Orebro
Dessutom har juryn med heders-

omndmnande velat sirskilt utmdérka

foljande fem:

”Sjosjuka” av med. dr Herman
Diamant, Karolinska sjukhuset,
Stockholm

”Néigot om cancer” . av professor
Hilding Bergstrand, Stockholm

”Den nervosa kontakten forildrar
— pubertetsbarn” av med. dr
Bertil Soderling, Bords

”Ensamhetens fysiologi,, av docent
David H. Ingvar, Lund

”Psykisk efterblivenhet” av dr Karl
Grunewald, Lidingo

Tévlingen har anordnats av Sve-
riges Radio i samarbete med Sven-
ska ldkaresillskapet och Sveriges
likarforbund. Juryn har bestitt av
professor Sven Larsson, Svenska
lakaresdllskapet, dr Erik Husmark,
Sveriges ldkarforbund, radiochefen
Olof  Rydbeck, programdirektor
Nils-Olof Franzén samt fru Maj Od-
man, Sveriges Radio.






