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Enligt ett flertal studier foreligger en markant
overdodlighet vid grav mental efterblivenhet
(Dayton, 1931, Martz, 1934, Kaplan, 1939,
Tredgold, 1949, Larsson och Sjogren, 1954 och
Malzberg 1959). Hoggradig mental efterbliven-
het ir ndmligen som regel forenad med nedsatt
vitalitet. Lagt stdende psykiskt defekta patienter
ir mycket infektionskinsliga och dodsorsaken ar
ofta pneumoni eller bronkopneumoni. Sjukdomar
i cirkulationsorganen eller cancer, som i Sverige
ir de vanligaste dodsorsakerna, forekommer
mera siilllan som dodsorsak i detta klientel. Detta
forhallande beror rimligtvis pa att dessa indivi-
der ofta ej uppnéar den normala manifestations-
aldern for nyssnimnda sjukdomar.

Livslingden for lagt stdende institutionalise-
rade efterblivna bor variera med standarden pa
den vard som erbjuds. Uppskattningsvis vardas
i Sverige for nirvarande ungefir 60 %o av alla
gravt efterblivna pa anstalt (Akesson, 1961).
Det kan diirfor vara av intresse att underscka
dédligheten i denna grupp i forhallande till nor-
malbefolkningens.

Mig veterligt har enbart en svensk studie
over mortaliteten vid grav mental efterbliven-
het publicerats (Larsson och Sjégren, 1954).
I denna undersckning baserades berdkningarna
pa en grupp av psykiskt efterblivna (approxi-
55) fran

mativt motsvarande 1Q gruppen 0
en rural population i vistra Sverige. Man fann
hiir under observationstiden en dodlighet bland
de undersokta patienterna som med ca 30 %o

oversteg normalbefolkningens dédlighet.

Material

Materialet bestar av 600 patienter fran Vipe-
holms Sjukhus, Lund. Vipeholms Sjukhus mot-
tager gravt efterblivna av bada konen fran hela
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Sverige. Givetvis medfor en undersokning av ett
sample fran enbart detta sjukhus en viss selek-
tion.

Materialet kan formodligen icke sidgas vara
representativt for alla institutionaliserade lagt
stdende efterblivna, men av praktiska skél har
urvalet begrinsats till detta sjukhusklientel.

Patienterna har indelats kliniskt i imbecilla
(grovt motsvarande 1Q gruppen 20—50) och
idioter (motsvarande gruppen under 1Q 20).
Kons- och dldersfordelningen framgar ur tabell
1. Urvalet bestar av min institutionaliserade
under aren 1937-—1940 och 1946—1950 samt
kvinnor intagna aren 1937—1941 och 1948
—1951. Den period som ligger till grund for
mortalitetsberdkningen borjar med intagningsar

och striacker sig till 1 juli 1961.

TABELL 1.
Kons- och aldersfordelning vid intagning till
Vipeholms Sjukhus.

Alders- Miin Kvinnor
EMUPP | [dioter | Imbecilla | Idioter | Tmbecilla

010 7 2 7 1
1020 72 38 48 24
2030 41 39 53 26
30—40 28 20 30 25
40—50 9 11 23 18
50—60 10 6 18 12
60—w 14 3 1 4
Total ‘ 181 ‘ 119 ’ 190 ‘ 110

Metodik

Vid mortalitetsberidkningen har den av Lars-
son och Sjogren (1954) angivna metoden be-
gagnats. Denna metod grundar sig pa en jamfo-
relse mellan mortaliteten i det undersokta mate-
rialet och i motsvarande normalpopulation. Man
sitter med andra ord det observerade antalet

“genomlevda” dr under observationstiden i pa-

tientgruppen i relation till det viintade antalet




“genomlevda” dr i en normalpopulation av exakt
samma sammansitining betriffande antalet per-
soner och deras alder vid intrade under observa-
tion. For berikning av nyssnimnda vintade var-
de har anvints livslangdstabeller for artiondet
1941

normal dodlighet foreligger i materialet blir 1.

—1950. Man erhaller da en kvot som ifall

Vidare betyder exempelvis kvoten 0,90 att det
observerade antalet ”genomlevda™ ar utgor 90%/0
av normalbefolkningens och siledes ett uttryck
for en 6verdodlighet pa ca 10 %o hos den under-
sokta gruppen. Sadana kvoter for olika delar av

det undersokta materialet redovisas i tabell 2.

TABELL 2.
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Idioter min 1465 2229 0.66
kvinnor 2025 2938 0.69
bada konen 3490 5167 0.68
Imbecilla | mén 1386 1754 0.79
kvinnor 1273 1717 0.74
bada konen 2659 3471 0.77
Idioter och, min 2851 3983 0.72
imbecilla | kvinnor 3298 4655 0.71
bada konen 6149 8638 0.71
Resultat

I tabell 2 anges den funna mortaliteten for
olika grupper efter kon och grad av mental de-
fekt. Nagra signifikanta konsdifferenser kunde
ej pavisas vare sig for idioterna eller de imbe-
cilla. Detta resultat stir i god overensstimmelse
med Larssons och Sjogrens (1954) fynd.

I hela materialet uppskattades 6verdédligheten
till 29 /0. Vidare erhélls en ca 10 /o hogre mor-
talitet for idioterna dn for de imbecilla tydande
pé en tendens till kad mortalitet med en okad
grad av efterblivenhet.

Larsson och Sjogren (1954) fann i sin un-
dersokning under observationstiden 1900—1944
en overdodlighet i hela probandmaterialet och
bland enbart de som varit eller var institutiona-
liserade pa ca 30 %o resp. 40 %.

=

Sammanfattning

Vid en undersokning av mortaliteten hos 229
imbecilla (119 min och 110 kvinnor) och 371
idioter (181 man och 190 kvinnor) intagna a
Vipeholms Sjukhus, Lund, befanns denna vara
for bada grupperna 29 °/o hogre én i motsvaran-

de normalpopulation. Nagra konsdifferenser

kunde ej iakttagas. Bland idioterna skattades
overdodligheten till ca 10 %/o storre dn bland de

imbecilla.
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