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Debatten i aldringsvarden
Dagens Nyheter patalar i en le-
dare den forsenade utbyggnaden av
ildringssjukvarden. Under hela 50-
talet utbildades det bara 3.500 hem-
samariter, fastin lika minga senare
kunnat utbildas enbart under aren
1961—62. Under 50-talet tillkom
10.000 nya vérdplatser for lingtids-
sjuka si att det nu finns samman-
lagt 16.000 sadana platser, men
man riknar med att minst 6.000
gamla sjuka fortfarande vintar i
ko till vardanstalterna. Likarpro-
gnosutredningen beriiknar behovet
av kronikerplatser mot slutet av 60-
talet till minst 40.000 och forutser
att denna siffra mojligen behdver
justeras upp mot 60.000 platser.

Hir tillkommer ocksd tack vare
1960 ars bostadsrikning den forsta
ordentliga kartliggningen av ald-
ringarnas bostadsstandard. Det dr
onskvirt att kommittén sa snart
som mojligt offentliggor en over-
sikt av materialet. Det bor ge be-
tydligt bastantare underlag for
opinionsbildning och planering dn
den 1955 publicerade &ldringsvards-
utredningen, vars orealiserade for-
slag dnda till stor del dr dverspela-
de och orealistiskt blygsamma.

Tanken pa geriatriska enheter av
likare, sjukskoterska, arbetstera-
peut, sjukgymnast etc som snabbt
kan rycka ut frdn sjukhusen bor
forverkligas. Den Gppna varden
maste breddas, hemsjukvéirden un-
derlittas (t. ex. med tvitthjilp fran
sjukhusen) och stodjas finansiellt,
allt for att litta trycket pa sluten-
varden.

Man méste tinka om i nya banor.
Det ricker inte att bara bygga hus.
Det méste ocksd ga att fi perso-
nal, som skoter den och ménga
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gianger blir den éppna varden min-
dre personalkriavande. Man bor ock-
sa veta vad man talar om. "Geria-
triska enheter” behovs inte om
langtidsvarden upprustas som &r
tinkt.

Stockholms-Tidningen anser i
samma fraga i en ledare:

I dag har vi over 850.000 ald-
ringar och om ytterligare tio ar
over en miljon. Pa 1980-talet kan
vi rikna med bortait en och en
kvarts miljon pensiondrer forutsatt
att nuvarande pensionsaldrar be-
star.

Principen att den gamle sd linge
som mojligt bor leva ett sa normalt
liv som mojligt bor priagla de dld-
res tillvaro dven sedan de lamnat
forvirvsarbetet. De bor ges en chans
att leva ett sa aktivt liv som moj-
ligt. Tillfalliga krampor eller r6-
relsehindrande akommor bor inte
hindra dem fran att leva i den
gamla invanda hemmiljon.

For att klara detta krdvs en
starkt utbyggd hemsamarittjinst
och hemsjukvard samt dven att nya
vardformer provas.

Behovet av vardplatser for ald-
ringsvarden i Stockholm, som 1960
uppskattades till 5.900, beriknas
stiga till 7.900, ar 1975, vilket re-
dovisas i en utredning, som utforts
inom Socialvardens planeringskom-
mitté, didrav 750 platser pa lasa-
rettsklinik for langvarigt kropps-
sjuka, 1.600 pa sjukhem och 540
platser pa alderdomshem. Det be-
riknas att drligen omkring 40 %o
av vardhemsplatserna och 20—
259 av &lderdomshemsplatserna
ar tillgdngliga for intagning pa
grund av utskrivning, dédsfall och
omflyttning. Ett fullféljande och
en utbyggnad av systemet med s. k.
geriatriska enheter inom social-
nimndens vdrdomrdde framstar
som i hogsta grad angelidget.

I fraga om a&ldringsvardens di-
lemma gor Goteborgs Handels- och
Sjéfartstidning néagra papekanden.
Inrikesministern har i Sveriges
Landstings Tidskrift gjort ett ut-
talande som varslar om nya upp-
gifter for landstingen i friga om
aldringsvdrden, medan forbundets
ordforande, Fridolf Thapper, och

foregaende ordforande, Erik Fast,
haft helt motsatt uppfattning.

De gamla vill vardas i sin invan-
da miljo. Ddar har de sina anhoriga
och sina vinner. Landstingen skulle
inte kunna ge verklig hemkaraktar
at alderdomshemmen, befarar han.

De tre inldggen belyser det orga-
nisatoriska dilemma som vallat at-
skilliga tragedier inom aldringsvér-
den. Det dr landstingens uppgift att
ta sig an de sjuka aldringarna, pri-
markommunernas att sorja for de
relativt friska. Men bland dessa
dldre minniskor kan hélsotillstin-
det skifta snabbt. En tid av akut
sjukvard kan foljas av en period, da
de inte behover sti under kontinu-
erlig likarkontroll. Det medfor att
aldringarna for sin vard kan bli
hidnvisade dn till den ena, dn till
den andra huvudmannen. Eftersom
platsbristen &r lika utpriglad inom
hela aldringsvdrden, fororsakar si-
dana transporter mellan huvudmiin-
nen svara bekymmer. I realiteten
har dessutom det ringa antalet plat-
ser for langtidssjuka lett till att
kommunerna tvingats hirbirgera
ett betydande antal av detta klien-
tel pa sina alderdomshem i strid
med principerna for denna vard-
form.

Alla parter lar ha blivit varse de
nuvarande organisatoriska missfor-
hallandena, men ingen lir vara ka-
pabel att anvisa en fullt tillfreds-
stillande fordelning av arbetsupp-
gifterna mellan landsting och pri-
mirkommuner. Att landstingen
skulle overta hela &ldringsvarden
torde ingen ha forutsatt. For den
oppna virden dr primdarkommunen
den utan gensidgelse mest kompe-
tenta. Endast den kommunala so-
cialvarden dger den overblick dver
de lokala forhédllandena som ér en
forutsdttning for att snabbt komma
aldringarna till hjdlp, ndr deras
krafter borjar tryta.

Bakom propderna om en sluten
aldringsvérd i landstingens regi lig-
ger formodligen tanken att dven &l-
derdomshemmens uppgifter vésent-
ligen skulle bli av sjukvdrdande
art. Man forutsdtter da att aldring-
ar som inte behover sta under me-
dicinsk uppsikt skulle kunna han-
visas till en utbyggd 6ppen vérd.
Det &r fara virt att en sddan pla-
nering av varden bygger pa en fel-
syn. Liksom hittills kommer ett be-
tydande antal relativt friska men
orkeslosa aldringar att kidnna det
tryggast, om de fick dtnjuta om-
vardnaden pa ett alderdomshem.
Och det vore inhumant om samhil-
let vigrade dem denna trygghet.




Kliniska farmakologtjinster

vid sjukhusen

Vid en overlaggning i Medici-
nalstyrelsen foreslogs utokade tjdns-
ter i klinisk farmakologi mot bak-
grunden av de olyckor inom neuro-
sedynomradet, som intraffat.

De kliniska farmakologerna kan
endera tilldelas ordinarie tjdnster
med overldkares stidllning eller ock-
sd tjanstgora som konsulter fran de
farmakologiska institutionerna, me-
nade konferensdeltagarna. En moj-
lighet dr att de nuvarande ldrar-
tjansterna vid universitetssjukhusen
smaningom forvandlas till ordinarie
kliniska farmakologtjinster.

Vid overldaggningen understroks
dven att farmakologen inte endast
skall syssla med likemedelsprov-
ning utan dven spela en aktiv roll
vid utformningen av en rationell
farmakoterapi. Dessutom skall far-
makologen handldgga toxikologiska
problem, dvs. gifters inverkan pa
organismen, samt bedriva undervis-
ningsverksamhet och egen forsk-
ning. (Svenska Dagbladet)

Dagens Nyheter har intervjuat
docent Ake Liljestrand, som ir fo-
redragande i Medicinalstyrelsen i

likemedelsdrenden.

Bl.a. har vi just tillsatt en ar-
betsgrupp som skall utreda mojlig-
heterna att med utnyttjande av de
senaste erfarenheterna utoka den
djurexperimentella kontrollen for
att forebygga fosterskador. Det ar
ett svart problem. Vi vet dnnu sa
litet om vilka prévningsmetoder som
ar virdefulla, dvs. hur forsoken
skall bedrivas for att man av dju-
rens reaktioner skall kunna dra
slutsatser som d&r tillimpbara pa
minniskor.

Den nuvarande likemedelskon-
trollen gar till sa att nédr ett nytt
medel anmils till registrering pa
medicinalstyrelsen skickas hand-
lingarna till Statens farmaceutiska
laboratorium, ddr man gar igenom
preparatets sammansittning, bifo-
gade rapporter om laboratorieun-
dersokningar, djurexperiment och
kliniska forsok samt eventuell litte-
ratur, nir det finns tidigare publi-
cerade rapporter om preparatet.
Tillverkarens uppgifter om akut
och kronisk giftverkan m. m. kollas,

men provningarna gors i allmédnhet
inte om — dirtill ar de nya prepa-
raten nu for tiden alldeles for
manga.

Farmaceutiska laboratoriet ater-
sinder didrefter handlingarna med
yttrande till medicinalstyrelsen, dir
det hela noga ganskas av speciali-
tetsndmnden, i vilken sitter bade
farmaceutisk, farmakologisk, medi-
cinsk och juridisk expertis. Ar allt
vil, gar preparatet sedan till re-
gistrering.

Utbildningen av
sjukvardstjinstemin

I foregdende nummer limnades
en sammanfattning av CSB-utred-
ningens 2:a betinkande rorande
uthjildningen av sjukvardsadmini-
stratorer. S& smdningom har vissa
tidningar inte nojt sig med att en-
dast referera utan dven haft egna
meningar om betdankandet. T'id-
ningen Arbetet har anvint en fel-
aktig rubrik om ”’Utbildning for att

skota  sjukvdrden”,  (sjukvdrden

skotes av ldkare och sjukskoter-
skor!) men yttrar i sak bl.a. fol-
jande:

Mot bakgrunden av andra utbild-
ningsmojligheter dar det forslag,
som framlagts av CSB-utredningen
i dess betinkande om sjukvardsad-
ministratorernas utbildning pa av-
gorande punkter orealistiskt och
illa genomtidnkt. Utredningen har
helt forsummat att analysera moj-
ligheterna att bygga ihop ndgon av
de existerande formerna av sam-
hillsvetenskaplig eller juridisk ut-
bildning med en specialinriktad
kurs for blivande sjukhusadmini-
stratorer. Den har i stillet dogma-
tiskt utgatt fran att ett sdrskilt in-
stitut for sjukvardsadministration
maste inrittas och att detta institut
ska ha en viss anknytning till uni-
versitetet i Uppsala.

Det mest egendomliga dr rekry-
teringsforfarandet. Institutet, som
ska ha en fyraarig utbildning, ska
i genomsnitt anta 10 studerande
per ar och dessa ska sedan utbildas
till topptjdnster inom sjukhusfor-
valtningen. En siddan rekryterings-
princip strider ju mot allt sunt for-
nuft och i verkligheten skulle man
sikerligen vara tvungen att dndra
antagningsvillkoren och i stillet
lamna de flesta platserna till stude-

rande med samhallsvetenskaplig ut-
bildning. Ddarmed har ockséd hela ut-
redningens konstruktion fallit och
man maste i stdllet Gverviga en si-
dan l6sning som hidr har antytts.

Det behovs utan tvekan mycket
forskning om foretagsekonomiska
och komunalekonomiska fragor, som
ror landstingens och sjukhusens
verksamhet, men en sddan forsk-
ning kan stimuleras pa maéanga oli-
ka sitt, t.ex. genom att limpliga
forskarbefattningar inrdttas vid de
ekonomiska fakulteterna och vid so-
cialinstituten.

Dagens Nyheter har vissa kom-
mentarer i friga om foretagsekono-
miska och personalpolitiska aspek-
ter pa den offentliga sjukvarden.

Tidskriften Industria har papekat
att industrin anvidnder tva a tre
procent av produktionsvirdet till ra-
tionalisering, sjukvarden endast en
fjardedels promille.

Att Sverige dr underutvecklat pa
omradet i jamforelse med andra
linder framgar av ett nykommet
betinkande om utbildning av sjuk-
vardsadministratorer. Foregangs-
landet dar USA, dar sddan utbild-
ning forekommer vid 17 universitet
(Kanada medréknat).

Inrikesminister Johansson har i
samband med personalkrisen inom
sjukvarden viddrat sitt missndje
med “en dldre generation sjukhus-
chefer som har svart att stilla om
till vad som faktiskt hdnder och
sker pa arbetsmarknaden”. Perso-
nalpolitiken dr inte det enda om-
rade inom sjukvdrden som vanskots.
Planeringen av sjukvdrdens utbygg-
nad dr ju pd maénga hdll — inte
bara i Stockholm ___ péfallande
ryckig. Kostnaderna for vidgad
forskning och utbildning pa det ad-
ministrativa omradet dr ringa jim-
fort med de besparingar som bor
kunna uppnds i sambhiillets totala
sjukvardsutgifter, vilka 1980 be-
riaknas ha stigit till sju miljarder
kronor. Det sloseri som géng pa
gang avslpjas inom sjukvédrden, ex-
empelvis nybyggda kliniker som
star outnyttjade ar efter dr, maste
upphora. Vi har inte rad att tillata
kvacksalveri pa sjukvardens forvalt-
ningssida.
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Forlingd semester

Med den valutgang som skett kan
man rikna med att forslag om till
fyra veckor forlingd semester kom-
mer att framliaggas sa att beslut i
riksdagen mojligen kan fattas redan
nista dr. Sa smaningom har viss
enighet natts i fraga om de nérma-
re bestimmelserna. Utredningskom-
mitténs majoritet har ansett att ritt
bor foreligga for arbetstagare att
uttaga fyra veckors semester i
foljd, medan en minoritet hivdat
att arbetsgivaren skall ha ritt att
dela upp semestern i atminstone
tvda delar. Ny Tid behandlar fragan
i en ledare:

Man kan erkidnna att fyra vec-
kors semester i sammanhidngande
foljd for alla lontagare kan med-
fora vissa besvirligheter, savil for
vissa delar av niringslivet som inom
den offentliga sektorn, dér perso-
nalbristen pa sa sdtt markeras in-
nu skarpare. Ocksa for trafiken pa
vara vagar och for servicen pa vara
speciella sommarorter skulle en
bittre spridning av semestern vara
vilgorande. Man kan hoppas att in-
tresset for en sadan spridning skall

komma att gora sig starkt gillande,
allteftersom fritidens lingd vixer.
Juli manad dr orimligt éverbelastad
ur semestersynpunkt och tal nog en
avlastning.

Men skall det ske en uppdelning
av semestern dr det rimligt att den
kommer till stand i fri éverenskom-
melse mellan arbetsgivare och an-
stillda. Lagen foreslis ge arbetsgi-
varen ritt att bestaimma tiden for
semestern, varvid dock rekommen-
dationen att den bor forliggas till
sommaren kvarstar. Diri ligger ett
band pa den anstillde, som kan
medverka till att han sjédlv anser en
uppdelning  formanligare #@n  att
tvingas till semester pi en i eget
tycke oldmplig tid.

Tidningsdoden

Det kan vara svart att skilja en
foretagen  “rationalisering”  fran
mera dodliga processer i fraiga om
de fusioner som under senare ar
skett inom dags- och veckopressen.
Nyligen har forsdljningen av Folket
i Bild till Ahlén & Akerlunds for-
lag, dvs. till Bonnierkoncernen, val-
lat stora bekymmer inom arbetar-

pressen. Ny Tid knyter till detta

forhallande en ganska ingaende
kommentar, som belyser vissa svi-
righeter och misslyckanden i fraga
om tidskrifts- och tidningsrorelse
samt den betydelse som sirskilt den
senaste forsdljningen kan ha for

folkrorelserna. Tidningen avslutar:

All slags tidningsutgivning ar nu-
mera sd kostsam, att bara stora fo-
retag eller sidana som dominerar
en lokal annonsmarknad kan hop-
pas pa goda affirer. Men en “ra-
tionalisering”, som innebdr att man
utan vidare accepterar utvecklingen
mot mer eller mindre monopolistis-
ka enheter, dr ett hot mot demokra-
tisk variationsrikedom. Samhillet
skall visserligen akta sig for ingri-
panden, som favoriserar vissa fore-
tag pa det fria ordets omrade, men
det kan gott kallas ett samhiillsin-
tresse att skapa gynnsamma all-
minna forutsiattningar for demokra-
tisk opinionsbildning och menings-
utbyte via pressen. Britterna har
varit medvetna om det, nar de i tvd
omgangar tillsatt offentliga under-
sokningar om pressens tillstand. Ar
det inte dags for oss att begira ett
liknande samhilleligt engagemang
i den fria pressens problem?

-
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