dagens situation och framtida ut-
veckling utan tvekan vara viktig
och bor hilsas med stor tillfreds-
stallelse. Professor em. Folke Hen-
schen, initiativtagaren till det 1946
bildade Svenska sillskapet for ald-
ringsforskning och en internatio-

ind auktoritet, meddelar i

nellt er
sin innehdllsrika och littldsta bok
fakta om de anatomiska och fysio-
logiska underlagen for aldersfor-
dandringarna och framliagger klara
kliniska aspekter pa aldringens me-
dicinska problem samtidigt som
rent praktiska synpunkter pa var-
den diskuteras.

Som exempel kan anforas, att
Henschen accepterar den uppfatt-
ningen, att man vid undersokning
av aldringens aktuella mentala och
neurologiska status alltid bor soka
rekonstruera hur tillstandet tedde
sig under tidigare ar, innan aldran-
det satte in, samtidigt som den ak-
tuella somatiska situationen tages
med i berdkningen. Vixelspelet
mellan soma och psyke framhalles
med ritta. Aven de mest aktuella
belyses

praktiska vardproblemen

och dppenvardens och dagsjukhu-

sens stidllning for avlastning av
trycket pa den slutna varden lik-
som aldringsrehabiliteringen disku-
teras.

Hela boken ér skriven med den
optimism och vitalitet som forfat-
taren sjilv dr en sa utomordentlig
exponent for och da stilen dr syn-
nerligen vilformulerad blir boken
en verkligt stimulerande ldasning.

Icke blott socialmedicinaren utan
alla likare och medicine studerande
av i dag har utan tvekan en mycket
stor nytta av att med hjilp av
Henschens lilla men sa innehalls-
rika bok orientera sig i de sa bety-
delsefulla och aktuella geriatriska

och gerontologiska fragorna.

Sten Eckerstrom, Goteborg

432

FRAGOR
FOR DAGEN

Befolkningsproblemet igen

Sedan uppmirksamheten i till-
ricklig grad inriktats pa det omi-
nosa befolkningsproblemet i virl-
den skulle det vara oansvarigt att
inte aterkomma f{or att om och om
igen belysa fakta.

Enligt uppgifter ur Demographic
Yearbook 1961 oversteg jordens be-
folkning i mitten av 1961 3 mil-
jarder. Detta innebdr en befolk-
ningsokning av nira 500 miljoner
sedan 1950. FN:s statistik visar att
den beriknade livslingden fir ny-
fodda &dr storst i Sverige bade nir
det giller flickor och pojkar — 75
ar respektive 72 dr. Gifta personer
over hela virlden har ligre dédstal
dan ogifta. Den starkaste befolk-
ningsokningen har skett inom den
centralamerikanska regionen. I Asi-
en har befolkningsrikningar avsli-
jat att den totala folkmingden inom
15 linder uppgatt till 35 miljoner
fler in man formodat. Genomsnitts-
talen for spidbarnsdidligheten i ett
stort antal linder har sjunkit fran
106 ar 1930 till 51 ar 1956. Detta
utgér en minskning med over 50
procent och nedgéngen fortsiitter.
Betriffande sjilvmord gar Ungern i
titen med omkring 25 pa 100.000
invanare. Vistberlin visar dock en
speciellt hog siffra pa 34. Oster-
rike har 23, Japan drygt 21, Fin-
land drygt 20 och Sverige 18. For
Island ar siffran 8, for Norge 7.8
och i USA 10.,8.

De statistiska uppgifter som sam-

las i FN:s organ dr stindigt fore-
mal for bedomning betriffande till-
forlitligheten. For manga linder
kan man inte anse uppgifterna ve-
derhiéftiga. Sarskilt giller detta un-
der forhallanden dér lekmiin i stor
utstrackning svarar for materialet.
[ 41 av 84 linder som limnar upp-
lysningar forekommer ej kvalifice-
rad medicinsk attest i mer dn 10
procent av alla dodsfall.

Det visar sig att jordbrukspro-
duktionen i virlden endast obetyd-
ligt 6kat under aren 1961-—62. Den
relativa  minskningen av produk-
tionen har berott pa daliga vider-
leksforhallanden. Kéttproduktionen
har i stort sett forblivit oférindrad
eller stigit nigot, medan produktio-
nen av briodsid och socker nedgatt
med 5—7 procent.

Summan av det hela blir alltsi
att den virldsomfattande sviilten
inom underndringsregionerna dkar

i stillet for minskar.

Stopp for atomproven onskas

Naturligtvis finns all mdojlig an-
ledning att till varje pris soka for-
hindra en fortsatt utveckling av
atomvapnen, att gora slut pa expe-
rimenterandet och att om mojligt
utrota hela denna for virldsfreden
sa hotfulla foreteelse. Iin vetenskap-
lig kommitté inom FN har publice-
rat sitt stillningstagande till den
radioaktiva stralningen och kirnva-
penprovens risker med hidnsynsta-
gande till genetiska skador hos
minskligheten.

Kommittén konstaterar att det nu
ar klart faststdllt att radioaktiv be-
stralning, dven i doser som dr min-
dre dn dem som orsakar akuta verk-
ningar, tillfalligtvis kan fa en
mangfald skadliga foljder, inriknat
cancer, leukemi och drftliga ab-
normiteter som i vissa fall ej sa litt
kan sidrskiljas fran naturligt upp-
tridande forhallanden eller identi-
fieras som orsakade av radioaktiv
bestralning.




Pia grund av de tillgingiiga be-

liggen for att genetiska skador
upptrader pa de ldgsta stralnings-
nivder man hittills undersokt expe-
rimentellt, gor man klokt i att anta
att vilken som helst radioaktiv dos.
hur liten den &@n &r, kan ge upphov
till genetiska skador, sdger kommit-
tén. Ménniskan har alltid varit ut-
satt for radioaktiv stralning i sma
doser fran en rad naturliga killor,
papekar kommittén och konstaterar
att den vytterligare genomsnittliga
okning av bestralningen som till-
kommit fran artificiella killor allt-
jamt @r mindre dn den naturliga.
Den okade Dbestralning for vilken
minskligheten utsitts fran ett sti-
gande antal artificiella kéallor, dar-
ibland den virldsomfattande foro-
reningen av var omgivning med
kort- och langlivade radioaktiva
partiklar  fran  kdrnvapenproven,
kriver emellertid den stirsta upp-
mirksamhet, sdrskilt  darfor att
verkningarna av varje okning av
den radioaktiva bestralningen inte
yttrar sig till fullo pa flera decen-
nier i friga om kroppssjukdomar
och pa flera generationer nir det
giller genetiska skador.
Kommittén betonar ddrfor hur
viktigt det dr att all onddig radio-
aktiv bestralning reduceras till ett
minimum eller helt undvikes, spe-
ciellt da det dr fraga om stora be-
folkningsgrupper, och att omedel-
bart och fortlopande évervaka varje
forfarande som innebdr fredlig an-
viindning av joniserande stralning,
for att man skall kunna garantera
att exponeringen sker pa den ldgsta
niva som ar praktiskt mojligt och
att denna niva svarar mot procedu-
rens nodviandighet eller virde.
Nyligen har den norska medici-
nalstyrelsen yrkat forbud mot salu-
forande av moderna klockor med
sjilvlysande siffror som utsinder en
betydligt starkare radioaktiv stral-

ning dn som dr tillatet.

Skall abortlagen kompletteras ?

De  fruktansvirda fosterskador
som det visat sig att vissa likeme-
del kunnat fororsaka har vickt
stort uppseende over hela virlden
och foranlett den skdrpning av li-
kemedelskontrollen som genom de
ovintade erfarenheterna visat sig
nodvindig. Trots svarigheterna vill
man hoppas att den skidrpta kon-
trollen i framtiden definitivt skall
forhindra uppkomsten av genetiska
skador. Medicinalstyrelsen har dock
i skrivelse till justitiedepartementet
ifragasatt om inte gillande indika-
tioner for avbrytande av havande-
skap bor kompletteras. De forutsitt-
ningar som for ndrvarande giller i
fraga om preventiv abort har fil-
jande lydelse:

1. Medicinsk indikation (ndr pa

grund av sjukdom, kroppsfel eller
svaghet hos kvinnan barnets till-
komst skulle medfora allvarlig fara
for hennes liv eller hilsa™).
2. Social-medicnisk indikation
("ndr med hinsyn till kvinnans
levnadsforhallanden och omstiindig-
heterna i Ovrigt kan antagas att
hennes  kroppsliga eller sjiilsliga
krafter skulle allvarligt nedsittas
genom barnets tillkomst och vérden
om barnet”).

3. Humanitir indikation (’nir
kvinnan hédvdats under forhallande
varom formiles i 15 kap. 12, 13.
15 eller 15 a § eller 18 kap. 1. 2.
3.7, 8, 8a eller 9 §, sa ock da
hivdandet dgt rum under omstiindig-
heter som omférmilas i 18 kap. 6 §
strafflagen samt inneburit ett grovt
asidosidttande av kvinnans hand-
lingsfrihet) .

4. Eugenisk indikation ("nir med
skil kan antagas att kvinnan eller
det vidntade barnets fader genom
arvsanlag kommer att pa avkom-
lingar Gverfora sinnessjukdom eller
sinnesslohet  eller ock svirartad
sjukdom eller svirt lyte av annat
slag™).

Aven om mdijligheten finns att

inom ramen for den 4:e indikatio-
nen inarbeta en komplettering har
styrelsen  foreslagit att en 5:e
punkt tillfogas:

"Nir med skidl kan antagas, att
det vintade barnet av annan anled-
ning dn under 4) sigs kommer att
lida av svarartad sjukdom pller
svart lyte.”

I'orslaget dr for nidrvarande ute
pa remissbehandling. Vissa farha-
gor betrdffande den principiella in-
neborden av en ny bestimmelse har
uttalats.

Medicinalstyrelsens  komplette-
ringsforslag har karaktiren av en
“lex in casu” lindrigt uttryckt. Det
har visat sig mojligt att legalt fo-
retaga abort dven i neurosedynfall
utan dndring av lagen. Framforallt
annat dr det viktigt att forebygga
uppkomsten av nya fall. Genom
bittre ldakemedelskontroll och re-
striktiv medikation under gravidite-
ten kan detta uppnas. Enighet kan
inte forvintas om att frilsa fostret
genom att abortera det.

Den hogre utbildningen for
sjukskoterskor

Inom ramen for en omfattande
utredning rorande skolvisendets
centrala ledning foreslas att skol-
overstyrelsen och dverstyrelsen for
yrkesutbildning skall sammanslas
till ett centralt skolverk. Déarigenom
skulle i princip all utbildning och
undervisning nedom universitetsni-
van understillas ett enda centralt
ambetsverk. For sjukvardens del in-
nebir forslaget att skolorna for
sjukskoterskor, barnsjukskoterskor,
distriktsskoterskor, for mentalsjuk-
vardspersonal och den hogre utbild-
ningen for sjukskoterskor dverfores
fran medicinalstyrelsen till det nya
skolverkets tillsyn.

Utredningen har betonat att pro-
grammet for sjukskoterskornas ut-
bildning maste komma att ske i
nidra samarbete mellan vederbéran-
de sjukskoterskeskola och det sjuk-
hus till vilket utbildningen dr knu-
ten, likasd maste ett ndra samarbe-
te etableras Dbetriffande uthild-
ningsprogrammet mellan det nya
skolverket och medicinalstyrelsen.
Delade meningar har framkommit
betriffande denna del av betinkan-
det. Sveriges likarforbund péapekar
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att medicinalstyrelsens tillsyn savil
i friaga om sjukskoterskeutbildning-
en som betriffande sjukvardsanstal-
terna innebir en garanti for effek-
tivt samarbete mellan sjukhusen
och tillhtrande skolor. Dirigenom
kan utbildningen snabbt och smi-
digt anpassas till de nyheter inom
virdomradet som stindigt infores.
Aven om ett annat @mbetsverk
skulle fd& hand om utbildningen
maste den i verkligheten pa de av-
cirande punkterna dirigeras av
medicinalstyrelsen som sakkunnig-
organ. En omldggning kan knap-
past ske utan att risker uppstir sa-
viill for utbildningen som for sjuk-
viarden. Vissa utbildningskategorier
inom sjukvarden har tidigare over-
forts frian medicinalstyrelsen till
overstyrelsen for yrkesutbildning.
Foljden har blivit “en forsamrad
kunskapsstandard och minskad ef-
fektivitet pa arbetsplatserna”. For-
bundet anser att betdnkandet ro-
rande det centrala skolverket icke
i tillricklig grad beaktat de sir-
skilda forutsittningar som maste

<oterske-

foreligga i fraga om sjuk:
utbildningen. Dessutom konstateras
att utredningar i annan ordning
pagar betriffande sjukskoterskeut-
bildningen, varfor definitiva beslut
om dess centrala ledning icke bor
fattas  forrdn  dessa utredningar

framlagts.

Teknisk rationalisering inom
sjukhusdriften

For att sdvitt mojligt under-
litta sjukhusdriften under radande
personalbrist har inrikesministern
nyligen tillsatt ett tekniskt-medi-
cinskt rad. Det skall samla upp-
slag, tillvarata forskningsresultat
och initiera virdefull forskning som
kan nyttiggoras i sjukhusdriften ete.
Radet skall arbeta vid sidan av

Centrala sjukvdrdsberedningen och
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verka for frivilligt samarbete mellan
olika forskningsintressen, statliga
och kommunala myndigheter, insti-
tutioner, foretag och enskilda orga-
nisationer. Syftet for radets verk-
samhet skall vara att soka begrin-
sa personalbehovet och sjukvards-
kostnaderna. Atskilliga anvisningar
ges i direktiven Dbetriffande de
maojligheter som numera star till
buds sasom datateknisk service,
telex, rorpost, elektronisk lagring
av medicinska data tillgdngliga for
hela sjukhuset, instrumentutrust-
ningar till underldttande av labora-
toriearbeten m. m. Den ékade dver-
vakning som krivs vid s. k. intensiv-
skulle

underlittas genom de nya tekniska

vardavdelningar verksamt
metoderna med telefon- och TV-
forbindelse for direkt patientkon-
troll ete. Radet dr sammansatt av
en rad medicinska och tekniska ex-
perter samt foretridare for admini-
strationen. Talman Thapper &r ra-
dets ordférande.

Den rationalisering som redan
egenomforts under de sista drtion-
dena liksom tillkomsten av detta
riad innefattar en fortsatt och dkad
risk for att patienten i allt hogre
grad reduceras till ett medicinskt-
tekniskt objekt. Patientens dangest
och behov av minsklig trost maste
ocksa tagas med i kalkylerna. Vi
hoppas att talman Thapper och her-

rarna i radet inte glommer det.

Sjukskoterskebostider
Sjukskioterskebristen vid Soder-
sjukhuset har nu blivit katastrofal
och det ansvariga borgarradet har
pd styresmannens begidran bett om
hjilp fran bostadsformedlingen med
18 ligenheter till innehavare av
nyckelposter. For ndrvarande finns
vid gynekologens operationsavdel-
ning endast en av fyra sjukskoter-

sketjinster besatt. Avdelningen for

akuta forgiftningsfall saknar tre av
fyra sjukskoterskor och vid kirur-
giska kliniken T har man sedan i
somras en vardavdelning stingd pa
grund av sjukskoterskebrist  och
samtidigt en vintelista pa 750 pa-
tienter. Man har haft kontakt med
flera skoterskor som forklarat sig
villiga att ta tjanst i Stockholm om
blott bostader kan ordnas. Framde-
les far sjukvirdsstyrelsen personal-
bostader i egen regi som kommer
att uppga till cirka 1.300 lagenhe-
ter. Bostadsformedlingens styrelse
har tidigare avslagit en begiran
fran sjukvardsstyrelsens sida om
generella forturer men forklarat sig
villig prova frigan om fortur for
personal med nyckelposter inom

sjukvarden.

Utbildning av arbetsterapeuter

1960 ars arbetsterapeututredning
har lagt fram sitt betinkande och
foreslar ett intag av 165 terapeuter
arligen vilket skulle tillfredsstilla
ett behov av drygt 1.700 terapeuter
ar 1975. Man foreslar en forutbild-
ning pa tvd dr i anslutning till de
sju regionsjukhusen, dvs. i Stock-
Malmo.

Orebro, Linkoping och Uppsala.

holm, Goteborg, Lund,
och direfter den egentliga ar-
hetsterapeututbildningen samordnad
med sjukgymnastutbildningen for-
lagd till Karolinska sjukhuset och
Sahlgrenska sjukhuset i Goteborg.
En professur i medicinsk rehabili-
tering foreslds inrdttas vid vardera
av dessa utbildningsanstalter samt
ett antal fasta lararkurser for 20
arbetsterapeuter under lisdret 1963/
64 och en handledarkurs om en
termin vid Morby lasarett for sam-
ma lisir. Engéngskostnaderna for
utbildningen har beriknats till 5,5
milj. kronor och de darliga drifts-
kostnaderna vid full utbyggnad till

3,2 miljoner.




Undersokning om partiellt
arbetsfora i Danmark

En undersokning har tagits upp
i det danska socialforsikringsinsti-
tutet rorande de fysiskt handikap-
pades mojligheter att beredas bitt-
re existensvillkor och social anpass-
ning.

Det forefaller som om de flesta
handikappade genom att utnyttja
dolda reserver vore relativt val an-
passade till arbetslivet. Ej sa sil-
lan tycks emellertid forekomma en
viss 6verkompensation av de fysiska
bristerna. Den handikappade tar
ofta pa sig bordor, som han i ldng-
den inte orkar med och dessa kan
pa lang sikt medfora rehabilite-
ringsmissiga problem. Skulle dessa
formodanden bekréftas i huvudun-
dersokningen maste det fi en av-
gorande betydelse for var syn pa
dessa problem och utgora ett starkt
argument for tidiga atgarder.

Det dr emellertid ovisst om tidi-
ga atgirder pa dessa omrdden ir
praktiskt mojliga. Detta beror bl. a.
pa i vilken utstriackning de arbets-
missiga knosekvenserna av olika
handikapp for nidrvarande kan me-
dicinskt bestimmas, en friga som
utredningen ocksd skall uppmiirk-
samma.

Det finns all anledning att med
intresse avvakta resultatet av den

danska undersokningen.

Hiilsokampanj hos SJ

SJ har nyligen startat en stor
hilsokampanj med en upptaktskon-
ferens i Stockholm med deltagare
fran hela landet. Man vill dir 6ka
intresset for motion bl.a. for att
motverka de vanliga ryggakommor-
na. SJ har 60.000 anstillda och
medelsjukligheten dr 12 dagar per
ar och man. T Malmdédistriktet var
under 5-drsperioden 1957—61 inte
mindre &n 30.529 sjukdagar att

hiinfora till ryggbesvdr. Man har
skaffat 15  cykelergometrar  som
man anvinder for att testa kondi-
tionen och man har redan funnit
att detta stimulerar personalen att
pa olika sitt med promenader och
friluftsliv skaffa sig bittre kondi-
tion. Ikn grupp bussforare i Stock-
holm hade vid en test usel kondi-
tion i 60 procent men redan efter
en manad hade gruppen forbittrat
sin kondition sa att endast 30 pro-
cent lig kvar i den daliga gruppen.

Utdelning 1963 frin Konung
Gustaf V:s 80-iarsfond

Styrelsen meddelar att fran 80-
arsfondens forskningsfond star till
forfogande 190.000 kronor som ut-
delas for forskning inom de inva-
lidiserande folksjukdomarnas om-
raden, i forsta hand barnforlam-
ning och de reumatiska sjukdomar-
na. Frin Fredrik och Hilda Hag-
stroms fond far disponeras ca
15.000 kronor for utforskande av
de allergiska sjukdomarnas upp-
komst och bekdmpande. Anslag be-
viljas for forskning inom Sverige
men dven for understodjande av
svenska forskares studier utomlands.
Bidrag till tryckningskostnader be-
viljas regelmissigt icke.

Ansokan om anslag gores skrift-
ligen hos styrelsen for fonden se-
nast den 31 januari 1963 (adress:
Forsiakringsdomare F. Broberg, S:t
Eriksgatan 79, 5 tr., Stockholm
Va). Till ansokan skall fogas plan
for undersokningsarbetet, uppgift
om institution, tidpunkt for firdig-
stillandet, samt utgivna skrifter
m. m. som styrker vederbiorandes
forutsittningar for behorig anvind-
ning av anslaget. Fonden beslutar
fore 15 maj 1963 om utdelning
samt om tid och Gvriga villkor for

utbetalning.

UR PRESS-
DEBATTEN

Brottsbalken

Den nya brottsbalken har anta-
gits av riksdagen och i samband
dirmed har ett par specialfrigor
ganska livligt debatterats bade i
riksdagen och i pressen. Det giiller
bl.a. forslaget om straff pd vdld-
tikt inom dktenskapet. Tidigare
har man ansett att valdtiktshand-
lingen innebar att mannen krinkt
kvinnans sjilvbestimningsritt ge-
nom att tilltvinga sig otukt, dvs.
konsforbindelse utom dktenskapet.
Man har nu frangitt detta, vilket
uppkallat protest fran bl.a. fru
Sjovall i andra kammaren. Hon pa-
pekar svarigheterna for en polis-
utredning i dessa inomiiktenskapli-
ga fragor. Tidningen Arbetet in-

stimmer.

Hur skall bevisning om dessa nya
brott astadkommas i praktiken?
Hur omfattande kan polisutredning-
en tinkas bli i "normalfallet”? Nir
man pa sin tid straffbelade lindri-
gare misshandel, som begds i hem-
met, var man mycket radd for att
astadkomma vidstrickta polisingri-
panden i familjesfiren; nu tycks
man inte ha haft nagra motsvaran-
de betiankligheter. Fru Sjévall ar-
gumenterade med sadan framging,
att andra kammaren biféll hennes
reservation; utan tvekan en an-
mirkningsvird framgdng for en en-
sam reservant.

En annan omdiskuterad fraga ir
brottsbalkens forsok att motverka
ungdomsprostitutionen genom  aftt
kriminalisera forsok att mot erbju-
dande av vederlag skaffa tillfillig
konsforbindelse med ungdom under

18 dr. Aven hir invinder Arbetet:
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