Sociaf:

JANUARI 1961 HAFTE 1 mccﬁa

TRETTIOATTONDE ARGANGEN

tidskrift

Om behov, tillging och utbildning av likare

Berikning av det framtida lakarbehovet torde
vara en av de svaraste planliggningsuppgifterna
inom arbetsmarknaden. Likarnas utbildning ér
lang och komplicerad. De tidsvinster, som man
kan na genom forkortning och rationalisering av
grundutbildningen, forloras delvis genom de
krav som maste stillas pa den fortsatta ut-
bildningen fram till full kompetens inom ett
vixande antal medicinska specialiteter. Inte ens
for vanlig praktik”, den verksamhet som be-
drives av allménpraktiker och tjénstelikare, ric-
ker den medicinska examen och legitimationen
till. Ytterligare nagra ars sjukhusutbildning kri-
ves om sanningen i det gamla talesittet skall eli-
mineras, att 'varje likare forst maste fylla en
kyrkogérd, innan han blir fardig’. Forvisso har
ordspraket forlorat sin giltighet tack vare god
lakarutbildning och ihéallande fortbildning av
medicinens handhavare. Samhillet kan ej under-
lata att stindigt uppritthalla basta tinkbara ut-
bildningsstandard for blivande likare.

Utan tvivel sammanhinger Sveriges internatio-
nella stallning som ett forstarangsland ifraga om
medellivsldngd, ringa barnadodlighet och vl till-
godosedd sjukvard med den goda utbildning som

likarna far. Var stillning kan icke bero pa att

vi har sirskilt manga. Antalet invanare per la-
kare i Sverige dr 1.130 jamfort med en rad and-
ra linder som har procentuellt sett dubbelt sa
manga likare. Den goda hilso- och sjukvards-
situationen i Sverige dr naturligtvis framst be-
roende av de vildiga samhéllsinsatserna inom
omradet samt av den goda materiella levnads-
standarden.

Genom den utredning, som sa snabbt fardig-
stallts och som avsett att utrona behovet av la-
kare i Sverige inom de ndrmaste artiondena, har
det visat sig att behovet av lakare, om det nu
planerade och férutsebara sjuk- och hilsovards-
programmet skall kunna genomféras, blir
11.000—11.500 ar 1970 samt 15.000—16.000
ar 1980. For lasarettsvarden kriives ett tillskott
av omkring 1.700 ldkare, for langtids- och ald-
ringsvarden drygt 300 och for mentalsjukvarden
1.300 de ndarmaste 10 aren. Antalet allméinlikare
och praktiserande specialister, som for narva-
rande dr alltfor ringa, behover ett tillskott av
cirka 1.200 lakare under tioarsperioden.

Prognosutredningen yrkar att de medicine stu-
derandena okas till hogsta mojliga antal, att en
skyndsam utredning foéretages om mojligheterna
att utbilda ldkare vid utlindska larosaten, samt

att utbildningsbehovet for 6vrig personal inom



hilso- och sjukvarden fastslas. Bakom de fram-
riknade prognosresultaten ligger som en forut-
sittning att samhillsutvecklingen skall fortga
som hittills efter kriget och att utbyggnaden av
hélso- och sjukvarden obehindrat skall kunna
ske med de stora investeringar och driftskost-
nader som detta kriver. Det dr uppenbart att sto-
ra osikerhetsmoment hir kommer in.

Som det nu har visats i den nu framlagda la-
karprognosutredningen har de allra flesta nyut-
bildade likare under senare ar atgatt for den
expanderande sjukhusvarden. Inom detta omra-
de krives uppenbarligen stor vaksamhet mot ir-
rationell planering och obefogad expansion.

Naturligtvis sammanhénger behovet av likare
i hog grad med fragan om vilka arbetsuppgifter
som skall avila dem. En otillracklig rekrytering
av sjukskoterskor och annan personal eller en
minskad utbildning av dem kan t. ex. utéva en
ogynnsam aterverkan. Om vi endast planerar {or
att tillmotesga allménhetens krav utan att i moj-
ligaste man bibringa ménniskorna en uppfatt-
ning om elementir sjukvard och en rimlig hilso-
vardsuppfostran, uppstdr dértill en onddigt upp-
skruvad fordran pa likarhjalp.

Utan tvivel har okad standard och valfird
samt forsummad hilsouppfostran bl. a. haft till
foljd att den vixande sjukvirdskonsumtionen
mera sammansittes av allt enklare medicinska
atgirder och ett okat intygsbehov én av allt flera
kvalificerade lidkarinsatser.

Med dessa fragor har senare ars likarprognos-
utredningar f{6ga sysslat. Utredningsménnens
overforda resonemang om tillgang och efterfra-
gan har inte kombinerats med nagon finare dif-
ferentiering av vardbehoven. I stillet har i stort
sett all efterfragan oberoende av dess innebord
tillerkiints karaktdren av berittigat krav som
skall tillgodoses. Dirmed drives utvecklingen till
denna del i blindo vidare utan insikt om det antal
vardkrav som borde kunna kanaliseras, kanske
avreageras. Tidigare utredningar har utan tvivel
arbetat med vissa sjilvskrivna forutsittningar ro-
rande vardbehovens art. Dérigenom torde delvis
kunna forklaras att en underskattning tidigare

skett av det likarantal som numera anses nod-

vindigt for att svara upp mot en helt restriktions-
fri efterfragan av likarvard.

I omedelbar anslutning till framliggandet av
likarprognosutredningen har en annan statlig ex-
pertkommitté fardigstillt ett betinkande rorande
okad lakarutbildning. Beredningen har funnit att
forutsittningar finns for en stark hojning av ut-
bildningskapaciteten vid de medicinska hogsko-
lorna och dessutom konstaterat att centrallasaret-
ten i Linképing och Orebro med sina stora pa-
tientmaterial ocksa kan sta till forfogande for
propedeutisk och klinisk utbildning av blivande
likare. I inte mindre dn &tta alternativ anvisar
utredningen utbyggnad idnda upp till ett intag-
ningsantal av 718 medicinare per ar jamfort
med nuvarande 453, ett tal som redan det ir for
hégt for var nuvarande undervisningskapacitet.
Det pagar dock vissa utbyggnader av befintliga
resurser. Dartill forekommer en planlidggning be-
triffande utbyggnad av sdvil teoretiska som kli-
niska institutioner. Med sitt betinkande stiller
beredningen statsmakterna infér mojligheten att
starkt utbygga liakarutbildningen om man sa vill
men ocksa infor konsekvenserna, nimligen bety-
dande kostnader och stora insatser ifrdga om sé-
vil lokaler som personal och utrustning vid de
olika utbildningsanstalterna. Det ir tydligt att
utredningen dnda sokt vissa provisorier och att
komma fram till billigare varianter ifriga om
kostnaderna in respektive ansvariga imneslira-
re vid universitet och hogskolor yrkat. Betriffan-
de vissa behov kan man befara att utredningen
varit otillatet sparsam. Utan tvivel hotar dess-
utom allvarliga mojligheter att statsmakter och
huvudmién vidtar ytterligare nedprutningar och
att dréjsmal uppstar med siddana komplettering-
ar. De torde just resultera i forsimrad utbild-
ningsstandard. Overhuvudtaget ir planerna for
den utbyggda undervisningen enligt de storre al-
ternativen sa omfattande och beroende av si
ménga betydelsefulla forutsiittningar att de synes
mycket svara att genomfora. Det blir av stort
intresse att inom kort kunna inhdmta remissin-
stansernas mening om de tva aktuella utred-
ningarna, vilkas arbete hir endast till ringa del

kunnat beroras.






