Om vdrdbehovet for kroniskt sjuka barnV

Resultat av en filtundersokning i Orebro lin.

Kungl. Medicinalstyrelsen uppdrog varen 1959
at oss undertecknade, att utféra en s. k. inten-
sivundersokning” for att utréna, hur stort antal
barn i dldern 0—15 ar med kroniska somatiska
och psykiska sjukdomar det finns inom Orebro
lan. Uppdraget gavs efter vissa preliminiara un-
dersokningar, som medicinalstyrelsen latit do-
centen Justus Strom utfora ar 1955. Det gillde
da endast barn med kroppsliga sjukdomar. Den-
na undersokning gav resultat, som efter behand-
ling i styrelsens huvudmannarad, ledde till be-
slutet om en inventering inom ett visst sjukvards-
omrdde. Valet f6ll silunda pa Orebro lin och
undersokningen genomfordes under hosten 1959,
och 1 april 1960 forelag undersékningen i form
av en rapport till medicinalstyrelsen.

Huvuduppgiften gillde, att fa klarhet i fragan
huruvida kroniskt sjuka barn fick den ratta var-
den: om sadana barn vistades i sina hem utan
att fa behovlig vard, om man i skolor och pa in-
stitutioner hyste kroniskt sjuka barn, som borde
ha en lampligare placering. sa att varden kunde
bli adekvat. Vi vet niamligen, att man pa vanliga
barnhem, ingdende i socialstyrelsens barnhems-
plan, harbargerar savdl somatiskt sjuka barn,
t. ex. barn med rheumatiska sjukdomar, kroniska
njursjukdomar etc., som psykiskt sjuka, d. v. s.
barn med grava neuroser, psykoser m. m., lik-
som man finner epileptici och blinda med kompl.
lyten pa vardhem och i sinnessloskolor i stillet
for pa de statliga institutionerna for just ovan-
namnda kategorier av sjuka barn. Vidare var
det angelédget att utrona de brister, som i vard-

hiinseende kunde finnas, da det giiller omhinder-
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tagandet av barn med olika slags kroniska sjuk-
domar.

Orebro lins landstingskommun har c¢:a 60.000
15 ar.

Det material, som inforskaffades efter forfrag-

barn i daldern O

ningar hos ldkare, distrikts-, skol- och barna-

vardscentralskoterskor, skolor, barnavardande
myndigheter m. fl. uppgick till 1.146 fall. Sedan
detta material insamlats, igangsattes faltunder-
sokningen med besok i de sjukas hem, pa barn-
och vardhem samt i skolor. En del barn kallades
ocksa till undersokning pa barnkliniken och pa
barnpsykiatriska kliniken. En mycket stor del av
barnen var kidnda av oss forut och journalférda
pa klinikerna.

Efter faltundersokningen vidtog den statistiska
bearbetningen av materialet.

Av de 1.146 anmilda barnen kunde ett antal
utmonstras sasom ovidkommande, varefter mate-
rialet reducerades till 958 barn, som alltsa utgor

det undersokta och analyserade materialet.

Av de 958 barnen kunde 77 betecknas som
icke sjuka (huvudsakligen barn, som enbart av
sociala skal vistades pa barnhem och i enskilda
hem). 329 barn var kroppsligt sjuka, 322 men-
talt sjuka och 230 savil kroppsligt som mentalt
skadade.

Antalet psykiskt efterblivna var 407 eller 8 %00
av de 60.000 barnen i aldern 0

frekvenssiffra stimmer timligen bra med andra

15 ar. Denna

svenska undersokningar over samma kategorier
av efterblivna.

For ovrigt finns bland de somatiskt sjuka flera
fall av hoggradiga synrubbningar och horsel-
skador, medfodda hjartfel, lapp-kiak-gomspalter
(s. k.

epilepsi, sviter efter polio, sjukdomar i centrala

“harmynthet””). m. m., cerebral pares,

nervsystemet, astma, sockersjuka m. m. Frekven-

sen av kroppsliga kroniska sjukdomar uppgar
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till 5,5 /0. Hos 84 barn iakttogs nervosa stor-
ningar och beteenderubbningar. och av dessa har
28 visat sig vara av sadan beskaffenhet, att an-
staltsvard ansetts nodvindig.

Bland de undersokta barnen befinnas 180
sakna adekvat vard. Detta giller savdl hemvar-
dade som institutionsviardade barn. 31 av dessa
barn har somatiska, 86 mentala och 63 somatis-
ka+mentala sjukdomar. 44 av barnen var vid
undersokningstillfallet placerade pa “fel” institu-
tion och borde beredas en annan vard. som verk-
ligen kunde betecknas som adekvat. 136 barn
vardades i sina hem utan att ha fatt tillfredsstal-
lande socialmedicinsk vard.

Av de 958 undersokta barnen vardades sam-
manlagt 541 i hemmen, och bland dessa var, som
136

fall. For manga gillde det dock endast 6nskemal

ovan ndmnts, varden otillfredsstallande i
om klinisk utredning och behandling (av hjirt-
fel, gomspalt, talfel m. m.), varefter barnen skul-
le dterviinda hem. Overviigande antalet bestod av
mentalt skadade barn, mest efterblivna, for vilka
en varaktig sirskoleundervisning eller vardhems-
placering ansags pakallad, och darvid antingen
vard pa kommunal eller statlig institution. Det
visade sig, att fordldrarnas bendgenhet att be-
halla sina kroniskt sjuka barn hos sig inte bara
bottnade i kédnsloskil utan dven i ren okunnighet
om nutida vardresurser.

For ett antal fall. uppgaende till 66 barn, sak-
nades vardmajligheter helt och hallet, beroende
pa platsbrist pa de befintliga anstalterna samt
dven pa att lampliga institutioner helt och hallet
saknas. Av dessa 6 barn var 27 svart neuro-
tiska psykotiska. 23

for de statliga anstalterna for psykiskt efterbliv-

och tillhorde klientelet
na (11 blinda. 6 epileptiker). Antalet vanfora
och kroppsligen kroniskt sjuka barn i behov av
stadigvarande institutionsvard uppgick till 7 resp.
6. Da den sistnimnda gruppen ér relativt liten,
limpar den sig formodligen bist for viard pa en
regionanstalt, gemensam for flera sjukvards-
huvudman.

Féljande siffror for det totala behovet av an-

staltsvard at sjukvardsomradets kroniskt sjuka
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bland dess 60.000 barn i aldern 0—15 ar pre-

senteras:

Psykiskt efterblivna antal %00
skolkategorien .............. 170 2.8
vardkategorien “landstingsfall” .. 105 1.8
vardkategorien Tstatsfall” .. .. 15 0,2

Cerebral pares ........ ... .. ... 30 0,5

Dova ... ... ... ... .. ... 45 0.8

Blinda ....... ... ... ... .. ... 7 0,1

Blinda med komplicerande lyte 11 0.2

Epileptiker . ... ... . 7 0.1

Vanfora ...... ... .. .. ... 7 0.1

Kroppsligen kroniskt sjuka, andra
an vanfora ................ 6 0.1

Neuroser
behandlingshem typ Loch II .. .. 16 0.3
mentalsjukhus eller behandlings-

hem typ IIT ........... ... 12 0,2
Summa 431 7.2

Nota bene att siffrorna giller det totala vard-
behovet och att detta behov for Gvervigande an-
talet barn ar vil tillgodosett. Behovet av nya in-
stitutioner dr ganska ringa. Det dr oss vilbekant,
att medicinalstyrelsen foreligger dessa vardfra-
gor till behandling inom sitt huvudmannarad och
att vara kommunala myndigheter hyser ett starkt
intresse att lésa de vardproblem, som &nnu ir
olosta. Erforderliga atgirder for etablerandet av
behandlingshem f{or svirt neurotiska och psyko-
tiska barn torde niarmast behova vidtagas. Lika-
sa krivs en utbyggnad av kommunala och stat-
liga institutioner for vard av psykiskt efterbliv-
na, av blinda med kompl. lyte, spastiker och
langvarigt kroppsligt sjuka.

Vi hoppas nu, att den utredning som gjorts,
skall tillfredsstilla uppdragsgivaren och att dess
syftemal, att underldtta bedomningen av vard-
behovet, blivit uppfyllt sa att en okad adekvat so-
cialmedicinsk vard kan beredas at samhallets kro-
niskt sjuka barn.
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