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Dé det istillet giller NTF-kampanjen >Var
vanner pa vigen...” framkom alls ingen mot-
svarande tendens till aldersdifferentiering be-
triffande rapporterad observans (tabell 8). Den
bristande overensstimmelsen mellan resultaten
tillater inte nagon entydig tolkning, men skillna-
derna i stimulusintensitet mellan de biada kam-
panjerna torde vara en bidragande omstiindighet.

Effekten av propagandan bestimdes i 6vrigt
péd sitt som redogjorts for i anslutning till de
intraindividuella variationerna. Det skall dock
anmairkas att man nu inte enbart miter effekten
av experimentalpropagandan, utan av den sam-
lade propagandan for anviindande av siikerhets-
bilte oavsett varifrdn den emanerat. Eftersom
experimentalpropagandans stimuluseffekt visade
sig vara av helt underordnad betydelse vid sidan
av de omstindigheter som verkligen péaverkar
beteende och asikter betriffande sikerhetsbailte,
ansigs det motiverat att utnyttja hela det manliga
materialet oavsett grupptillhérighet i experi-
mentet.

Sambanden mellan &lder och propagandaeffekt

redovisas i tabellerna 7 och 8 samt i figurerna
2 och 3.

Man finner genomgédende tendenser till sam-
variation. Bilidgare i yngre dlder rapporterar of-
tare att de har sin bil utrustad med bilte &dn de
ildre. Bland personer som uppgivit sig ha bilte,
finner man en hégre anvindningsfrekvens hos de
yngre och ldgre hos de ildre fran och med
35—40 ars alder med undantag for en topp
bland personer i dldern 45—50 4r.

Den positiva attityden till sikerhetsbilte haller
sig konstant fram till de bada dldsta aldersgrup-
perna, dvs. personer 6ver 50 ar. Hir rapporteras
mindre ofta en positiv attityd. I princip 6verens-
stimmer detta med den kritiska instillningens
aldersvariation; de &ldre rapporterar oftare en
kritisk instillning, dvs. ridsla att biltet vid en
eventuell olycka skall medféra extra skador istal-
let for att skydda. Den kritiska attityden okar
emellertid i frekvens redan bland de yngre ars-
grupperna for att na en platd strax efter 40-ars
aldern.

Pé det hela taget forefaller saledes propagan-
dan for anvindande av bilten ha storre effekt i
de ligre aldrarna én i de hogre. Motsatsen tycks

Tabell 7. Samvariationen mellan levnadsdildern och effekten av kampanjerna for anvindande av sikerhetsbilte
i bil, bedomd efter de medverkandes rapporterade beteende och attityder. Endast mdn.

Ant. Antal personer som Antal hirav som Antal personer som rapporterat en
Fodelsear medv. rapporterat innehav alltjd anvinder
pers. av bilte ]anl(;:\llzieggll(lgfnring positiv attityd kritisk attityd
—1899 249 107 (43,0 %) 82 (76,6 /o) 100 (40,2 %0) 25 (10,0 %o)
1900—1909 575 251 (43,7 %) 193 (76,9 %/0) 245 (42,6 °/0) 59 (10,3 %)
1910—1914 521 207 (39,7 %) 172 (83,1 %) 247 (47,4 %0) 53 (10,2 %o)
1915—1919 476 205 (43,1 %) 156 (76,1 /o) 224 (47,1 %) 48 (10,1 %)
1920—1924 528 274 (51,9 %) 212 (77,4 %) 240 (45,5 /o) 44 (8,3 %)
19251929 403 231 (57,3 %) 194 (84,0 %) 196 (48,6 %) 15 (3,7 %)
1930— 267 150 (56,2 %/0) 126 (84,0 °/0) 124 (46,6 %) 18 (6,7 %/0)
alla élders-
kategorier 3019 1425 (47,2 %) 1135 (79,6 %/0) 1376 (45,6 °/o) 262 (8,7 /o)
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Figur 2. Grafisk framstillning av samvariationerna mellan levnadsélder och effekten av propagandakampanjerna
for anvindande av sikerhetsbilte i bil. Jfr tabell 7.
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Figur 2 a). Forekomsten av sikerhetsbilten. Figur 2 b). Anvindningsfrekvensen av bilten.
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Tabell 8. Samvariationen mellan levnadsildern och den rapporterade effekten av NTF-kamanjen
”Var vinner pa vigen sd blir trafiken sikrare.” Endast min.
Ant. Antal som Antal hiirav som Antal personer som med avseende pa
Fodelsedr medy. »observerat” ansett sig ha tagit denna kampanj rapporterat en
i intryck av
pers. kampanjen kanll';);anjen positiv attityd kritisk attityd
—1899 248 225 (90,7 /o) 104 (46,2 °/0) 148 (59,7 %) 7 (2,890)
1900—1909 576 506 (87,9 %) 226 (44,7 °/0) 419 (72,8 /o) 12 (2,1 %)
1910—1914 521 456 (87,5 %) 187 (41,0 %) 387 (74,3 %) 10 (1,9 %)
1915—1919 476 416 (87,4 /o) 129 (31,0 %) 331 (69,5 %) 21 (4,4 %)
1920—1924 528 447 (84,7 °/0) 129 (28,8 %/0) 324 (61,4 %) 29 (5,5 %)
19251929 403 348 (86,4 %) 86 (24,7 °/o) 239 (59,3 %) 29 (7,2%)
1930— 267 238 (89,1 %) 55 (23,1 %) 150 (56,2 %/0) 19 (7,1%)
alla alders-
kategorier 3019 2636 (87,3 %) 916 (34,8 %) 1998 (66,2 %) 127 (4,2 %)




Figur 3. Grafisk framstillning av samvariationerna mellan levnadsilder och effekten av NTF-kampanjen “Var

viinner pa vigen s blir trafiken sikrare”. Jfr tabell 8.
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Figur 3 a) 7Sjdlv tagit intryck™.
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gilla betridffande kampanjen ”Var vinner pa vi-
gen...”. De tillfragade har ndmligen med sti-
gande alder i successivt hogre grad rapporterat
att de sjilva tagit intryck av kampanjen och att
deras beteende i trafiken paverkats hirav. Ifraga
om attityden till kampanjen finner man en an-
mirkningsvird aldersvariation. Den positiva atti-
tyden tilltar frén de yngsta klasserna upp till och
med personer i 45—50 ars aldern, for att dar-
efter ater avtaga. Den kritiska attityden visar en
motsvarande spegelbild, med forskjutning mot
en mindre ofta forekommande kritisk attityd med
stigande aldersklass fram till 45—50-ars aldern,
da den dter tenderar att 6ka i frekvens.

Av denna enkit att doma, synes alltsa kam-
panjen med mottot ’Var vinner pa vigen...”
och propagandan for anvindande av sikerhets-
bilten representera ett par motpoler, i det att den
ena forefaller vinna terrdng framst bland yngre
personer, den andra didremot foretriadesvis bland
aldre. Resultaten har kanske f. n. mest ett teore-
tiskt varde, men eftersom de pekar pa en mojlig-
het att utforma en tilltinkt propaganda sa att den
nar olika dldersklasser, far de pa lingre sikt en
praktisk betydelse som inte bor underskattas.

Samband mellan den enskildes propagandamot-
taglighet och habituella beteendemonster
Amerikanen Starck har formulerat en ofta cite-
rad tes, att ”’a man drives as he lives — it is one
way in which he expresses his personality” (Stack
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Figur 3 b). Positiv attityd till kampanjen.
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Figur 3 c). Kritisk attityd till kampanjen.
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1959). Bakom detta ligger en rad undersckning-
ar som dokumenterat Gverensstimmelse mellan
minniskans trafikbeteende och hennes sitt att
upptriida och reagera i andra sociala situationer.
En oversiktlig redogorelse for nagra av dessa
undersokningar har limnats i ett tidigare arbete
(Lindegard, 1959). Diar framhalles samtidigt,
att beskrivningarna av habituella personlighets-
drag hos olycksfallsbelastade och olycksfria mo-
torforare later sig omskrivas i termer som refe-
rerar till den, vid svenska undersokningar ofta
tillimpade, sjobringska differentialpsykologiska
begreppsbildningen. I genomsnitt utmirkes den
mera olycksbelastade foraren av beteendemdénster
som delvis 6verensstimmer med supervalida och
subsolida drag, den olycksfrie ddremot med den
motsatta konstellationen, dvs. en subvalid och
supersolid personlighet.




Mot en sadan bakgrund har det ett bestamt
intresse att utreda om nagon samvariation fore-
ligger mellan de sjobringska personlighetsdimen-
sionerna a ena sidan och sittet att reagera pa
propaganda a den andra sidan. I den forelig-
gande enkitundersokningen bedomdes de tre per-
sonlighetsvariablerna validitet, soliditet och sta-
bilitet med hjélp av ett sarskilt frageschema, ut-
format av Nyman och Marke (1958). De tillfra-
gades svar pa fragorna poingsattes, och for envar
av variablerna kan en person erhalla en samman-
riknad poédng mellan 0 och 20.

Eftersom det visats att propagandamottaglig-
heten sammanhédnger med levnadsaldern, och
eftersom man har anledning véinta ett samband
mellan alder och personlighetsvariabler, utfordes
foljande berdkningar pa personer av ungefar
samma alder. I denna preliminédra rapport med-
delas resultaten fran den forst analyserade alders-

gruppen, namligen mén fodda aren 1910—1914.
Gruppen omfattade 519 personer.

For envar av de tre variablerna foretogs en
kategoriklyvning, sa att ungefar hilften av mate-
rialet bildade en centralgrupp och ungefir en
fjardedel vardera en extremgrupp. Avgrinsning-
en mellan dessa tre grupper med avseende pa
den 20-gradiga raskalan framgar av tabellerna
9—11. I tabellerna anges likasa hur manga per-
soner som slutgiltigt hdnfordes till de olika un-
dergrupperna; diskrepensen mellan den nyss-
nimnda indelningsgrunden och den slutgiltiga
sammanhénger med att grinsdragningen foretogs
vid jimna podngtal enligt raskalan.

Effekten av propagandan har liksom tidigare
separerats i de tre momenten rapporterad obser-
vans, rapporterat beteende samt rapporterad
asikt. Analysen har omfattat savil propagandan
for anvindande av sikerhetsbdlten som NTF-

Tabell 9. Samvariationen mellan personlighetsvariabeln VALIDITET och effekten av experimentalpropa-
gandan savil som av kampanjen Var vinner pa vigen ...”. Min, fédda under perioden 1910—1914.

Samtliga Subvalida Mediovalida Supervalida
Répoidng pa validitetsskalan .. — 1—11 12—17 18—20
Antal personer .............. 519 113 302 104
Rapporterad “observans” :
observerat experimentalpropa-
candan (avser endast mén ur
exp.grupperna III och IV) ..| 94 av 206 27 av 50 50 av 117 17 av 39
(54,0 °/0) (42,7 %/0) (43,6 °/0)
observerat kampanjen “Var
vinner pa viagen...” ...... 455 97 (85,8 °/0) 261 (86,4 °/o) 97 (93,3 %/0)
Rapporterat beteende:
innehar sdkerhetsbilte ...... 206 51 (45,1 °/0) 113 (37,4 %/0) 42 (40,4 %/o)
anvdnder alltid bilte under
landsvigskorning  .......... 171 45 (88,2 %) 92 (81,4 %) 34 (81,0 %)
sjilv tagit intryck av vinlig-
hetskampanjen ............ 186 37 (32,7°%) 106 (35,1 %) 43 (41,4 %)
Rapporterad attityd:
positiv attityd till sikerhets-
bilten .................... 247 55 (48,7 %) 140 (46,4 °/0) 52 (50,0 %/0)
kritisk attityd till d:o ...... 52 13 (11,5 %) 26 (8,6 °/0) 13 (12,5 °/0)
positiv attityd till vanlighets-
kampanjen ................ 383 77 (68,1 °/o) 228 (75,5 /o) 78 (75,0 %)
kritisk attityd till d:o ...... 10 4 5 1
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kampanjen ’Var vdnner pa vigen...”. Ifraga
om observansen har bearbetningen begrénsats
till personer inom experimentgrupperna III och
IV, dvs. de som erhallit tre postforsindelser med
affischer.

Resultaten av sambandsanalyserna framgar av
tabellerna 9—11. Ifraga om observansen av ex-
perimentalpropagandan ér det frimst variabeln
soliditet som uppvisar samband; observansen
synes tilltaga med okande grad av soliditet. Dess-
utom forefaller laggradig validitet och stabilitet
hinga samman med en relativt hog observans.

Sambandet mellan soliditet och observans lig-
ger i linje med Sjobrings teorier, om man beaktar
att observansen hir jamvil innefattar forméagan att
erinra sig propagandan (jamfor ovan betr. sam-
variationen mellan observans och levnadsalder).

Samtliga personlighetsvariabler uppvisar sam-
band med en rapporterad beteendeforindring till

foljd av propagandan. Sikerhetsbilte rapporteras
forekomma oftare bland subsolida personer an
bland medio- och supersolida. Uppgifterna om
anvindningsfrekvensen av bilten korrelerar dére-
mot pa det hela taget starkare med stabiliteten;
de substabila rapporterar en hogre frekvens édn
medio- och superstabila. De iakttagelser som har
framlagts bekraftar att det existerar sammanhang
mellan en manniskas generella beteendemonster
och hennes sitt att reagera pa propagandastimuli.
Redan den fortsatta analysen pa det tillgangliga
enkitmaterialet torde ge en sikrare och mera
nyanserad bild av dessa sammanhang. Vissa av
de svagheter som brukar tillskrivas metodiken
med personlighetsbedomning via frageformular,
kommer att kunna kringgas genom en komplet-
terande studie med personliga intervjuer av psy-
kiatriskt trinad bedomare.

Sasom nyss niamndes, kunde de sjobringska

Tabell 10. Samvariationen mellan personlighetsvariabeln SOLIDITET och effekten av experimentalpropa-
gandan savil som av kampanjen “Var vinner pa vigen ...’. Min, fédda under perioden 1910—1914.

Samtliga Subsolida Mediosolida Supersolida
Répodng pa soliditetsskalan .. — 1—11 12—15 16—20
Antal personer .............. 519 142 221 156
Rapporterad observans” :
observerat experimentalpropa-
gandan (avser endast méan ur
exp.grupperna III och 1V) 92 av 207 21 av 57 37 av 91 34 av 59
(36,8 %) (40,7 %/0) (57,6 °/o)
observerat kampanjen Var
vanner pa viagen...” ...... 455 119 (83,8 °/0) 198 (89,6 %/0) 138 (88,5 %)
Rapporterat beteende :
innehar sikerhetsbilte ...... 206 67 (47,2 °/0) 85 (38,5 %) 54 (34,6 %)
anviander alltid bilte under
landsvigskorning .......... 171 57 (85,1 %) 70 (82,4 °/0) 44 (81,5 °/o)
sjdlv tagit intryck av vinlig-
hetskampanjen ............ 186 60 (42,3 %/0) 72 (32,6 %/0) 54 (34,6 %)
Rapporterad attityd :
positiv attityd till sdkerhets-
bialten .................... 247 70 (49,3 %0) 96 (43,4 °/0) 81 (51,9 %)
kritisk attityd till d:o ...... 53 13 (9,2 %) 23 (10,4 °/0) 17 (10,9 %/o)
positiv attityd till vianlighets-
kampanjen ................ 385 110 (77,5 %/0) 157 (71,0 %o) 118 (75,7 %)
kritisk attityd till d:o ...... 10 3 4 3

154




personlighetsvariablerna uttrycka gemensamma
drag med andra forfattares beskrivningar av per-
sonlighetsmonster hos personer med olika grad
av olycksbenédgenhet. Dessa teoretiska Gverviagan-
den later formoda att man skulle kunna pavisa
samband mellan vissa moment i trafikbeteendet
a ena sidan och i sittet att reagera pa propaganda
& andra sidan. Avsikten dr att utfoéra en sadan
jamforelse mera direkt, och att déarvid lata upp-
gifter fran korkortsregistret bilda kriterium pa
trafikbeteendet. Vissa data betrdffande de till-
fragades trafikerfarenhet m. fl. korrektionsfakto-
rer har erhallits vid enkaten.

De forhoppningar som rent praktiskt kan kny-
tas till en fortsatt forskning av detta slag, ar att
vinna kunskap som gor det mojligt att malmed-
vetet rikta in hélsoupplysning och -propaganda
mot dem som fran preventiv synpunkt ir i storst
behov hirav.

Propagandans begriansning och nackdelar

Fransett vissa undantag brukar hélsopropa-
gandan ifraga om sitt psykologiska innehall ta
sikte pa individens behov av trygghet mot sjuk-
dom och skada; det ma gilla vederborandes ome-
delbara behov eller mer eller mindre medelbara
behov som jdmvil omfattar personer i omgiv-
ningen. Propagandan syftar till att paverka ak-
tualiteten av detta behov i den enskildes med-
vetande. Harigenom skiljer sig propagandan
principiellt fran halsoupplysningen; i det fallet
giller det att overlimna informationer som for
den enskilde gor det mojligt att handla i 6verens-
stimmelse med sitt aktuella trygghetsbehov. I
praktiken kan det dock knappast undvikas att
hélsoupplysningen rymmer ett propagandamo-
ment till f61jd av det innehall som berors.

De fataliga effektstudier som utforts pekar

Tabell 11. Samvariationen mellan personlighetsvariabeln STABILITET och effekten av experimentalpropa-
gandan savil som av kampanjen Var vinner pa vigen ...”. Min, fodda under perioden 1910—1914.

Samtliga Substabila Mediostabila Superstabila
Répodng pa stabilitetsskalan .. — 1—5 6—10 11—20
Antal personer .............. 519 118 277 124
Rapporterad “observans” :
observerat experimentalpropa-
gandan (avser endast mén ur
exp.grupperna IIT och IV) 92 av 207 24 av 45 47 av 112 21 av 50
X (53,3 %) (42,0 %/0) (42,0 °/0)
observerat kampanjen “Var
vinner pa vigen...” ...... 455 105 (89,0 %) 238 (85,9 %) 107 (86,3 °/o)
Rapporterat beteende:
innehar sikerhetsbilte ...... 206 50 (42,4 %/0) 102 (36,8 °/o) 54 (43,6 %/o)
anvinder alltid bilte under
landsvigskorning .......... 171 44 (88,0 °/0) 84 (82,4 %) 43 (79,6 °/0)
sjalv tagit intryck av vinlig-
hetskampanjen ............ 186 54 (51,4 %0) 95 (34,3 %) 37 (29,8 %)
Rapporterad attityd:
positiv attityd till sdkerhets-
bialten .................... 247 54 (51,4 %) 134 (48,4 %/0) 59 (47,6 %/0)
kritisk attityd till d:o ...... 53 8 (6,8 %) 30 (10,8 %) 15 (12,1 %)
positiv attityd till védnlighets-
kampanjen ................ 385 91 (77,1 %) 212 (76,5 °/0) 82 (66,1 %)
kritisk attityd till d:o ...... 10 3 4 3
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mot att en framgéangsrik hidlsokampanj icke bor
alltfor starkt stimulera eller aktualisera trygg-
hetsbehovet hos mottagaren. Nir sa sker, t. ex.
med anvindande av s. k. skramselpropaganda,
blir effekten namligen motsatt mot den avsedda
(Janis & Feshbach, 1954). Om man diaremot
utformar kampanjen sia att dmnet sa att siiga
avgiftas fran sin naturliga halt av skramselpro-
paganda, synes effekten forbittras (Paterson &
Aitken-Swan, 1958). Dessa iakttagelser overens-
stimmer vil med den kliniska erfarenheten att
psykiska forsvarsmekanismer tridder i funktion
och astadkommer en omvandling eller en disso-
ciation fran medvetandet av starkt olustforknip-
pade upplevelser som aktualiserar och kolliderar
med trygghetsbehovet.

I praktiken tillstoter emellertid betydande sva-
righeter, sammanhingande med bl. a. de interin-
dividuella olikheterna ifraga om trygghetsheho-
vets aktualitet. Det dr extremvarianterna som
framst intresserar i sammanhanget. Personer med
foga aktuellt trygghetsbehov utsitter sig litt for
risker som medfor overmiktiga komplikationer.
Utifran sett foreligger just i de fallen ett stort
behov av paverkan for att minska de risker som
vederborande utsitter sig for, inte minst i trafi-
ken. Den andra extremvarianten representeras
av personer med starkt aktuellt trygghetsbehov.
Sadana minniskor har benagenhet att latt dngs-
las, att inte lita pa sig sjilva, att bli 6verdrivet
forsiktiga sa att deras funktionsduglighet i olika
sociala sammanhang blir lidande. Nir en sddan
miénniska triffas av propagandastimuli som
fraimst avses for andra och da i synnerhet deras
motsatser 1 detta avseende, okar aktualiteten av
trygghetsbehovet i medvetandet sa att funktions-
dugligheten loper risk att forsimras. Ddrmed
astadkommer man en skada med hilsoupplys-
ningen och -propagandan.

I det foregaende nimndes att vissa undersok-
ningar tyder pa att olycksbelastade motorister
ofta utmirkes av en personlig laggning som i
Sjobrings terminologi har gemensamma drag
med en supervalid och subsolid personlighet. En-
ligt det betraktelsesitt som nyss anlades, kan

man formoda att de olycksbelastade forarna i
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genomsnitt utmirkes av ett trygghetsbehov som
endast i ligre grad ar aktuellt i medvetandet un-
der vanliga forhallanden. Men samtidigt utmir-
kes vederborande av en benigenhet att litt disso-
ciera olustupplevelser fran medvetandet. Det kan
da antagas att en propaganda som syftar till att
stimulera trygghetsbehovet har sma utsikter att
na resultat genom dessa dubbelt motverkande
omstindigheter.

Det motsatta giller diremot for genomsnitts-
personen utan trafikolyckor; han beskrevs ovan
som subvalid och supersolid enligt Sjobrings
begreppsbildning. Hir aktualiseras litt trygghets-
behovet av det stoff som rymmes i hélsoupplys-
ningen samtidigt som mojligheterna att tringa
undan olustforknippat medvetandeinnehall hos
denne person ar mindre dn i forra fallet. Dessa
overviganden later féormoda att en propaganda
som vidjar till forsiktighet m. m. i trafiken gar
forbi dem som bist behover propagandan, medan
den i forsta hand tridffar dem som dr i minst
behov dirav.

En tidigare preliminir studie pa de forst in-
komna 600—700 enkitformuldren gav resultat
i linje med det nyssnimnda (Lindegdrd & The-
ander, 1959). Personer som rapporterat att de
reagerat positivt pa nagon av de omnimnda tra-
fiksikerhetskampanjerna eller pa kampanjerna
mot tobaksrokning resp. mot fettrik kost skilde
sig signifikant fran personer som icke reagerat
hirpa. Man fann att de forstnimnda oftare upp-
givit sig lida av sadana lattare psykiska besvir
som man brukar sammanfatta under begreppet
neurasteniskt syndrom. Aven om det ir svart att
direkt beldgga en skadeverkan av hilsopropa-
ganda pa sadana psykiskt kénsliga personer,
talar resultaten indirekt for att man hir har en
till antalet icke obetydlig grupp ménniskor, for
vilka hilsoupplysningen och -propagandan litt
kan bli till en borda istéllet for till en hjilp.
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anslag sokes.

Anslag till forskning och experiment
inom rehabiliteringsomradet

Folksam limnar arligen ett anslag av ca 100.000 kronor till forsk-
ning och experiment inom rehabiliteringsomradet. Ansékningar om
arets anslag skall insindas fore den 1 september 1961 till Folksam,
Sekretariatet, Stockholm 20.

Till ansokan skall fogas:

1. Plan 6ver den forsknings- eller experimentverksamhet for vilken
2. Specificerat kostnadsforslag.

3. Ovriga handlingar sékanden onskar dberopa.

Inkomna ansokningar behandlas av Folksams rehabiliteringsrad, i
vilket ingar medicinska sakkunniga, arbetsmarknadsrepresentanter
och andra for rehabiliteringsfragor intresserade personer.

Nérmare upplysningar per telefon Stockholm 22 25 00, direktér Knut Lindberg.
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