samt for det tredje den atminstone temporira
effekten av mentalsjukvardens utbyggnad. Resul-
tatet av samspelet mellan dessa olika faktorer
synes enligt sillskapets mening bli att hélso- och
sjukvardsresurserna enligt det uppstillda pro-
grammet bor kunna uppnas vid ett lagre likar-
antal dn 11.300. En okad aktivitet i fraga om
allmanna hilsoundersokningar maste samordnas
med sjukvardsresurserna och anpassas efter dem.
Manga av de forandringar som skett mellan 1945
och 1958 och saledes lagts till grund for utred-
ningens extrapolationer dr sadana att de inte
kan upprepas eller i varje fall inte kan upprepas
med samma styrka. Urbaniseringen har skett i
snabbt tempo men kan inte fortsitta i samma
takt. Kommunikationerna har natt en sadan ut-
veckling att det helt overvidgande antalet inva-
nare i landet har sjukhus och lakare inom na-
gorlunda bekviamt riackhall. Under den period
som ligger till grund for extrapolationen ge-
nomférdes den allmdnna sjukforsikringen; ef-
tersom nu praktiskt taget alla medborgare ar
sjukvardsforsikrade kan det inte komma en sa-
dan forindring till. Slutligen understryker la-
karesillskapet nodvindigheten av att en utred-
ning gores betriffande atgiarder som bor vid-
tagas for att skapa bittre balans mellan efter-
fragan och tillgang pa likare redan under 1960-
talet. Nils Brage Nordlander
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Stralar ur askan

ROBERT JUNGK.
Bonniers forlag. 279 sid. Pris kr. 24: 50.

Den 6 augusti 1945 {61l atombomben 6ver
Hiroshima, astadkommande dod, forintelse och
bestdende stralskador hos de overlevande. Den
tyske journalisten Robert Jungk ger i sin bok
”Stralar ur askan” en intrdngande skildring av
hindelseforloppet, i stora delar genom direkta
ogonvittnesskildringar. Forutom av de fysiska
skadorna ges ocksd en bild av de overlevandes
psykiska reaktioner efter katastrofen; av neuro-
serna, nihilismen och den tilltagande kriminali-

teten. S skildras Hiroshimas ateruppbyggande,
den nya, blomstrande fredsstad, som uppstod pa
ruinerna av den gamla. Den ljusare bilden grum-
las dock hela tiden genom nédrvaron av de svara
stralskadorna hos stora delar av befolkningen,
och dessa dystra drag kom att accentueras ge-
nom framkomsten av de sent upptriddande folj-
derna av bestrdlningen (bl. a. leukemi), vilka
aren 1951-—52 uppvisade en frekvenstopp. —
Man far inblickar i den verksamhet som bedrevs
av ABCC, den amerikanska ”’Atom Bomb Casual-
ty Commission”; en verksamhet som mycket kri-
tiserades for tendensen att utnyttjas uteslutande
till diagnostik och utforskning av stralskadorna,
men inte till deras behandling.

Boken ir skriven i en rapsodisk, knapp, konst-
16s stil, som pa intet sitt fortar intrycket av
atomkrigets ohygglighet.

Gunnar Hambert

MS — en gitfull sjukdom

TORE BROMAN och ANNMARI BROMAN.
Folksams hdlsorad. 31 sid. Pris kr. 2:—

I skriftserien Folksams halsorad har utgivits
en liten broschyr om multipel skleros forfattad
av professor Tore Broman och doktor Annmari
Broman i samarbete med MS-foreningen. Héftet
limpar sig utmirkt vl att sitta i handen pa sa-
vil patienter, som sjilva lider av multipel skleros,
som pé deras anhoriga och andra kontakter. Man
far en saklig framstillning av MS-sjukdomens
utbredning och symtomatologi men med klar be-
toning pa de trots allt positiva moment som
finns: att sjukdomen ofta stannar upp och forblir
stationar for artionden eller definitivt, sa att en
snabb och stindig forsimring ingalunda behover
befaras alla ginger. Virdet av trinings- och 6v-
ningsbehandling understrykes och demonstreras
pd mangahanda sitt, och atskilliga praktiska vin-
kar till hjilp for den MS-sjukes dagliga livsforing
ges ocksa. Vikten av en positiv forstaelse fran
omgivningens sida betonas; vad dessa patienter
behéver ir inte ett deltagande medlidande utan
stimulans till 6vning och ett understédjande av
den optimistiska, latt eforiska attityd som sd ofta
utmiirker dessa sjuka. Man blir ofta forbluffad
over vilka goda resultat som kan uppnids genom
triningsbehandling av dessa patienter och det &r
att hoppas att denna broschyr far en vidstrdckt
spridning och kan ytterligare stimulera bade de
sjuka sjilva till fortsatta anstrangningar och sam-
hillets olika organ till understodjande och hjal-
pande insatser.

N. B. N.
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