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FOR DAGEN

Kostnader for socialvard 1959 enligt
Socialstyrelsens redovisning

dessa utgifter dr emellertid inte kind, ej heller
de kostnader som nedlidgges for att bereda an-
stillda goda bostdder och trivselmoment.

De totala socialutgifterna uppgick ar 1959 till
7.040,8 milj. kronor. Detta innebidr en Gkning
med cirka 425 milj. jimfort med ar 1958 eller
med omkring 6 %0. Den dyrbaraste sociala verk-
samhetsgrenen dr forsorjningen av aldringar och
invalider samt utgifterna till sjukforsikring, hal-
so- och sjukvard.

Av landstingens och primdrkommunernas so-
cialvardskostnader kommer 1.051 milj. kronor
pa hilso- och sjukvard. De sammanlagda utgif-
terna for sociala dndamal har den storsta rela-
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Inga ndmnvirda inbordes forskjutningar mel-
lan de olika verksamhetsgrenarna har under
1959 skett jamfort med redovisningen for ar
1958. Det papekas i socialstyrelsens berittelse
att arbetsgivarnas kostnader for sjuk- och yrkes-
skadeforsiakringar samt arbetarskydd endast ut-
gor en del av deras bidrag till de sociala vil-
firdsanordningarna Det tillkommer nédmligen en
del utgifter utéver de hir redovisade sasom t. ex.
oavkortad semesterlon, utgifter for hygieniska
anordningar vid foretagen o. s. v. Storleken av

narmare 95 %0 av deras totala nettoutgifter.

Daghem, lekskolor och eftermiddagshem

Socialstyrelsen har limnat en oversikt over
verksamheten vid institutionerna inom den halv-
oppna barnavarden under 1950—1960. Antalet
daghem, omkring 310, dr ofordndrat sedan ett
decennium tillbaka. Lekskolorna didremot har
okat fran cirka 500 1950 till 922 &r 1960. Ef-
termiddagshemmens antal har ckat med ett 20-
tal till 130 under sista decenniet.

Daghemsplatserna uppgick 1960 till ett antal
av cirka 10.300 och vid lekskolorna till omkring
38.000. Vid dessa senare har en okning med
nira 20.000 skett under perioden. Det samman-
lagda antalet platser i den halvoppna véarden be-
loper sig till drygt 51.000. Av dessa forekom-
mer omkring 21.000 i de tre storsta stiderna
och drygt 30.000 inom den 6vriga delen av lan-
det.

Ny konvention om narkotika

Ett nytt internationellt avtal, som upprittats
inom FIN och avser att trygga tillgangen av nar-
kotika for medicinskt bruk medan samtidigt de
sociala och ekonomiska faktorer som ér forbund-
na med narkotikamissbruk skall forebyggas, har
undertecknats av representanter for 38 lander.

Detta nya avtal — ”’Single Convention on
Narcotic Drugs of 1961” — kommer att ersitta
nio tidigare multilaterala avtal fran aren 1912
till 1953. Alla gamla avtal kommer automatiskt
att upphora att gilla, med undantag av trakta-
ten av r 1936 om straffatgirder, vilken kommer
att bevaras som ett supplementiravtal for de sta-
ter som onskar tillimpa dess bestimmelser.

Det nya avtalet innehaller bestimmelser om
odling av vaxter for narkotikaframstillning, pro-
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duktion av och handel med narkotika, atgirder
for tryggande av det legala behovet och for be-
straffning av illegal handel med narkotika. Sir-
skilt skall uppmirksamheten riktas pa atgiarder
som kan frimja den medicinska behandlingen av
narkomaner och resocialiseringsstrivandena pa
detta omrade.

Konventionen betecknar slutet pa 6ver tio ars
anstringningar fran FN:s sida for att forenhet-
liga och sammansld existerande bestimmelser,
och kulmen av talrika staters gemensamma stra-
vanden inda sedan slutet av forra arhundradet
— med stéd av allmdnna opinionen — for att
uppné ett internationellt kontrollsystem pd nar-
kotikaomradet.

Den efterstrivade forenklingen av den admi-
nistrativa apparaten har uppnatts genom att man
kombinerat de funktioner som pavilat de tva se-
dan gammalt existerande organen, Permanent
Central Opium Board och Drug Supervisory
Body, och éverfort dem till det nyupprittade in-
ternationella kontrollradet, International Control
Board. Radet kommer att bestd av 11 medlem-
mar som tillsittes av FN:s ekonomiska och so-
ciala rad. Tre av medlemmarna skall viljas ur en
grupp pa minst fem som uppstilles av WHO och
resterande atta av FN:s medlemslinder och de
stater utanfor FN som ansluter sig till konven-
tionen. Medlemmarna viljs for tre ar och aterval
iir tillitet. FN:s narkotikakommission, som lyder
under Ekonomiska och sociala rddet, fortsitter
sitt arbete som narkotikakontrollsystemets poli-
tiska och juridiska huvudorgan.

Sveriges fordelaktiga medicinalstatistik

Med. dr Osler L. Peterson, Harvard Medical
School i Boston, och fil. dr Odin W. Anderson,
forskningschef vid Health Information Founda-
tion i New York, har varit hiar for att studera en
del forhallanden som vickt forundran i USA,
dir man har en likare pa 600 invanare medan
Sverige har en pa 1.100. Barnadddligheten var
1958 16 mot i USA 25 per 1.000 fédda barn
och i Sverige driva sjukhusen med 60 %0 av den
personal som anses som minimum i USA. Samma
personalbrist som vi har férekommer iven i
USA. De amerikanska experterna fragar sig vad
de i flera avseenden gynnsamma svenska forhal-
landena beror pa. Att lakarutbildningen i Sverige
tack vare en bittre sjukhustrdning spelar en va-
sentlig roll har man klart f6r sig. Amerikanska
likare gar direkt ut i verksamhet utan nagon vi-
dareutbildning. En svensk besiker i genomsnitt
likare endast tvd ginger per ar men i USA
fem génger. Utom ovan angivna siffror och om-
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stindigheter skulle mycket mera kunna sigas till
upplysning at den amerikanska studiedelegatio-
nen. De positiva sidorna i var medicinalsstatistik
blir i regel undanskymda.

Aldringarnas naringsproblem

behandlas i tidskriften Naringsforskning av pro-
fessor Fredric Stare och medarbetare. Han kon-
staterar att olika undersokningar visar att fran
en femtedel dnda uppemot hilften av aldre per-
soner dr patagligt overviktiga. Svarigheterna att
i denna alder astadkomma en bestiende vikt-
minskning dr mycket stora och mera méda maste
dirfor liggas ned pa forebyggande arbete. En
ildre person dndrar inte sa litt de kostvanor han
haft under ett helt liv. Men en viss modifikation
med en reduktion av fett- och kolhydrattillforseln
eventuellt med okning av &dggvitekonsumtionen
kan dock stundom genomféras. I motsats till pro-
blemet med fetman férekommer icke sillan un-
dervikt och underndring hos aldringar, samman-
hingande med dalig ekonomi, ensamhet, dalig
tuggférmaga och bristande intresse for matlag-
ning Kaloribehovet minskar sannolikt med sti-
gande alder men vissa undersokningar ger vid
handen att minskningen icke dr sa stor som man
tidigare forestillt sig. Arbete for en bittre kost
it dldre manniskor ar otvivelaktigt en virdefull
socialmedicinsk insats. Atskilligt har gjorts for
de olika institutioner som vardar aldringar men
for den stora grupp som bor i hemmen och skoter
sig sjilva har det varit svart att forbittra kost-
vanorna. Som 6nskvirda normer uppstills en viss
minskning av kaloriantalet, en minskning av fett
och en relativ 6kning av dggvita samt forind-
ringar i kosten som nédvindiggors av daliga tin-
der och lag inkomst, otillfredsstillande kokmdoj-
ligheter och dalig aptit.

Socionomutbildningen

Efter ursprungligt forslag fran Socionomernas
riksforbund har en offentlig kommitté fatt i upp-
drag att utreda socionomutbildningen En av hu-
vuduppgifterna iratt ka utbildningskapaciteten.
Vi har for narvarande socialinstitut i Stockholm,
Goteborg och Lund med en total intagning av
265 studerande per ar. Enligt kommitténs forslag
kommer varje institut fr. o. m. hostterminen
1961 att kunna ta emot ytterligare 15 studeran-
de. Dirtill har ett fjarde institut aviserats med
forlaggning till Umea. Man riaknar med att ett
70-tal studerande skall fa plats dar.

De vidtagna atgarderna utgor sannolikt bista
mojliga provisoriska insats i ett trangt lage. Pro-




gnoserna for behovet av socionomer utvisar dock
att ett betydligt storre antal studerande erfordras.
Hirtill kommer emellertid den andra stora fra-
gan, nimligen den som ror utbildningens omfatt-
ning och kvalitet. Onskemadl har linge uttalats om
en analys av denna fraga och en reform av ut-
bildningen som ocksa tar hinsyn till de snabba
fordndringarna i samhillet. Socionomerna sjilva
men framfor allt samhillet har stora intressen att
bevaka i denna fraga.

Liakarmottagningarna i Stockholms forstider

De tidigare planerna fér den Gppna varden i
de snabbt uppvixande fororterna kring Stock-
holm realiseras numera undan for undan. Sedan
mottagningen i Bjorkhagen med 11 likare opp-
nats kommer Farsta i tur med en mottagning for
12 likare, folktandvard och sjukgymnaster. Hos-
ten 1962 hoppas man kunna 6ppna en ny central
i Hogdalen, déar det blir 11 ldkare, tandlikare,
rontgenavdelning och laboratorium m. m. Aven
om svdrigheter uppstatt vid genomférandet av
planerna har det visat sig att lakarna ar intres-
serade for dessa gruppmottagningar. Lokalerna
som iordningstillts av Stockholms stad forhyres
av lakarna utan bundenhet till sjukkassetaxan.
Centraler planeras ytterligare i Frudngen och
Gubbingen.

Europaradets forskarstipendier 1962

Europaradet erbjuder for kalenderdret 1962
ett antal forskarstipendier om 6.000 N.F. gil-
lande for tolv manader fran 1 januari 1962. 1
vissa fall kan ett resebidrag pa 1.000 N.F.
lamnas.

Stipendierna dr oppna for medborgare i de
lander, som dr medlemmar av Europaradet samt
for i dessa linder boende flyktingar fran icke
medlemsstater. Stipendierna utdelas foretrides-
vis till sokande under 45 ar.

Forskningsarbetet kan utféras antingen i Sve-

rige eller utomlands och avhandlingen skall skri-
vas pa ndgot sprak, gangbart i Europaridets
medlemsstater.
Europarddets stipendier dr avsedda for forsk-
ning angdende europeisk samverkan inom poli-
tik, socialpolitik, réttsvetenskap, jordbruk, eko-
nomi eller undervisning men dven for forsknings-
uppgifter inom filosofi, historia, litteratur eller
konst, i den man de har anknytning till euro-
peiska fragestillningar. Amnesomraden av enbart
nationellt intresse accepteras ej.

Ansokan om Europarddets stipendier insiandes
till Svenska institutet senast den 1 september
1961. Enligt meddelande fran Europaradet dager
Sverige att nominera sex kandidater.

Sérskilda ansokningsformulér och 6vriga upp-
lysningar kan erhallas fran Svenska Institutet,
Kungsgatan 42, Stockholm 3, tel. 23 52 80.

BOK-
RECENSIONER

Handikappad i hemmet

SVCK :s skriftserie nr 8. 52 sidor. Pris kr. 2: 75.

Svenska vanférevardens centralkommitté utger
sedan flera ar en serie skrifter som pa olika sitt
vill hjilpa personer med sjukdom och lyte ge-
nom att sprida kunskaper om olika hjilpmedel
och pad annat siitt upplysa dessa personer om
ting som kan hjilpa dem i deras dagliga liv och
yrkesarbete. Den nu foreliggande broschyren tar
sikte pa hjilpmedel for att klara den dagliga till-
varon i hemmet for personer med olika slags lyte
eller rorelsehinder. Med riitta betonas i inled-
ningen att det &r ett samhillsintresse att sa
ménga som mojligt skall kunna klara sig hemma
och inte uppta sjukhusplatser nér sa icke r ab-
solut nédviindigt. For enskilda individer maste
det ocksa te sig visentligt bittre att fa vistas i
sin egen hemmiljo. Den dagliga hygienen kan
underlittas av speciella anordningar i badrum-
met, handtag placerade pa limpliga stillen, till-
satssitsar som mojliggor en hogre toalettsits, stol
i badkaret etc. Speciellt plastbadkar for perso-
ner med rorelsehinder i benen forefaller mycket
tilltalande och méjliggor for den benforlamade
att sjilv vicka sig ner i badkaret utan hjilp. Oli-
ka former av fastsittbara borstar for enarmade,
kamforlingare for personer med stela armbagar
etc. refereras ocksa. For maltiden finns en rad
olika hjdlpmedel i form av speciella handtag och
stod pa matverktygen, speciella verktyg som kan
anviandas bade som kniv och sked, pasittskanter
pa tallriken som mojliggor lattare papetning pa
skeden etc. Olika typer av lyftanordningar och
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