UR PRESS-
DEBATTEN

Behover vi fler barn?

I en serie artiklar och reportage har Stock-
holms-Tidningen tagit upp denna fraga till dis-
kussion — vissa avsnitt ddrav har dven refere-
rats i denna tidning. Docent Kurt Samuelsson i
St.-T. har sammanfattat sina synpunkter i en
ledarartikel.

Behover vi fler barn? Detta har stitt som ledfragan
for de artiklar och reportage som vi under januari har
publicerat i ST om befolkningssituationen och befolk-
ningspolitiken.

Som en allmiin grundton i dessa artiklar har vi utgatt
fran att vi behover fler barn, att den mojlighet som sto-
ra kullar i iiktenskapsbildande dlder under senare delen
av sextiotalet och borjan av sjuttiotalet erbjuder maste
tas till vara. Tas till vara si lingt samhillet kan gora
niagot at denna sak si att tidig dktenskapsbildning sti-
muleras (eller i varje fall inte motverkas) och sa att de
unga iktenskapen kiinner att de lever i ett barnvinligt
samhiille, ett samhiille dir det inte dr for trangt eller
svart {or barnfamiljerna.

Av de tva faktorer i befolkningsutvecklingen som vi
sirskilt diskuterat — iktenskapsbildningen och antalet
barn inom iktenskapen — har det ganska linge varit
den forsta som s att siga hallit var befolkningssitua-
tion uppe.

Det giller siledes forst och frimst att den tidiga dk-
tenskapsbildningen hélls uppe. Det kan ske endast om
de unga fir goda utbildningsférhallanden — utan dryga
personliga utbildningskostnader — en arbetsmarknad
som snabbt ger hyggliga och siikra arbeten och en bo-
stadsmarknad som stiller bra bostdder till forfogande.

Vi maste dirfor hoppas inte bara att den hoga dkten-

skapsbildningen i de unga aldrarna bibehalles — och
ytterligare accentueras en del — utan att det ocksa blir

genomsnittligt fler barn inom #ktenskapen. Av sirskild
betydelse ir givetvis detta nir inom fia ar fyrtiotalets
stora barnkullar blir familjebildare.

Det bor framhallas, att det framst ar kvinnan,
som binds av barnen. Standard, rorelsefrihet,
méjlighet till “frihet” genom eget yrkesarbete —
allt dr en funktion av hur mycket hem och barn
kriver av henne. Reformer for ett barn- och fa-
miljevinligare samhille maste framst inrikta sig
pa att avlasta mamman i familjen.

”"Behover vi da verkligen fler barn”, fragar
docent Samuelsson. Blir det med vart medicinska
kunnande, var ekonomiska stabilitet for tungt

| ménea aldri o g 1 o Al aktiva?
med ménga aldringar i forhallande till aktiva®

Lat vara att forsorjningsproblemen forlorat i vikt, att
om fyrtio eller femtio ar varje aktiv mycket vil kan for-
sorja en aldring utan att det mirks sdrskilt kdnnbart
pia hans ckonomi. Lt vara att aldringarna kan hallas
pigga och friska, att gubbsamhillet inte behdver bli sa
gubbaktigt. Lit vara att inga farligare stagnationsten-
denser skulle behiova befaras.

Anda siger vi oss att ett samhiille med relativt sett
mycket fa barn, med kanske bortat lika manga aldringar
over 65 som barn under 15, maste forlora atskilligt av
sin vitalitet, sin kiinsla av en framtid att arbeta for. Vi
har dnda litet svart att — tillspetsat talat — tro att ett
samhiille med lika mycket alderdomshem som skolor
skulle vara sa lyckligt ens for aldringarna sjilva. Siger
vi oss inte till sist, som enskilda minniskor och enskilda
familjer, att barnen — och en gang barnbarnen — &r
en visentlig del av “ett riktigt liv’ — och att det hir
maste forhalla sig pa liknande sitt {or samhillet i stort
som for den enskilde.

Jo, vi behover flera barn. Men vi miste da ocksa ord-
na vart samhille si att det blir ett gott samhille for
barnen och deras familjer. Det betyder att vi maste —
radikalt maste — stilla familjen och barnen i centrum
for samhillsplaneringen.

Tel. Jarnbods 13.

Nyhyttans Badanstalt

Fysikalisk-dietisk kurort

Storslagen bergslagsnatur — utmirkta promenadvigar — hog och torr
barrskogsluft — sjukgymnastik — massage
Likare: Dr G. Smars.

Behandling av invirtes sjukdomar, mag- och tarmsjukdomar, hjirt- och
blodtryckssjukdomar, reumatiska dkommor. Konvalescens och rekrea-
tion. Prospekt och upplysningar genom rumsbestéllningen.

OBS! Post- och jirnvigsstation JARNBOAS.

bad.
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Om aldringsvarden

Svenska Dagbladet har pa ledarplats behand-
lat det aktuella problemet. Det tecknas forst pa
foljande sitt:

I ekonomiskt avseende ir det forhillandevis vil sérjt
for de gamla. Den successivt utbyggda folkpensionen
skapar en grundtrygghet som tidigare inte fanns. Tjinste-
pensioner och andelar i Gvrigt i ett vixande vilstand
kommer i fortsittningen att ytterligare forbittra ald-
ringarnas ekonomi. Men detta ricker inte. Nir krafterna
tryter eller sjukdom instiller sig, dr det inte i forsta hand
pengar som behdvs. Da krivs service i olika former, en
service som redan nu &r otillrickligt tillgodosedd och
som for framtiden forutsitter resurser av en helt annan
storleksordning d@n vi vanligen riknar med.

Situationen i dag karakteriseras bland annat av brist
pa vardplatser pd dlderdomshemmen. Inte minst i stor-
stiderna dr detta ett brinnande problem. En mingd ut-
priaglade vardfall kan inte beredas plats — med allt vad
detta betyder av péfrestningar och svarigheter sirskilt
for ensamma gamla, som blir limnade utan effektiv
hjdlp. Men inte heller kronikervirden svarar mot det
stora och vixande behovet. Foljden ir dels att akutvar-
den pa ett orimligt sitt belastas av langvarigt sjuka, dels
att dtskilliga platser pd dlderdomshemmen tas i ansprik
av fall som ritteligen borde placeras pa sjukhem.

Det torde vara en god samhillsekonomi att
sorja for adekvata placeringar av &ldringar och
skropliga medborgare. Mycket kan goras om
dven detta klientel komme i atnjutande av mo-
derna medicinska resurser och modern rehabili-
ering.

Det siger atskilligt, att hélften av detta “lingliggar-
lientel” inte alls behovde ligga utan mycket vil kunde
lara sig hemma, nir de vil fick den terapi som behov-
es. Kanske kan man inte omedelbart Gverfora denna er-
arenhet pa svenska forhéllanden. Men regeln att snabbt
insatt medicinsk behandling motverkar langvarig bind-
ing vid sjuksdngen har generell likgiltighet.

Det ir ett gammalt 6nskemdl, som inte fir slippas ur
sikte, att alderdomshemmen befrias frian nuvarande
lientelblandning av friska, kroppsligt sjuka och mentalt
juka. Endast en snabb utveckling av sjukvarden i dess
lika grenar kan mojliggora detta.

En vil differentierad vard for gamla och kro-
iskt sjuka innefattande iven pensionirshem
ed servicemojligheter méste vara riitta viigen.

Vissa svarigheter i friga om virden av sjuka &ld-
ingar sammanhinger med den administrativa uppdel-
ingen. Overallt utom i stiderna utanfér landsting har
en egentliga aldringsvdarden och sjukvirden olika hu-
udmin. I de storre stiderna har visserligen kommunen
nsvaret pa bdigge omrddena, men di administrationen
ir uppdelad pa olika forvaltningsgrenar, blir det i prak-
iken ocksd hir ett delat huvudmannaskap. Det siger sig
sjdlvt att ndra samverkan maste etableras mellan de big-
e grenarna, om ett gott resultat skall kunna erhallas.
d sina héll hivdar man att den nya sjukhuslagen ytter-
igare markerar dualismen och skirper grinsdragningen.
nga paragrafer kan dock hindra niirmast berorda parter
kommuner och landsting att uppriitthalla goda kontak-
er och fortroendefullt samarbete.

Socialmedicinsk

tidskrift

Detta ir sista numret for Er
som ej fornyat prenumerationen

for 1960.

Prenumera diirfor
omedelbart
for att undvika avbrott i
expeditionen.

Postgiro 1179 Villag. 5, Stockholm O

FYSIKALISK-KEMISK A
och
BAKTERIOLOGISKA

Vattenanalyser

Undersokning och kontroll av vattenlednings-,
brunns-, industri- och badvatten for frilufts-
och inomhusbad, pannvatten, kommunala och
industriella avloppsvatten.
Behorighet for kontroll av vattenverk enligt
Kungl. Maj:ts forordning 654/1941.

KEMISKA KONTROLLBYRAN AB

Hollindargatan 3  Telefon 23 49 10
STOCKHOLM
Dr Bernh. Fischer
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Krav pia modern niringsforskning

framfores i en ledarartikel i Skdnska Dagbladet.
Hir tecknas forst till behovet.

Man synes ha starka skil for antagandet, att ménga
sjukliga tillsténd, diribland sidana som hor till var tids
viktigaste folksjukdomar, har visst samband med né-
ringens sammansittning. Det foreligger dirfor ett behov
av betydligt 6kad forskning angdende dessa forhéllan-
den. Detta har framstatt som sirskilt angeldget i vara
dagar, di utvecklingen medfort visentliga fordndringar
i miinniskans kosthall. ITnom den medicinska forskningen
har man funnit anledning icke blott att syssla med pro-
blem orsakade av underniring och bristtillstand utan
iven fastslagit, att ocksa overniiring och felndring kan
fa ur hilsosynpunkt farliga konsekvenser. Andra forsk-
ningsomraden av intresse dr sambandet mellan kostens
beskaffenhet och minniskans kraft att motsta sjukdomar
av olika slag liksom hennes allminna fysiska och psy-
kiska prestationsformdga. Inom ravaruproduktionen upp-
triider problem rorande vixtféridling och djuruppfod-
ning, lagrings och konserveringsmetoder o. dyl.

Under senaste fem dren har ett stort utred-
ningsarbete genomférts, som resulterat i forslag
om inriittande av ett halvstatligt néringsforsk-
ningsinstitut. Senare har dven diskuterats mojlig-
heterna att genom nordisk samverkan skapa den-
na institution. Intet av forslagen har emellertid
foranlett dtgirder fran hogre ort.

Vi har niringsgrundforskning vid vara uni-

versitet och hogskolor och vid vissa speciella
forskningsinstitut. Men det behovs nagot mera.

Vad som emellertid trots allt saknas och synes hogeli-
gen av behovet pakallat, det é@r ett samordnande organ,
som kunde pd bista siitt organisera icke blott forsk-
ningsarbetet inom landet utan dven ett effektivt sam-
arbete med motsvarande vetenskapliga institutioner i de
skilda nordiska linderna. En sidan samverkan ter sig
oundgiingligen nodvindig om man skall kunna nd fram
till riktiga losningar av minniskans ndringsproblem.

Enhetsskolan

Undervisningsradet Ake Filtheim och profes-
sor Torsten Husén har undersokt resultatet av
tio ars forsok med enhetsskolan och lamnat rap-
port. Resultatet har varit nedslaende, papekar
Aftonbladet. Ehuru konkurrens varit for handen
med det ildre skolsystemet anser tidningen att
det nya alternativet borde ha givit ett forman-
ligare utslag.

Vilken uppfattning man #n har om konkurrensens
virde och mojligheter, miste man konstatera, att en-
hetsskolan varit avsedd att ge ndgot annat én den idldre
skolan. D& malsittningen varit radikalt olika, har de
som mitt med realskolans matt mast komma till for
den nya formen nedsldende resultat.

Det dr bittert att behova fastsla: tio drs forsok har i
stort sett gett mycket litet for framtiden.

Redaktor och ansvarig utgivare: Dr Erik
Husmark.
Redaktionssekreterare: Professor Ragnar Ber-
fenstam.

Annonschef: Redaktor G. Suneson.
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