Arbetshindrande sjukdom och Olycksfall inom

sjﬁmansyrket 1)

Av leg. lik. Anders Otterland, Goteborg.

Undersokningens bakgrund

Ar 1915 framlade Socialstyrelsen forsta delen
av en arbetsstatistisk utredning betriffande sjo-
mansyrket i Sverige. 1919 utkom andra delen.
Som bakgrund till denna utredning ldg en till
Kommerskollegium fran sjofolket i Stockholm
1897 inkommen skrivelse med hemstillan om en
nirmare granskning av sjofolkets arbetsforhal-
landen. 14 ar senare fattades beslut om att en sd-
dan verkligen skulle komma till stind. I utred-
ningen redovisades bl. a. uppgifter betraffande
vissa sjukdomar samt olycksfallen inom sjomans-
yrket. Som ett forblivande resultat av utrednings-
arbetet framstod behovet av en érlig redogorelse
for olycksfallen inom sjomansyrket. Olycksfallen
redovisas i dessa drliga redogorelser, av vilka
den forsta utkom 1917, sedan 1956 av den da
bildade Sjéfartsstyrelsen, dit rapporter och ut-
redningar om olycksfallen samlas. Efter bearbet-
ning arkiveras dessa inom Sjofartsstyrelsen. I
redogorelserna tas hiinsyn till olycksfallens or-
sak, t. ex. olika typer av haverier, olika typer av
fall, olika typer av olyckor under utforandet av
vissa specificerade arbeten.

Vid en granskning av dessa rapporter finner
man, att vissa typer av fall siitter en stark prigel
pa olycksfallsbilden, som i dvrigt har ett mar-
kant inslag av skador under dick- och klargo-
ringsarbeten liksom skador genom maskiner och
verktyg. I det nidrmaste 2/3 av samtliga olycks-
fall intriffar medan fartyget befinner sig i hamn.

Aven Riksforsikringsanstalten har alltsedan
tiden efter forsta virldskriget arligen presente-
rat redogérelser for olycksfallen bland sjéfolk.

Niir det giller olycksfallen bland sjéfolk har
salunda drliga kasuistiska meddelanden givits. I
Riksférsikringsanstaltens redogorelser har vissa

1) Frian Socialmedicinska institutionen, Goteborg.
(t. f. professor Hans Forssman.)
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beriikningar gjorts over frekvensen olycksfall ge-
nom att stilla olycksfallens antal i relation till an-
talet arsarbetare. I dessa tabeller framtrider den
héga mortalitetsrisk ett olycksfall innebdr inom
sjémansyrket. Intet annat yrke redovisar sa
manga dodsfall pa intriffade olycksfall.

Diremot har icke bearbetning av olycksfalls-
materialet skett med hiinsyn till en aldersfordelad
bakomliggande population. Vidare har under
denna tid uppgifter praktiskt taget saknats be-
triffande sjukdom vid sidan av yrkessjukdom
bland sjofolk, ej ens sidan som lett till kortare
eller lingre arbetsoformaga.

I utredningen “Sjomansyrket i Sverige”, del
I, 1919, fanns dock, som papekats, en redogo-
relse for vissa kroniska sjukdomar och lyten
bland sjéfolk. Bland dessa utgjorde reumatiska
sjukdomar, sjukdomar i cirkulationsorganen
samt brack de vanligaste med resp. 17,7, 16,4
och 12,8 /9 av samtliga fall. Andningsorganens
sjukdomar motsvarade 8.5 %/p och mag-tarm-
kanalens sjukdomar 6,1 %o.

25 &r senare, 1944, presenterade K. Ring i tid-
ningen ”’Sjomannen” en uppgift fran den i Gote-
borg verksamme sjomanslikaren B. Bamberg.
Redogorelsen upptog tabeller 6ver sjukdomsfrek-
vensen bland sjofolk &ren 1931-—1936 och
1937—1942. Tabellerna visade hoga siffror for
mag-tarm-kanalens sjukdomar, reumatiska sjuk-
domar samt lungtuberkulos. Liknande resultat
presenteras ocksa i ett arbete 1942 av G. Aschan
i Svenska Lakartidningen.

Procentuella fordelningen av patientmaterial
vid likarmottagningar for sjofolk har édven re-
dovisats senare fran olika hall i virlden, men
redovisningar foreligger ej heller betriffande
sjuklighet bland sjofolk i forhallande till sjo-
folkspopulationen.

Genom det vid Sjofartsstyrelsen samlade ma-
terialet over olycksfall inom sjomansyrket finnes




en grundférutsittning for att kunna behandla
olycksfallen i arbete inom sjomansyrket med
hinsyn till aldersfordelningar och fordelningar
pa olika bemanningskategorier ombord, nimli-
gen a ena sidan bland dick-, maskin- och inten-
denturpersonal och & andra sidan bland befil och
manskap. En grundférutsittning for att pa sam-
ma sitt kunna uppdela forekommande arbets-
hindrande sjukdom i sjémansyrket foreligger se-
dan 1956 i ett material hos Riksforsikringsan-
stalten. Hos denna anstalt sker ndmligen som ett
resultat av den obligatoriska sjukférsikringen en
central slutlig reglering av drenden rorande sjuk-
dom bland sjofolk. Dérigenom samlas hos Riks-
forsikringsanstalten ett material omfattande sjuk-
ligheten bland sjofolk.

Genom vilvilligt tillmotesgdende fran savil
Sjofartsstyrelsen som Riksforsikringsanstalten
stilldes deras material betriffande olycksfall och
arbetshindrande sjuklighet bland sjofolk for ar
1957 till forfogande for en nirmare granskning.

En forutsittning for en statistisk bearbetning
av dessa material, som tillsammans represente-
rade det totala arbetshindret pa grund av sjuk-
domar och skador bland sjofolk, forelag ocksé se-
dan jag genomfort en rikning av sjéfolkspopula-

tionen for samma éar. Denna population vad gil-
ler svenska sjomén framgar av tabell 2. I ta-
bellen finns uppgifter om den manliga sjofolks-
populationen 1957 i 5-drs-dlders-grupper for
dick-, maskin- och intendenturpersonal samt for
befil och manskap. Som framgar av tabellen
utgjorde dickspersonal med sina 9.645 anstillda
den stérsta gruppen och maskinpersonalen med
6.683 den nist storsta samt intendenturper-
med 3.859 den gruppen.
Denna personal forhaller sig i sin storleksord-

sonalen minsta
ning ungefir som 3:2:1. Manskapet med sina
13.403 man var ungefir dubbelt s4 manga som
befilet, 6.784. Fordelningen pa olika aldersgrup-
per inom sjofolkspopulationen innebir en steg-
ring upp till 20-drs-dldern. Aldersgrupperna
20—30 ar ir de storsta. Darefter sker en konti-
nuerlig minskning men samtliga aldergrupper,
15—65— ir vil representerade.

Socialmedicinska karateristika
for arbetshindrande sjukdom bland
svenskt sjofolk 1957

I tabell 1 redovisas sjukligheten bland svenskt
sjofolk under 1957 fordelad pa diagnosgrupper
samt pd maskin-, dick- och intendenturpersonal

Tabell 1. Arbetshindrande sjukdom 1957 i diagnosgrupper bland sjéfolk i olika bemanningskategorier.

Dick [ Maskin Intendentur Summa Befil Manskap
Diagnosgrupp — — -
Antal | %0 | Antal | %o | Antal | %0 ‘ Antal | %00 | Antal | %00 | Antal | %00
| |
Infektionssjukdomar ..| 104 11 103 15 96 25 | 303 15 79 12 224 17
Tumérer ............ - - 1 - 3 — 4 — 1 — 3 -
Allergier, diabetes . ... 12 1 19 3 5 1 36 2 18 3 18 1
Blodsjukdomar ...... 2 — — — 1 - 3 — 1 - 2 —
Mentalsjukdomar 68 7 102 15 57 15 227 11 125 18 102 8
Nervsystemets sjukd. ..| 203 21 272 41 92 24 | 567 28 | 186 27 381 28
Cirkulationsorg. sjukd. 78 8 73 11 37 10 188 9| 108 16 80 6
Respirationssjukd. ....| 245 25 212 32 127 33 584 29 | 199 29 385 29
Digestionskanalsjukd. 348 36 | 387 58 | 201 52 936 46 | 389 57 547 41
Urogenitalorg. sjukd. .. 45 5 75 11 33 9 153 8 67 10 86 6
~Hudsjukdomar ...... 94 10 | 132 20 64 17 | 290 14 79 12 211 16
Otillrdckl. definier. fall 36 4 43 6 27 8| 106 5 44 7 62 5
Olycksfall, ej i arbete. . 23 2 23 3 9 2 55 3 10 2 45 3
Samtl. sjukd.-grupper 1.258) 130 | 1.442| 216 | 752 195 | 3.452) 171 | 1.306] 193 | 2.146] 160
Sjomanspopulationen
(svenska) 1957 9.645 6.683‘[ 3.859 20.187 6.784 13.403

175




samt befil och manskap. Vidare redovisas i ta-
bellen sjukdomsfrekvensen beriknad i promille
per antalet anstillda i resp. bemanningsgrupper.
Digestionskanalens sjukdomar, sdvil mera akuta
mag- och tarmkatarrer som mera langutdragna
magbesvir av gastrit- och ulcustyp, utgér den nu-
merirt storsta diagnosgruppen. Detta giller for
samtliga bemanningskategorier. Denna féljs to-
talt av respirationsorganens sjukdomar (med
helt 6vervigande inslag av de ovre luftvagsinfek-
tionerna) i samtliga bemanningskategorier utom
for maskinpersonal, dir nervsystemets sjukdo-
mar ligger hogre. I gruppen nervsystemets sjuk-
domar ingér “ischias” och “diskbrack” som en

liten del medan

ryggbesviir”, 7virk i ryggen”
av mera allmin typ, som forts hit, dominerar
bilden. Nervsystemets sjukdomar utgor totalt den
tredje sjukdomsgruppen i storleksordning. Det-
ta giller savil befil som manskap och vidare
dickspersonal medan infektionssjukdomar bland
intendenturpersonal ir ndgot frekventare én nerv-
systemets sjukdomar. Infektionssjukdomarna ut-
gor ocksa en relativt stor grupp. Infektionssjuk-
domarna ir spridda over hela diagnoslistan. Fall
av tuberkulos finnes men dr mycket i, veneriska
sjukdomar framtrider sillan som sjukskrivnings-
orsak. Infektionssjukdomar, utgdngna fran di-
gestionskanalen, med paratyfus och salmonella-
infektioner samt dysenteri, belastar mera denna
grupp. Enstaka fall av missling, vattenkoppor
och passjuka forekommer. Malaria som sjuk-
skrivningsorsak forekommer, men sillan. Bland
hudsjukdomarna patriffas ganska manga fall av
ehsem, sirskilt bland maskinpersonal, men den
storsta posten hir kommer pa hudens infektioner
i form av furunklar, paronychier och impetigo.
I gruppen mentalsjukdomar patriiffas manga fall
av reaktiva depressioner, men klara psykoser fo-
rekommer ocksd. Alkoholsjukdom framtrider e]
som sjukskrivningsorsak men finns sakerligen
dold i gruppen mentalsjukdomar med beteck-
ningar sasom “nervosa besvir”, “nervositet”. De
ingdr ocksa med all tydlighet bland fallen av
7virk i ryggen”.

Frekvensen i promilletal av motsvarande sjo-
folkspopulation for den i tabell 1 presenterade
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arbetshindrande sjukligheten i olika diagnos.
grupper bland sjofolket dr sialunda nagot olika
for olika bemanningskategorier. Detta framtra-
'der klarare for den totala sjukligheten sedan
samtliga diagnosgrupper sammanslagits. Salunda
foreligger bland maskin- och intendenturperso-
nal en visentligt hogre sjuklighet per 1000 an-
stillda éin for motsvarande personal for dacksan-
stillda. Befilet visar hogre tal d@n manskapet.
Den socialmedicinska bakgrunden till dessa kon-
stateranden bor ge anledning till nirmare pene-
tration.

I tabell 2 redovisas den totala sjukligheten for
de olika bemanningskategorierna i aldersgrup-
per. I tabellen har ocksd inférts populationen i
motsvarande aldrar och kategorier samt promil-
letal Gver sjukligheten inom dessa.

Som framgér av tabellen foreligger skillnader
i sjukdomsfrekvensen i promille mellan alders-
grupperna inom de olika bemanningskategorier-
na. I figurerna 1 och 2 har dessa forhallanden
askadliggjorts.

Figur 1 upptar arbetshindrande sjukdom 1957
bland befil och manskap i promille per alders-
grupp. Aldersgruppen 15—19 ér bland manska-
pet ligger hogre dn de foljande aldersgrupperna
inda fram till Gver 50 dr, da en stegring ater in-
triider, vilken relativt snabbt avtar i de féljande
hogre aldersgrupperna. Kurvan for befal ligger
ocksa hogre for den yngsta aldersgruppen, som
hir utgor 20— 24 ar, sjunker direfter snabbt och
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forloper direfter timligen konstant till 60 ar, da
en visentlig stegring sker. Skilnladen mellan be-
fil och manskap framtrider klarast i de hogre
aldersgrupperna, dir kurvorna pekar at var sitt
hall, for befil uppat, for manskap nedat.

I figur 2 har motsvarande sjuklighet bland
diicks-, maskin- och intendenturpersonal askad-
liggjorts genom kurvor efter sjuklighetsfrekven-
sen i promille for de olika aldersgrupperna. Des-
sa kurvor skiljer sig for de 3 redovisade grupper-
na men samtliga borjar med hégre tal for den
yngsta aldersgruppen, sjunker sedan mellan 20—
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30-ars-dldern for att direfter stegras hos inten-
denturpersonal mot en mycket hog topp i 50-drs-
aldern. Denna stegring framtrider ocksd men va-
sentligt mindre fér maskin- och dickspersonal.
Kurvan sjunker mot de ildre aldersgrupperna
under inflytande av den ligre sjukdomsfrekven-
sen hos den i forhallande till befilet i antal
storre manskapsgruppen.

I tabell 3 har sjukskrivningstiden for samtliga
sjukdomar sammanstillts sedan 156 fall uteldm-
nats frén denna bedomning av olika skil, t. ex.
for de avlidna och for fallen med osikra uppgif-
ter. Procentuella férdelningen av sjukskrivnings-
tiden inom grupperna redovisas ocksa. I samtliga
bemanningskategorier dr de korta sjukskriv-
ningstiderna vanligast. Hir foreligger dock en
klar skillnad mellan befil och manskap med pro-
centuellt ligre sjukskrivningsfrekvens for de kor-
tare sjukskrivningsperioderna for befil dn for
manskap. Detta innebér naturligen i sin tur stor-
re procentuella tal for lingre sjukskrivningspe-
rioder for befilet. Detta framtrider ej i uppdel-
ningen i avseende pa dicks-, maskin- och inten-
denturpersonal, dir en utjamning salunda dger
rum av skillnaderna mellan befdl och manskap.
Av intresse ar vidare hér att studera procenten

Gﬁ‘;}’f:; : g5 B : 2 ; £ ; 3 sjukskrivna efter den tid under vilken sjofolket
oL - i . . . .o . .
? & enligt bestimmelser i Sjomanslagen har ritt till
Figur 2 sjuklon. Denna uppgar for savil befdl som man-
Tabell 3. Sjukskrivningstid fér arbetshindrande sjukdom 1957 bland sjéfolk i olika bemaningskategorier.
. . Dick Maskin " Intendentur Summa Befil Manskap
Sjukskriv- Ej
ningstid i 0 0 0 0 0 0 analy-
dogar | 271 | spor | 911 |y fantal |, | antal O L A LT R e
) grupp. J grupp. J grupp. J grupp. sjuka grupp. Sjuka grupp.
3—9 317 25 338 23 203 27 858 25 209 16 649 30
10—19 215 17 233 16 120 16 568 17 191 15 377 18
20—29 145 12 161 11 97 13 403 12 154 12 249 12
30—39 116 9 146 10 69 9 331 10 155 12 176 8
40—49 94 8 116 8 57 8 267 8 113 9 154 7
50—60 117 9 171 12 71 10 365 11 173 13 192 9
61—63 36 3 53 4 19 3 108 3 49 4 59 3
64— 213 17 221 15 105 14 539 16 257 20 282 14 156
\
Totalt 1.253 1.439 747 3.439 1.301 2.138 |
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Tabell 4. Sjukskrivningstid for digestionskanalens sjukdomar 1957 bland sjéfolk i olika bemanningskategorier.

X 3 Dick Maskin Intendentur Summa Befil Manskap .
Sjukskriv- Ej
ningstid i /o /o /o /o /o /o analy-

dagar :l:: ﬁ; inom :':]t ]illli inom :.I::ﬁl inom :.r::f:l inom :‘.nut;i inom :ﬁ:ﬂ inom serade

M | grupp. | M | grupp, | IUK2 | grupp, | STuka | gpypy | siuka o, grupp.
3—9 48 14 64 17 40 20 152 16 37 9 115 21

10—19 41 12 47 12 24 12 112 12 41 11 71 13

20—29 52 15 47 12 27 13 126 13 48 12 78 14

30—39 41 12 50 13 21 10 112 12 56 14 56 10
40—49 34 10 44 11 18 10 96 10 40 11 56 10
50—60 54 16 57 15 30 15 141 15 70 18 71 13
61—63 17 5 14 4 6 3 37 4 20 5 17 3
64— 61 17 64 17 35 17 160 17 77 20 83 15 18
Totalt 348 387 201 936 389 547

ap i utrikes fart till 2 ménader. 24 %o av be-
ilet var sjukskrivna efter denna tids utgang och
7 %0 av manskapet. Efter 90 dagar kvarstar av
jukskrivna omkring 7 %. En mindre grupp,
%/, friskskrevs de nirmaste dagarna efter det
tt redarens forpliktelser i lonehinseende upp-
ort att gilla. Redaren har ocksa skyldighet att

orja for sjukvardskostnader for sjomin, som
jukavmonstrar. Denna striicker sig upp till 6
ckor efter sjukavménstring i Sverige och 12
ckor efter sjukavménstring utomlands. Bort-

emot 20 %o friskskrevs tiden kring redarskydds-
tidens utgdng.

I tabell 4 redovisas sjukskrivningstiden i 10
dagars intervaller for digestionskanalens sjukdo-
mar och i tabell 5 fér sjukdomar av typen rygg-
skott, ryggvirk etc. Bdda dessa visar liknande
tendenser som tabell 3.

Sjuklighetsmonstret bland svenska i svenska
fartyg sysselsatta sjomin under 1957 har hir
beskrivits. I nésta avsnitt skall olycksfallen inom
sjomansyrket for samma ar redovisas med mot-

svarande data. Forts.
Tabell 5. Sjukskrivningstid for ryggbesvir 1957 bland sjéfolk i olika bemanningskategorier.

. . Dick Maskin Intendentur Summa Befil Manskap
Sjukskriv- Ej
ningstid i % /o /o /o /o \ /o analy-

dagar antyl inom | Antal inom | 2ntal inom | 2ntal inom | 3ntal inom | 2ntal ' inom | serade

sjuka sjuka sjuka sjuka sjuka sjuka |
grupp. grupp. grupp. grupp. grupp. | grupp.

3—9 39 19 51 19 19 21 109 19 22 12 87 23

10—19 39 19 45 17 18 20 102 18 25 13 77 20

20—29 27 13 34 13 13 14 74 13 23 12 51 13

30—39 25 13 29 11 10 11 64 11 27 15 37 10

40—49 17 8 20 7 8 9 45 8 16 9 29 8

50—60 19 9 31 11 10 11 60 11 26 14 34 9

61—63 5 2 14 5, 2 2 21 4 6 3 15 4

64— 32 16 48 17 12 13 92 16 41 22 51 13 34
Totalt 203 272 92 567 186 381






