Frekvens- och prognosstudie over antalet psykiskt
efterblivna 1 Stockholm

Av dr Mats Bérjeson och dr Gunnar Klackenberg, Stockholm.

I och med att under 1950-talet en central or-
ganisation skapats for omhindertagande av de
psykiskt efterblivna, vilket funnit sin rattsliga ut-
formning i 1954 ars lag, har man fatt béttre for-
utsiittningar att bedéma behovet av platser pa
olika typer av institutioner for detta klientel. Det
har synts oss angelédget att, pa grundval av nuva-
rande forhallanden och med hjilp av en nu ut-
ford frekvensundersokning, forsoka berikna ut-
bygegnadsbehovet for Stockholms del under den

niarmaste 10-arsperioden.

Kort sammanfattning av nagra tidigare
undersokningar rorande frekvensen av
psykisk efterblivenhet

Vid alla frekvensundersokningar over antalet
psykiskt efterblivna i ett samhille blir resultaten
beroende av de bedoémningsgrunder man har
for avgrinsning av klientelet. Vid den runda-
bordskonferens i WHO:s regi, som 1953 diskute-
rade psykisk efterblivenhet. framhélls detta med
all klarhet. Fran olika ldnder rapporterades olika
siffror, och aven olika undersokare inom ett och
samma land hade dalig 6verensstimmelse i sina
resultat. Detta sammanhinger delvis med metodi-
ken och att hdnsyn ej tagits till populationens
sammansitining i aldersavseende. Framfor allt
har det visat sig svart att fa reda pa antalet psy-
kiskt efterblivna i forskolealdrarna. Det dr forst
ndr barnen kommer fram till den vanliga skolans
teoretiska undervisning med dess krav pa ab-
strakt och logiskt tinkande, som de ldttare oligo-
phreniformerna mera klart manifesterar sig. Gi-
vetvis har de flesta, som senare hamnar inom
varden for psykiskt efterblivna, haft sina svarig-
heter att lira och inhimta nya fardigheter tidi-
gare, men svarigheterna har inte varit sa fram-
tridande, att man utan speciell observation lagt
mirke till dem. Likasa &r det svarare att komma

i kontakt med vuxna personer sedan de lim-
nat skolan. dd de kanske hankar sig fram hjalp-
ligt, beroende pa arbetsmarknadsliget och de
krav, som samhiillet stiller pa individen. Kanners
indelning av de efterblivna, som visserligen ar
grov, har visst fog {or sig. De absolut efterblivna
ir de som i varje kultur for sitt livs bestand ar
hinvisade till hjéilp av andra méanniskor, och de
relativt efterblivna dr sadana som pa grund av
graden av sambhillslivets komplicerade karaktar
ir beroende av sin omgivning. Dessa klarar sig
hyggligt utan samhillets hjilp i enkla primitiva
samhiillen, men gir under om de inte far hjalp i
en kultur, som karakteriseras av krav pa snabba
beslut, hets och mer invecklad jordbruksmekani-
sering och industri. Det dr déarfor ogorligt att
komma {ram till ndgra enhetliga frekvenssiffror
beroende pad de fluktuationer denna relativa oli-
gophrenigrupp medfor.

Vissa testmetoders otillforlitlighet p. g. a. otill-
ricklig standardisering med stora standard-devia-
tioner och testresultatens bristfilliga konstans vid
longitudinella studier gor dem otillrickliga som
bedémningsgrund. De i det foljande relaterade
frekvenssiffrorna bor ses mot bakgrund av ovan-
stiende. — Fran Holland anges salunda ett ge-
nomsnitt pa 2,6 %/o. Franska berikningar varie-
rar fran 1,5—8.6 %0 beroende pd dldern av det

undersokta materialet. Den i litteraturen mest ci-

terade faltundersckningen dr av engelskt ur-
sprung, den s. k. Wood-report, och har nu manga
ar pa nacken. I denna konkluderades att 0,86 %/
av befolkningen kunde klassificeras som psykiskt
efterblivna av siddan grad, att samhaillets stod
var nodvindigt. Frekvensen var betydligt hogre
pé landsbygd én i stad. Stora variationer fanns
mellan olika aldersgrupper.

Aven de siffror, som redovisas i olika under-
sokningar i Sverige, manar till forsiktighet nar
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det giller att faststilla behovet av samhille-
liga insatser inom oligophrenivarden. Salunda
Medicinalstyrelsen 1902  (cit. 6)
totalantalet efterblivna i landet till 13.000
= 0,25 %0 av hela befolkningen. 1946 ars sin-

nesslovardsutredning (3) berdknade pa grund-

beraknade

val av undersokningar i Norrbotten, Visterbot-
ten, Varmland och Sodermanland frekvensen
obildbara i skolaldern till 0,2 %0 och frekvensen
bildbara till 1,5 %0 om Gvre grinsen sattes vid
IK 65—70. I S6dermanland hade man testat alla
barn, vilka lararna ansett of6rmogna att f6lja un-
dervisningen i normalklass, och dirtill lagt dem,
som aterfanns i hjilp- och sirklasser. T allt ett
material pa 853 barn. Frekvensen av barn med
IK hogst 70 blev 1,87 °%o. Utredningen angav
frekvensen barn i aldern 12—17 ar, vilka redan
undervisades pa sirskola eller var anmailda dit,
till 0,35 %o; for vardhemsklientelet var motsva-
rande siffra 0,2 %0. — Vid en inventering som
gjordes i samband med landstingens planering av
varden 1954—1955 (4) kom man fram till be-
tydligt ligre frekvenssiffror: 0,2 %/ av hela folk-
mingden jimfort med 0,35 % i foregdende ut-
redning.

1951 beriknade Dahlberg (5) pa grundval av
bl. a. undersokningar av varnpliktiga frekvensen
bland vuxna till 0,5 %0 med IK hogst 60. Han ci-
terade dven en undersokning av Kjellmark i Upp-
lands lin. Den senare hade fatt fram en siffra pa
0,46 %/ i totala populationen.

1954 redovisade Larsson och Sjogren (6) en
populationsundersokning, som omfattade en lant-
befolkning pa cirka 25.000 personer i Bohuslin.
Morbiditetsrisken for “Low-grade oligophrenia”
beriiknades till 1°0 for min och 0,75 %0 for
kvinnor. Dessa siffror ar utrdknade i relation till
en s. k. "birth-population”. Hiansyn hade icke ta-
gits till dodlighet fore 10-arsaldern. Till grund
for bedomningen lades formagan att folja skol-
undervisningen och formagan att senare forsorja
sig. Det bor framhallas att frekvensen kusinék-
tenskap i materialet konstaterades vara hogre dn
normalt. Man beridknade att antalet fall av "’low-
grade oligophrenia” under tiden 1945—1960
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skulle oka starkt. For aldrarna 7—16 ar angavs
okningen till 37 %o. Vidare framholls att detta
skulle medfora starkt ckade krav pa insatser fran
sambhillets sida.

Vid en undersokning av frekvensen efterblivna
i Ostergbtlands lin fann Herlitz och Redin 1955
(7) siffrorna 0,71 %o for gossar och 0,58 %o for
flickor i aldern 7—11 ar. Hela undersokningen
avsag barn i aldern 2—11 ar. Den totala popula-
tionen i ldnet var 265.000, till 6vervigande del
lantbefolkning. I motsats till manga andra under-
sokningar redovisar dessa forfattare en relativt
liten skillnad i frekvensen i forskole- och i skol-
aldern, vilket talar for att undersckningen ér nog-
grant genomford.

Frekvensundersokning
Metodik och material

Som framgar av redogorelsen for tidigare un-
dersokningar har de flesta berikningar av frek-
vensen psykiskt efterblivna gjorts i relation till
hela populationen. Planeringen for undervisning
och vard av detta klientel i Stockholms stad torde
bli vansklig, om man enbart har dylika siffror
att utga ifran. Staden har haft och har en relativt
stor ut- och inflyttning av selektivt slag. Vidare
har stora variationer i antalet fodda per ar re-
gistrerats. En berikning av frekvensen pa antalet
fodda eller antalet skolpliktiga borde darfor ge
bittre upplysningar for framtida planering.

I foreliggande arbete avses med psykiskt efter-
blivna alla barn, som pa grund av intelligensned-
sattning icke kunnat f[élja undervisningen inom
skolans normal- eller hjilpklasser. Till under-
s6kningen har valts barn med fodelsearen 1944,
1945, 1946 och 1947. Att just dessa artal valts
beror dirpa att dessa barn nu (31/12 1958) har
gatt tillrackligt linge i skolan for att ha visat sin
eventuella of6rmaga att f6lja undervisningen. Vi
har utgatt fran skolpliktsregistret vid Stockholms
folkskoledirektion. Till detta anmiils arligen fran
mantalsverket samtliga barn, som under aret fyl-
ler sju ar och ddrmed blir skolpliktiga. Man for i
registret synnerligen noggranna anteckningar om
dessa. For dem som inte antrdffas inom normal-




skolan gores sirskild utredning om orsaken till
detta. Man lagger ned stor moda pa att fa fram
korrekta uppgifter, ordnar med hembesok i tvek-
samma fall o.s. v. Ur skolpliktsregistret for ovan-
namnda fyra arsklasser har vi alltsi hdmtat
namnuppgifter pa de barn, som ej kunnat under-
visas i normal- eller hjdlpklass. Som ett visst matt
pa registrets tillforlitlighet har vi haft till jamfo-
relse vart eget register over alla vid Stockholms
stads centralstyrelse inskrivna psykiskt efterbliv-
na. Inte i nagot fall har vi funnit barn i vart
register. som ej samtidigt var korrekt upptagna i
skolpliktsregistret. Ddremot har vi i varje ars-
klass barn i skolpliktsregistret funnit for central-
styrelsen okdnda barn, som vid efterforskningar
visat sig tillhéra klientelet psykiskt efterblivna.
men som vistats vid t. ex. statlig institution for
vard av sadana barn, i eget hem o. s. v. Vidare
har vi kontaktat rektor for hjilpklasserna for att
forsikra oss om att inga ur de aktuella arsklas-
serna var pa vig over till sirklass men dnnu ej
hunnit registreras diar. Samtliga handlingar
(skolhilsokort, sjukhusjournaler, likarintyg) har
sedan insamlats och genomgétts for varje barn.

Med hinsyn till att en avsevird utflyttning av
barn i forskolealdrarna skett fran Stockholm (9)
samt att dodligheten bland de psykiskt efterbliv-
na i forskolealdrarna ar relativt hog har i fore-
liggande arbete frekvensen efterblivna raknats ut
i relation till antalet skolpliktiga fran varje ars-
klass och inte i relation till fodelsetalet. Avsikten
ar ju att berakna behovet av vardresurser av oli-
ka slag och detta behov blir i huvudsak aktuellt
for aldrarna 6ver 7 ar. De nedan angivna siffror-
na anger alltsa frekvensen barn hos vilka redan
vid sju ars alder konstaterats psykisk efterbliven-
het eller vilka senare under skoltiden visat sig
vara psykiskt efterblivna enligt ovanstiende de-
finition.

Det ar svart att ange om den selektiva utflytt-
ningen fran Stockholm har péaverkat vara frek-
venssiffror. Denna utflyttning har huvudsakligen
skett till Stockholm angrinsande stider och nar-
liggande kommuner i Stockholms ldn. Under de
ar da hir aktuella arsklasser befann sig i forsko-

lealdern var emellertid vardresurserna i stort

sett desamma for Stockholms stad och Stock-
holms ldn. Det dr darfor rimligt att antaga att fo-
rekomsten av ett efterblivet barn i familjen icke
som en speciell faktor har paverkat flyttnings-
tendensen.

Resultat

Resultatet av frekvensundersokningen framgar
av tabell 1. Genom jamforelse mellan de olika
arsklasserna kan siffrornas tillforlitlighet virde-
ras. Som synes visar siffrorna for pojkarnas del
stor overensstammelse. I flickmaterialet ar frek-
vensen i den dldsta arsklassen betydligt ligre
jamfort med nista, som ligger betydligt 6ver det
utriknade medeltalet. Detta beror sannolikt pa
en slumpmadssig variation, vilket visar att berik-
ning pa en enda arsklass blir osiker. Frekven-
sens medelvirde for flickor utgor for de fyra ars-
klasserna 0,58 %, for pojkar 0,82 %o och sam-
manlagt {6r bada kénen 0,70 %/o. En nirmare ge-
nomgang av materialet i de tre forsta arsklasser-
na visade att cirka 50 %0 av barnen hérde till
sarskoleklientelet. De angivna siffrorna ar givet-
vis minimivérden.
Tabell 1. Antal psykiskt efterblivna av alla grader i rela-
tion till antal skolpliktiga i arsklasserna 1944-—-1947.

Anmilda skolpliktiga
av resp. arskullar

Antal psykiskt efterblivna
av de skolpliktiga

Ar Flickor  Gossar  Flickor °ly  Gossar
1944 6.280 6.494 29 0,46 58 0,89
1945 6.235 6.607 47 0,75 56 0,85
1946 6.011 6.496 33 0,55 51 0,79
1947 5.971 6.288 34 0,57 47 0,80

24.497 25.885 143 0,58 212 0,82
Kommentar

De tidigare relaterade undersokningarna av
Larsson och Sjégren samt Herlitz och Redin kan
med vissa reservationer jimforas med forelig-
gande. Man har i alla tre undersokningarna i hu-
vudsak utgatt fran barnens oférméga att klara
skolans normal- eller hjalpundervisning som matt
pa den intellektuella nivdn. Kraven fran skolan
pa eleverna kan emellertid variera i olika lands-
indar och graden av differentiering inom respek-
tive skolor ir ocksa olika. Dessa faktorer kan pa-
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verka overflyttningen av ett barn till sidrskola.
Likasa kan mojligheterna till externatundervis-
ning eller nirheten till ett sirskoleinternat gora
att forildrarna littare accepterar en placering av
barnet i denna skolform.

Vid beriikningen av frekvensen psykiskt efter-
blivna har man i alla tre undersockningarna bort-
sett fran dodligheten i forskolealdrarna. Larsson
och Sjbgren fann hogre frekvens kusiniktenskap
bland forildrarna till de psykiskt efterblivna
jamfort med populationen i 6vrigt. Denna faktor
har icke diskuterats av Herlitz och Redin och inte
heller i detta arbete.

Dessa tre undersokningar visar samma sneda
konsfordelning med en klar 6vervikt for gossar i
materialen. I motsats till den s. k. Wood-report
kan man vid jimforelse mellan de funna frek-
venssiffrorna inte konstatera nagon storre skill-
nad mellan storstads- och lantbefolkning betrif-
fande forekomsten av psykiskt efterblivna. Till-
vigagdngssittet i foreliggande arbete liknar mest

det som anviints av Herlitz och Redin och under-
sokningarna har i stort sett berort samma ars-
kullar. Resultaten visar en god Gverensstimmelse.

Framtida platsbehov

Nuvarande forhallanden i Stockholm

For att fa en 6verblick over klientelsamman-
sittningen den 31/12 1958 har vi gjort en ge-
nomgéng av samtliga som denna dag var inskriv-
na vid centralstyrelsen. Genomgéangen omfattar
forutom stadens egna institutioner dven alla in-
skrivna, som vardas pa andra anstalter, i 6ppen
véard eller viintar pa placering. De har delats upp
i: dldersgrupper om 5 ar, kon, internat — exter-
nat och utvecklingsgrad med hinsyn till inskriv-
ningsformen (motsvarande sirskola-arbetshem
och vardhem). De i oppen vard placerade och
de vid de externa sysselsittningsavdelningar-
na omhindertagna patienterna har i sistnimnda
avseende hinforts till den form av omhinderta-
gande som skulle komma ifraga om internatpla-

cering vore nodvandig.

Tabell 2. Antal barn i olika aldersgrupper fordelade pd sirskola och arbetshem

[internat, externat och forsoksutskrivning (fu)].

Siirskola (+yrkesskola) Arbetshem Fxspect: .
xspectanter Summa
Extern Intern Extern (+fu) Intern

glelolelaolelaolelale]la] e |ate

0—4 1 2 7 4 8 6 14
5—9 24 26 27 8 1 52 34 86
10—14 95 63 33 19 1 128 83 211
15—19 45 32 14 16 10 15 7 3 76 66 142
20—24 10 6 3 1 13 20 12 1 38 28 66
25—29 12 11 0 ¢ 1 1 19 23 42
30—34 8 10 13 6 21 16 37
35—39 2 6 12 5 14 11 25
40—44 3 1 17 12 20 13 33
45-—49 1 5 3 15 14 20 34
50—54 2 2 8 14 8 22
55—59 6 5 6 5 11
60—64 8 11 8 11 19
65—09 6 3 6 3 9
70—74 2 4 2 4 6
75—79 1 2 1 2 3
Summa 174 127 78 46 51 71 115 84 9 5 427 333 760
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Tabell 3. Antal barn i olika aldersgrupper vid vairdhemmen [internat, externat och familjevard (fa)].

Av tabell 2 och 3 samt av diagram 1 framgar
att totalantalet inskrivna den 31/12 1958 upp-
gick till 1.428, darav i utvecklingsgrad motsva-
rande sirskola-arbetshem 760 och motsvarande
vardhem 668. Det som frimst frapperar i dia-
grammet dr den mycket ojamna aldersfordel-
ningen pa klientelet med en stark anhopning i
aldrarna tio t. o. m. nitton ar. De representerar
ensamma 42 %o av samtliga inskrivna och till-
sammans med aldersgruppen fem—nio ar over
hilften (=55 %). Denna sneda fordelning i
klientelets aldersgruppering, som omfattar savil
de lindrigare utvecklingshimningarna som de
héggradigt efterblivna, sammanhinger till storsta
delen med de stora fodelsetalen under motsvaran-
de ar. Den heldragna linjen ovan staplarna anger
i 33 ganger forminskad skala de stora variatio-
nerna i antalet fodda i Stockholm f6r motsvaran-
de aldersgrupper. Vi torde kunna rikna med ett i
forhallande till arskullarnas storlek timligen kon-
stant arligt tillskott av psykiskt efterblivna. vilket
framgar av den frekvensundersokning, som redo-
visats tidigare i denna redogorelse. Skolan utgér
den praktiska provning av ett barns utvecklings-
niva, som medfor 6verforande till virden av psy-
kiskt efterblivna. Under denna aldersperiod kom-
mer de flesta efterblivna darfor att bli upptickta.

Intern Extern Exspectanter Summa
o ? J ? : g | ¢ | a+¢

0—4 22 12 3 2 6 10 31 24 55

5—9 57 26 3 1 3 063 27 90
10—14 80 14 8 10 1 1 89 55 144
15—19 54 A7 5 2 1 3 60 52 112
20—24 25 21 1 2 31 21 52
25—29 20 17 1 2 21 19 40
30—34 19 22 1 1 1 20 24 44
35-—39 11 14 3 3 14 17 31
40—44 3 8 2 13 10 3
45—49 8 12 4 1 12 13 25
50—54 8 2 1 10 8 18
55—59 9 7 1 1 10 8 18
60-—64 3 8 3 8 11
65-—69 1 1 1 1 2
70—74 3 3 3
Summa ’ 333 ’ 216 ’ 35 ’ 24 13 17 r 381 ‘ 287 1 668

Diagram 1,

Antol inskrivaa i olika éldersgrupper 31/12 1958 = 1.428

av i som sérskole-arbetsh

= 2 . vérdhemsklientel

e F&delsetal (heldragen linje}

Antal
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| forskoledldrarna dr dven betrdffande de mer
higgradigt efterblivna vérden i det egna hemmet

oftast mojlig att ordna tillfredsstillande.

Den visentliga nedgingen i antalet inskrivna
efterblivna i aldersgrupperna efter 20 ar kan,
forutom att de representerar betydligt mindre
arskullar, finna sin forklaring i att en utskriv-
ning fran sirskolan dgt rum av sddana som un-
der goda arbetskonjunkturer klarat sig sjilva

utan sambhéllshjalp.

Den sneda konsfordelningen géller bade sar-
skoleklientel och vardhemsklientel och dr néstan
exakt densamma for bada, vilket framgar av
diagram 2. Fodelsetalen ir visserligen hogre for
pojkar dn for flickor, men skillnaden ir ej sa
stor att detta utgor nagon forklaring. Det mest
anmirkningsviirda ar att pojkarna sa klart domi-
nerar idven bland véardhemsklientelet, som till
allra storsta delen utgores av patienter med ska-
dor eller missbildningar i hjarnan. Dominansen
framtrider mest prononcerat i aldrarna upp till
20 ar.

Diagram 2.

Antal

400 «

300 -

200 -

445 565
sdrskola+
arbetshem
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Diagram 3.

Diagram 3 visar hur externa skol-, sysselsatt-
nings- och arbetsformer énda fram till 30—35
ars aldern ir den dominerande placeringen av de
efterblivna, som i utvecklingsgrad kan hénforas
till sirskole—arbetshemsklientelet. Efter 55 drs
aldern dr samtliga f. n. i behov av internatvistel-
se. For vardhemsklientelet giller av naturliga
skil att externvarden i forhallande till internaten

ir av ringa betydelse i alla aldrar.

Beriknad okning i antalet inskrivna
i Stockholms stad

Vid féreliggande berikning av platsbehovet
under den nirmaste tioarsperioden, har vi utgatt
ifran en inom folkskoledirektionen 1958 utar-
betad prognos, vilken anger antalet skolbarn i
olika aldrar drsvis fram till 1975. I prognosen
ir barnen sammanriknade stadsdelsvis och for-
delade pa grupper med bl. a. aldrarna 7, 8 och 9
ar i en grupp. Vi har anvint oss av medeltalet i
den senare och betraktat det som antalet skol-
pliktiga for de respektive ar prognosen giller.
Den totala frekvensen psykiskt efterblivna bland
de skolpliktiga ér enligt den i det féregaende re-
laterade frekvensundersokningen 0,70 /0. Det be-
riknade antalet nytillkommande fall av psykisk
efterblivenhet framgar av tabell 4.

Antalet beriknade nyinskrivningar vid central-
styrelsen under de ndrmaste tio aren kan utldsas
med hjilp av diagram 4. 1 detta omfattar varje
stapel fem arsklasser. De fyllda staplarna anger
antalet redan inskrivna den 31/12 1958, de pric-




kade staplarna det beriknade antalet inskriv-
ningar, forutsatt att fordldrarna soker kontakt
med centralstyrelsen nir barnen natt ungefir
samma alder som nu ar det vanliga.

I samband med frekvensundersiskningen kon-
staterades att cirka 1012 %0 av de psykiskt ef-
terblivna icke var inskrivna vid centralstyrelsen.
Dessa vardades utan kontakt med denna i hem-
met, pd privata institutioner, statliga sjukhus
o. s. v. I diagrammet har dirfor det beriknade
totala antalet psykiskt efterblivna inom respekti-
ve drsklasser angivits med en heldragen linje
ovanfor respektive stapel. En sidan beriikning
har kunnat goras endast pa arsklasserna fodda
efter 1939 pa grund av att det varit svart att fa
fram siffror pa antalet skolpliktiga barn tidigare.

Pa detta sitt beriknat blir antalet nyinskriv-
ningar under de nirmaste tio dren 650 patienter.
Beroende pa aldern vid inskrivningen 6verviiger
omvixlande sirskole- och vardklientelet. Sam-
manlagt torde det dock réra sig om ungefir hilf-

Diagram 4.

S Avvote imkeivna inom ol Sdersaropper 12 1938
Berdiknat antol inskrivningar inom olika didersgrupper under den nérmaste 10-drsperioden
(heldragen finje)

el talt antal inom vis
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Tabell 4. Berdknat antal psykiskt efterblivna av alla
grader i vardera arsklasserna 1949—1968.

. . . R Antal Beriknat

Fodelsear Skolplikt ar antal psyk.

skolpliktiga efterblivna
1949 1956 11.155 78
1950 1957 11.155 78
1951 1958 10.715 75
1952 1959 10.485 73
1953 1960 10.483 73
1954 1961 10.396 73
1955 1962 10.378 72
1956 1963 10.445 73
1957 1964 10.761 75
1958 1965 11.034 77
1959 1966 11.130 78
1960 1967 10.985 76
1961 1968 10.697 75
1962 1969 10.447 73
1963 1970 10.037 70
1964—68 1971—75 45.801 320

ten av varje (jfr frekvensundersokningen). Kons-
differenserna anses i detta sammanhang inte kri-
va narmare diskussion.

Avgang sker genom dodsfall och utskriv-
ningar. Antalet déda bland de inskrivna under
dren 19551958 redovisas i tabell 5. Omkring
80 %0 av dessa hor till vardhemsklientelet. Som
framgar av tabellen har huvudparten av déds-
fallen skett bland barn under 15 &r. Om tio ar
antages antalet inskrivna i dessa aldrar vara
ungefir detsamma som nu. Antalet dédsfall per
ar beriknas darfor icke oka. Under tio ar kom-
mer dd det sammanlagda antalet doda att uppga
till cirka 210 st., ddrav 170 tillhérande vard-
hemsklientelet.

De fran centralstyrelsen definitivt utskrivna
kommer uteslutande fran sirskoleklientelet och
utgjorde 1957 sammanlagt 5 och 1958 10 fall.
Huvudparten av utskrivningarna sker i aldern
10—20 ar. Antalet inskrivna i dessa &ldrar be-
riknas vara ungefir oforindrat om tio ar. Man
kan déirfor rikna med c:a 100 utskrivningar
under den aktuella perioden. Da klara regler for
utskrivningsforfarandet tidigare saknats inom

virdgrenen, har det varit svért att fi fram nigon
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Tabell 5. Dodsfall bland de i centralstyrelsen inskrivna
aren 19551958 fordelade i aldersgrupper.
(80 9/ utgores av vardhemsfall.)

Aldrar
1955 | 1956 | 1957 l 1958 \ Summa

0—5 2 5 6 5 18
6—10 0 4 9 5 24
11—15 ! 5 4 13
16—20 2 ] 3
21—25 1 1 2
2630 1 1 2
3135 2 1 3
36—40 1 1
41—45 2 1 3
46—50 ] 1
51—55 3 1 4
56—60 1 1
61—65 1 1 1 3
66—70 2 1 3
71—75 0
76—80 1 2 3

siker tendens betriiffande antalet utskrivna och
aldern for dessa utskrivningar, varfér den an-
givna siffran édr osiker.

Inskrivningar fran andra centralstyrelser och
utskrivningar till dessa pa grund av dndrad man-
talsskrivning anses i stort sett motsvara varandra
och denna faktor bor dirfor icke namnvirt pa-
verka berikningarna.

Med dessa berikningsgrunder kommer man
fram till ett nettotillskott under den ndrmaste tio-
arsperioden av 185 tillhorande sirskolekatego-
rien och motsvarande, samt 155 vardfall.

Konsekvenserna av okning i antalet inskrivna och
forandringar i klientelets Alderssammansiittning

Den viintade okade belastningen pa de sam-
lade vardresurserna under narmaste 10-arsperio-
den, enligt ovan gjorda beriikningar uppskattad
till sammanlagt 185 fall av sirskolegrad och mot-
svarande (arbetshem) och 155 vardfall, beror
huvudsakligen pa att avgingen i de till antalet
sma ildre arskontingenterna ej balanserar den
tillforsel, som kontinuerligt foljer i aldrarna un-
der 20 &r, dir arskullarna dr stora. Men det
nettotillskottet kommer

framraknade inte att
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medfora nagon okad belastning pa sirskoleklas.
serna eftersom vi i stort sett passerat den topp de
stora arskullarna i mitten pa 40-talet medfért.
Diiremot kommer den stora foriandringen i klien-
telets aldersfordelning, som klart framgar av dia-
gram 4, att medfora en betydande formering av
vuxna patienter, huvudsakligen da inom alders-
gruppen 20—30 ar. For att belysa detta och for
att klargora var trycket pa vardorganisationen
under den nirmaste 10-drsperioden kommer att
bli starkast vill vi i det féljande mer ingiende
diskutera de forindringar, som blir en foljd en-
bart av den nu existerande sneda dldersfordel-
ningen i det den 31/12 1958 kinda klientelet.
For overskadlighetens skull behandlas forst fal-

len av siirskolegrad och direfter vardfallen.

Sirskoleklientel och motsvarande

Ar 1969 ir det dagens 10—20-aringar som
aterfinnes i motsvarande hogre aldersgrupp,
(20—30 ar). Till antalet uppgar de till c:a 350
(se tabell 2). Vi har tidigare berdknat att ap-
proximativt 100 elever utskrives ur varden under
den aktuella tidsperioden. Dessa definitiva ut-
skrivningar hinfor sig huvudsakligen till de
grupper barn som nu ir 10—20 dr och som be-
finner sig i sirskola. Om vi bortser fran utskriv-
ningar genom dodsfall, vilka nir det giller sir-
skoleklientelet i aktuella &ldrar ar fataliga, upp-
gar den korrigerade siffran for inskrivna 20—
30-aringar av sirskolegrad ar 1969 till c:a 250.

De nuvarande 20—30-aringarna (108 st.) be-
finner sig till cza 70 %o i extern och 30 /o i in-
tern vard. Om denna relation forblir oférandrad
for nista 10-arsperiods 20— 30-dringar, vilket dr
ett osiikert antagande da siffran bl. a. dr beroen-
de av allmiinna konjunkturliget pa arbetsmark-
naden, betyder detta mer dn en fordubbling av
antalet internat-vardade 20—30-aringar (1959
=31, 1969=175 st.) och in storre pafrestningar
pa arbetshemmens platstillgang i en mer avlig-
sen framtid. Avgangen genom dodsfall i dldre
dldersgrupper kommer under de nirmaste 40
dren att betyda relativt litet med tanke pa till-
gangen pa platser, da de som nu dr over 20 ar

o o
representerar sa sma antal.




Antalet externt vardade 20—30-aringar av har
berord utvecklingsgrad dr nu 77, beriknat antal
1969=175. Huvudparten av de externatvardade
i dessa aldersgrupper dr forsoksutskriven i arbe-
te, en mindre del ar inskriven vid de externa sys-
selsittningshemmen. Enbart denna aldersgrupp
kommer under 1960-talet att stilla stora krav pa
den 6ppna vardens utbyggnad.

Ar 1969 kommer det alltsa att finnas c:a 140
fler 20—30-aringar av sirskolegrad (arbetshem)
in vad som fanns 31/12 1958 om hinsyn bara
tas till nu i centralstyrelsen inskrivna fall. Det ti-
digare (se sid. 250) beridknade nettotillskottet for
alla aldrar pa 185 fall av sdrskolegrad kommer
salunda genom aldersforskjutningen att gora sig
mest mirkbart i aldersgruppen 20—30 ar. Den
resterande Okningen fordelar sig pa aldrarna
over 30 ar, vilket delvis framgar av diagram 4.

Da antalet externatvardade sjunker med hogre
alder (se diagram 3) torde av nettotillskottet pa
185 fall av denna kategori 6kningen av externt
vardade uppskattas till 125 och internt vardade
till 60. Denna sistnimnda, approximativa siffra
anger foljaktligen det merbehov av arbetshems-

platser, som kommer att finnas 1969.

Vardklientel

Vardfallen i aldersgruppen 20—30 ar uppgick
31/12 1958 till 92 pat. och kan for 1969 berik-
nas till cirka 220. Korrektion for dodlighet har
da gjorts (tabell 2 och tabell 5). En ringa del av
de nuvarande 20-—30-aringarna dr placerad i
familjevard eller externt sysselsatt (c:a 10 %).
Om samma forutsittningar till extern vard star
till buds 1969, kommer c:a 195 mot nuvarande
83 i aldersgruppen 20—30 ar att behova plats
pa internat, vilket ger ett behov av 112 fler inter-
natplatser for denna aldersgrupp.

Den pa sid. 250 framriknade totala nettook-
ningen av vardfall i alla aldrar uppgick till 155
fall. Huvudparten av nettookningen blir sdlunda
genom aldersforskjutningen dven for vardfallens
del mest framtridande i aldersgruppen 20—30
ar liksom tidigare visats betriffande fall av sir-
skolegrad. Resterande okning fordelar sig dven
hir huvudsakligen pa dldrarna éver 30 ar.

Av den totala nettookningen, omfattande 155

vardfall, kan man under hanvisning till nuvaran-

de forhdllanden antaga att c:a 140 &r i behov av

internatplatser och att c:a 15 kan vardas externt.

Disponering av tillgingliga platser och
utbyggnadsbehov

Avsikten med den undersckning som hir redo-

visats har varit att fa ett grepp om hur vardbeho-

vet for det klientel centralstyrelsen ansvarar for

kommer att gestalta sig under den nidrmaste 10-

drsperioden. Den okning av det samlade vard-

behovet som undersokningen visar ar betydande,

men fordelar sig mycket olika med hénsyn till

skilda utvecklingsgrader och aldersstadier. Det

nuvarande antalet platser, som sirskolorna dis-

ponerar, tycks dven for ndstkommande 10-ars-

period i stort sett vara tillrackligt. Detta giller

daremot inte for arbetshemmen och vardhem-

men. De egna institutionerna ar i det niarmaste

fullbelagda och tal icke den merbelastning, som

den beridknade okningen i antalet inskrivna ut-

gor. Andra krav, som under tiden kan gora sig

gillande pa de egna institutionernas resurser, ar

ett successivt hemtagande av patienter, som nu ar

placerade pa riksanstalter eller andra landstings

plananstalter. For nirvarande uppgar dessa pa-

tienters antal till drygt 240, under det att sam-

tidigt c:a 35 platser pa vara institutioner uppta-

gas av patienter fran andra landsting. Hartill

kommer ett ej ndrmare forutsebart latent vard-

behov, som under de narmaste aren kan bli ma-

nifest. Hojd vardstandard och 6kade vardmojlig-

heter paskyndar denna utjimningsprocess mellan

det skenbara och det verkliga vardbehovet.

Kommentar

Som i det foregaende visats kan klientelets nu-

meridr och sammansittning inom en centralsty-

relses verksamhetsomrade pa relativt kort tid i

mycket hog grad foériandras med en i lika hog

grad fordndrad belastning pa olika vardresurser

som foljd. Det dr svart att forutse sadan forand-

ring om man berdknar sitt platsbehov enbart i

relation till totala folkméngden i omradet. Risken

blir da att man ofta maste tillgripa ur virdsyn-

punkt mindre lampliga och kostsamma nodlos-




ningar betriffande disponering av personal och
institutioner.

Vid berikning av frekvensen psykiskt efter-
blivna i relation till fodelsetal eller antalet skol-
pliktiga barn kan ett vilskott register standigt ha
platsbehovet for den narmaste framtiden aktuellt.
Med hénsyn till att endast en ringa del av de psy-
kiskt efterblivna skrivs in vid centralstyrelsen i
forskolealdrarna har man hir ett forsprang pa
c:a 7 ar och kan foljaktligen hela tiden basera
sina berdkningar pa sdkra siffror, namligen 6-
delsetalen. Forutsittningen ar da att man tar

héansyn till flyttningstendensen i omradet.

Sammanfattning

Undersokning rorande frekvensen psykiskt ef-
terblivna i Stockholm berdknad i relation till an-

talet skolpliktiga barn.

Redogorelse for en berikning av platsbehovet
for psykiskt efterblivna i olika grader och dldras

under den ndrmaste 10-arsperioden.
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NORBA-bil typ KA med komprimering
och automatisk kirllyftning och tom-
ning. Lastar lidtta sopor upp till 40 a
50 kbm.

NORBA det mest fullindade sophamtningssystemet

Arbetsbesparande. Ldgsta driftskostnader.

Vara sopbilar med automatisk karl-
tomning har dnnu icke overtriaffats.
Nira 300 bilar ar i daglig drift i stider
over hela landet.

Nya forbattringar 6kar andamaéalsenlig-
heten och underlittar arbetet.
Chassier valfria.

Overbyggnader Svensk konstruktion
och svenskt arbete.

Patent i ett stort antal lander av bety-
denhet.

Stor lastningsféormdga. Snabb témning av bilen.

Bilarna forses niar si 6nskas med anordningar
for upptining och desinfektion, divensom med
karlriknare och lastningskontroll.

Leverans av sopvagnar och sopkdrl for alla
himtningssystem samt lafrinkdrl, matavfalls-
kdrl och papperskorgar.

NORBA-bil typ HB med automa-
tisk kdrltommare, for sopor som
ej erfordrar hoggradig kompri-
mering. Lastar upp till 15 kbm.
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