Synpunkter pa familjeplanering och hjilpen till

underutvecklade linder

Av fil. kand. Stig Karlander, Stockholm.

Under 1960-talet kommer Sverige att i stigan-

de grad engagera sig i hjilpen till de underut-

vecklade linderna. Vart bidrag — hur stort det
in gores — kan inte ticka mer in en liten del

av det enorma hjilpbehov som foreligger. Fra-
gan ir i vilka former vi bor bedriva hjilpverk-
samheten for att var insats pa lang sikt skall ge
maximalt utbyte.

De resurser som aterstar sedan man tillgodo-
sett vissa omedelbart aktuella hjdalpbehov — t. ex.
bekimpandet av lokala hungersnoder och epide-
mier — kan i princip disponeras pa tva sitt. An-
tingen investerar man i en sa snabb industrialise-
ring som omstindigheterna medger och accepte-
rar folkokningen som nagot ofrankomligt. Eller
ocksd koncentrerar man alla anstringningar pa
att bromsa folkokningen for att forst darefter,
nir fodelsetalet sjunkit, rikta in hjalpverksam-
heten pa industrialisering av de berérda lan-
derna.

I diskussionen hittills har — forefaller det —
det forstnimnda alternativet kommit att domine-
ra. Det kan dirfor vara befogat att soka fa till
stand en debatt om hur den svenska hjélpen bor
fordelas pa de tva ovan antydda anvindnings-

omradena.

Tillimpandet av barnbegriinsningen forutsit-
ter en viss grad av civilisation och férmaga att
bryta mot traditionella forestallningar. Okunnig-
het, vidskepelse och slentrian ar hir de passiva
motstandarna. Ett organiserat motstand daremot
moter fran det hall dar man av ideologiska skal
anser sig ha anledning bekdampa barnbegrins-
ningen. Invindningarna ar dels av religios, dels
av politisk art. Enligt ortodox religiés uppfatt-

ning ir det enda visentliga for den enskilda min-
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niskan hennes forhallande till Gud. Konsekvent
utformad kan en sadan askadning leda till att
varje forsok att forbattra de jordiska forhallan-
dena uppfattas som hadelse. Med den motive-
ringen har man i alla tider kunnat bekdmpa re-
former som tett sig anstotliga for de yttersta ut-
tolkarna av Guds vilja. — Inom den ortodoxa
marxismen moéter i stort sett liknande tanke-
gangar. Hir dr det den privata dganderitten
som dr roten och upphovet till det onda. Ersatt
det privata dgandet med statligt och harmoni
skall rada pa jorden. Mot den bakgrunden fram-
star varje annan atgird till framsteg pa det so-
ciala omradet som vdlmenande men orealistiskt.
Den som i ett socialistiskt samhalle propagerar
for barnbegrénsning kan saledes latt utsatta sig
for en anklagelse for katteri.

Annu in pa 1900-talet var folkokningen matt-
lig i de icke industrialiserade delarna av virlden.
Det hoga fodelsetalet neutraliserades i det nar-
maste av en nastan lika hog dodlighet. I Europa
och USA diaremot hade de medicinska framste-
gen redan fran senare delen av 1800-talet lett till
en successiv hojning av medellivslingden och
darmed till en allt hastigare okning av befolk-

ningen.

Mot slutet av 1800-talet upptridde nira nog
samtidigt i en rad europeiska stater rorelser som
brukar sammanfattas under beniamningen ny-
malthusianismen. Den nya rorelsens foretradare
hivdade — i linje med Malthus — att en var-
aktig hojning av levnadsstandarden pa liangre
sikt endast kunde uppnas genom en sinkning av
fodelseintensiteten. 1 olikhet med Malthus pro-
pagerade de for anti-konceptionella medel. Ny-
malthusianismen métte ett mer organiserat mot-
stand endast fran kyrkligt hall. Efter halvhjarta-
de forsok att stimpla de nya idéerna som porno-



grafi forholl sig statsmakterna passiva. En vaken
opinion inom representationen och i pressen be-
kimpade ansatserna att vilja kriminalisera pro-
pagandan for barnbegrinsning. Efter att forst ha
accepterats inom de hogre socialskikten borjade
barnbegrinsningen eller familjeplaneringen for
att anvinda ett mer adekvat uttryck, tillimpas i
allt vidare kretsar. Inom loppet av nigra artion-
den hade den kommit att ingd som ett naturligt
element i livsforingen.

Fran slutet av 1800-talet samverkade siledes
ny-malthusianismen, emigrationen — framst till
Nordamerika — och industrialiseringsprocessen
till att hindra Gverbefolkning i Visteuropa och
att minska befolkningstrycket i sarskilt hotade
omraden.

I dagens lidge édr det naturligt att undersoka
om man for de underutvecklade lindernas del
kunde kopiera de senaste 60-—80 drens utveck-
ling i Europa. Experterna borjar bli alltmer tvek-
samma om det 6verhuvud taget édr tekniskt moj-
ligt att inom rimlig tid starta och i behovlig om-
fattning vidmakthélla en industrialiseringspro-
cess i de berérda linderna. Virldens uppdelning
i dag utesluter varje mojlighet till folkomflytt-
ningar av det slag som praktiserades fram till
1914. Aterstar sa det tredje alternativet — fa-
miljeplaneringen.

De skil som talar for koncentration pa famil-
jeplanering skall nedan summeras i korthet.

1. Vikande motstand fran ideologiskt hall

De icke-katolska trossamfunden i Europa och
USA har under de senaste artiondena reviderat
sin instillning till familjeplaneringen. Den tidiga-
re kritiska eller negativa instillningen har 6ver-
givits till forman for en neutral eller uppskattan-
de attityd. Utvecklingen inom den svenska kyr-
kan dr belysande. I en liten skrift av 1951 —
Ett brev i en folkets livsfraga, till Svenska kyr-
kans prister fran dess biskopar — godtar man,
under vissa villkor, familjeplanering. Samtidigt
uttalar man sin uppskattning av inriittandet av
radfragningsbyraer i abortférebyggande syfte.

Man kan med sikerhet utgd fran att de senaste
arens utveckling beaktats av den katolska kyrkan.

De liberala grupperna inom hierarkien soker vil
niarmast finna en lamplig formel enligt vilken de
heliga skrifternas utsago skulle kunna tolkas i en
for familjeplaneringen positiv anda.

Med hinsyn till utgangsliget dr utvecklingen i
Ryssland mahinda @nnu mer intressant. Fram till
mitten av 1930-talet sokte regimen systematiskt
underlatta familjeplaneringen. 1 sina forsok att
sinka fodelsefrekvensen rekommenderade man
anti-konceptionella medel och upprittade dir-
jamte abortkliniker. I samma syfte verkade lag-
stiftningen som underlittade skilsméassor. — Den
okade utrikespolitiska spianningen loste en dra-
matisk omsvingning. Ar 1936 gick man fran en
ytterlighet till en annan. Tidigare dtgérder i syfte
att halla nere fodelsetalet kriminaliserades. Ett
system med barnbidrag och hjilpatgarder till
barnrika familjer skulle oka nativiteten.

Efter Stalins dod noterar man i friga om fa-
miljeplaneringen, liksom pa en rad andra omra-
den, en hastig omorientering. Aborter har pa
nytt legaliserats och regimen ivrar for battre kun-
skap nir det giller fodelsekontroll. De europeis-
ka och amerikanska delegater som bevistade den
10:e kongressen f6r gynekologer och obstetriker
i Moskva i december 1957 fann de ryska kolle-
gorna utomordentligt angelidgna att tilligna sig
de senaste ronen inom fodelsekontrollens om-
rade.

Liget pa den ideologiska fronten ar emellertid
labilt. Ett meddelande 1 dagspressen i april i ar
ger vid handen. att foretridarna for en ortodox
marxism kommit att dominera det ledande skik-
tet i Kina. Hérigenom har talesminnen for fa-
miljeplaneringen forlorat sitt hittillsvarande stod.
Skulle de doktrinidra grupperna vinna ytterligare
terrdng, dr det fara for att det nyligen paborjade
programmet for fodelsekontroll i Kina snabbt

raseras.

2. Utvecklingen inom radio- och teleteknik

Visteuropa kan under senare delen av 1800-
talet uppfattas som en experiment-verkstad for
nya idéer pa det ekonomiska och politiska om-
radet. En handfull teoretiker analyserade grund-
liggande problemstillningar inom religion, poli-

265




tik och ekonomi. Den teoretiska diskussionen
oversattes till praktiskt handlande av en rad fram-
stdende organisatorer. Hela denna verksamhet,
som berérde praktiskt taget varje avsnitt av sam-
hiilslivet, uppbars ytterst av enskilda individer.
Pionjirernas begrinsade ekonomiska mojlighe-
ter, det oppna eller fordolda motstandet fran of-

ficiellt hall och den rent tekniska svarigheten att

fore radio- och tv-aldern na storre befolknings-
grupper forklarar de nya idéernas lingsamma ut-
bredande. I Sverige drojde det 30—40 ar innan
familjeplaneringen hade kommit att inforlivas i
vart folks beteendemonster.

Mot denna bakgrund ter sig de senaste drens
snabba utveckling inom radio- och televisions-
tekniken mycket 16ftesrik. Tekniken Gppnar hir
oavbrutet nya kommunikationsleder ménniskor
emellan. Tillgdngen pa radio, tillkomsten av tv
och de nya pedagogiska metoder som utnyttjar
bilden som formedlare av kunskap haller pa att
revolutionera vara mojligheter att lata andra folk
ta del av vara erfarenheter. I Visteuropa tog re-
formeringen av tinkesitten artionden att dstad-
komma. Den nya kommunikationstekniken lovar
att till brakdelen hirav reducera den tid de un-
derutvecklade linderna behover for att acceptera
familjeplaneringen.

3. Okad kunskap om sexualiteten

Var faktiska kunskap om sexualiteten i vid-
striickt mening och om fortplantningsmekanis-
men har okat hogst visentligt under senare tid.
Virlden over ir forskar-team sysselsatta med
grundforskning inom dessa vidstrickta omraden.
Som ett mycket viktigt resultat kan noteras att
man tydligen nirmar sig ett av de uppstillda ma-
len — ett effektivt och litthanterligt preventiv-
medel. Aven om problemets teoretiska sida ir
16st, dterstar fragan om att sinka produktions-
kostnaderna till en niva som tillater folken i de
underutvecklade ldnderna att képa de nya pre-
paraten.
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Med utgangspunkt fran det som anférts ovan
forefaller det naturligt att den svenska hjalpen
till de underutvecklade linderna snarast koncen-
treras pa foljande tre omraden.

1. Medel till konferenser i nordisk eller 6ver-
statlig regi. Avsikten skulle framst vara att bland
de olika nationernas politiska och religiosa leda-
re vicka forstaelse for familjeplaneringen. Slut-
malet skulle vara att antingen fa ledarskiktet po-
sitivt intresserat, eller, om detta inte omedelbart
kunde ske, forsikra sig om vilvillig neutralitet
till propagandan for familjeplanering. Konferen-
serna skulle understryka att problemet dr av den
storleksordningen, att man i langden ej har rad
att lata ovidkommande politiska och religiosa
hdnsyn sta hindrande i vigen.

2. Bidrag till forskning rorande bista sattet
att utnyttja radio och tv i familjeplaneringens
tjanst. Till de linder som accepterat tanken pa
fodelsekontroll lamnas anslag till upprattande av
sdndarstationer och mottagarcentraler.

3. Okat stod &t anstringningarna att skapa
lampliga, tillforlitliga och billiga preventivmedel.
Upprittandet av ldroanstalter for utbildning av
specialister pa fragor rorande familjeplanering.
Verksamheten, som till att borja med kunde for-
laggas till Sverige, skulle frimst avse utbildning
av inhemska specialister. Sedan tillrackliga er-
farenheter vunnits skulle verksamheten decentra-
liseras och drivas av de mottagande linderna
sjalva.

Med den riktning befolkningsutvecklingen fatt
ar det nodvindigt att tillgripa langsiktigt verkan-
de atgirder. Vi maste ha modet att offra bety-
dande belopp pa investeringar, som ej kan for-
vintas ge omedelbar utdelning. Mycket talar
dock for att det program som skisserats ovan ej
ens tillnarmelsevis kan accepteras i dagens Sve-
rige. Vi kommer sannolikt att fortsitta att splitt-
ra vara insatser pa rader av i och for sig vil-
lovliga projekt. Men vore det dnda inte mojligt
att 1
hjalpen till linder som aktivt stoder familje-
planeringen?

forsta hand koncentrera den materiella






