FRAGOR
FOR DAGEN

Biittre hiilsa, okad livslingd — men flera
s. k. civilisationssjukdomar

WHO redovisar en statistik, som utvisar att hil-
sotillstandet i Europa forbittrats hogst viisentligt
sedan 1947. Uppgifter har insamlats fran Eng-
land, Frankrike, Holland, Irland, Italien, Malta,
Nordirland, Portugal, Schweiz, Skottland samt
alla de nordiska linderna. Statistiken visar att
mortaliteten sjunkit fran 11,9 per 1.000 invénare
1947 till 10,7 tio ar senare.

Dédligheten bland barn under ett &r har under
samma tioarsperiod 1947—1957 sjunkit frdn
61,7 per 1.000 levande fodda till 35,2. For al-
dersgruppen 1-—9 ar dr motsvarande siffror 3
och 1,3 per 1.000. Déodligheten som féljd av
smittsamma sjukdomar inom samma aldersgrupp
har sjunkit fran 0,71 till 0,16 per 1.000. Tuber-
kulosdodligheten for alla aldersgrupper har un-
der samma tioarsperiod sjunkit fran 0,73 till
0,20 per 1.000.

I en kommentar till statistiken framhalles att
hjartakommor, cancer och sinnessjukdomar har
okat. Dessa sjukdomar brukar bendmnas civilisa-
tionssjukdomar, vilken bendmning dock kan vara
missvisande. De far nidmligen inte betraktas som
en oundviklig f6ljd av den materiella utveckling-
en eller som priset f6r framstegen. Forklaringen
ligger atminstone delvis i den okade medellivs-
lingden — fran 50 till 70 ar. Det &r just i de
aldersgrupperna som cancer och hjirtsjukdomar
nu liksom férr dr vanligast.

FN och fodelsekontrollen

Statsradet Ulla Lindstrom har i FN papekat be-
folkningsokningens virldspolitiska problem. Be-
folkningsokningen i virlden uppgar genomsnitt-
ligt till 20 promille med genomgdende hogre
siffror i u-linder dn i de tekniskt mera utveck-
lade linderna. Sedan sekelskiftet har jordens be-
folkning fordubblats och uppgar nu till omkring
3 miljarder. Om 40 ar anses denna siffra
vara dubblerad, d. v. s. till 6 miljarder méan-
niskor ar 2000. Hélften eller kanske tva tredje-
delar av minskligheten anses leva vid sviltgrin-
sen eller under densamma. Arbetet for fodelse-
kontroll har stott pa hart motstdnd bade av re-
ligiésa och politiska skidl. Sa har USA inte an-
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sett sig kunna verka for fodelsekontroll dirfor
att detta omedelbart skulle foérorsaka beskyll-
ningar for att vilja sikra den egna maktstill-
ningen. Det neutrala Sveriges forslag om en all-
sidig diskussion av hela befolkningsfragan i
FN:s generalférsamling bor icke behéva métas
av sadan misstro. I Indien och Japan har man
bl. a. med hjélp av svenska experter planerat en
fodelsekontroll som redan visat tecken pa att bli
framgangsrik. Virldens néd och vigarna dirur
angér oss alla. Aven Sverige maste engagera sig
i dessa problem.

Plan for kanalisering av overskottslager
av livsmedel genom FN

Ett forsta konkret forslag till utnyttjande av
Forenta nationernas apparat for att fordela exi-
sterande 6verskottslager bland nationer som lider
brist pa livsmedel foreligger nu i form av en en-
hilligt godkiind resolution i FN:s generalforsam-
ling. I denna resolution som inom kort skall be-
handlas vid méte i Rom rekommenderas snabba
atgirder for att “pa for alla parter acceptabla
villkor” stilla livsmedel ur overskottslager till
hjilpbehdvande linders forfogande.

Resolutionen framlades i generalforsamlingen
av Forenta staterna, Haiti, Kanada, Liberia, Pa-
kistan och Venezuela. I texten understrykes att
planen endast ér en tillfillig atgird for att rada
bot pa hungern och inte skall betraktas som en
ersittning for ekonomiska utvecklingsplaner pa
lang sikt. Detta moment ingick inte i den ur-
sprungliga resolutionstexten men infogades se-
nare. Likasa gjordes vissa dndringar i avsikt att
didmpa farhagorna for att utnyttjandet av over-
skottslagren skulle fa en und:rgrivande verkan
pa virldsmarknadspriserna.

Sovjetunionens delegat, P. M. Chernyshev, an-
sag sig forst inte kunna godkinna resolutionen,
som enligt hans uppfattning avsdg att tjina
Férenta staternas intressen genom att ’saluféra
osiilljbara amerikanska Gverskottsvaror under
Forenta nationernas flagga”. Sovjetunionen re-
viderade emellertid sin standpunkt och rostade
for resolutionen efter att de ovannimnda ind-
ringarna genomforts pa forslag av en rad ekono-
miskt mindre utvecklade lidnder. Inviindningar
framfordes dven av Afganistan, Argentina, For-
enade arabrepubliken, Uruguay och en del andra
stater, som fruktade att planen skulle fa en psy-
kologiskt skadlig inverkan pa de hjilpbehsvande
nationerna, inverka menligt pa livsmedelsproduk-
tionen i de fattigare linderna och forrycka
virldsmarknadsbalansen.




Vad kostar maten ?

Det normala dagsbehovet av olika néringsim-
nen i kosten framgar av féljande tabell, som an-
ger medelbehovet {6r en 25-arig man eller kvinna
enligt rekommendationer av Institutet for folk-
halsan.

Kalorier Aggvita Kalcium Jarn A-vitamin
g mg mg 1E
2750 60 0,8 12 3 000
Tiamin Riboflavin Niacin Askorbinsyra
mg mg mg mg
1.4 1,5 14 72

Av féljande diagram framgar de relativa kost-
naderna per 10.000 kalorier av olika fododmnen
med hinsyn till den energialstrande effekten.
Prisjamforelsen tar alltsd ingen hinsyn till annat
in kalorihalten. Andra viktiga faktorer sasom
vitamintillgdng m. m. har ej medtagits. Ej heller
har hiinsyn tagits till de olika varornas eventuel-
la beredning.
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Biittre kott

Niringsforhallandena i Sverige genomgar pa
manga punkter en stindig forbittring dven om at-
skilligt av vara matvanor inte tillfredsstiller na-
ringsfysiologernas onskemal. Pa Wiad har pro-
fessor Artur Hansson nu fatt 350.000 kronor i

anslag for att soka korsa fram for vart land
limpligare kottdjursraser. En del av de engelska
kottkorna som importerats ger ett fetare kott dn
vad som ir onskvirt i de svenska hemmen. Hit-
tills har det svenska kattet till stor del limnats
av overariga mjolkkor som slaktats. 1956 hir-
stammade en tredjedel av det kott som saldes
over disk fran ungdjur. I dag dr det 60 procent
och man riknar med att allt hogre procent ung-
djurskott skall ga till slakt. Samtidigt minskar
landets kostam med ungefir 30.000 individer om
aret framfor allt beroende pa den minskade l6n-
samheten for mjolkproduktion. Kéttkor kriver
mindre arbetskraft én de krdsna mjolkkorna. De
har mindre pretentioner pa hogklassigt foder,
tal ocksa vider och vind béattre. I Wiad korsar
man nu svenska och utlindska raser och pa gar-
dar landet runt inackorderas allt som allt 600 av
dessa korsade djur som vid tva ars alder slaktas
ned och betygssitts. Fyra ar berdknas det inle-
dande skedet av {orsoket ta. Sedan vet man vilka
korsningar det kan l6na sig att satsa pa och da
gar forsoken in i nista etapp fram mot en kott-
ras, som passar svenska jordbrukares arbetsvill-
kor och svenska husmodrars smak och hushalls-
kassa.

Socialunderstod ar 1959

Socialndmnderna utbetalade under ar 1959 i
olika former av socialhjilp totalt 136 milj. kro-
nor i hela landet. Detta innebir en stegring med
6 milj. jimfort med 1958. 82 %o av kostnaderna
har gétt till hjilp for uppehillet, 9 %o till vard
pa sjukvardsanstalt samt 9 %/o till ”annan hjalp”.

Skatteutsikterna

ir dystra enligt ett uttalande som ordféranden i
landstingsférbundet, talman Fridolf Thapper,
gjorde vid landstingsforbundets mote. Man mas-
te rakna med att den fortsatta utbyggnaden av
sjukvarden samt det projekterade overtagandet
av  mentalsjukvard och provinsialldkarvisen
kommer att stilla betydligt ckade krav pa lands-
tingens ekonomiska resurser. Ett framtidsper-
spektiv ddr de kommunala skatterna tar 20 a
25°%0 av inkomsterna maste befaras. Sirskilt
svart dr liget f6r de kommuner med sjunkande
befolkningsunderlag dédr problemen rorande ald-
ringsvarden och den nya skolan ter sig ndra nog
olosliga.
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Trafikundervisning

I Aktuellt fran skoloverstyrelsen nr 38/1960
ges de olika skolorna anvisning f6r undervisning
i skolorna. Man vill ddrmed vacka intresse och
forstaelse for trafikfragor och fostra barnen till
goda trafikanter. Det papekas att vigtrafikolyc-
korna under 1958 beriknas ha kostat vart land
inemot 1 miljard kronor. Hiftet ger goda anvis-
ningar hur undervisningen kan laggas upp samt
refererar olyckstillfdllen, polisutredningar och
juridiska bedomanden. Slarv och nonchalans,
eventuellt med for hog hastighet samt trotthet
och bristande kondition hos motorférarna anses
med ritta sasom visentliga orsaker till trafik-
olyckorna. Hiftet dr en utmirkt hjilpreda for
all form av trafikundervisning bade inom och
utom skolan.

Missbruket av narkotika

Bruket av narkotiska medel har i hog grad
tilltagit. Inte pa det sittet att det ringa antal som
forr var kiinda och i bruk i den medicinska verk-
samheten numera skulle forbrukas i visentligt
storre kvantiteter. Det ir i stillet nya medel un-
der skiftande namn, med starkt varierande sam-
mansittning och for skilda sjukdomstillstand av-
sedda, som under senare ar forts ut i handeln,
stillts till likarnas foérfogande och inom ramen
for den okade efterfragan pa sjukvird och likar-
service frimst gett anledning till missbruket.
Fran borjan kan inte ens likaren veta om ett
dmne som tas till hjilp for t. ex. avmagring kan
ha sadana biverkningar att tillvinjning sker med
de risker detta innebédr. Sa smaningom har det
emellertid i den medicinska erfarenheten blivit
klart att en hel rad av likemedelsindustrins vid
ritt anvindning utmirkta medel som biverkan
medfor tillvinjning och narkomani. Medicinal-
styrelsen har nyligen utfirdat en cirkularskrivel-
se till landets samtliga likare i vilken man klar-
ligger dessa forhallanden och varnar for miss-
bruk. Lakarna tillrades bestamt att icke utfarda
recept a narkotiska medel till icke kind person.
Narkomanens sitt att i telefon utbedja sig ett re-
cept av en lidkare rojer i regel en oklanderlig
skadespelarkonst med exakt beskrivning av
smarttillstand och irakade situationer av ohjalp-
lig art som ldkaren skulle vara grym om han
icke ville hjilpa ”patienten” ur. Hir krives utan
tvivel stor vaksamhet. Men det &r inte bara pa
detta sitt som de farliga medlen kommer ut i
marknaden. Aven genom smuggling och recept-
forfalskningar tillféres den underjordiska mark-
naden stora kvantiteter som pranglas ut till re-
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dan férut kinda narkomaner och till nya maén-
niskor, som av ren nyfikenhet blir offer {6r en
farlig vana. Det tilltagande missbruket bor foran-
leda all sjukvardspersonal och inom socialvar-
den verksamma okad observans och medverkan
till att sanera forhallandena.

Tobaksrokningens faror

I Nordisk Hygienisk Tidskrift har fil. mag.
Else-Marie Staberg fran Statens institut for folk-
hilsan gjort en undersékning av tjédr- och niko-
tinméngden i cigarrettrok vid olika cigarrettmar-
ken och olika roksitt. Filtercigarretter ligger vi-
sentligt ligre én andra cigarretter i avseende pa
bade hur tjira och nikotin genomsldppes. Effek-
ten pa tjira dr nagot storre dn effekten pa niko-
tin. Vid okande roklingd stiger nikotinméingden
mer dn som motsvarar roklingdens 6kning, sam-
manhéngande med att den kvarvarande fimpen
forméar filtrera av allt mindre utav tjdra och ni-
kotin. Ju ldngre fimp man limnar dess mindre
tjdra och nikotin far man i sig. Med 6kande sug-
volym erhélles ocksd en 6kning av tjir- och ni-
kotinméingden som inte enbart kan forklaras ge-
nom minskad sjilvforbrinning ty variationerna
i sugtal dr icke visentliga. Sugtiden har i motsats
till sugvolymen inte nagon vasentlig inverkan pa
tjir- och nikotinmidngden i réken. Det finns en-
ligt denna undersokning flera majligheter for
rokaren att reglera den mingd tjira och nikotin
han exponeras for. Silunda erhalles en visentlig
minskning i dessa substanser vid overgang fran
en reguljir cigarrett till filtercigarrett som roks
till samma roklingd eller om roklingden pa en
reguljér cigarrett minskas fran 60 mm till 50 mm.
Vidare okar tjar- och nikotinmingden kraftigt
med okande sugvolym och minskande suginter-
vall, medan sugtiden inte namnvirt paverkar
dessa mingder.

Skolbarn och rokning

Doktor Ake Lundberg, Stockholm, har i La-
kartidningen redogjort for en undersokning av
141 skolflickor i Stockholm i aldrarna 13—20
ar for att utrona frekvensen av cigarettrokning
och dess eventuella konsekvenser. I aldersgrup-
pen 13-—15 ar rokte 3 %o av flickorna varje dag
medan en fjirdedel rokte av och till och 70 %
sade sig aldrig ha rokt. I aldersgruppen 17—20
ar rokte en fjirdedel dagligen och hilften rokte
vid enstaka tillfdllen medan endast en fjiardedel
inte alls rokte. Fordelningen av rokare och icke
rokare bland flickorna var densamma savil i fa-
miljer dir fordldrarna inte rokte som i rokande




familjer. Av intresse med hinsyn till lungcancer-
risken ir att 9 av 10 regelbundet rokande flickor
regelbundet drog halsbloss. Betygen i ldsimnen
och gymnastik visade ingen skillnad bland rokan-
de och icke rokande flickor. Déaremot hade de
rokande en hogre franvarofrekvens (10—15 tim-
mar per ldsdr) dn icke rokande flickor. Detta idr
av intresse mot bakgrunden av att amerikanska
undersokningar visat att rokare dubbelt sa ofta
som icke rokare har himolytiska streptokocker i
svalget. Anmirkningsvirt var att de flickor som
regelbundet rokte allesammans var overviktiga
medan undervikt var betydligt vanligare bland
icke rokare. Nagon hjalp till avmagring har rok-
ningen uppenbarligen icke varit for dessa flickor.
Resultaten sirskilt betrdffande frekvenssiffrorna
overensstimmer val med likartade undersokning-
ar pa andra hall i Sverige.

Skolstyrelsen i Karlstad har tillsammans med
sparbanken gjort en undersokning av rokvanor-
na bland elever i aldern 10—16 ar med hjélp av
intervjuformulidr som 3.268 elever besvarat. En-
ligt referat i Dagens Nyheter visar undersok-
ningen att av 10-aringarna roker 66 pojkar av
209 och 5 av dem idr vanerckare. Av 212 10-
ariga flickor roker 36, 2 av dem regelbundet. I
13-arsaldern roker av 384 flickor 8 regelbundet
och 169 tillfalligt, medan av 333 pojkar i sam-
ma alder 135 roker tillfalligt och 25 stycken re-
gelbundet. Av 106-aringarna roker 53.3 procent
av flickorna och nagot firre pojkar. Av 30 ro-
kande smaflickor pa 10 ar svarar 17 att deras
fordldrar kdanner till att dottrarna roker. Av hela
antalet utfragade elever i Karlstad roker 35.5
procent. Deras sammanlagda utgifter for cigaret-
ter beriknas till 130.000 kronor om aret.

Ungdomsfylleriet

Inrikesminister Rune Johansson som i ett tal i
Goteborg berorde aktuella ungdomsfragor, un-
derstrok att det dr nodvandigt att utbilda prak-
tiskt taget all arbetskraft av savil hiogre som lig-
re grader for att de skall kunna gora sig gillande
inom ramen for den europeiska marknaden. En
tendens inom yrkesvalet ér att serviceyrkena drar
till sig allt fler ménniskor. Ett bekymmersamt
drag i ungdomsbilden ir emellertid fylleriet i det
att antalet ungdomar som blev antecknade for
fylleriforseelser i fjol var mer dn dubbelt sa
ménga som 1954, eller 8.500 ungdomar i aldern
15—20 ar. Inrikesministern understrok det nod-
vindiga i att foridldrarna foregar med gott exem-
pel s& att ungdomstiden framstar som av natur-

liga skil alkoholfri och rokfri.

Pornografiblad och gangsterromaner

Tidskriften Perspektiv dgnar sitt november-
nummer at vad man kallar konsumentupplys-
ning om obokhandeln”. Den som framstiller
“obdcker” intresserar sig inte for om de blir bra
eller inte. Hans enda intresse ér att de siljs bra.
Tidskriften meddelar att av fjolarets Oversitt-
ningslitteratur cirka 40 %o var knytnivsalster.
Ingen gangsterroman tryckes i mindre upplaga
in 20.000 exemplar, minga i 60.000 exemplar.
Pornografiblad liar siljas for 12 miljoner kro-
nor, varav 7 miljoner {rin den svenska produk-
tionen. Nagra forfattare i tidskriften behandlar
“pornografibruden i manssamhillet” och den
tuffa muskelknutten som var tids hjalte”.
Ideella folkrérelser, enskilda i samvetsnéd och
oroade motioniirer i riksdagen har vidjat till
statsmakterna om ingripande mot denna mark-
nad, som frimst drabbar unga minniskor, —
dock utan framging. Vikten att uppehalla en
total yttrandefrihet bedoms mer angeligen én
att forhindra spridning av det moraliska giftet i
oppna marknaden. For att lugna de oroliga och
det egna samvetet brukar frihetens forsvarare
pa allt sitt forminska betydelsen av buslittera-
turen.

Perspektiv skjuter hart pa namngivna forlag.
De meningsriktningar som forsoker bygga upp
ett viirn mot denna litteraturgenre limnas helt i
sticket av storstadspressen. yttrar Perspektiv,
och fortsiitter: “Dess opinionsbildare fornekar
kategoriskt sambandet mellan ’desse vanhedran-
de pennefoster’ (som det hette forr i virlden)
och ungdomsbrottsligheten, trots att det ir ada-
galagt, att véldslitteraturen hos sina lisare ska-
par en forestillningsvirld som ar groteskt for-
viind till allt stérre likhet med den valdets virld
som ér dessa bickers enda @mne och innehall.
Denna upphojt likgiltiga attityd till ett over-
hiingande samhillsproblem harmonierar a det
f6runderligaste med samma tidningars utform-
ning av kriminalreportaget.”

Valdet i konsten

Ingmar Bergmans film *"Jungfrukillan™ har
haft premiir i Oslo. Ehuru samtliga Oslo-tid-
ningar berémt fotograferingen i filmen och flera
velat betrakta den som ett konstverk har ordfo-
randen i filmkritikernas f{orening Sven Kron av-
givit en gruvlig salva.

”Jag ser filmen som ctt kritiklost anviindande av de
mest franstotande detaljrika vildsscener utan — absolut
utan —— nagra andra avsikter @n att framhidva de mest
groteska sidorna i en pinad konstnirssjil. Och om Ing-
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mar Bergman pinas av dodsangest, av nekrofila tenden-
ser, av sadistiska forestdllningar — varfor absolut slippa
loss det pa en publik som inte har forutsittningar att
fatta hans symbolik och hans bildspriak. Den hiir filmen

skulle Ingmar Bergman inte gjort. Den bidrar — all
teknisk fullkomlighet till trots — bara till att reducera

honom som minniska och konstnir.”

Tandlikarbristen

har nyligen behandlats i en utredning som ut-
forts av professor Gosta Westin vid Tandlikar-
hégskolan. Tandlikarutbildningen hor till 1950-
talets forsummade omraden. Anda sedan 1945
har férelegat ett principbeslut om att en tredje
hogskola skall inrittas vid sidan om dem i Stock-
holm och Malmé. Ett kommittéforslag fran 1953
foreslog en arlig intagning av 300 odontologie
studerande men blev nedprutat till 240. Nu fére-
slas en utokning till 360. 1965-—1966 iir en
tredje tandldkarhogskola fardig i Umea men forst
under 1970-talet riknar utredningsmannen med
att hans forslag skall resultera i en forbittrad
tillgang pa tandlikare. For nirvarande finns
4.600 yrkesaktiva tandlikare och med den fore-
slagna utbyggnaden skulle antalet uppga till
7.400 i mitten av 1980-talet. Utredningsmannen
antyder att en dnnu storre okning dr onskvird,
kanske med ytterligare 1.000 tandlikare. Enligt
ungefirliga berikningar dr det mindre in hilften
av svenska folket som arligen later kontrollera
sina tinder. Folktandvarden spelar for nirvaran-
de nagon storre roll endast for barn i skoldldern
men inte ens for dessa aldersgrupper ér kapacite-
ten tillricklig. En undersokning har visat att en-
dast 1 barn av ndra 2.500 i dldern 9—17 ar inte
behévde tandlikarvard. Det finns ett skriande
tandvardsbehov dven bland barn i forskoledldern
som torde kunna tillgodoses endast genom folk-
tandvarden. Skoltandvirden ricker till ungefir
60 procent av barnen. Utredningsmannen fore-
slar att folktandvarden bor aliggas huvudmin-
nen som en obligatorisk angeldgenhet medan den
for ndrvarande dr frivillig. Regeringen bor i fort-
sattningen satsa lika helhjdrtat pa tandlikarut-
bildningen som pa ovriga delar av universitets-
visendet.

Fel skolmaobler

Docent Stina Sandels redogjorde vid ett mote
med forskollirarna {6r en undersokning av 3.000
skolbarn, genomford av likare och skollirare,
dar det visade sig att de flesta skolmobler ar
7—10 c¢m for héga. Barnen nar inte ned till gol-
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vet med fétterna, laren trycks ihop, blodstock-
ningar gor att benen missfirgas. An virre var
detta i forskolorna dir endast 1 procent av 3-
aringarna hade lagom hoga stolar. Bordshojden
for barn mellan 2-—2,5 ar bor vara 33—34 cm,
for 6-aringar 47 cm. Resultatet blir méanga
ganger en dalig hallning, sned rygg och till
och med skolleda och vantrivsel. Pa forsok
har man nu skaffat golvkuddar och hoppas
komma fram till ett bittre moblemang, som ock-
sa overensstimmer med barnens behov av rorel-
se. Genomsnittligt byter barnen stillning ungefir
100 ganger pa 45 minuter med variation mellan
18 och 254 ganger. De nuvarande forskolorna
gynnar pa ett omotiverat sitt pojkarnas rorelse-
behov medan flickorna mera doms till stillhet i
dockvran. Det ér viktigt inte minst i storstiderna
att forskoleinstitutionerna ger barnen rika till-
fillen till rorelse nir man inte fritt kan slippa
ut barnen att leka hur som helst.

Luftfororeningarna

I en skrivelse till inrikesdepartementet fram-
haller Statens institut for folkhiilsan vikten av att
en skyndsam utredning géres om luftférore-
ningarna och deras inverkan pa minniskorna i
Stockholm. Institutet édr villigt att sjilvt utfora
undersokningen som beriknas komma att kosta
472.000 kronor under loppet av 3 ar. Man pekar
hiir dels pa katastrofer sdsom i London ar 1952
da bortat 4.000 personer dog till foljd av luft-
fororeningar samt i Donora, USA, dir 1948 20
minniskor omkom och 320 skadades. T manga
linder, bl. a. Ryssland, dr nya stider planerade
efter de resultat som utredningsmiin av luftforo-
reningar kommit fram till. Man vill i Stockholm
mita mingden sediment och svaveldioxid pa 14
platser och man vill om mojligt soka begrinsa
denna luftfororening bl. a. med hinsyn till ris-
ken for lungcancer som bevisligen dr visentligt
hogre i stiderna, rimligtvis pa grund av den
storre luftféroreningen dar.

Svenska folkets fotter vanstillda

Skoindustrins forskningsinstitut har forsokt
fa fram ett standardmatt pa svenska kvinnofstter
men har misslyckats darfor att tillrdackligt ménga
friska kvinnofétter inte statt att uppleta. Alla
som hittills undersokts vid mitningarna har haft
forstorda fotter, rapporteras vid Sveriges fot-
vardsspecialisters riksférbunds riksstimma i ok-
tober. For tranga och spetsiga skor, for hoga




klackar, varigenom foten glider framat och tryc-
ker pa tarna som felstills, dr det vanliga. Hirav
foljer ocksd nageltrdng, plattfotter samt mycket
ofta smirtor i hofter och rygg. Fram till 14-ars-
aldern kan man énnu fa fotritta skor som be-
varar foten oforstord men direfter har modet sa
till den grad dominerat att fothilsan ér allvarligt
hotad.

Stod at handikappade husmodrar

Kvinnoorganisationernas insamlingsaktion till
hjilp at handikappade husmédrar har officiellt
avslutats, dven om postgirokontot 60 11 40 allt-
jamt star oppet for fortsatta bidrag. Det samman-
lagda insamlade beloppet hittills uppgar till né-
got over 825.000 kronor, av vilka omkring
280.000 kronor inflét genom Radiohjilpen un-
der varen i ar. Det ir ett mycket gott resultat av
var kampanj och kvinnoorganisationerna kinner
stor tacksamhet till alla som pa olika sitt med-
verkat till resultatet genom direkta ekonomiska
bidrag och genom praktiskt och organisatoriskt
stod at insamlingsaktionen, siger fru Ingrid Se-
gerstrom som varit sekreterare 1 kvinnoorganisa-
tionernas kampanjkommitté och dess arbetsut-
skott. Inte minst virdefull har medverkan frin
Sveriges Radio-TV och pressen varit. En sak som
vi dr mycket glada éver dr att administrations-
kostnaderna for den mer dn arslinga kampanjen
inte uppgar till mer dn omkring 5 %0 av det in-
samlade beloppet. Naturligtvis har detta till en
del sin forklaring diri, att atskilliga organisatio-
ner och foretag utfort vissa arbetsuppgifter kost-
nadsfritt och stillt trycksaker for upplysnings-
indamal, pressmaterial etc. gratis till forfogande.

Kvinnoorganisationernas aktion kommer att fa
stor betydelse for de handikappade husméodrarna,
siger fru Segerstrom. Hushillsgruppen inom
Svenska Vanforevardens Centralkommitté har
tack vare ekonomiskt stod fran insamlingen kun-
nat viisentligt forbittra och utveckla sin viktiga
experiment- och upplysningsverksamhet. For de
insamlade medlen har en demonstrationsbuss in-
képts och inretts och den har redan varit pa
turné pa olika hall i landet och den kommer si-
kert att bli hart engagerad. Aven den direkta bi-
dragsgivningen fran de insamlade medlen kan
komma att bli ganska omfattande. De handikap-
pade husmédrarna har framfér allt behov av
maskinella hjilpmedel av olika slag och dven
specialkonstruerade hushallsredskap. For mindre
inkomsttagare ir det inte sé litt att pa egen hand
forvirva sadana.

De insamlade medlen kommer att forvaltas av

en sirskild stiftelse, bildad av de tio samverkan-
de kvinnoorganisationerna, och i stiftelsens sty-
relse kommer ocksa att inga ordféranden i

SVCK:s Hushallsgrupp.

Konung Gustaf V:s 80-irsfond

Styrelsen for fonden meddelar foljande:

*Till férfogande for utdelning 1961 sta fol-
jande belopp.

1) Fran 80-arsfondens forskningsfond om-
kring 200.000 kronor. Anslag av dessa medel
utdelas for forskning & de invalidiserande folk-
sjukdomarnas omraden, i forsta hand barnfor-
lamningen och de reumatiska sjukdomarna.

2) Fran Fredrik och Hilda Hagstroms fond
omkring 5.000 kronor for utforskande av de
allergiska sjukdomarnas uppkomst och bekim-
pande.

Anslag ma utga oberoende av den plats i Sve-
rige, dir den avsedda forskningen kommer att
bedrivas, och anslag méd dven kunna beviljas till
understédjande av svenska forskares studier
utomlands. Bidrag till tryckningskostnader for-
vetenskapliga undersékningar beviljas regelmis-
sigt icke ur 80-arsfondens medel.

Ansokan om anslag gores skriftligen hos sty-
relsen for Konung Gustaf V:s 80-arsfond senast
den 31 januari 1961 (adress: Byrachef F. Bro-
berg, Riksforsikringsanstalten, Stockholm 3).
Till ansokan skola fogas:

a) plan 6ver den undersokning for vilken an-
slag sokes, innehdllande jamvil uppgift om tid,
da undersokningsarbetet berdknas vara utfort;

b) specificerat kostnadsforslag;

¢) i forekommande fall uppgift om den insti-
tution, dir sokanden dmnar utfora ifragavarande
arbete, dvensom, for den hindelse sokanden ej
sjilv forestar institutionen, intyg om tillstand
att dir utfora arbetet; samt, direst sokanden ej
iir en erkiind vetenskapsidkare;

d) handlingar — sdsom utgivna skrifter, styrkt
meritforteckning, intyg av kind vetenskapsman
— vilka utvisa, att sokanden dger nojaktiga for-
utsiittningar for behorig anvindning av sokt an-
slag.

Sedan forslag till utdelning av anslag upp-
gjorts av den i fondens stadgar foreskrivna
granskningsnimnden, beslutar fondens styrelse
fore den 15 maj 1961 angaende utdelning av an-
slag samt om tid och évriga villkor for anslags
utbekommande i varje sirskilt fall. Under alla
omstindigheter skall det aligga anslagstagare att
till fondstyrelsen avgiva en redogorelse, som
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upptager de genom den understédda undersok-
ningen vunna resultaten. Anslagets slutbelopp,
som ej ma sittas ligre dn en fjirdedel av hela
anslagssumman, far i regel utbetalas endast un-
der forutsitining, att avgiven redogorelse blivit
av fonden godkind. Skulle redogorelse, som
ovan sigs, ej ha till fondstyrelsen inlimnats ett
ar efter den tid, da arbetet enligt framlagd plan
skall vara utfort, ir, direst ej styrelsen pa moti-
verad ansokan didrom annorlunda bestimmer,
den innestaende delen av anslagssumman fér-
verkad.

Anvindes anslag till inkdp av instrument, ap-
paratur eller dirmed jamforliga foremal, bestim-
mer fondstyrelsen i varje sirskilt fall, huru med
sagda féremal efter forskningens avslutande skall
forfaras.”

BOK-
RECENSIONER

Bullerbekimpning

BERTIL JOHANSSON och OVE BRANDT.
SAF. 87 sid. Pris kr. 10:——.

Medicinsk bullerprofylax

G. LIDEN och C. A. HEIJBEL.
SAF. 41 sid. Pris kr. 6:——.

Frin Svenska Arbetsgivareforeningen har ut-
kommit tvd bocker som bada avhandlar proble-
men kring industribullret.

Den ena bir titeln “Bullerbekiimpning” och
ar skriven av tvd av vart lands frimsta experter
pd detta omrade. civilingenjorerna Bertil Johans-
son_och Ove Brandt, Kungl. Tekniska Hogsko-
lan.

Den ir huvudsakligen ignad industribullret
som tekniskt problem och innehéller dels en mer
allmiin del som avhandlar elementiir akustik och
akustisk miitteknik skriven av Bertil Johansson,
dels en speciell del med praktiska synpunkter pa
arbetsplatsens bullerfragor. For sivil tekniker
som industrilikare och industrihygieniker ér
denna bok av utomordentligt stort virde som en
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introduktion i de fysikaliska data som dr nod-
vindiga, for att pa ett riktigt sitt angripa dessa
problem. Tillimpningsdelen av Ove Brandt ir en
mycket stimulerande lisning som pa ett logiskt
och optimistiskt sitt pavisar alla de stora mojlig-
heter som finns att rationellt planera fér en suc-
cessiv minskning av bullermingderna. Man &ns-
kar att denna bok skall vinna stor spridning
framfor allt bland dem som har ansvaret f6r den
rationaliseringsprocess, som nu ér i en sa lavin-
artad utveckling och dir tydligen sia mycket kan
goras dven med relativt mattlig ekonomisk insats
i dessa hianseenden.

Framfor allt for industrilikarna utgor den
andra boken skriven av docent G. Lidén, Sahl-
grenska Sjukhuset, Giteborg, och industrilika-
ren vid AB Volvo-Pentaverken, Skovde, C. A.
Heibel, med titeln “Medicinsk bullerprofylax™
ett virdefullt komplement.

Den ir dgnad att ge en praktisk vigledning
hur den individuella hérselkontrollen skall lig-
gas upp inom en industri for att man skall kunna
gardera de anstillda mot progredierande hérsel-
skador. Hér ges varierande alternativ for upp-
liggningen av en effektiv bullerprofylax allt efter
de resurser som kan etableras, vigledning till
systematik av  kontrollverksamheten, praktiska
rad om behov av hérselrum, val av audiometer
fér olika malsittningar m. m. Slutligen ges en
sammanfattning av normerna for invaliditetshe-
domning, samt en orientering om det f. n. sd
oklara forhallandet kring anmilningsforfarandet.
Denna bok ir ovirderlig for industrilikarna,
som infor den édndrade invaliditetshedomningen
inom horselskadeomrédet tvingas till kade akti-
viteter inom horselprofylaxen.

Erik Bolinder.

Med tack [or det gingna aret
tillonskar
SOCIALMEDICINSK TIDSKRIFT
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