Abortfragan i Finland

Av professor S. Erkkili, Abo Finland.

Havandeskapets artificiella avbrytande ir
hos oss liksom i 6vriga kulturlinder alltjamt
ett aktuellt och svarlost samhiillsproblem, eme-
dan antalet kriminellt framkallade aborter hos
oss under de senaste artiondena avseviirt okat.
I borjan av seklet intriffade hos oss arligen
ett fatal kriminella aborter men under de tva
sista artiondena har vi redan haft ungefir
25-—30.000 fall. Ehuru detta antal inte dr sir-
skilt stort, s& forsvarar dock forintandet av
en saddan mingd minniskoliv folkets sunda
tillvixt, och @nnu beténkligare blir situationen
ur socialmedicinsk synpunkt enir cirka 25 %
av dessa aborter leder till bestdende sterilitet,
10 % far menstruationsstérningar, 2,7 % blir
frigida och en del av médrarna avlider till
toljd av fosderfordrivningen.

Den kriminella aborten hiinféres till en stor
del till den l6nnliga eller latenta brottslighe-
ten. Endast en brakdel, kanske 1/100 eller
1/1000 av fosterférdrivningarna kommer till
myndigheternas kiinnedom eller undergar ritts-
lig behandling. Detta beror pa att det 6verhu-
vud icke finnes nigon, vars férdelar skulle
krinkas av fosterférdrivningen och att det
ligger savil i fostderfoérdrivarens som i den
abortsdkandes intresse att tiga med giirningen.
Isynnerhet nér ligersmélet skett utom ikten-
skapet.

Enligt min undersékning av 870 fingslade
fosterférdrivare (690 kvinnor och 180 miin)
har man anhallit om att f4 abort pad grund av
ekonomiska, humanitira, sanitira och rashy-
gienska orsaker. Jimforelsevis ofta har orsaken
till aborten i barnrika familjer varit ekono-
miskt trdngmal, stindig fattigdom och néd
samt usla bostadsférhallanden. I dylika fall har
modern, vanligen uppviglad av sin man eller
tvingad av honom, férsékt att avbryta havan-
deskapet eller i sin fortivlan bett om hjilp av
en vin eller en yrkesmissig fosterfordrivare.

De vanligaste orsakerna till abort eller abort-
forsok har enligt nimnda material varit huma-
nitira eller social-humanitira. Olyckliga fa-

miljeférhallanden sdsom mannens alkoholmiss-
bruk, lAngvarig arbetsléshet eller sjukdom samt
hustruns foérhéllande till en annan man har
mangen ging formatt fosterférdrivaren att av
medlidande hjilpa sin viin, arbetskamrat eller
slikting. Samhillets forakt, kinslan av otrygg-
het eller fruktan fér att forlora sitt sociala
anseende har hos ogifta utgjort den frimsta
orsaken till att soka abort. Aven sanitira och
rashygieniska orsaker har i en del fall legat
till grund for aborten.

Den allménna uppfattningen torde vara att
fosterfordrivarna till storsta delen skulle ut-
goras av f.d. barnmorskor, massérer, sémmer-
skor, frisérskor eller baderskor, vilka i sitt ar-
bete har gott tillfille att skaffa sig kunder.
Fosterférdrivarna ér emellertid i en sadan spe-
cialstillning att de icke behdver soka efter
offer utan kunderna soéker sjilva upp en
limplig abortér for att bli hjilpta. Fosterfor-
drivarnas utveckling i yrket sker vanligen pa
sa sitt, att de sjalva forst har foérdrivit sitt
eget foster, vilket har blivit kint bland arbets-
kamrater, i bekantskapskretsen och ofta idven
i vidare kretsar. Snart ir hon i tillfille att
experimentera och préva sin skicklighet pa
nigon annan. Saframt forsoket lyckas, sprides
fosterférdrivarens rykte och kundkretsen vid-
gas. I mitt ovananforda material forekommer
42 sommerskor, 29 massoser, 16 f.d. barnmor-
skor, 13 stiderskor och 12 frisérskor. Det
6vervildigande flertalet (533) kvinnliga foster-
fordrivare utgjordes av arbetare och arbetar-
hustrur, jordbrukarhustrur och -déttrar samt
av  kvinnor i industrins och hantverkets
tjinst. Endast en forsvinnande liten del av
detta material kan anses inneha en viss grund-
skolning i sjukvard betriffande avbrytande av
havandeskap. Pa de 870 fosterférdrivarnas
lott faller 146 doédsforvallanden, som en natur-
lig f6ljd av synnerligen primitiva instrument
och ohygieniska metoder, vilka de okunniga
fosterférdrivarna anviint. Dessutom kan kvack-
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salvarabortorerna icke avgoéra den medicinska
kontraindikationen foér abortens utférande.

Abortlag av den 1 juli 1950

Den 1 juli 1950 tridde en lag om abort i kraft
i Finland. Lagens huvudindamal var att for-
minska antalet olagliga aborter och komplettera
steriliseringslagen. Den niamnda lagen avser pa
intet siatt att ligga an pa att reglera fodelsernas
antal eller pd barnbegrinsning.

Fore abortlagens ikrafttridande ansdg man
hos oss att en av likare utfirdad abort var
tillaten endast i det fall att den utfordes for
att ridda den havande kvinnans liv eller be-
vara hennes hilsa. Abortens medicinska in-
dikationer var alltsd synnerligen sniva. Vi var
pa sitt och vis tvungna att stifta en abortlag,
eniir iven ansvarsmedvetna likare emot lagens
bokstav utférde talrika aborter endast till nam-
net men icke till gagnet pa basen av vaga me-
dicinska eller nistan enbart sociala orsaker.
Salunda har havandeskapet hos gamla till-
frisknade eller inaktiva tuberkulésa avbrutits,
ifall de dessutom haft svag kroppskonstitu-
tion, otaliga tidigare havandeskap eller dalig
ekonomi. Ett dylikt rittsférhéallande var olid-
ligt, och dirféor 6nskade man skapa en lag,
som skulle lindra strafflagens harda bestim-
melser i detta hinseende och som skulle dver-
ensstimma med folkets fordndrade rittsbe-
grepp.

Enligt lagen kan abort ske med kvinnans
samtycke da forsatt havandeskap eller ned-
komst pa grund av kvinnans sjukdom, kropps-
skada eller svaghet skulle utgéra en allvarlig
fara for hennes kroppsliga eller sjilsliga hil-
sa; vid bedémandet av denna fara for kvinnans
hilsa ma iven faktorer sidana som svara lev-
nadsférhallanden och ovriga omstédndigheter
beaktas.

Den medicinska indikationen for avbrytan-
det av ett havandeskap har saledes inrymts i
lagen. Dessutom finns i lagens 1
en blandad medicinsk-social indikation. Dir
omnimnes ju kvinnans svaghet och sérskilt
svara levnadsforhallanden m.fl. omstiandighe-
ter.

§, 1 mom.

Med kvinnans svaghet avses hir svag kropps-
konstitution, svaghet fororsakad av genomgang-
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na sjukdomar och tiatt pa varande foljande for-
lossningar. Till denna kategori hinféres fven
den kvinnogrupp, som gar under benimningen
»de utslipade moddrarna». Hit hor t.ex. en stor
barnskaras mor, som maste utfora alla i hem-
met forekommande sysslor och eventuellt iven
arbeta utom hemmet for att skaffa familjen
en nodigvindig extra inkomst.

Lagens ord »vid bedomandet av denna fara
ma #iven beaktas de pa kvinnans hilsa inver-
kande synnerligen svara levnadsférhallanden
andra omstindighetery, avser
sociala indikationer, vilka i intet fall ensam-
ma ricker till for erhallandet av abort, men
vilka sasom del- eller tilliggsfaktorer kan be-
aktas, savitt de kan anses ha negativt infly-
tande péa vederborandes hilsotillstand. De
nimnda synnerligen svéra levnadsforhéllande-
na avser iven de forhallanden under vilka
barnet i framtiden skall vixa upp och upp-
fostras eller de bekymmer och den arbetsborda
och éveranstringning, som barnet i framtiden
kan fororsaka modern. I synnerhet en ogift,
sjilvforsoérjande kvinna kan pa grund av sin
graviditet raka i ett siddant ekonomiskt trang-
mal och i en sddan social ndéd, att fodandet
skulle bli hilsovadligt for

och niarmast

av barnet aven

modern.

Hur har lagen verkat?

Har var abortlag formétt nedbringa de kri-
minella aborternas antal, och vilka fordndrin-
gar har lagen &stadkommit i var abortsituation
jamfort med tiden fore dess ikraftradande?

Enligt H. Pitkiinen utférdes hos oss de sista
aren fore abortlagens ikrafttridande arligen
ungefir 1.000 aborter under medicinska in-
dikationer. Var stora folksjukdom, tuberkulo-
sen, var den allmiinnaste orsaken (ung. 45 %)
dirtill. Pa nerv- och sinnesjukdomarnas del
kom cirka 15 % och lika manga pa hjirt- och
ovriga invirtessjukdomar, varvid trotthets- och
svaghetstillstand riknats till inviartessjukdo-
marna. Salunda utgjorde tuberkulos, inviirtes-
sjukdomar samt
ungefir 3/4 av alla legala aborter.

Enligt undersokningar utférda pa basen av
de storre sjukhusens material (K. Niemineva
och O. Ylinen; Lauri Rauramo och Ulla Vataja)

nerv- och sinnesjukdomar




har det sammanlagda antalet legala aborter
i vart land avsevart 6kat sedan abortlagen
tridde i kraft, men nagon egentlig 6verdrift
har i detta avseende icke férekommit. Antal
utforda legala aborter t.ex. 1954 var 3.699 Det-
ta dr tamligen klart, endr den nya lagen endast
bekriftar det tidigare i praktiken tillimpade.
Den relativt storsta 6kningen har intriffat
betriffande trotthets- och svaghetstillstanden.
D4 enligt lagen dven sociala orsaker kan be-
aktas sdsom delfaktorer, har man vid abort-
forséken boérjat stilla sig mera forstiende in
forut till de negativt sociala faktorer, som
betungar de gravida. Storsta delen av dem
som hor till svaghets- och trétthetskategorin
utgors av mangfoderskorna, vilka knappast or-
dentligt hunnit tillfriskna frin féregaende for-
lossningar. Socialt synnerligen anstringande
faktorer sasom usla bostadsférhallanden, man-
nens alkoholmissbruk, sjukdomar och asocialt
leverne samt familjens svira ekonomiska still-
ning har otvivelaktigt sin avgérande betydelse
till uppkomsten av trétthets- och svaghetstill-
stdnd. Dessa omstindigheter kan dock icke all-
tid fullt objektivt bedémas och dirfér borde
vederbdrandes egen instillning till havande-
skapet beaktas.

En annan betydande férindring i indikatio-
nerna for havandeskapets avbrytande efter det
abortlagen tritt i kraft, bestar diari att tuber-
kulosens andel avseviirt nedgatt. Detta beror
synbarligen till en del dirpa att man konsta-
terat att s.k. godartade kroniker, som behand-
lats med nya antibiotika, jimforelsevis vil ut-
stdr de anstringningar som férorsakas av for-
lossning och barnsiing.

Da i var abortlag dessutom finnes en humani-
tir och rashygienisk indikation, s kan man
siiga, att den fyller ett oundvikligt behov och
att den som lag betraktad #r lyckad och till
en stor del motsvarar moderna rittsbegrepp.
Den kriminella abortens problem har lagen
dock icke kunnat 16sa, om den dn littar situa-
tionen till en viss del. Enir fosterférdrivningen
icke s4 mycket dr en kriminell som en social
eller socialmedicinsk fraga, behéver man for
att korrigera abortsituationen, férutom prak-
tiska lagbestimmelser, #ven socialmedicinska
atgéirder. T manga fall dir modern sjilv for-
orsakar aborten eller far nigon annan person

att gora den, ar girningen icke uttryck for en
brottslig vilja eller en kriminell mentalitet,
utan bottnar i #ktenskapliga konflikter eller
andra ofdrdelaktiga sociala forhallanden.

Redan 4r 1910 hade hos oss professorn i
kriminalratt Allan Serlachius i sin skrift om
abortens straffbarhet yttrat som sin uppfatt-
ning att abort, dd& modern sjilv utfér den ——
gift kvinna med sin mans tillstind — borde
lamnas ostraffad, savitt aborten sker fére den
femte—sjatte ménaden. Savida man med vissa
inskrdnkningar kunde komma déirhéin, borde
denna straffrihet icke begrinsas enbart for
sddana som blivit havande inom iktenskapet
utan framférallt utstrickas till ensamstiende
kvinnor, som blivit gravida utom #ktenskapet.
De senare dr som ként, trots den i manga av-
seenden effektiva utomiiktenskapliga varden,
i mycket simre stillning #n gifta kvinnor.
Saframt man skulle bevilja ensamma méodrar
ritt att utan straff goéra abort, vore det upp-
enbart att de utomilktenskapliga barnens antal
skulle nedgd och 4 andra sidan skulle dessa
barns levnadsférhallanden férbittras.

Icke blott socialt-humanitira och befolk-
ningspolitiska utan dven fangvards- och straff-
rittsliga skil talar for att bade gifta som ogif-
ta kvinnors aborter borde limnas obestraf-
fade. Ett fingelsestraff pid 2—3 manader fér
abort inverkar icke férbittrande eller avhal-
lande p& kvinnor som icke har brottslig vilja
eller kriminell liggning. Fér en sadan foster-
fordriverska ér fingelsets atmosfir allt annat
in hilsosam, dir hon, sedan hon rakat i mora-
liska konflikter och férlorat kinslan for sitt
eget virde demoraliseras samt blir svar att
dteranpassa i sambhiillet.

D& det allminpreventiva inflytandet vid
aborters bestraffning och den speciella for-
hindrande betydelsen ér obetydlig, dr det tvi-
velaktigt om man har motsvarande nytta av
straffen. Till yrkesmissig abort hianfor sig
emellertid si stora sanitira och moraliska fa-
ror, att girningens straffriittsliga karaktiar fort-
farande borde bibehallas, men i detta fall,
med beaktande av den sociala utvecklingen
och den forindrade virldsaskddningen, borde
littnad beviljas gifta och ogifta kvinnor foér
ansvarighet i brottet. I denna riktning har ju
aven hos oss utvecklingen gétt, ty den 1 juli
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1950 tridde en lagindring i kraft, dar bl.a. en
kvinna som gor abort pa sig sjilv limnas
ostraffad da synnerligen foérmildrade omstén-
digheter forefinnes

Hos oss finns oerhort fA manliga fosterfor-
drivare, av allt att ddma mindre dn 20 %. De
manliga fosterféordrivarnas brott bestar vanli-
gen i bistind eller att de tvingar kvinnan till
abort. Oberoende av sitt ringa antal har de
manliga fosterférdrivarna ur kriminell syn-
punkt dock en si stor betydelse att den icke
kan limnas obeaktad dé& abortprofylaktiska
atgarder utarbetas. D& bistand och isynnerhet
uppvigling till abort vid ifragavarande brott
har en avgorande andel vid brottets begiende,
s uppstir frigan om man skulle kunna
minska dylika brott genom att gora straffen
hardare. Da en abort nistan regelbundet for-
orsakar moédrarna langvarig sjukdom och sé-
lunda fullstindig arbetsoférhet eller nedsatt
arbetskapacitet, vore det ur samhillelig syn-
punkt viktigt att fosterfordrivaren, medhjil-
paren vid aborten eller uppviglaren skulle
enligt ersittningsskyldighetsprincipen doémas
att betala en stérre ersiittning at den abort-
sokande for skadandet av hennes hilsa. Detta
torde emellertid icke vara mojligt sa lidnge
som modern sjilv dr underkastad straffhot.
Savitt man kunde bevilja henne straffrihet

inom vissa bestimda griinser, t.ex. at havande
inom iktenskapet och &t ensamma havande,
som sjilva utfér aborten, skulle ersittnings-
skyldighetens bestimmande vara en utvig i
kampen mot abort.

Vid bekimpandet av den kriminella aborten
bor den storsta vikten fistas vid korrigerandet
av de sociala missférhallanden, som ligger till
grund for aborterna. Varje kvinna som skall bli
mor borde leva under fordelaktiga yttre for-
hallanden. Den viintande modern borde fa till-
riicklig hjalp fér uppehille och fér sysslorna
i hemmet atminstone under barnsingstiden,
daghem fér barn och tillfille for modern att
komma till vilo- och rekreationshem.

En annan viig till positiv 16sning av abort-
situationen, vore att helt hindra att en sidan
situation skulle uppstad. Endast med en vil
organiserad sexualradgivning kan man fa néagot
positivt till stind. Ehuru de preventiva atgir-
derna #nnu Ar opalitliga och bristfilliga vore
det Atminstone skil att gora dem kinda. Genom
att anlita limpliga upplysningsformer borde
man upplysa om de faror for hilsan och de
sjilsliga konflikter som hotar varje kvinna
som soker abort; uppfostra manniskornas an-
svarsmedvetande samt undervisa dem hur man
pa forhand kan avvirja ett icke 6nskat havan-
deskap.

RULLSTOLAR

Gemla rullstolar &r
konstruerade i sam-
arbete med ortope-
disk expertis. De
finns i ett stort antal
olika modeller och
prisligen. Begir of-
fert och nidrmare
o~ upplysningar!

GEMLA FABRIKERS AB — DIO

praktisko
konstruktioner - -”‘H:Hl
tor kontor
arkiv T
bibliotek : i e
butiker H
laboratorier
privatincedn o
=3 Y/,
= £
E ~
=narrinps
e
Stockholm O
Férsalyn.-avd.: Karlavigen 89
Tel. 67 36 50 — 677675

120






