Aktuella socialmedicinska synpunkter

pé4 adoptionsproblemet

Av docent Ingvar Alm

De sista aren har tva statliga betinkanden
framfort och diskuterat ett utbyggt adoptions-
forfarande som ett alternativ till legal abort
respektive insemination. Tidig adoption har
av Bowly rekommenderats som ersittning for
anstaltsvard och som en viktig faktor for fram-
tida social och psykisk anpassning. En virlds-
omfattande diskussion har i WHO:s regi férts
om olika faktorers betydelse vid adoption. Vad
jag vill yttra mig om ir vad som f. n. synes
vara aktuelt i vart land och d& framférallt sett
ur Stockholms synvinkel.

Adoptionslagens tillkomst 1917 tillmiittes
stor social betydelse, men vill man ha reda pa
hur 38 ars adoptioner utfallit, visar det sig
att vira kunskaper ar ytterst sma. Den offi-
ciella statistiken redovisar endast slutgiltigt
behandlade adoptionsirenden. Fortlopande
uppgifter finnas sedan 1921. Sedan 1945 redo-
visas antagande av adoptivbarn samt upphi-
vande av adoptivférhallande i samma summa.
Ett och samma #rende kan dock omfatta flera
barn till samma adoptant. Dessa felkiillor Ar
dock erfarenhetsmissigt ganska sma, samt ver-
kar i varandra motsatt riktning, varfér klump-
summan ger en ganska god vigledning, hur
anlalet adoplioner varierat under aren.

Tabell I.
Antagande av adoptivbarn.

Arligen

900—1.000
ca 2.000
ca 3.000

3.681
3.213
2.872
2.740
2.904
2.573

1921—1935
1943
1946
1947
1948
1950
1951
1952
1953

Som framgar av tabell I héll sig antalet adop-
tioner under 1000 fram till 1935 for att sedan
snabbt stiga. Siffran 2000 passerades 1943 och
nadde maximum 1947 for att sedan sakta
sjunka.

Stockholms stads barnavardsnimnd har redo-
visat 1948 ars yttranden till domstolar i adop-
tionsirenden. Detta ar avgavs 402 yttrande an-
gaende 412 barn (tabell II och III). Pojkarna
utgjorde 45 % och flickorna 55 %. 43 % av bar-
nen dgde dktenskaplig bord och 57 % var utom-
dktenskapligt fodda. Denna héga frekvens inom-
dktenskapligt fodda giller i viss man, d4ven om
endast de barn tas med, som ej dr slikt med
nagon av adoptanterna. D4 blir siffran 31,5 %
i. 4. Denna hoga siffra inomiktenskapligt fod-
da barn foérvanar, nir det giller ett svenskt
adoptionsmaterial. En nirmare genomgang gav
vid handen, att det i flertalet fall forelag var-
aktig sondring i #dktenskapet. I over hilften
av fallen hade fordldrarna separerat. I en
fjardedel av fallen finns inga uppgifter om
sondring men vil om fattigdom, barnrikedom,
bostadssvarigheter och sjukdom.

Tabell II.
Konsfordelning for adoptivbarn

Procent
@ Antal
Stockholm 1948 § 55 412
New South Wales 1946—1949. . 48,2 4.557
Queensland 1948—1949 E 47 879

Tabell III.
Moderns civilstdnd

Procent

Stockholm 1948

USA, 15 stater, 1945

New South Wales 1946—1949 ..
Queensland 1948—1949




Tabell IV.
Stockholm 1948

%
1) Adoption av makas barn .............. 29
2) En adoptant nédra slakt ................ 6,5
3) Adoption av fosterbarn ................ 17
En adoptant > 50 ar.
4) OVEiga .ot 47,5

I USA 1)—3) cirka halften.

129 % av dessa 402 adoptionsirenden rorde
det sig om barn, dar adoptionen skedde av den
ena makens barn i tidigare #ktenskap eller
utomiiktenskapligt fott. I dessa fall skedde
adoptionen oftast aret fore den obligatoriska
skolplikten, med #andring av familjenamnet
fore inskrivningen i skolan. Om man i dagligt
tal med adoption avser, att makar eller i en-
staka fall ensamstidende kvinnor adopterar an-
nans barn, si utgjorde dessa 71 % av hela ma-
terialet. Av materialet var 6,5 % nara slikt med
barnet. I 17 % av de 402 arendena var atmin-
stone den ena adoptanten mer dn 50 ar. I fler-
talet av dessa fall rorde det sig om fosterbarn,
som i manga ar vistats i familjen. Hér blir
adoptionen endast en juridisk bekriftelse pa
ett redan ridande barn—foraldraférhallande.
Summerar man ihop dessa 29 4+ 6,5 4+ 17 %, sa
har mer idn hilften av de 402 drendena varit av
sadan art, att en speciell adoptionsbyra ganska
lite har kunnat paverka drendenas utveckling.

Av dessa sammanlagt 71 % som ej adopterats
av moder och styvfader hade 60 % placerats
fore 1 ars alder och 95 % fore fyllda 5 ar.
Barnens medelalder vid adoptionen understeg
visentligen foregiaende grupps och lig under
3 ar.

Vad som mest intresserade BVN vid detta
tillfalle var hur barnen hamnat i dessa hem.
I de fall diar uppgift kunde fas ur handlingar-
na, si hade i en tredjedel modern eller hennes
slikting anskaffat hemmet. I en del fall hade
likare, eller annan sjukhuspersonal eller abort-
kurator anskaffat fosterhemmet. BVN, som for-
fattningsmissigt i forviag skall godkinna fos-
terhemmet, stilldes mycket ofta infér fullbor-
dat faktum. Med en brasklapp om att nimnden
inte funnit skil avstyrka fosterhemmet, fick
barnet stanna i hemmet. Endast i speciellt
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olampliga fall och déar uppenbar vanvard radde
kunde ndmnden ingripa och forflytta barnet.
D& denna forsta placering maste anses som
livsavgorande for savil barnet, de biologiska
foraldrarna och fosterforialdrarna, sia maste
samtliga berorda parters intressen allsidigt ut-
redas. Barnavardsniamnden inridttade darfor 1
okt. 1953 en speciell adoptionsbyra, som dock
forst 1 febr. 1955 fick sin likarfraga 1ost.

Vi ar stolta over var laga spiadbarnsdodlig-
het. Dodligheten under forsta levnadsaret var
1954 i Stockholm 1,76 % d.v.s. 186 doéda av
10.506 levande fodda. Siffran for 1955 ar pre-
liminart 1,68 % d.v.s. 181 doda pa 10.773
levande fodda, samt for 1956 1,53 % d. v.s. 170
doda av 11.146 levande fodda. Dessa siffror ar
vil de lagsta som nagonsin kunnat uppvisas i
nagon stad av namnbar storleksordning i hela
varlden.

A andra sidan har pi senare ar bortemot var
tolfte kidnd graviditet hiar i Stockholm slutat
med legal abort. Bortemot var sjitte av aila
gravida soker i ndgot sammanhang abortbyran.
Barnavardsmin, socialarbetare, likare vid
barnbordsavdelningar, modrahem och spad-
barnshem har & andra sidan alla kommit i be-
roring med barnlosa gifta par, som mer eller
mindre energiskt bett om adoptivbarn.

Rédknar man, till den ovan nidmnda mycket
laga dodligheten sedan barnet fotts, ett antal
legala aborter motsvarande Stockholms procen-
tuella 6vervikt over ovriga stﬁdpr i rikel, sa
okas siffran till 6 % i stillet for under 2 %.
Sett ur befolkningsstatistisk och socialpediat-
risk synpunkt ar vi i s& fall tillbaka till for-
hallandena strax efter forsta virldskriget.

Att en legal abort av mer eller mindre sociala
skil ar ett nederlag for samhillets sociala or-
gan, har vil de flesta blivit ense om. Men om
man inventerar de sociala abortprofylaktiska
atgarder, som star till buds, s4 har ju en del
gjorts, men det dr ganska fa av atgirderna som
de fakto verkar abortprofylaktiskt. Moderskaps-
forsikringen, modrahjilpen, lagstiftning till
skydd mot avsked pa grund av havandeskap
och amning, utbyggnad av médrahem och dag-
hem for yrkesarbetande ogifta modrar, alla
dessa atgirder avser huvudsakligast hjilp un-
der den forsta tiden efter forlossningen, och




anses av den abortsokande som foga hjilp pa
lang sikt. Erfarenheten fran arbetsmarknads-
styrelsen visar ocksa svarigheten att placera
ogifta gravida modrar och ensamstiende maod-
rar med barn. Bostadsbristen ar val f. n. ett av
de storsta hindren, men aven med fortur i bo-
stadskon kan méanga av dessa modrar ej for-
sorja sig utan understod. Utgdende fran att
iven de ofodda barnens intressen, savil som
de levande foddas, bor tillvaratagas av barna-
vardsniamnden, har jag forsokt se efter hur ett
utvidgat, centraliserat adoptionsforfarande
aterverkat pa olika sociala och medicinska in-
stitutioner. Adoptionsbyran i Stockholm har
varit i drift sedan 1 oktober 1953.

Stockholms stads radgivningsbyra for sex-
ualfragor anger att de som i princip inte fore-
slar en adoption fran borjan utan endast, om
det framemot forlossningen visar sig att mo-
dern saknar mojlighet att ta hand om sitt barn,
och da oversindas handlingarna numer till sta-
dens adoptionsbyria. Med mer mogna kvinnor
gar det att diskutera adoptionslinjen, likasa
med mycket unga modrar, som ar ytterst pa-
verkbara bade i riktning abort eller adoption.
Just i dessa fall anses 4 andra sidan indring
i sinnelaget komma i samband med barnets
fodelse, med sannolika komplikationer pa ling
sikt for modern, om hon limnar barnet, och
for badde moder och barn, om hon behaller det
med vandringen via médrahem, spiadbarnshem,
daghem, tillfilliga fosterhem som foljd. A andra
sidan ar det vil just dessa barn, som skulle
utgora de mest lampade adoptivbarnen enligt
min mening, och dven en legal abort utgor ju
ett svart trauma for just dessa kategorier mod-
rar. Jag redovisar nagra siffror fran "Radgiv-
ningsbyran for sexualfragor” fér 1954 ars verk-
samhet.

Tabell V.
Radgivningsbyrdn fér sexualfrdgor 1954

Antal abortsékande ...................... 2.018
Yo

Legal abort ............................ 52
Foder barnet .......................... 36
Spontan abort .......................... 6
Ej gravid ........... ... .. ... .. ... ... ... 2
Kand illegal abort ...................... >1
Forlorad kontakt ...................... <1
Ovriga ..o 2

Tabell VI.
Rddgivningsbyrdan for sexualfrdagor 1954

Abortsokande Foéder barn 9
Omfoderskor
Gifta .......... 1.069 328 31
Ogifta .......... 192 72 38
Frsk. Ankor .... 218 47 22
Férstfoderskor
Gifta .......... 32 16 —
Ogifta .......... 488 235 48
Frsk. Ankor .... 19 9 e

Skall man ur dessa siffror beridkna antalet
barn, som eventuellt kan ifragakomma {or
adoption, si har vi i forsta hand de 363 bar-
nen till ogifta eller dirmed jamstillda, forut-
satt att modrarna fortfarande anser sig ej kun-
na ta hand om barnet nar barnet fotts. Dessa
modrar hianvisas till adoptionsbyrian. Av de
gifta omféderskorna finnas sikerligen manga,
som pa grund av varaktig séndring inom ikten-
skapet eller andra omstindigheter kan disku-
tera adoption som alternativ till abort. Jag vill
erinra om att nira en tredjedel av 1948 ars
stockholmsadoptioner var inoméiktenskapligt
fédda barn, som ej var slikt med de blivande
adoptanterna.

Nista medicinska institution, som kommer i
beréring med mddrarna, ir barnbérdshusen,
och det ar diar mycket av det definitiva av-
gorandet skall ske. F6r manga mammor, som
tankt sig adoption, blir vistelsen pad BB en
chock. Fran att ha fatt sina problem vilvilligt
bedomda pa abort- och adoptionsbyra, ligger
hon nu som en ur personalens synpunkt extrem
minusvariant, som inte vill se eller hora av
nagot om sitt barn, bland alla de andra mdd-
rarna, som enbart glidjer sig. Samtidigt dr det
nu ett avgorande skall ske, och modern bor fa
tid pa sig att utan patryckning, 4nnu en gang
med nytt utgangslige, tinka genom sin situa-
tion och kunna diskutera den fordomsfritt. Det
ar hir jag anser att den pediatriske konsulten
samt den socialt intresserade obstetrikern skall
gora en insats tillsammans med BB:s sociala
kurator. I de fall, d. v. s. flertalet, dir modern
varit pa adoptionsbyra bor dennas uppgifter
vara tillgingliga skriftligen eller per telefon.
Personligen anser jag att adoptionsbyrans per-
sonal d4nnu ir sa underdimensionerad att det
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enbart av den anledningen aligger BB:s sociala
organ att ta hand om modern i néra kontakt
med adoptionsbyran. Dessutom har sjukhusets
likare och kurator storre mojlighet att over-
tyga vardpersonalen, att just denna mamma
beh6ver omtanke for sig och det barn hon just
burit fram, dia hon star infor ett livsavgorande
beslut.

Detta kan inte en utifrin kommande barna-
vardsman eller socialassistent géra lika Iatt.

Pa det barnbordshus, déar jag ar konsult, far
modern vila de forsta tre dagarna, under det
att kurator inhimtar uppgifter fran adoptions-
byréan eller barnvardsnamnden pa den ort, dar
modern ar skriven. Kuratorn och jag for preli-
minira samtal med modern, och barnet ligges
c¢j till om modern inte vill. Gar det att placera
modern pa ett litet rum, bor sia ske, men det
ar ¢j alltid genomfoérbart, da ju andra medi-
cinska synpunkter ocksd méste beaktas. Fra-
gan om modern skall upplysas om barnets kon
cller ovriga forhallanden, d&ven om hon inte
fragar ar ett sporsmal, som dnnu livligt disku-
feras med adoptionsbyran, dvensi om modern
bor se sitt barn eller inte. Jag har hittills 1atit
modern sjilv avgora den saken.

Amningsfragan har diskuterats i Allminna
Barnhusets regi vid konferens i mars 1953,
varvid det framholls, ati det 4r angeliget, att
man inte tappar bort amningens positiva sidor.
Man bor dock ej bortse fran, att det kan vara
till barnets och moderns bista, att kontakten
ej knytes. Likarna bor inte ha generella atti-
tyder, som att ogift moder skall gora sin plikt
och amma sitt barn, eller att det under alla
forhallanden ar biast for barnet att bli bort-
adopterat omedelbart efter fodelsen. Hartill
skulle jag vilja ligga att — bortsett fran psyko-
logiska synpunkter, att sedan amning en gang
inletts och kontakt knytits, dr skilsméassan
sa mycket svarare for modern — si ligger vil
brostmjolkens medicinska viarde gentemot arti-
ficiell uppfodning i det infektionsskydd som
ev. passivt overgar i brostmjolken eller i att
den innehdaller mer arteget byggnadsmaterial
for egna immunkroppar. Adoptivbarnet blir &
andra sidan oftast enda eller mojligen andra
barnet i hogre socialskikt, dir infektions-
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frekvensen maéaste bedomas som lag, och dar
medicinsk vard vid sjukdomsfall alltid blir
den bista. Har intet avgorande skett, nir mjol-
ken rinner till, si far det avgoras fran fall till
fall, om brosten skall bindas upp, eller ur-
mjoikning skall ske. P4 sjunde-attonde dagen
sker utskrivningen fran BB med ganska sma
mojligheter att fa vardtiden forldngd av sociala
skil. Ar modern fortfarande inte klar med sin
situation, overfores barnet till spiadbarnshem,
och det fortsatta utredningsarbetet sker genom
adoptionsbyran eller hemortens barnavards-
naimnd. PA ABBH har vi ju en spiadbarnsav-
delning pa 10 platser, som kan tjansigora som
buffert mellan BB och spiddbarnshemmen, om
inte de senare har plats omedelbart. Ar fallen
definitivt utredda i forvig och det ar alldeles
klart att forhallandena ar sédana, att modern
helt saknar mojlighet att ta hand om sitt barn,
s4 kan en direktplacering ske fran BB. Det
har ofta skett med mdodrar fran RFSU, som
ar bosatta pad annan ort dn Stockholms stad
och Stockholms lidn och kommit tili Stockholm
i hopp om att hemorten inte skall fa reda pa
vad som skett. Diaremot har jag pa senare ar
satt mig emot, att vi pA BB skall spela férsyn
och lata en moder vars barn har dott, gd hem
med ett barn till en ogift moder, som ligger
inne samtidigt. Placeringen blir i hogsta grad
slumpmiissig. Fran USA finnas efterundersok-
ningar med jamforelse av utfallet dels av
slumpvisa placeringar av nyfédda jamforda
med placeringar efter i gorligaste man allsidiga
utredningar av litet dldre spidbarn. Amatruda
och Baldvin 1951 anger utfallet som gott i
76 % av de som placerats efter utredning mot
endast 46 % vid direktplacering utan utred-
ning. De anger att alternativet till en dalig
tidig adoption ir inte hemléshet och barnhem
utan en god adoption litet senare.

Pa ABBH har vi haft en halvtidsanstilld ku-
rator sedan maj 1954. Hennes arbetsbérda har
stigit i snabb takt och det ar framforallt adop-
tionsdrenden som tar tid. Under 1955 hade vi
102 adoptlionsiarenden. Av inneliggande patien-
ter dr cirka en tredjedel fran staden och tva
tredjedelar fran Stockholms lin. Redovisning-
en sker i tabellform.




Tabell VII.
Adoptivirenden ABBH 1955

~ B = o2 &, -

< 3

$ 5t 4§ 2§ =
Ad.byran, Stockholm 53 34 2 — 10 7
RFS.U. ........... 25 7 9 7 2 —
Lianet .............. 24 10 2 6 2 4

102 51 13 13 14 11

10 st. av 102 ingen social kontakt tidigare.

Behdller barnet:

Adbyrdn ........ . 12
RESU. . 1
LANet . ... 3

Som framgar av tabellen si placeras flertalet
barn fran Stockholm pé& spiddbarnshem i vin-
tan pa defintivt avgorande. Man har nog som
BB-konsult i Stockholm det intrycket, att de
sociala organen har ganska vil reda péa sig,
om hur samma problem behandlas pa olika
BB, varfor nog en del fall dirigeras till et
lampligt BB, vilket gor det an viktigare att
pediatriker, obstetriker och barnpsykiatriker
far diskutera enhetliga normer men efter gan-
ska liberala linjer for att vi pa basta sitt skall
kunna gora var insats i denna sak som jag
hoppas s& smaningom skall visa sig ha méark-
bar abortprofylaktisk verkan.

Erfarenheten visar att frekvensen vid fodel-
sen underviktiga och prematura barn alltid ar
storre bland utoméktenskapligt dn bland inom-
dktenskapligt fodda barn. Harvid brukar man
riakna med att moédrar, som levat under de
samsta ekonomiska och sociala forhallandena
eller under svar psykisk stress har den storsta
tendensen att fa underviktiga barn. De modrar
som forst sokt abort och nir detta ej beviljats,
och de ej sett sig nagon rad att behalla det viin-
tade barnet, sokt adoptionsbyra, borde vil vara
de, som haft det samst i alla avseenden under
graviditeten. Utgdende fran att detta skulle
vara latt att visa pa fodelsevikten gjordes en
jamforelse mellan adoptivbarnen fran ABBH
och lika méanga gifta forstféderskor & ena sidan
och lika méanga ogifta modrar som pid BB ej
diskuterat adoption utan behallit barnet. Ma-
terialen utvaldes slumpvis ur BCG-liggaren.
Undersokning pa ett storre material med detal-

jerad social och medicinsk utredning péagar,
varfor jag endast visar nagra preliminira siff-
ror. Medelvikten for forstfodda har antagits
ligga mellan 2.750 och 3.750 g. Inom parentes
anges den klassiska prematurgriansen 2.500 g.

Tabell VIII.

ABBH 1955
Gift I-para Ogift Adoption Ogift I-para
= 2750 5 (2) 9 (4) 14 (7)
2760—3750 73 71 74
3760 22 20 12

Resultatet blev alltsa inte det jag viantat mig.
Adoptivbarnen avvek ganska litet fran de
inomiktenskapligt fédda. Orsakerna kan ju
vara flera. Det Overviagande flertalet modrar
var visserligen I paror, men enstaka adoptiv-
modrar var II paror. Huvudorsaken far kanske
sokas i det forhallandet, att de modrar, som

REPORIA
ar tvalen
for mig...

Inte nog med det forresten —
Reporia ir hela familjens tval.
Vi gillar alla det hirliga mjuka
1oddret! (Och sa gor den rent
sd bra och haller hyn slat och
frisch, siger mamma...)

REPORIA

— den medicinska skonbetstvilen

Den medicinska skonhetstvdlen




kan planera pa lingre sikt, i storre utstrick-
ning soker sociala institutioner. Niar den lilla
ljusningen intritt, att de blivit valvilligt bedom-
da och lovade adoption, tar de det lugnare och
far storre mojlighet att skota sig sjilva och
Det
adoption ej diskuterats, dras sannolikt ned av

vila. utomiiktenskapliga materialet, dir
en del modrar med dalig formaga att planera
pa lingre sikt och sannolikt dven att skota sig
sjalva i graviditetens slutskede.

Ser man problemet ur spadbarns- och moédra-
hemmens synpunkt, s& har stora forandringar
redan skett. Vissa modrahem har tidvis varit
halvtomma, under det att 1955 60—80 av Stock-
holms stads spidbarnshems platser varit belag-
da med blivande adoptivbarn. Dessa kostar till-
sammans cirka 1.000—-1.500 kronor om dagen,
och det har blivit lite trangt for andra grupper
att komma in p4 hemmen trots sjunkande antal
fodslar. Det bista och billigaste séttet att mins-
ka denna beliggning #dr att ytterligare utoka
personalen pa adoptionsbyran si att vardti-
derna for denna kategori av barn kan sinkas
till cirka 2—3 maéanader, vilket vial bor anses
vara skiligt, féor att en adoptions alla problem

For 25 ar sedan

| dag

moderna metoder.

skall vara s& losta de nu kan bli. Med den
6kning av antalet, som vil naturnédvindigt
kommer, nir verksamheten blivit mer kind
och erkind, kommer nog i alla fall adoptions-
byran att kunna fylla minst 2 barnhem pa
cirka 50 platser. Genom att médrahemmen av-
folkas har vi fatt mojlighet att borja omdispo-
nera nagra av dem till en ny typ av hem dir
de ogifta médrarna, som behaller sina barn,
far vistas i 3 méanader som foérut utan annat
arbete dn att skota barnet, och sedan far bo
kvar nagot ar och samtidigt ha arbete utom
hemmet i ndgon nirbeligen industri med kons-
tant behov av kvinnlig arbetskraft. Under tiden
bér barnavardsnimndens nye kontaktman i
bostadsférmedlingen arbeta pa att fa fram bo-
stad i den 6ppna marknaden.

En rundfraga till socialarbetare av olika slag
om hur deras verksamhet péaverkats av till-
komsten av ett centralt organ foér adoptions-
irenden har gett vid handen att den privata
adoptionsverksamheten i Stockholm sa& gott
som upphdort och att alla berorda parters arbete
har bérjat samordnas pa ett sitt som lovar gott
for framtiden.

tillverkades den forsta Cellona-gipsbindan. Detta betydde ett stort
framsteg inom gipsférbandstekniken. Med Cellona-gipsbindor an-
laggas férband enklare, snabbare och sdkrare.

&r Cellona gipsbindan énnu béttre én fér 25 ar sedan. Med hijdlp
av den langa erfarenheten och ménga réd kunde denna binda
standigt forbéttras. Dérfér har namnet Cellona blivit kdnt over
hela vdrlden och Cellona-gipsbindor anvéndes dagligen 6verallt.

Med CELLONA-gipshindor gipsar man sparsamt och enligt
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