Adoptionsbarnets anpassning 1 sitt nya hem'!

Av dr T. Thysell

Tva barnléosa makar far fran ett barnhem i
adoptionssyfte en 11-méanaders pojke. De vet, att
blodsfadern ibland kommer i delo med ritt-
visan, di han dr berusad, men vetskapen darom
inger dem ej farhagor. Blodsmodern skall skota
hem och barn pa ett oklanderligt sidtt. Sa in-
traffar ett grovt brott och adoptivférildrarna,
som vet namnet pa blodsforialdrarna, ser till
sin forskrickelse, att en av dem tillsammans
med en nira anforvant ndmnes i samband med
brottet. Bekanta och obekanta ringer till famil-
jen och fragar, om inte den pojke som de har
hos sig, ar slikt med “brottslingarna”. Adop-
tivforildrarna blir fortvivlade och sitter sig i
forbindelse med myndigheter, som berittar, alt
blodsfadern dr sinnesabnorm och blodsmodern
efterbliven. Fyra ar senare soker adoptivfor-
dldrarna barnpsykiater for pojken, som borjat
fa 6kande svarigheter med sin anpassning. Han
lider da av dag- och nattviata och har dess-
utom encopres. Han ir rastlés och orolig, han
plagar katter, misshandlar mindre barn och
kastar sten. Han 4r si svar att grannar har for-
bjudit sina barn att leka med honom. Adoptiv-
foraldrarna idr over sig givna och tolkar hans
anpassningssvarigheter som uttryck for en spi-
rande kriminalitet. "Han maste bli lik forald-
rarna.” Adoptivforildrarna dr mentalt vilut-
vecklade och har en allvarlig livssyn. Speciellt
svart for dem ar att nagon, da brottet begicks,
skrivit foljande till dem: ”Alla minniskor har
ju vilande anlag, bade goda och déaliga och det
blir ju sedan uppfostrarens sak att féorsoka fa
de goda sidorna dominerande”. De ir med-
vetna om att de redan misslyckats i sina for-
sok att fa de goda sidorna hos pojken att domi-
nera. Tva ar senare har adoptivsonen blivit
lugnare, och deras oro for honom har minskat
i samband med att de fatt veta en del sakligt
om forhallandet arv och miljo och
givetvis dven fatt en del uppfostringsrad o. dyl.
Enligt var uppfattning ar han emellertid allt-

mellan

1 Delvis omarbetat foredrag i Svenska Likare-
siallskapet den 21/2 1956.

jamt mycket barnslig for sin levnadsalder,
okoncentrerad och fladdrig, nu-levande och har
diarfor stora skolsvarigheter. Ur intelligensbe-
stimningssynpunkt dr han icke debil men vl
ur allmén mental synpunkt. Prognosen ir givet-
vis dubios. Man kan formoda, att pojken fait
littare att anpassa sig i en familj dar makarna
hade varit mindre sarbara. Givet ar, att situa-
tionen for pojken ocksa skulle varit annor-
lunda om blodsforidldrarnas namn hade varit
okint for adoptivforildrarna. Ingen tvekan tor-
de rada om, att det egenartade pastiendet
om de vilande goda och daliga anlagen visent-
ligt okat boérdan for adoptivforaldrarna och
svarigheterna for pojken.

Arv och miljo

Fallet ar larorikt. Forst och frimst belyser
det hur man utanfor fackkretsarna ser pa pro-
blemet arv och miljo. Ar fordldrarna till ett
fosterbarn eller adoptivbarn kinda som ”’da-
liga” eller ”brottsliga” i nagot avseende, sé
tolkar girna fosterforildrar eller adoptivfor-
dldrar fostringssvarigheter hos barnet som ut-
tryck for att barnet arvt “kriminella anlag”,
som nu boérjar spira. Det ar icke ovanligt atl
fosterforialdrar, som onskar adoptera fosterbarn
och har hort nagot trakigt om barnets forald-
rar, kommer med barnet for att fa intyg pa att
barnet inte ”’blir kriminellt”.

Man maéste vara aterhallsam med de uppgif-
ter om blodsforildrarna, som man anser sig
bora limna blivande adoptivforialdrar. Uppgif-
ter om s. k. arv och beteende hos blodsforald-
rarna bor nog endast limnas om sinnesslohet,
svarartad mental och érftligt betingad sjuxdom
forekommer hos fordldrarna och deras anfor-
vanter si allmint, att risken for motsvarande
dkomma hos barnet idr pafallande stor. Det ar
saledes endast i ett litet antal fall, som man
kan ha anledning att ndmna nagot om daligt
arv hos ett blivande adoptivbarn. Allméinna
Barnhusets 1955 utgivna viigledning om adop-
tion sidger om dessa problem féljande: ”Adop-
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tivforaldrarnas intresse av att fa bista mojliga
garanti for att det barn, de vill gora till sitt
eget, inte ar irftligt belastat med olyckliga
egenskaper pa intellektets eller andra omraden
eller eljest i samband med forlossningen erhal-
lit skador, vilka kanske forst relativt langt fram
i tiden gbr sig mirkbara, dr dven en synpunkt
att ta hinsyn till. Om man till att borja med

tager for givet, att adoptivforildrarna vid

adoptionen verkligen bor erhalla storsta moj-

liga garanti betriffande barnets utveckling och
utrustning, s maste det konstateras, att veten-
skapens standpunkt ifrdga om vad som éar
arftliga egenskaper och vad som ar resultatet
av en viss miljo langt ifran ar klar. Tvirtom
kan det siigas, att vad som ar arv och vad som
ar miljo ar mycket svart att avgora. De lag-
stiftande myndigheterna i Sverige har for sin
del hirvidlag inte vagat rikna med annat dn
att framfor allt vissa former av sinnessjukdom
och sinnesslohet maste antagas vara érftliga;
i dylika fall #ar darfor sterilisering tillaten.
Svensk lagstiftning utgar salunda icke fran
forestillningarna att kriminalitet eller asocia-
litet skulle g i arv. Overhuvud taget torde det
kunna konstateras, att vetenskapens utveckling
niarmast gar i riktning mot den uppfattningen,
att miljon har stérre betydelse dn man tidigare
riknat med. Under dessa forhallanden maste
man iakttaga den storsta forsiktighet, om man
vill beréva ett barn dess mojlighet till place-
ring i adoptivhem dirfér att dess arvsanlag ér
sddana, att det inte skulle vara ritt mot adop-
tivfordldrar overhuvud taget att placera ett sa-
dant barn hos dem. I stort torde kunna sigas
att detta bor ske enbart om sinnesslohet eller
nagon svarartad och sannolikt érflig sjukdom
ar sd allmint forekommande hos barnets for-
fider, att risken for motsvarande defekt hos
barnet ir pafallande stor”.

Curman (2) fann vid en undersokning av 46
adoptivbarn, att det dr synnerligen vanligt att
adoptivforialdrarna fragar om barnet har daliga
anlag eller ej. I en Goteborgs-undersdkning (3),
som gjordes under aren 1945—50 och som om-
fattade 840 adoptivbarn, var det endast 151 av
441 forildrapar som hade detta problem vid
adoptionen. 209 av dessa 441 begirde diremot
i stillet att {4 bestimda besked angaende bar-
intelligensniva. Skall

nets hilsotillstand och
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man sikert uttala sig om ett litet barns intelli-
gensniva far man nog vinta med uttalandet
tills barnet kommit upp i skoldldern och sa
linge kan man ju inte skjuta pa en adoption.
Det édr emellertid alltid bra att lata en barn-
likare undersoka barnet da det ar patinkt
for adoption. Redan i spiddbarnsaldern
man nagon gang pavisa symtom pa sjilsliga

kan

och kroppsliga storningar, som med viss sanno-
likhet lingre fram i livet, kan forsvara barnets
anpassning.

Motiv for adoption

Motiven till att man soker fa ett adoptivbarn
Ar manga och brokiga. Det vanligaste ar kanske
att tvd makar uppgivit hoppet om att fi egna
barn samtidigt som de ldngtar efter barn.
Ibland kan det vara onskan om att fa ett sall-
skap at ett endabarn och darfor ensamt barn i
familjen. Det kan ocks& vara makar som for-
lorat ett eget barn och vill ha nagon som ersit-
ter det. Icke ovanligt dr att makar soker fa ett
adoptivbarn i den tron att ett disharmoniskt
dktenskap skall bli béattre genom ett litet barn.
Det hinder t.o.m. att makar Onskar fa eit
adoptivbarn i tron att makens eller makans
daliga nerver pa sa sitt skall bli friska. Adop-
tivbarnet skall med andra ord vara den li-
kande medicinen for vuxnas daliga nerver. Det
finns ocksd makar som grips av sentimental
medkansla for de manga sma barn, som utan
fordldrar far vixa upp pa barnhem. De vill
gora nagot gott {or ett sddant litet barn och sa
blir det adopterat.

Det ar forvisso ingen liatt uppgift att vélja
cett hem, som kommer att bli till barnets basta.
Den som formedlar adoptionen bor vil kidnna
familjen och [uppleva dess vardagsmiljo. De
bista adoptivforaldrarna anses vara de som
oférbehallsamt kan adoptera barnet som det ir
med dess fel och fortjanster, fordldrar som har
formaga att lata barnet utvecklas till en sjalv-
stindig méanniska och som icke har behov av
att fostra barnet till en kopia av sig sjilva. De
boér ocksd kunna kinna varmt for barnet och
inge det trygghet. Barnet maste fa uppleva, att
det hor hemma i en familj och i en slikt. Da
det giller ett blivande adoptivbarn, som har
en hudfiarg som icke ar vit, har vi (ett fall)
funnit att ett adoptivhem for ett sadant barn




maste villjas med synnerligen stor omsorg och
med aktgivande pa motiven till att foraldrarna
onskar ta ett fargat barn som sitt eget och med
speciellt hinsynstagande till vuxna och barn pa
den ort, dir barnet skall viaxa upp som adop-
tivbarn. I en stad som London torde ett fargat
barn icke vicka nagot intresse eller 6kad upp-
mirksamhet fran omgivningens sida, men ett
fiargat barn i ett litet svenskt samhille kan bli
utsatt for en sddan uppmirksamhet fran om-
givningens sida, att det s& smaningom far svart
for att leva vidare.

Att bada fordldrarna méaste vara ense om
att de vill ha ett adoptivbarn torde féljande
fall belysa:

En barnl6s familj tar en liten adoptivdotter.
I detta fall var det mannen, som ville ha ett
barn och det visade sig s& smaningom att han
alltid kunde umgas med henne som om hon
vore hans eget barn. Adoptivmodern och hela
hennes slikt kunde déremot aldrig riktigt tycka
om flickan och deras behandling av henne blev
darfor hard. I fostran ingick dven rumsarrest.
Nu var flickan emellertid icke nagot lugnt och
littfostrat barn. Hon var livlig, pastridig, hiftig
och sjilvsiker. S& dog adoptivfadern och fér-
hallandet mellan adoptivdotter och adoptiv-
moder blev starkt forsimrat. Flickan férsokte
vid ett tillfalle att “miirka” adoptivmodern ge-
nom att kasta ett hart féoremal pa henne. S&
smaningom sokte hon sig ut fran hemmet och
fick vinuer i andra familjer. Hennes bista vin
blev en ung hustru, som sjilv var adoptivdol-
ter. Som en parentes kan nimnas, att det inga-
lunda ar ovanligt att fosterbarn och adoptiv-
barn, som haft det svart i sina uppvaxtmiljoer,
soker upp andra olyckskamrater i samma situa-
tion. Da flickan var i sin starkaste ”pubertet”
ville adoptivmodern hiva adoptionen. Flickan
var nu medveten om att adoptivmodern aldrig
tyckt om henne. Hemmiljobyte ordnades. Aven
om hennes liv icke varit helt utan konflikter
och svarigheter har hon i fortsittningen klarat
sig bra.

Man torde i allminhet anse, att riskerna att
misslyckas for ett fosterbarn eller adoptivbarn
dr minst da det giller flickor. Curman fann
emellertid det anmirkningsviirda, att bland
hans 46 adoptivbarn 13 av 18 flickor hade miss-
lyckats mot 11 av 28 pojkar. I Géteborgsunder-

sokningen hade enligt adoptivférildrarnas upp-
gifter 114 adoptivbarn av 441 féretett fostrings-
besvir. I en grupp pa 84 fall av adoptivbarn.
som uppgivits vara svarfostrade, var 57 flickor
och 27 pojkar. I endast 28 fall angavs fostrings-
besviiren vara svérartade och av dessa 28 fall
var 16 flickor eller med andra ord flertalet.
Endast 8 flickor och 4 pojkar hade dock blivit
foremal for Aatgiarder, som motiveras av be-
stimmelser i barnavardslagen och allmin lag.
Curman goér gillande, att en férklaring till att
adoptivflickor i néagot stérre omfattning in
adoptivpojkar ger fostringsbesvir, kan sokas i
den mojligheten, att fordldrar som lika girna
tar pojkar som flickor till adoptivbarn fran
boérjan kanske har en sakligare instillning till
adoptionen #n de foraldrar som envist kriaver
en flicka eller en pojke. I Goteborgs-utred-
ningen var det 162 férildrar som uttryckte en
bestimd oOnskan angiende barnets kén och
endast 39 6nskade att f4 en pojke. Blivande
adoptivforialdrar i Goteborg syntes saledes helst
vilja ha flickor. Tilldggas kan, att Ahnsj6 (1) gor
gallande, att de adoptivforialdrar, som inte har
allt fér bestimda 6nskningar di det giller ons-
kade barn, oftast visar sig vara de biista adop-
tivforildrarna. Fordldrar, som har bestimda
onskningar angdende barnets kon, alder, har-
farg, begavning o. dyl., ir icke sidllan nervost
storda och man kan di riakna med att ett even-
tuellt adoptivbarn aldrig kommer att uppfylla
siddana fordldrars onskningar.

Ett par for det sagda belysande fall utgor £61-
jande: en svensk barnlés familj, dir hustrun
icke #r svensktalande, bosatt langt utanfér
Sveriges grinser 6nskar tva adoptivsoner. Fa-
miljen har en synnerligen god ekonomi och
samhillsstillning och har diarfor méjligheter att
ge de blivande adoptivsonerna bade en stands-
méissig fostran och hégre skolutbildning. An-
horiga i Sverige lyckas finna ett par pojkar.
som blivit férdldralésa. Den barnlésa familjen
glider sig, och den blivande adoptivmodern
planligger ett besok i hemlandet f6r att bekanta
sig med pojkarna. Men forst onskar familjen,
att undersokning gores betriffande pojkarnas
hiilsotillstand och intelligens. Undersokningen
visar att bada pojkarna visserligen icke #r
intellektuellt underméliga, men fér sin levnads-
alder synnerligen barnsliga och dessutom ex-
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plosiva, lynniga och rastlosa. Bada dr singvé-
tare. Den patinkta adoptionen avraddes be-
stamt. Skilen dirtill var flera. Dessa pojkar
skulle sannolikt aldrig motsvara de forhopp-
ningar, som den barnlésa familjen redan hade
gjort sig om dem. En missanpassning till en
social miljé kan medféra nervosa besvir. Det
hiftiga humoret skulle sannolikt redan fran
bérjan trotta adoptivférialdrarna och nattvitan
gora det ytterligare svart for dem att lira sig
att halla av barnen. Aven om barnen kanske
skulle fa det synnerligen bra ur ekonomisk och
annan materiell synpunkt i det frimmande
landet, hade man sannolikt genom en adoption
medverkat till att forsvara livet for dem.

Tva barnlosa makar, av vilka maken ar ut-
landsk medborgare, lever i ett dktenskap som
haller pa att falla sonder. Ett fosterbarn an-
skaffas for att litta pa stamningen. Fostermo-
dern vill adoptera, men fosterfadern #ar tvek-
sam med hansyn till fostermoderns sjilsliga
hilsa. Adoptionen kommer till stind och ma-
karna skiljas. Adoptivmodern far vardnaden.
D& adoptivbarnet dr tva ar gammalt sjuknar
adoptivmodern i en psykisk dkomma. Den ut-
liandske adoptivfadern far vardnaden och sam-
tidigt placeras barnet i ett fosterhem. Da adop-
tivbarnet ar fyra ar gammalt onskar fosterfor-
Aldrarna adoptera honom. Adoptivfadern lovar
att medverka, men later sedan inte hora av sig.
Fosterhemmet ir ett gott skogsarbetarhem och
adoptivsonen ir vid undersékningstillfillet vil
invuxen i fosterfamiljen. Han har formodligen
sjalv ingen annan uppfattning om sin situation
4n att han ar ”son i huset”. Hans personlighet
ir, med sin kdnslovirme och benigenhet for att
bli dngslig och orolig i nya situationer sarbar.
Han ar péafallande barnslig for levnadsaldern,
men icke intellektuellt undermaélig. Det har
ocksa alltid tagit en viss tid for honom att
acceptera och anpassa sig i nya forhallanden.
Fosterforialdrarna adr varma och ordningssam-
ma, sparsamma och skotsamma. De lever eft
stilla, tillbakadraget och forsynt liv. Da adop-
tivbarnet dr 7 ar gammalt, soker adoptivfadern,
som gift om sig med en icke svensktalande
kvinna, att fa adoptivsonen till sig i ett tropiskt
land. Avsikten dr ocksa den att han skall fa en
engelsk college-uppfostran osv. Adoptivbarnet,
som fatt veta en del om den forestdende av-

284

flyttningen till frimmande land, far sa sma-
ningom en okande forstimning. Domstolen av-
slar adoptivfaderns begiran att utfa adoptiv-
sonen, som saledes far stanna i fosterhemmet.
Hans depression klingar s4 smaningom av. San-
nolikt blev han forskonad fran mycken stress.

De refererade fallen torde visa att man aldrig
kan vara nog omsorgsfull dad man till ett for-
dldralost barn utviljer ett adoptivhem, som kan
vara lill barnets bésta. ”Numera torde man
nog som regel ha accepterat att fosterforialdrar
och adoptivforaldrar icke boéra vara dldre an
att de kunna vara biologiska fordldrar till sitf
fosterbarn eller adoptivbarn” (Adoption, sid.
42), Curman fann i sin undersokning, att adop-
tivmodrarnas aldrar varit mellan 35 och 40 ar
da adoptionen utfallit gynnsamt. I Go6teborgs-
utredningen utgjorde adoptivimmodrarnas aldrar
2545 ar. Curman framhéller att tendensen
till misslyckande f6r adoption rimligtvis bor
avtaga for varje ar som makarna lever harmo-
niskt tillsammans. Detta sammanhinger vil
bl. a. med att vi ménniskor vid o6kad alder blir
lugnare och mera balanserade och kanske idven
mera klarsynta da det giller att bedéma vad
som ir visentligt och ovisentligt i livet. Aven
om makar i 50-arsaldern ar ovanligt ungdom-
liga och sjilsligt rorliga, bor man tinka pa att
en 15-arig adoptivson kan fia det svart hos en
65—70-arig moder eller fader.

Adoptionsfragan i abortdiskussionen

I den stindigt pagaende svenska abortdis-
kussionen har adoptionsfragan sedan liange haft
sin givna plats. I den abortforebyggande verk-
samheten stiller man ofta en kvinna infér moj-
ligheten att i stéllet for att underkasta sig legal
abort foda sitt barn och déarefter lata nagon
utomstiende adoptera det. En sak dr att nimna
denna utviag for den abortsokande, en annan
sak Ar att genast sitta henne i forbindelse med
ett fordaldrapar, som onskar ett barn féor adop-
tion och o6vertala henne att limna ett skriftligt
medgivande till adoptionen. Det finns fall, da
ett sddant handlingssiatt kan forsvaras, men i
regel idr handlingssittet felaktigt. Den abortso-
kande befinner sig de forsta3-——5 graviditetsma-
naderna vanligen i en s& svar livssituation (5),
att man maste forutsitta, att hon har svart for
att klart bedoma hur hon kan uppleva sin




situation med barnet nir det vil ar fott och
nagra manader har gatt. Fattar hon i denna
situation ett for henne och barnet si odes-
digert beslut som att avhinda sig barnet till
fraimmande minniskor, kan den press hon fran
olika hall utsatts for, ha varit oerhoért stor.
En pa forhand bestimd adoption kan lika litet
som en bifallen abortansokan under alla fér-
hallanden vara den ritta 16sningen. Den som
medverkar till en sddan 16sning kan skada bade
modern och barnet. Det ir viktigt att diskutera
adoptionsmojligheten med modern och halla
denna diskussion levande under hela gravidi-
teten och fortsitta den néar barnet ir fott. Forst
d&d modern f6tt sitt barn torde det vara moj-
ligt for henne att sakligt forstd sin situation
bade nu och ett avsnitt fram i tiden och dér-
med ocksd det som ar hennes barns bista.
Av de c:a 40—50 abortsokande under 21 ar,
som den barnpsykiatriska avdelningen i Karl-
stad har om éaret, ir det i synnerhet de yngre
tonaringarna med svara familjeférhallanden,
som har limnat sina barn for adoption. Dock
har négra efter forlossningen angrat sig och
behallit sina barn. Flertalet av de ildre ton-
aringarna kriver i allmidnhet oresonligt abort
och vill ej lyssna p& skildringar av de ekono-
miska hjialpmojligheter som samhillet har att
bjuda en ogift mor eller pA mdojligheten att fa
barnet adopterat. ”Jag kan inte limna ifran
mig ett barn som jag fétt, och da jag inte kan
ha barnet sjilv, idr det bist f6r mig och barnet
att jag far abort”.

Saledes bor inget bindande avtal om adop-
tion goras fore barnets fodelse, men hela tiden
méaste man hélla kontakt med den vintande
kvinnan och tillsammans med henne mer och
mer klarliigga hennes framtida méjligheter att
sjalv ta hand om barnet. Ar dessa mojligheter
obefintliga eller otillfredsstillande boér man
ganska snart efter forlossningen lata kvinnan
fatta ett bestimt avgorande om adoption, vilket
utan tvekan ocksa dr det basta for barnet i en
sadan situation.

Det ir angeliget att understryka hur oerhort
svart det dr att ge en medminniska bestimda
radd i en sa allvarlig fraga, som om hon skall
limna bort sitt vintade barn eller ej (4). Tyviirr
saknar vi tillrickliga mojligheter att forsta och
uppleva en annan ménniskas situation sa rea-

listiskt och allsidigt att vi i allménhet kan ge
ett bestdmt rad. Ideligen 6verraskas vi av att
minniskor klarar sig helt annorlunda i livet
in man efter t. ex. en psykiatrisk undersékning
kunnat ana eller forestiilla sig. Det mest ovin-
tade kan intrdffa. Det en ensamstiende vin-
tande mor bor fa pa en s. k. radgivningsbyra
ar i regel icke rad utan hjilp till att s sakligt
som mdjligt se sin och barnets situation i nuet
och om mdjligt dven ett avsnitt fram i tiden.
Hon bor fa mojligheter att viiga skilen foér och
emot och till sist mogna till ett eget beslut.
Da det giller att limna ett barn till adoption
maste beslutet bli oaterkalleligt. Endast da det
giller sjilsligt péfallande otillriickliga eller
mentalt sjuka médrar ar ett bestiimt rad pa sin
plats. I dessa fall kan man i regel icke forut-
sitta, att vederborande sjilv ir mogen for ett
sa allvarligt beslut som att fér alltid iimna ett
barn ifran sig.

Skall modern amma barnet?

En annan mycket debatterad fraga ir om en
mor, som onskar fa sitt barn adopterat av
andra, skall amma det. Fran och till far Likare
anmodan att skriva ett s. k. amningsintyg, vil-
ket innebir att man skriver ett intyg som moti-
verar att den blivande modern befrias fran
skyldigheten att amma det viintade barnet, eniir
hon genom amningen skulle fa 6kad svarighet
att laimna barnet ifran sig fér adoption. Denna
fraga sammanhinger intimt med det virde for
barnet, som man idag tillmiter modersmjolken.
Tidigare ansag den medicinska vetenskapen
att modersmjolken hade en si avgdérande bety-
delse for ett barns hilsa, att nagra 6vervigan-
den for och emot i denna fraga absolut borde
vara uteslutna. Det var pi den tiden ocksa van-
ligt att se pA amningen som moderns moraliska
plikt mot sitt barn. Ja, det fanns t.o.m. per-
soner som gjorde gillande att den ogifta mo-
dern genom att amma sitt barn sonade en del
av sitt ”brott” att som ogift siitta ett barn till
virlden. I vara dagar har denna standpunkt
uppmjukats. Jag citerar ordagrant ur publika-
tionen Adoption: ”Manga iakttagelser och un-
dersokningar anses tala for att naturlig upp-
fo6dning dr oOverldgsen den konstgjorda och
siarskilt menar man att detta giller den nir-
maste tiden efter fodelsen och ifraga om mot-
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standskraft mot infektioner. A andra sidan
finner man sig icke kunna bestrida, att fullt
tillfredsstillande resultat i .de flesta fall upp-
nas dven vid tidigt paborjad artificiell upp-
fodning.

Under dessa forhallanden 4r man numera
icke berittigad att soka formé& en kvinna att
amma sitt barn, da hon ér fullt pa det klara
med att hon vill limna det ifran sig for adop-
tion. Man skulle dirmed sédtta henne i en myc-
ket svar situation. Otvivelaktigt innebir am-
ningen, att kiinslobandet mellan kvinnan och
barnet stirkes. Att i en sidan situation arbeta
for en amning iar egentligen detsamma som att
anvinda verkliga overtalningar for att formé
henne att avstd fran sin adoptionsonskan.

Forhallandena i de sirskilda fallen dr dock
skiftande. Moderns adoptionsénskan kan ju
forefalla mer eller mindre starkt uttalad. Fra-
gan maste i god tid féore nedkomsten resoneras
igenom med henne, och en standpunkt vara
tagen, innan hon kommer in till barnbodrds-
anstalten. Om den barnavardsman, kurator
eller annan socialvardstjinsteman som bistar
henne finner, att hennes slutliga Onskan att
inte behéva amma barnet ar genomtinkt och
overvigd och grundar sig pa en ditintills sa
langt som mojligt klar standpunkt, att barnet
skall lamnas till adoption, bor vederbdrande
utfirda ett intyg, i vilket det under aberopande
av detta dubbla forhallande tillstyrkes, att kvin-
nans onskan, att barnet ej
henne, villfares. Detta intyg bor 6verliamnas till
vederborande liakare pa barnbordsanstalten. —
I detta sammanhang bor det dven papekas, att
diarest det redan fore intagningen pa barn-
bordsanstalten blivit klart, att medicinska skil,
antingen rorande kvinnans fysiska eller psy-
kiska hilsa, talar mot amning, intyg hiarom bor
utfirdas av likare och medforas till anstalten”.
Vi har i vart arbete erfarenheter av en mentalt
rikt utrustad och etiskt mogen ogift moder,
som limnade sina tvillingar till adoption sedan
hon ammat dem i 6 ménader. Denna moder
befinner sig sedan linge i den svara valsitua-
tionen: skall jag ta till mig bada eller endast

skall ammas av

ett av barnen? Adoptionshandlingarna ir dnnu
icke klara. Denna moders personliga problem
ar olosbara.

Av egen erfarenhet kan jag betyga det me-
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ningslosa i att sidtta hart mot hart i syfte alt
tvinga en kvinna att amma, som icke vill. Bak-
om detta 7jag vill icke amma” ligger enligt var
erfarenhet i regel mentala stérningar av skif-
tande slag.

Barnhem eller fosterhem fore adoptionen?

Man diskuterar mycket hur man tiden foére
placeringen i adoptivhemmet bist skall placera
ett blivande adoptivbarn: i fosterhem eller pé
barnhem. De flesta modrar, som vi har kénne-
dom om, yrkar pa barnhemsplacering for sina
barn. De
nan kvinna skall fista sig vid barnet. Ris-
ken med en langvarig barnhemsplacering kan
givetvis vara att barnet icke utvecklas lika
snabbt och allsidigt, som om det vistas hos
blodsmodern eller fostermoder. Den langvariga
barnhemsplaceringen kan da leda till att ett
barn, som pa forhand syntes vara val limpat
for adoption, blivit forsenat i sin allminna
utveckling, s4 att en kommande adoption for-
svaras. A andra sidan har fosterhemsplace-
ringen ocksi sina nackdelar. Fostermddrarna
fiaster sig vid barnen. Modrarna tycker att bar-

Ar sannolikt radda for att en an-

nen har det bra dir de ar och sa gar tiden
tills det en dag — av olika skil — fattas ett
beslut om att barnet skall forflyttas till en
annan hemmiljé. Kanske till en ny fosterfamilj,
till en blivande adoptivfamilj eller ater {ill
blodsmodern. De forsta fosterforidldrarna upp-
lever barnet som sitt eget och nu boérjar en
dragkamp om barnet och utgangen skall kanske
till sist avgoras infor domstol. Vi har i var
verksamhet atskilliga sddana drenden.

Vad vet man om adoptivbarnens naturliga
modrar? I Goteborgs-utredningen var vid kon-
ceptionen 349 av 441 ogifta. De var i aldrarna
17—29 ar och de flesta var hembitriden. Om
anledningen till att de limnade bort sina barn
till adoption uppgav 270 modrar svara ekono-
miska och sociala féorhallanden. 110 mdédrar till
adoptivbarn hade i fortsittningen fétt ytter-
ligare barn. 235 ingick senare iktenskap men
endast 18 med barnets fader.

I 71 fall kunde faderskapet icke faststillas.
I 129 fall forsokte de naturliga fiderna komma
undan sitt ansvar for det vintade barnet. I 246
fall var den blivande fadern ogift. De natur-
liga fiaderna tillhorde i storre omfattning &n




de naturliga modrarna yrken med s. k. social
stillning och hoégre inkomster.

Av adoptivférildrarna hade endast 18 av 364
fatt egna barn efter adoptionen. Verkligheten
bakom tron att barnlésa makar far egna barn
om de adopterar ett barn kan kanske belysas
i en fortsatt utredning.

Barnets vetskap om adoptionen

I Goteborgs-utredningen hade endast 219
adoptivbarn vetskap om att de var adopterade.
I 163 fall hade de erhallit upplysningen av
adoptivforaldrarna, 54 hade fatt veta det av
andra én adoptivférildrarna. 49 adoptivforild-
rar forklarade att de ej Amnade omtala férhal-
landet for barnen, 43 var ovissa om hur de
skulle forfara och i 32 fall skulle man tala om
sanningen nér barnen blivit vuxna. I 13 fall
fornekade forildrarna att barnet var adoptiv-
barn. De flesta adoptivférildrarna uppgav som
motiv till hemlighdllandet, att barnets kiirlek
till dem skulle minska om de fick veta riitta
forhallandet. Mdnga av de adoptivforaldrar som
cj omtalat sanningen sade sig vara i samvets-
nod och stindigt dngsliga for att barnen av
ndgon skulle f4 veta sanningen.

I boken ”Adoption” framhalles, att det inte
ar maojligt att generellt fixera en viss alder for
att ett barn skall forstd vad det innebar att
vara adopterad. Det visentliga dr att barnet
fran forsta borjan fostras i medvetande om
att det dr ett adoptivbarn, att dess forsta mam-
ma av nagon anledning tvangs att limna det
ifran sig till ndgon som hade biittre méjligheter
ian hon att ge det en lycklig uppvixttid, och
att det kom till sina nuvarande forildrar da
det var s och s& gammalt och att dessa sedan
kint sig glada och tacksamma 6ver att fa ha
det hos sig. Ett barn tillhor, den som fostrar
det, har bekymmer for det och haller av det.

Hur gar det fér vara adoptivbarn?

Fungerar adoptivinstitutet till deras bista?
Goteborgsutredningen visade i sitt ofullstindiga
skick, att de flesta av de 441 adoptivbarnen san-
nolikt fatt en ur materiell miljésynpunkt och
uppfostringssynpunkt biittre livssituation in om
de fatt fo6lja blodsmodern. De allra flesta adop-
tionerna kunde betecknas som sannolikt lyc-
kade. Forutsdttningen for detta pastiende ir

emellertid att man med lyckad adoption avser
en sidan adoption, dir adoptivférildrarna pa
sirskild fraga icke haft nagon allvarlig erinran
att gora. Nistan 40 % av adoptivbarnen hade
genom hogre atbildning én folkskola fatt moj-
ligheter till yrken som kriver teoretiska for-
studier. Hur méanga adoptivbarn, som kommit
i kontakt med barnavirdsmyndighet, polis och
barnpsykiatrisk mottagning vet man #innu ej.
Men alla har vi sammantriiffat med adoptiv-
barn, som av allt att déma levat ett lika lyck-
ligt hemliv med sina adoptivférildrar som
méanga naturliga barn med sina foéridldrar. Man
har all anledning att formoda att av de tre
alternativ, som star till buds for forildraldsa
barn: barnhem, fosterhem och adoptivhem, éar
adoptivhem det yppersta och fosterhem dir-
nist att foredraga. (Den ovannimnda Gote-
borgs-utredningen fullféljes sedan varen 1957.)
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