Milj6analys av ett klientelmaterial pa Mellansjo skolhem®

Av dr Lars-G. Elfvin

Hemmet

Mellansjé Skolhem, observations- och vard-
hem for nervosa och svarfostrade barn, dr be-
liiget i Taby socken c:a tva mil fran Stockholm.
Dess dgor utbreder sig pa ostra stranden av
Vallentunasjon och inkluderar bl. a. en strand-
remsa av omkring en km:s langd.

Savil pojkar som flickor i en alder upp till
15 a4r mottages pa hemmet for vard. Antalet
vardplatser d4r maximerat till 38 fr.o.m. 1957
(tidigare vardantal = 40). Barnen ar uppde-
lade pé tre stugor, vilka var for sig bildar en
enhet i enlighet med géingse principer for hem
av denna karaktar (jfr barnbyn i Ski-Edeby).

Fullstindig folkskola finnes pa4 hemmet. Den
omfattar savil normal- som hjilpklasser. Un-
dervisningen forsokes goras sd individualise-
rad som mojligt och dessutom ingar i ldrar-
staben en kraft speciellt utbildad att undervisa
barn med lis- och skrivsvarigheter.

Observationstiden ar beridknad till 2—3 ma-
nader. For fortsatt vistelse kvarstannar bar-
nen sa linge deras psykiska hélsotillstand eller

sociala faktorer — t.ex. hinder foér placering
i annan miljéo — proponerar pa skolhemmets
vard.

Vad klientelet betridffar rekryteras det fran
hela landet, inklusive Stockholm, och det kan
saledes formodas vara representativt for riket
i dess helhet.

Skolhemmet tillhor alderminnen inom sitt
skrd och grundades redan 1932 av dr Alice
Hellstrom. Det kan inte utan fog sidgas utgora
en prototyp for hem av detta slag i Sverige
men ar mindre kidnt dn barnbyn i Ski-Edeby.
Mellansjo drives i privat regi (Foreningen
Mellansjé6 Skolhem wu.p.a.) med statsbidrag.
Chef for hemmet ar sedan 1956 overlikaren
vid Karolinska Sjukhusets barnpsykiatriska av-
delning dr Elsa Brita Nordlund.

Syftet med undersokningen

Foreliggande undersokning avser att ta upp
till behandling nagot av den sociala bakgrun-

den hos de barn, som vardats pa Mellansjo
Skolhem under hostterminen 1956. Analysen
har begrinsats till att omfatta barnens miljo-
forindringar fore intagningen pad hemmet jam-
te nagra av de faktorer, som kan antas ha sam-
band med respektive ha verkat som trigger-
mekanism pa barnens utveckling till barnhems-
barn. Den traumatiserande inverkan, som ide-
liga miljobyten har pa barn, podngteras i den
litteratur som behandlar hithérande problem.
Mest kdant ar vil Bowlbys arbete, som dock
varit utsatt for en hel del kritik (jfr Hilda
Lewis).

Det idr ej mojligt att ur ett material av den
ringa storleksordning, hiar kommer att
redovisas, analysera betydelsen av
ogynnsamma miljofaktorer satta i relation till
barnens aktuella beteenderubbningar. Vi har
darfor ansett det indicerat att i forsta hand
behandla undersokningsresultaten deskriptivt.
Kommentarer har huvudsakligen blivit forbe-
héallna fynd i detaljanalysen av mer patagligt
teoretiskt och praktiskt intresse.

som
niarmare

Litteratur

Nagon studie helt jiamforbar med forelig-
gande har tidigare ej publicerats i Sverige.
Den utforligaste och sakligaste analysen av van-
artiga barn i vilken problem av hithorande
slag stilllts under kritisk granskning har utforts
av Gustav Jonsson. Hir nedan refereras helt
kort nagra forfattare, vilka tagit upp till dis-
kussion problem jimférbara med dem, som vi
kommer att redovisa.

Gustav Jonsson (4) har i sin undersokning
1944 limnat en oOversikt av litteratur och pro-
blem betriaffande ”
manstillning behandlar uteslutande fall, som
1941 och 1942 handlagts av barnavardsnamnd
eller ungdomsnimnd med stéd av bv.lag 22
§ ¢ el. d. Av utredningen framgar bl.a. fol-
jande: Antal barn som vistats pa ett barnhem

vanartiga barn”. Hans sam-

1 Chef och o6verlikare: dr Elsa Brita Nordlund.




eller i ett och samma fosterhem fore barna-
vardsnamndens ingripande utgér 0,1 resp.
3,2 % av hela klientelet. Barn med ett miljo-
byte 5,7 % och barn med tva eller flera byten
5,3 %. Uppvuxna hos sammanlevande forild-
rar ir 68,2 % av pojkarna och 49,3 % av flic-
korna, tillsammans 63,6 %. Frekvensen av
alkoholisthem finner han vara 15,8 %. (Nagon
korrelation mellan spritmissbruk hos forild-
rarna och specifik vanartstyp hos barnen anser
han sig ej kunna pavisa). Splittrade hem upp-
gar till c:a 25 % och skilsméssor tycks vara
23 ganger vanligare i ett vanartsklientel in
i normalmaterial. Antalet u.i. fédda barn ér
17 % i vanartsklientelet mot approx. 6 % i
normalmaterial.

Av utredningen framkommer som anmirk-
ningsvirt fenomen att flickorna i allménhet
tycks komma fran en sidmre miljo dn pojkarna
och séaledes skulle var sidmre socialt belastade
in dessa. Vidare kan péapekas att den enda
vanartstyp, vilken Jonsson anser sig kunnat
visa ha samband med den tidigare uppviaxt-
miljén, dr vagabondering (passiva, hdllnings-
16sa barn).

Barn med denna vanart har i storre utstriack-
ning #n de évriga i hans material varit utsatta
for frekventa miljobyten.

Erica-stiftelsens material fran &ren 1938—
1945 har utforligt analyserats av Gunnar Ny-
cander i hans avhandling 1950 (7). I sin milj6-
analys, dir han huvudsakligen behandlar bar-
nens hemférhallanden, finner han bl.a. en
storre differens mellan kontrollbarnen och bar-
nen fran Erica vad giller gruppen “far eller
mor déd” dn gruppen “barn fodda u.d.”, detta
i motsats till fynden redovisade av Ekblad (2),
vilket Nycander papekar. Han anser detta ha
sin orsak i att en ensamstidende fader eller
moder ar osikrare i frdga om uppfostran och
darfor radfragar flitigare.

Vadorna av hospitalisering och den tempo-
rira separation mellan barn och fordldrar som
detta innebéar har flitigt diskuterats. Klacken-
berg (6) redovisar 1946 nigra barn, som efter
sjukhusvard och efterféljande opsykologisk be-
handling fr.a. i hemmet kommit att utveckla
en rad neurotiska symtom.

Av undersokningar over hithorande problem
kan dven niamnas den analys av skolkande barn,
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som utforts av Hertzman-Eriksson och Elsa
Jansson vid Stockholms stads radgivningsbyra
1956 (3). I utredningen, som ir mycket detalj-
rik och utforlig, har dven tagits upp till diskus-
sion nagot om barnens miljo. Forfattarna pa-
visar bl.a. att i 32 % av fallen som skolkar,
kommer barnen fran hem dar forildrarna ar
skilda eller lever hemskilda. Motsvarande siffra
fran hela byraklientelet ar 21 %.

Den utlindska unders6kning inom hitho-
rande damnesomrade, som ront den storsta upp-
mirksamheten de senare &aren dr det s. k.
"Mershamexperimentet”, for vilket redogores i
detalj i Hilda Lewis’ bok ”Deprived Children”
1954 (5).

Hon kritiserar dér bl.a. Bowlbys uppfatt-
ning, som han framlagt den i ”"Maternal Care
and Mental Health” utgiven pa uppdrag av
WHO 1951 (1). Bowlby anser sig med sin un-
dersokning kunna visa att en separation mel-
lan moder och barn innebéar ett sa stort trauma
for barnet, att en omplacering till fosterhem
eller barnhem endast bor tillgripas i yttersta
nodfall. ”Hellre ett daligt hem &n ett mycket
bra barnhem.”

I sin bok redogor Hilda Lewis for 500 psy-
kiskt storda barn intagna vid Mersham Recep-
tion Centre i Kent mellan aren 1947—1950.
Hon redogoér for barnens sociala och psyko-
logiska bakgrund, deras personlighet och psy-
kiska rubbning och i vad méan familjeforhal-
landena haft samband med barnens aktuella
beteende. Barnen har sedan de passerat Mer-
sham placerats i en miljé, som ansetts vara
adekvat med hiansyn till ovan ndmnda fakto-
rer. Undersékningen omfattar d&ven en "follow-
up”’-studie av ett stort antal av barnen.

Av de resultat som kan ha intresse i detta
sammanhang kan nidmnas foljande: 55 % av
barnen var pojkar. Barnen representerade 363
familjer av vilka den ldgsta socialgruppen
upptog storre part d4n vad den gor i normal-
populationen. 23 % av barnen var fodda u.d. =
4 X motsvarande siffra for normalpopulatio-
nen. Hos 99 fider och 180 modrar forefanns
mental storning av nagot slag. Forhallandet
mellan forialdrarna ansags som gott i 10 %,
tolerabelt i 45 % och daligt i 45 %.

35 % av barnen hade varit skilda fran sina

modrar under lingre tid dn 2 méanader. Av




dessa barn hade en mycket stor procent varit
utsatta for frekventa miljobyten, en del (och
dessa visade mycket grava neurotiska symtom)
med upp till 6—8 byten. I dessa fall framhal-
ler forfattaren att barnets psykiska rubbning
ej enbart kan ha samband med separationen
fran modern utan dven med de tidta miljo-
vixlingarna.

Vad giller omplaceringen av barnen si ir
forfattarens asikt den, att det viktiga ar att
barnen kommer till en miljo, dir de vuxna ar
tillrackligt insiktsfulla och toleranta fér att
kunna ta emot dessa barn. Och vad betriffar
de mest storda barnen si stiller sig forfatta-
ren mycket tvivlande till, att ett fosterhem &r
det lampligaste i de flesta fall, utan att andra
placeringsmaojligheter méste 6verviigas, nir det
giller dessa barn.

Undersokningsmaterialet
Hostterminen 1956 var antalet barn inskriv-

na pa Skolhemmet 39 av vilka 9 var flickor.

Antal barn

Aldersfordelningen framgéar av nedanstiende
sammanstillning (fig. 1).

Medelaldern for pojkarna var 11,1 ar och
for flickorna 12,3 ar. De flesta flickorna var i
prepubertets- och den tidiga pubertetsperio-
den. Endast en av dem var yngre (9 ar). Ny-
cander och Gustav Jonsson har funnit liknande
aldersdiscrepans mellan pojkar och flickor i
sina material. De slutsatser de drar dirav ar
att flickornas vanart skulle accentueras i. o. m.
att de kommer in i puberteten och det i si hég
grad, att det pakallar samhillets ingripande.
Av detta skulle man kunna vinta att far man
hand om flickor i yngre &ldrar vore deras psy-
kologiska och sociala belastning av svarare
karaktér. Man far givetvis akta sig fér att gene-
ralisera och i ett material av si sma dimen-
sioner som vart dr det dessutom uteslutet att
fA nagra sikra stod fér denna uppfattning.
Emellertid &r det ett faktum att den ovan-
nimnda 9-adriga flickan har haft en mycket
beklimmande och gravt belastande miljositua-
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. 1. Barnens dder vid tidpunkten fér undersékningen. 30 pojkar och 9 flickor.




tion tidigare, vilket kommer att belysas nedan.

Nagot som fortjanar ett papekande ar att det
under de senaste 5 aren tycks ha skett en for-
andring i aldersgrupperingen. Materialet tilla-
ter ingen statistisk analys i detta avseende,
men medeladldern hos barnen verkar idag att
ligga hogre an for nagra ar sedan. Medelaldern
féor barn inskrivna t.ex. under 1950 och 1951
var for pojkarna 8,8 ar resp. 9,4 ar och for
flickorna 11,3 resp. 10,7 ar. Flera tinkbara for-
klaringar till detta bjudes. Det skulle t.ex.
kunna bero pa att den barnpsykiatriska var-
den numera ir s pass omfattande, att den har
mojlighet att finga upp barnen tidigare och
hjialpa dem via t. ex. poliklinikvard. I skolorna
ar ocksa hjalpmojligheterna i form av t.ex.
observationsklasser, specialklasser och mojlig-
het till enskild undervisning nu for tiden av
annan storleksordning an tidigare.

Antal barn
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Man maéaste ocksd ta hiansyn till att 11—13
aringarna f.n. utgér en stor grupp i alders-
pyramiden. Nativitetsokningen under 1940-ta-
aren omkring 1945.
Huruvida detta har nagon siker influens pa
ovannimnda forindring i aldersgrupperingen
ar svart att uttala sig om men bor dock kunna
tankas vara en bidragande orsak.

I vart material har 23 barn blivit genom-
gingna pa barnpsykiatrisk avdelning fore in-
tagningen pa hemmet. Av odiskutabelt virde
ur placeringssynpunkt ar tidigdiagnostiken av
barnets vanart, och ett onskemal ar utan tve-
kan att alla barn skall ha blivit utredda av sa-
vial somatisk som psykiatrisk expertis innan
de placeras.

let kulminerade under

7 barn, varav 3 flickor, var omhindertagna
for skyddsuppfostran, 31 for samhillsvard och 2
var intagna utan barnavardsnidmndsingripande.

<3 4-6 7-12

13-18 14-24 25-30 >30  Man.

Fig. 2. Vardtiderna fér barnen vid tidpunkten for undersékningen.




I fig. 2 framstilles i diagramform den tid
barnen hade vardats pa hemmet vid tidpunk-
ten for utredningen.

Det barn, som vid undersokningstillfallet
hade tillbragt lingsta tiden pa hemmet, var en
pojke, som vistats pa Mellansjo i 4 ar och 3
manader.

Resultaten baseras i huvudsak pa de jour-
naler som férts pa Skolhemmet. Dessa inklu-
derar bl.a. en av resp. barnavardsnimnd ge-
nomfoérd social utredning, jimte journalutdrag
fran de barnpsykiatriska kliniker, dir en stor
del av barnen varit intagna. I vissa fall har
barnavardsnidmnderna kontaktats for ytterli-
gare komplettering av journaluppgifterna.

Klientelets sociala bakgrund
Véra intentioner har, som tidigare berorts, i
forsta hand syftat till att analysera barnens

1 -
Antal barn 2
(n = 28 st)

nr

10+
r

sociala bakgrund fore intagningen pad hemmet.
Vad foridldrahemmens sociala standard betrif-
far kommer 3 barn fran socialgrupp I medan de
ovriga kan hinforas till socialgrupp II och III.

Tabell I 4skadliggér hur méanga barn i vart
material som tagits om hand av barnavards-
nimnd fér placering utom hemmet resp. upp-
fostrats kontinuerligt av sina biologiska for-
dldrar. I den senare gruppen inrangeras iven
de barn som kommer fran splittrade hem ——
miljéer men som bott kvar hos sina médrar.

Tabell 1.

Barnhem 4 Fosterhem
Enbart barnhm

5 fosterhem

\ adoptivhm

. biol. foraldr.

10 barn (26 %)
10 barn (26 %)
5 barn (13 %)
3 barn ( 79%)
11 barn (28 9,)

Av de 39 barnen har siledes endast 28 %
(11 barn) levat kontinuerligt med sina forild-
rar, medan 65 % (25 barn)
vistats pa barnhem eller i fos-
terhem. 3 barn eller 7 % har
varit tidigt adopterade och
direfter ej bytt miljo.

Barnhemsbarn var 20 st.
eller 52 % och i fosterhem
hade vistats 18 barn eller
46 % (inberiknat adoptivbar-
nen). Antalet barn som oscil-
lerat mellan barnhem och fos-
terhem var 10 eller 26 % av
hela klientelet. 2 barn hade
vistelse pa spadbarnshem i
anamnésen. Da emellertid ba-
da dessa barn senare varit
placerade i fosterhem och pa
barnhem har vi i var vidare
analys hanfort dem till dessa
grupper.

1 2

Antal miljobyten

K >4

Fig. 3. Totalantal miljobyten for de 28 barnen med byten fére intagningen pd Mellansjé Skolhem.

293




Antal @
(n = 9st)
7~
GP—
5
L=
3+
2r
1 ﬂ |—]
1 2 3
Fig. 4. Antal miljobyten for hemmets flickor.
Antal barn
med miljo-
byten fore
5 ars alder 10
o+
8}- -
Miljobyten
Vi har sokt ytterli- 7+
gare penetrera miljon
hos i forsta hand de 6F
barn, som vid nagot till-
fille vistats utom for- 5t M
dldrahemmet.
Av fig. 3 framgar det 4
totalantal  miljobyten,
barnen varit utsatta for B
innan de placerats pa 3
Mellansjo Skolhem.
Hemmets 9 flickor 2
hade samtliga nagot
eller flera byten fore 1+
intagningen. (Fig. 4.)

Det visade sig ocksa att
det storsta antalet byten
vilade pa flickorna. 2 av
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dem hade 8 miljobyten och en
hade 11 byten (den ovannimnda
9-ariga flickan). Dessa resultat
star i god 6verensstimmelse med
dem redovisade av Gustav Jons-
son. Flickorna skulle saledes ha
en social och givetvis psykolo-
gisk bakgrund, som ar att anse
som mer belastande dn pojkar-
nas. Gustav Jonsson framkastar
som en tinkbar hypotes att poj-
karnas konstitution skulle vara
mindre motstandskraftig och an-
ledningen till deras storre sar-

>4 Antal miljobyten

Fig.
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8 Antal miljobyten

Antal miljobyten fore 5 drs alder.




Antal barn
med miljo-
byten efter
5 ars Alder S B
8k
barhet och att det sale- 7+
des for flickornas del F
skulle fordras ett storre
tryck fran yttervirlden 6r
for att rubba deras psy-
kiska balans. 5r
Eftersom flickorna ar
dldre vid intagningen, 4+
kan man emellertid
vanta sig flera miljoby- =
ten, in om de hade om-
hiindertagits vid samma 2L
alder som pojkarna.
Som kommer att framga
vidare verkar det dock, -
som om flickorna i vart

material blivit omhén- 1
dertagna av sambhillet
pa ett tidigare stadium
an pojkarna. Detta bor
givetvis kunna orsaka storre frekvens av efter-
féljande miljobyten och diarmed ytterligare
traumatiseringsmojligheter.

Att ett sunt och harmoniskt forhallande mel-
lan barnet och foridldrarna utgor en vital kom-
ponent, nir det géller barnets utveckling till en
fullvirdig individ, kan vil i vara dagar betrak-
tas som ett axiom. Och detta galler i alldeles
sirskilt hog grad for den aldersperiod da bar-
net 4r som mest vulnerabelt och i behov av en
myckenhet 6mhet och kirlek, nimligen i spid-
barns- och sméabarnséaldern. Vid var analys av
barnens miljéobyten har vi dirfér ansett det
befogat att indela barnen dels i en grupp med
byten fére 5 ars &alder, dels i en med byten
efter 5 ars alder.

Fig. 5 a och b illustrerar de bada gruppernas
byten. Antalet byten fore 5 ars alder domineras
av barn med ett miljobyte. Det storsta antalet
byten vilar dven hir pa en flicka, ndmligen
ovanniamnda 9-aring. Hon hade 8 byten fore
5 ars alder. Av de 9 flickorna #r det endast 2
som ej bytt miljo fore 5 ars alder. Motsvarande
siffror for pojkarna visar att av de 19 med

2 3 >4

Antal miljobyten

Fig. 5b. Antal miljobyten efter 5 drs dlder.

miljobyten hade 8 haft tidigt miljébyte och
11 byten efter 5 ars &lder. Materialet tillater ej
nagra sikra slutsatser i detta avseende, men
det bor vil icke desto mindre anses som ett
observandum att flickorna tycks ha omhinder-
tagits vid tidigare alder an pojkarna.

15 barn eller 52 % av barnen med byten
hade skiftat miljo minst en gang foére 5 ars
alder, 10 barn eller 36 % bade fore och efter
5 ars alder och endast 5 barn (18 %) enbart
fore 5 ars alder. 13 barn eliler 46 % hade byten
enbart efter 5 ars alder.

Mellan fosterhem och barnhem har ej diffe-
rentierats, da ju omflyttningen per se till en
for barnet frimmande miljé Ar att betrakta
som den visentliga faktorn i detta samman-
hang.

Splittrade hem

Av de skiftande och méangstimmiga faktorer,
som kan ha samband med barnets vanart, utgor
s. k. splittrade hem en stor grupp. I begreppet
splittrade hem ingar skilsmissohem, hem dir
nagon av fordldrarna avlidit och hem dir lang-
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varig separation forelegat mellan foridldrarna.
Saledes hem dir familjen av nagon anledning
ir inkomplett. I vArt material utgdr antalet
splittrade hem i enlighet med denna indelning
15 st., eller 38 %. Skilsmidssorna dominerar
gruppen i det att 12 barn eller 31 % kommer
fran dylika hem. I 2 fall dr fadern avliden och
i ett fall foreligger 1ang separation mellan mo-
dern och fadern. I det sistnimnda fallet har
barnet huvudsakligen bott hos sin moder.

Tabell II.
Barnen fran s.k. splittrade hem analyserade med
hinyn till barnhems-, fosterhemsvistelse och vis-

telse enbart i férdldrahemmet fére intagningen pd
Mellansjo Skolhem.

Antal _
barn (n = 15)
Barnhem -+ fosterhem 8
Fosterhem enbart 2
Barnhem enbart 2
Foraldrahemmet 3

I tabell II belyses hur manga barn fran den-
na grupp, som varit omhéndertagna p& barn-
hem eller vistats i fosterhem resp. vistats hos
sin moder. Av diagrammet i fig. 6 kan utlisas
att av de 12 barnen med byten har 11 st. 2
eller flera byten.

Antal barn
fran 7splitt-
rade hem”

|

Alkoholisthem

P& motsvarande siitt har barn fran hem dar
alkoholmissbruk forekommit hos den ena eller
bada av forildrarna forts samman i en grupp
for sig och detaljanalysen framgar av tabell III
och fig. 7. Som alkoholmissbruk har upptagits
alla de fall, diar missbruk enl. uppgift fran so-
cialutredaren verkat allvarligt storande.

Tabell III.
Barnen fran alkoholisthem analyserade med hdn-
syn till barnhems-, fosterhemsvistelse och vistelse
enbart i férdldrahemmet fére intagningen pa
Mellansjé Skolhem.

Antal o
barn (= 12)
Barnhem -+ fosterhem 4
Fosterhem enbart 2
Barnhem enbart 3
Forialdrahemmet 3

Av de 12 barnen (31 %) fran alkoholisthem
har 9 barn miljobyten. 8 av dessa har 2 eller
flera byten, och 6 har bytt miljé6 fore 5 ars
alder. 7 av barnen kommer frin hem som dven
inrangerats i splittrade hemgruppen. Hir har
vi alltsa att rikna med en massiv miljobelast-
ning pa barnen, i det att alkoholism och de
6vriga faktorer som fororsakat separationen

mellan forialdrarna verkat si-
multant i negativ riktning p#

barnet.
U.a. barn

Ytterligare en grupp barn
fortjanar ett omnamnande,

niamligen de som ar fodda u.a.
Vi har haft 7 barn fédda u.i.
och dessutom ett flyktingbarn
med oklar bakgrund vad be-
T traffar o. dyl.
Samtliga dessa barn har mil-

foraldraskap

jobyten i anamnésen, varie-
rande i antal 1—11. 5 av u.é.-
barnen var flickor.

1 2

Fig. 6.
rade hem”.

Antal miljobyten for barn fran

3 >4

Antal miljobyten

Vsplitt-




Antal barn
fran alko-
holisthem

7

|

Av de 11 barnen utan miljo-
byten har idktenskapliga miss-
halligheter av s& betydande art
att skilsméssa varit pa tal vid
nagot eller nagra tillfillen fore-
kommit i 5 fall. I 3 fall forelig-
ger skilsmissa. Alkoholmissbruk
(se def. ovan) hos nagon eller
bada av fordaldrarna belastar
hemmiljon i 3 fall varav ett pa-
rallellt med skilsméssa. Ytterli-
gare en parallellforeteelse till
dktenskapstrassel 4r neuroser av
relativt grav natur hos forild-
rarna. Modrarna till 2 av bar-

nen har betraktats
som klara neurosfall
och i 3 fall har bade

1 2

Fig. 7. Antal miljobyten fér barn fran

alkoholisthem.

Barnen utan tidigare miljoskiften

Av det ovan nimnda framgar att en mycket
stor del av barnen i vart material har en
skraimmande bakgrundsmiljé. Det ar sannolikt
att dessa sociala faktorer atminstone i en del
fall ingatt som ett led i patogenesen till bar-
nens psykiska rubbningar. Man far sjialvklart
undvika att 6verdimensionera det sociala tryc-
ket som orsaksfaktor. Givetvis kan miljobyten
iven betraktas som ett symtom pa att det ar
nagot som iar galet vad giller omvardnaden av
barnen seit ur bade social och psykologisk syn-
vinkel. Vad betriffar miljon har man alltsa
misslyckats med att 1osa det ekvationssystem
med tva obekanta (den sociala och den psy-
kiska faktorn), som nir det giller barn utan
beteenderubbningar ej erbjudit nfigra storre
problem.

Vi har i var utredning huvudsakligen kon-
centrerat oss pa den sociala faktorn miljobyte.
Emellertid har vi lapidariskt #ven behandlat
de fall, som ej kunnat uppvisa en fullt si skif-
tande flora av sociala belastningar. Vi syftar
pa de barn, som kommer fran hem dar foérild-
rarna tidigare kunnat handha virdnaden om
sina barn. Att hos dessa barn (som saledes ej
varit foremal for miljobyten) hemmiljon kan
ha verkat traumatiserande framgar av tabell IV.

3

>4 Antal byten fadern och modern
lidit av psychoneu-
ros. Endast 3 av
barnen kommer fran
hem, dér enl. vara killor skilsmissa ej gt
rum eller statt for doérren. Hos ett av dessa
barn (barn nr 1) har emellertid uppfostran
varit gravt missriktad och barnet har rént en
konsekvent hird behandling av bade modern
och fadern. Barn 11 har féridldrar som be-
traktats som debila och bl. a. pa grund av detta
av socialutredaren ansetts haft svarigheter med
att uppfostra barnet pa ett adekvat siitt. I en-
dast ett av fallen (barn nr 9) har nagra siikra
for barnet negativa orsaksmoment ej fram-
kommit.

Frekvensen neuroser, debilitet och alkoho-

Tabell IV.

Frekvens av neuros, debilitet och alkoholism hos

fordldrar till barn utan miljébyten. Tabellen visar

dven i hur madnga hem skilsmdssa varit pd tal,
jdamte antalet ingdngna skilsmdssor.

Trassel i

Barn nr. Neuros Debilitet Alkoholism dktenskapet | Skilsmdssa
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Tabell V.

Jamforelse mellan frekvensen av psykisk rubbning, debilitet och alkoholism hos fordldrar till barnen
utan och med miljobylen.

Psykisk rubbning Debilitet Alko-
hos ngn av holism
mor far far 4+ mor forildr.
11 barn utan miljobyten .......... 5 3 3 5 2 2
28 barn med miljobyten .......... 19 19 15 23 3 9

lism hos miljobytesbarnens foraldrar har jam-
forts med motsvarande faktorer hos forild-
rarna till barnen utan miljobyten. Resultaten
framgéar av tabell V.

123 fall (= 82 %) av de 28 miljobytesbarnen
uppvisar nagon av fordldrarna sidkra symtom
pa psykisk rubbning. Motsvarande tal for icke
miljobytesbarn ar 5 (av 11 barn).

Man kan saledes i hemmiljon hos de barn,
som utsatts for miljobyten, spara storre frekvens
psykiska rubbningar hos férdldrarna #n hos
foraldrarna till barnen utan byten. Men édven
i dessa senare fall har ju som ovan namnts
forelegat hog grad av misshilligheter hos for-
dldraparterna var for sig och symtom tydande
pa friktioner mellan dem.

Syskonforhéllanden

Barnklientelets syskonforhéallanden har ana-
lyserats och illustreras av tabell VI.

Tabell VI.

Vanartsfrekvens och debilitet hos syskon till bar-
nen intagna pd Mellansjé vid undersokningstillfdllet

Enda 1:a
barn barn Ovriga
Mellansjobarn ............ 4 8 27
Miljobyten och psyk. rubb-
hos nigot av syskonen .. — 2 17
Debilitet hos ngt av syskonen - 0

Av hemmets 39 barn var 4 st. enda barn och
8 st. 1:a barn i en syskonskara. Hos nagot eller
nagra av syskonen finnes i 19 fall symtom péa
social eller psykisk belastning som &r att be-
trakta som ekvivalenta med dem, som hemmets
barn uppvisar. Barn med miljébyten och med
sikra symtom péa psykisk rubbning i anamné-
sen har saledes forts samman i en grupp.
Dessutom har upptagits som en speciell grupp
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de fall, vars syskon uppvisar bristande intellek-
tuell kapacitet.

Som framgar av resultaten dr syskonen till
hemmets barn i hog grad behiftade med psy-
kiska rubbningar. Det ar vil mycket mojligt att
de miljofaktorer som paverkat Mellansjoklien-
telet i negativ riktning dven belastat syskonen.
Anmiarkningsviart ar att av de 8 1:a barnen
framvisar i endast 2 fall syskonen symtom.
Aven hir siatter dock materialets ringa storleks-
ordning en grians for nagra sikra slutsatser.

Sammanfattning

I denna undersokning har ett klientelmate-
rial pa Mellansjo Skolhem analyserats framfor
allt med hédnsyn tagen till barnens tidigare
miljé. Denna har penetrerats ingdende i syn-
nerhet vad giller sociala faktorer sasom t. ex.
miljobyten, men &dven nigot av de psykolo-
giska faktorerna har belysts. Som nira nog
obligat foreteelse har varje barn uppvisat en
bakgrundsmiljo, som méaste anses ha samband
med deras psykiska rubbning. Ett mycket stort
antal barn har skiftat miljéo upprepade ganger
och hemmiljon hos de flesta barnen har visat
tecken pa storningar hos foridldrarna sett bade
ur sociala och psykologiska aspekter.

Vad har orsakat barnens omhindertagande
pa Mellansjo?

Samtliga barn utan tidigare miljébyten har,
sdnidr som pa ett barn, inremitterats pa inra-
dan av barnpsykiatrisk expertis. Man kan séa-
ledes i dessa fall anta att barnen har visat sa
grava symtom, att man beddomt utsikterna till
forbéttring ogynnsamma, om de ej kunnat er-
bjudas de vardmdjligheter som hem av typen
Mellansjo Skolhem forfogar over. Savil foster-
hem som barnhem av annat slag har saledes
ej ansetts vara adekvata placeringar av dessa
barn.




Vad giller barnen med miljobyten si pekar
utredningen pa att barnen varit fér besvirliga
att handha bade fér fosterférildrar och for
personal pa de barnhem, dir de tidigare vis-
tats. Barnens symtom avtar ej i och med att de
flyttas till en milj6 som kan anses limpligare
an fordldrahemmets och att finna fosterfor-
ildrar eller hempersonal pa barnhem, som har
tillracklig psykologisk kunskapsbredd och till-
lika tolerans for att kunna acceptera dessa
barns beteenderubbningar, stiller sig givetvis
svart. Studerar man barnens anamneser ur
dessa aspekter, visar det sig att praktiskt taget
samtliga barn, som omplacerats varit for svara
att skota for fosterforialdrar resp. barnhems-
personal. Att sedan barnen blivit utsatta for sa
flitiga omplaceringar, innan de slutligen ham-
nat pa Mellansj6 har givetvis manga orsaker.
En ar vil emellertid tvivelsutan den, att plats-
bristen pa hem av foreliggande typ dr mycket
stor och maste ldgga hinder iviigen fér place-
ring av barn, som utan tvekan skulle ha ritt att
bli omhéndertagna tidigare #n vad som sker.

I detta sammanhang uppstiller sig dven den
frdgan hur mycket och pa vad sitt barnens
vanart haft samband med den flora av psykiska
ohilsosymtom, som barnens biologiska fériild-
rar uppvisar. Utredningen har visat att i ett
mycket stort antal fall féreligger det hos bar-
nens forildrar psykiska och sociala stérningar
av mycket grav natur. Det féreligger manga
neurosfall bland fordldrarna, ett flertal alko-
holisthem och vidare som tecken p&a friktion
mellan férdldrarna ett stort antal skilsmisso-
hem m.m. I dylika hem uppkommer givetvis
litt en circulus vitiosus dir 4 ena sidan bar-
nets beteenderubbningar péaverkar forildrarna,
&4 andra sidan uppfostran av barnet knappast
kan bli den adekvata. Som ytterligare en faktor
tillkommer #ven de dvriga barnen i familjen
och utredningen har ju visat att det dven hos
dessa i ett mycket stort antal fall foreligger
psykiska rubbningar, som siikerligen har bety-
delse i detta hianseende.

Avslutningsvis kan sigas att den mentalhy-
gieniska varden har en mycket stor uppgift att
fylla nér det giller att behandla barn av ovan
redovisad typ. Okad familjeradgivning, adekvat
omhiindertagande av de psykiskt handikappade
barnen osv. Undersékningen har framfor allt

belyst hur viktigt det ar med en ritt placering
av dessa barn. Man har att rikna med att nir
barnen har si svara beteenderubbningar méaste
placeringen planeras pa lang sikt och helst pa
hem didr mojligheter till intensiv terapi kan
beredas dem.
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Inte nog med det forresten —
Reporia dr hela familjens tval.
Vi gillar alla det hirliga mjuka
loddret! (Och si gor den rent
sa bra och haller hyn slit och
frasch, siger mamma...)
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