Liakarinsatser 1 trafiksikerhetsarbetet

Av dr N

I svenska likarkdren har vil ingen sd hel-
hjdrtat arbetat for en ékad (rafiksikerhet som
dr Ygberg. Som medlem och expert i en rad
utredningar pd omrddet och som ordférande
i Sveriges Ldkares Automobilklubb har hans
mening blivit hord och respekterad. Dr Ygberg
har nu senast lagt ner ett stort arbete for det
remissvar pda den s.k. mossbergsutredningen,
som Sveriges likarforbund och Sveriges Ldka-
Hir
aterges en sammanfatining av elt anforande

res Automobilklubb gemensamt avldtit.

som dr Ygberg héll vid SLAK:s drsmdéte i sep-
tember 1957.

Vigtrafiken okar ar fran ar. Motorismen har
i manga avseenden forbittrat vara levnadsbe-
tingelser. Den maste betraktas som ett utslag
av var stigande kultur och vart valstand. Men
i gengild kriaver den offer, som maéste betrak-
tas som alltfor stora. Vi stravar alla efter en
tryggare trafik med mindre persontrafikskador
— varje ansvarig och intresserad har anledning
att begrunda vilka motatgirder som kan tinkas
mot de olyckliga féljderna av den o6kade tra-
fiken. Arbetet i den riktningen maéste uppfattas
som en kulturgirning och som en samaritgir-
ning av stor betydelse.

Over hela virlden pagar trafiksikerhetsar-
bete. Men intet land har néatt dit man onskat:
jamviktslaget, diar trafiksikerhetsarbetet for-
matt halla fordons6kningen stingen. Kraftin-
satserna ar alltjaimt for sma, metoderna for
osidkra, for att man skall kunna bemistra detta
oerhoért svara omrade.

I dagens Sverige kriver trafiken orimligt
stora offer — trafikolyckorna kan betraktas
som den fjarde folksjukdomen med nistan
1.000 dodsfall och kanske 3.000 invaliditets-
tall varje ar. Av de invalidiserade ar niistan
1/3 barn och ungdom, en i sanning skriam-
mande siffra!

Det ar ett svarbeméstrat omrade man hir ror
sig pa. Alla kategorier, alla samhillsgrupper

maste deltaga i det olycksfallsforebyggande

. H. Ygberg

arbetet. Det dr naturligt att likarna gor en hel-
hjirtad insats mot denna nya folksjukdom.
Likarna maste med stod av de rikhaltiga och
skrimmande material, som nu har samman-
stillts rikta ett absolut krav till myndigheterna
att alla tankbara resurser skall utnyttjas for
att hejda den utveckling som persontrafikskade-
problemet tagit, olycksfallsfrekvensen maste
nedbringas till en rimlig niva.

Ar 1957 blev ett betydelsefullt &r — man kan
sidga, att det nu gjordes klart for alla att olycks-
fallsproblemet ar en av vara mest bridnnande
socialmedicinska fragor. Tungt vigande fakta
framlades av Nordisk-kiurgisk forening, som
anslog forsta motesdagen av sin kongress i
Konserthuset i Stockholm till diskussion over
Amnet: Trafikskadorna ur socialmedicinsk och
medicinsk synpunkt.

Det blev genom en maéangfald foredrag och
inligg en allsidig behandling av problemen
rorande persontrafikskador och deras foljder.
Som en illustration till diskussionen om tank-
bara vagar att begrinsa skadorna, visades sista
arens forsok pa tekniska sidan att oka sidker-
heten i bilen; i anslutning till kongressen hade
ordnats en utstillning om bilens inre sikerhet
arrangor var KAK:s medicinska kommitté.
Kongressen bidrog ocksa till att trafiksiker-
heten ur medicinsk synpunkt fick en stor publi-
citet. Pressen avspeglade tydligt allménhetens
reaktion infor de skrimmande data, som dis-
kussion och foredrag pekade pa — den gav
dven uttryck for allmidnhetens uppskattning av
att lakarna gjorde en insats dven nir det gillde
arbetet fore sjuhkusporten, den preventiva
sidan av trafikproblemet.

I det hir sammanhanget fragar man sig: pd
vilka sdtt kan likarna hjdlpa till, hur skall
likarkdren kunna 6ka sina insatser i trafik-
sdkerhetsarbetet.

Det finns manga anledningar varfor likarna
ar speciellt intresserade av och dven liampade
for ett trafiksikerhetsarbete.

I.. Lakarna ser elindet nar trafikoffren tages
om hand och kommer i kontakt med olyckornas
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aterverkningar pa omgivningen och familje-
livet.

Den emotionella omedelbara reaktionen —
viljan att hjilpa offret och dess anhoriga —
utloser fragan: Varfor hinde olyckan?

II. Likarna har funnit — Nordisk Kirurgisk
Forenings kongress juni 1957 — att person-
trafikolyckorna numera tagit en sadan omfatt-
ning att de kan uppfattas som den fjirde folk-
sjukdomen.

Trafikolyckorna
a. kraver ett tusental liv arligen

b. utgor ett stort vardbehov med speciella
problem
c. vallar invaliditet i 3.000 fall — dérav néira

1.000 fall av barn och ungdom — med hoga
krav pa rehabilitering:

Trafikolyckorna ar darfor ett beklagligt stort
hot mot folkhilsan.

III. L#ikarna #dr numera allmint instidllda
pa forebyggande atgirder. Ingen betvivlar vir-
det av tuberkulosprofylaxen i alla dess former.
Sverige har den lidgsta spadbarnsdodligheten
i virlden. Dit hade vi aldrig natt om ej den
svenska barnlikekonsten sa tidigt knutits sam-
man med socialmedicinen och dess forebyg-
gande vard.

Vigtrafikolyckorna méaste bekimpas genom
ett malmedvetet, forebyggande arbete, i vilket
lakarna sjalvfallet bor deltaga.

IV. Likarna dar -— sa gott som alla — bilis-
ter och genom sin utbildning och verksamhet
instidllda pa analys — orsak och verkan.

Likarkaren har darfor stora forutsidttningar
att med framgang deltaga i ett aktivt trafik-
sikerhetsarbete.

Nir det giller de omraden for vilka likarna
kan tagas i ansprak for ett intensifierat trafik-
siakerhetsarbete kan foljande skisseras:

I. Medicinalstyrelsen har befattningar sasom
foredragande i vissa fragor, t.ex. tuberkulos-
fragor och barnavardsfragor; en organisations-
form, som visat sig vara lamplig for att fa sar-
skilda amnesomraden tillgodosedda. Det vore
darfor pa grund av trafiksiikerhetsirendenas
vikt naturligt att tjinst som foredragande i
dessa fragor inrittades inom Medicinalstyrel-
sen. Innehavaren av tjinsten bor vara veten-
skapligt kvalificerad. Denne bor dirjiamte vara
adjungerad till Statens trafiksikerhetsrad for
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att dar bade ge och fa impulser for det fort-
l6pande trafiksiikerhetsarbetet i Sverige. En
tredje uppgift for den foredragande vore att
som redaktor svara for utgivande av publika-
tion eller sektion inom en tidskrift, t.ex. Social-
medicinsk tidskrift, varigenom varje likare
skulle kunna f4 en samlad kontakt med det
medicinska avsnittet av trafiksikerhetsarbetet.

II. En likartjinst inrattas vid foreslagen
korkortsinspektion Statens trafiksaker-
hetsatgard.

III. Till Arméns Motorskola och foreslagna
Statens Trafikskola knytes erforderlig medi-
cinsk expertis.

IV. 1 ldnsstyrelse anstilles sirskilt forord-
nad likare att vara medlem i foreslagen kor-

inom

kortsnidmnd.

Dessutom bor linsstyrelsen ha till sitt forfo-
gande limplig medicinsk expertis himtad fran
Centrallasarett att ingd dels i foreslagen ’ha-
verikommission” dels i foreslagen nimnd for
granskning av lidnets vigvisen.

V. Envar likare bor

a. liksom hittills pa likarintyg for korkort
meddela sitt stillningstgande betriaffande lamp-
ligheten som motorférare,

b. vid undersékning av personer som inne-
har korkort uppmirksamma om dessa dr i den
kondition, som erfarenhetsmissigt krives av
motorforare,

c. i den hindelse undersokt person ej upp-
fyller kraven meddela detta till vederbdorande
for att de antingen — om det ar ett tillfalligt
hinder foér bilkorning — for tillfallet far avsté
fran tillamnad korning,

eller, om konditionen konstant ar visentligt
nedsatt, med patienten uppta frigan om ett
definitivt upphorande med framférande av mo-
torfordon.

Man bor oOverviga om ej sjukkasseintygen
borde kunna forses med en sérskild kolumn:
Avradd att kora bil under tiden fr.o.m.—t.o.m.

Det kan dven sittas i fraga om ev. tredskande
patienter bor fa lov att underskriva ett "kvitto”
pa att de mottagit rdd att inte kora bil. Ett
sadant skriftligt besked bor avges, nar patien-
ten — trots uppenbar olimplighet uttalar, att
han avser att kora bil. Sdsom exempel pa dylika
tillstand ma bl. a. anforas: vid akut och tillfallig

a. enogdhet






