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Forskning och likarutbildning inom mentalmedicinen

Utbyvggnadsprogrammet for psykiatriens rik-
ning omfattande nidrmast de nya statliga stor-
sjukhusen samt en rad kliniker foér landsting-
ens mentalmedicinska vard skulle icke utgéra
ett tillfredsstillande svar pa de svara anméark-
ningarna om efterslipningen inom vardomréa-
det om inte samtidigt personalbehovet och de
behovliga forskningsresurserna tillgodosags.
Allvarliga farhagor har uttalats rorande detta.
Overhuvudtaget har den snabba medicinska
utvecklingen och goda ekonomiska forutsitt-
ningar skapat onskemal och mdojligheter for
en uthyvggnad av specialiteter inom medicinen
innan #nnu personal funnits utbildad. Svarig-
heterna har blivit sarskilt patagliga dar en
principiellt vilmotiverad utbyggnad pa en gang
slagit ut over hela sjukvardsfiltet sasom fallet
varit t. ex. inom narkos- och beddvningsomra-
det vid lasaretten. Liknande problem, ytterli-
gare komplicerade av de unga ldkarnas ovil-
lighet att dgna sig at verksamheten, kinne-
tecknar den psykiatriska varden. Denna
vardform har skapat sig ett skamfilat rykte,
gjort sig kind genom daliga lokaler, mager
kost, klen 16n till befattningshavarna och snala,
trogt utverkade anslag oOverhuvudtaget. Allt
detta ir vi nu beredda rada bot for men var
tveksamhet sitter djupt rotad. Vi har lidnge
haft klart for oss att misstron savil fran all-
minhetens som sida forst kunde
overvinnas genom ett Overtygande och posi-
tivt upprustningsprogram som innefattade radi-

liakarnas

kalt forbiattrade forsknings- och utbildnings-
mojligheter inom detta betydelsefulla medi-
cinska fack. Sakkunniga och i friga om all-
minhetens reaktioner bevandrade ldkare har
kravt allt detta samt att vigen skulle breddas
och goras inbjudande ocksd genom psykolo-
giska medel. De gamla medfarna beteckning-
arna sinnessjukhus och psykiatri borde t.ex.
utbytas mot mentalsjukhus och mentalmedicin.

Med proposition nr 79/1959 ’angidende an-
ordningar for forskning och utbildning i psy-
kiatri vid vissa sinnessjukhus” blir en rad
farhagor bragta ur virlden, dock inte den psy-
kologiska belastning som vidlader propositio-
nens rubrik.

Propositionen foreslar att en klinisk avdel-
ning for forskning och specialistutbildning i
psykiatri inriattas vid Ullerdkers sjukhus i Upp-
sala, och en vid S:t Lars sjukhus i Lund. Var-
dera avdelningen skall forestds av en profes-
or. Det ar tillfredsstiallande konstatera att till-
riackliga lokaler, laboratorier och behovlig per-
sonal kommer att tilldelas de nya institutio-
nerna. Utom professorn férutses 2 bitridande
likare, 9 likare, 1 psykolog och 16 ovriga
tjianstemin vid varje avdelning. Sammanlagt
inrittas 60 tjinster vid de bada avdelningarna,
varav 26 for likare. Savitt man kan forstd av-
ses endast professors- och bitrddande Over-
likarbefattningarna vara sluttjinster. Aven om
det visar sig att ytterligare nagra sluttjinster
krives, dr det viktigt att sA manga lakartjans-



ter som mojligt star till forfogande for utbild-
ning av blivande specialister inom det mental-
medicinska omradet. Framfor allt synes till de
nya avdelningarna bora knytas forskare och
doktorander som ar i patagligt behov av de
resurser som star till forfogande vid avdel-
ningarnas egna kliniska laboratorier och andra
universitetsinstitutioner i avdelningarnas nir-
het.

Med propositionen avslutas pa ett positivt
sitt planen for mentalmedicinsk forskning
och specialistutbildning. Utformningen tog sin
borjan med statens sinnessjukvardsberednings
promemoria i januari 1950 samt fortsatte med
1948 ars likarutbildningskommitté och 1955
ars likarutbildningsutredning. Aven statens
medicinska forskningsrad och Sveriges likar-
forbund har deltagit i de férberedande utred-
ningarna.

Utbyggnaden av organisationen vid de bada
sjukhusen beriknas ske successivt under bud-
getaren 1959/60-—1962/63. For stundande bud-
getar forutses endast provisoriska byggnads-

arbeten. Forutom kostnaderna for dessa be-
riknas engangskostnaderna uppgéa till samman-
lagt 4.245.000 kronor. De &rliga kostnaderna
vid genomfoérd organisation av de bada avdel-
ningarna beriiknas till sammanlagt omkring
1,2 milj. kronor.

Den psykiatriska forskningen och specialist-
utbildningen far med forslagen i propositionen
en vilbehovlig forstirkning. Om forslagen ge-
nomfoéres torde man kunna rikna med att ut-
bildningsbehovet blir tillgodosett. Det kvarstar
endast nagra anmirkningar, nimligen att propo-
sitionens forslag ej genomforts successivt och
redan for nagra ar sedan. Som det nu ir far
man rikna med att det blir svart att pa en gang
forse de bada avdelningarna med likare. Dess-
utom ir det fara viart att de psykiatriska klini-
kerna vid landstingslasaretten kommer att ut-
byggas over hela filtet innan forsknings- och
utbildningsinstitutionerna blir firdiga att férse
dem med de utbildade specialister som klini-
kerna behover.
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