BOK-
RECENSIONER

Var hilsa
Sohlmans, Stockholm 1958. Pris kr. 48: —-.

Modern hilso- och sjukvard kan icke drivas

effektivt utan allmidnhetens medverkan. Det
giller darfor att bibringa allminheten vissa
clementara kunskaper i dessa amnen. Forvisso
idr det hog tid att en verkligt enkel, effektiv
och allmidnt omfattande upplysningsverksam-
het kommer till stand.
"Var hilsa” forutsitter, liksom tidigare boc-
ker av detta slag, atskilliga forkunskaper hos
sina lasare. Detta, samman med det sikerligen
forsvarliga men dock hoga priset pa boken, in-
skrinker starkt mdojligheten att sprida den
bland en bredare publik.

Enbarl erkinda experter fran Danmark, Fin-
land och vart eget land har medarbetat i ”Var
halsa”. Att skriva for allmdnheten ar emeller-
tid icke allom givet och bokens redaktor, pro-
fessor Axel Ahlmark, borde ha lagt en fastare
hand péa flera av medarbetarna. Sjialv ger han
i sitt kapitel, "Yrkeshygien”, ett gott prov pa
att han behéirskar den svara tekniken att skriva
populirt.

Bland oOvriga, som lyckats fortriffiigt med
att skriva enkelt och lattfattligt ar Hiarje Bucht,
{rots att han fatt ett sa invecklat och svarfor-
staeligt omrade som ”Njurar och urinvigar”
pa sin lott. Ett skolexempel pa hur man icke
hor skriva i sadana hir sammanhang ar 4 and-
ra sidan Stig Tejnings kapitel ”Nervsystemet™.
Slutligen tvingas jag sidga, att Eric Jonssons
"Rheumatiska sjukdomar” icke hor hemma i
detta ambitiosa verk.

Ett okonventionellt och mycket lyckat in-
slag i ”Var hdalsa” utgor en del utmirkta ar-
tiklar av mera allman karaktir, s.s. ”Sexual-
livet”, ”Arv”, “Puberteten”, “Psykisk utveck-
ling”, ”Alderdomen” m.fl. Har ar Herbert Svan-
bergs korta, kloka och 6ppna ord om sexual-
livet och Sven Ahnsjos omma behandling av
puberteten virda sirskild tacksamhet.

Bokens utstyrsel dr av hog klass och illustra-
tionerna i allminhet goda. Jag tvivlar dock pa
att foton av en rhesusapa, en blodtrycksmit-

ning (palpatorisk!) och blodavtappning for
transfusion har nagot att ge bokens lasare.
Den 250 sidor omfattande, vial genomarbeta-
de lexikografiska avslutningen hdéjer ytterliga-
re ”Var hilsas” viarde.
Helge Lublin

Laborationsteknik f6r sjukhus
LISA BOSTROM

Svenska Bokforlaget, Stockholm 1958.

En ny upplaga, den attonde i ordningen, av
laboratorieéverskoterskan Lisa Bostroms nume-
ra klassiska bok har utkommit. Den nya upp-
lagan ar delvis omarbetad och moderniserad,
sarskilt giller detta avsnittet om blodgruppe-
ring. Ett flertal kemiska metoder har i denna
upplaga forsetts med anvisningar for spektrofo-
tometrisk avldasning. Principen att boken skall
vara en enkel och praktisk handledning pa
sjukhuslaboratorier déar arbetet utfores av sko-
terskor har emellertid bibehallits och de krav
man kan stilla pa en sadan bok har till storsta
delen uppfyllts.

Pa ett par stillen har forf. angivit vissa “fel”
i metoderna. Vad for sorts “’fel” som darmed
avses ar oklart. Man kunde i detta samman-
hang mojligen fraga sig om inte tiden vore
mogen att dven i bocker av detta slag infora
ett mindre avsnitt diar principerna for metod-
kontroll och enkel metodfels-statistik genom-
gas och dir sedan de enskilda metodernas sta-
tistiska fel (i den man de ar kinda) redovisas.
Denna sort av laboratoriehygien torde enligt
recensentens mening behova en kraftig upp-
rustning. .

Denna randanmiirknig torde emellertid viaga
liitt gentemot bokens obestridliga fortjanster.
Den bor ha sin givna plats pa varje sjukhusla-
boratorium.

Lars Garby

Aldrig mera krig
LINUS PAULING
Bonniers, 216 sid. kr 18:50.

Forfattaren som var Nobelpristagare i kemi
1954, har troligen inte sjalv deltagit i det veten-
skapliga arbetet pa atombombens framstillning
men sa mycket mera i propagandan for dess
avskaffande.

Atomexplosionerna som utléstes over Hiro-
schima och Nagasaki skrev med eldskrift fram-
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for vara ogon att kriget som ett politikens
vttersta instrument antligen slagits ur bridet.
Det till fortvivlan hatade kriget kunde vil inte
av statsminnen ges den Over alla grinser gro-
teska mojligheten att utrota manskligheten eller
forvandla den till ett gytter av missfoster.
Omojligt. Dessutom tillkom trots allt med atom-
bomben fo6rvissningen att minniskan nu lirt
sig att behidrska krafter, som i stillet for att
forddarva kunde skapa omiitliga rikedomar och
forut oanade framsteg 4t mianskligheten. Siddana
tankar grep ménga upplysta minniskor vid
krigsavgorandet 1945. Tacksamhet 6ver de ena-
stdende chanser som nu erbjods folken genom
atomkraftens fredliga utveckling blev for
manga en biarande kiansla, som kunnat férvand-
la varlden om den fatt tillfdlle att sla rot dven
annorstides dn hos naturvetenskapligt kunniga.

Den foérste som svarade nej till detta var
Stalin med hela den vildiga sjalvhirskarmak-
ten bakom sig. Bomben och kraften betvdde
intet, sade han — allt var som forut, den
ryska demobiliseringen uteblev och kriget har
fortsatt sedan dess. Om detta skriver ej Pauling
men om mycket annat. Man kan tycka att denne
Nobelpristagare borde vara éverkompetent fér
en populir framstéllning som aterigen skall
gora kirnfysiken begriplig fér oss. Anda ar
denna del innefattande mingder av berik-

ningar over atom-, vite- och superbombernas
verkningar det bista boken har att ge. Vi far
ocksd en péataglig lektion, littsmilt och be-
griplig betriaffande det radioaktiva utfallet och
Cl4-uppladdningen i skrivande stund och vi:l
krigsfall med maximal 6verhopning av fis-
sions- och fusionskatastrofer. Handfallenheten
inféor de enorma krafterna borde dock ej fi
ta sig sadana har sprakliga uttryck: ”En stor
del av denna stralning tringer igenom 30 centi-
meter tjocka betongviggar, sa det ir verkligen
inte litt att skydda sig mot dem.” ”Dessa super-
bomber ir verkligen mycket kraftiga vapen.”(!)
En del av forfattarens polemik mot antagonis-
ter i Atomkommissionen synes vara av mindre
varde, annat dock av betydande intresse. Minst
overtygande ar Pauling som kommentator till
egna och andra vetenskapsmiins agitation och
rent naiv da han (och o6versittarinnan?) kur-
siverar en of6rytterlig mening som denna: Vi
ar verkligen tvungna att éverge kriget som cn
metod att 16sa virldsproblemen, som en metod
att avgora stridigheter nationerna emellan.”
Under dessa forhallanden ir det riktigt som
Pauling gor att skjuta fram Einstein och andra
som funnit mera kraftfulla och &6vertygande
uttryck for ménsklighetens situation i
oppnade atomdaldern in han sjalv férmatt.

E. Husmark
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