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Skrivgruppen

En kceativ oas dar dcommac kan focverkligas

Vi triffades pa en kurs i skapande svenska pi
Umei universitet. Det var hosten 2012, och vi
var forvintansfulla men framfér allt extremt
nervosa. Att nigon annan skulle lisa det vi
skrivit var en konstig och liskig upplevelse,
nistan som att blotta sin sjil eller stilla sig
naken framfor frimlingar. Frin bérjan hand-
lade kursen mest om att 6verleva detta. For
den som ser sin text som en direke forlingning
av sig sjilv blir det oerhort skrimmande att ta
emot respons, hur konstruktiv kritiken 4n ir.
Och dir befann vi oss nog alla frin bérjan.
Konstigt nog gick det ritt fort att komma
over den forsta forskrickelsen. For varje vning
vi gjorde blev vi bittre pé att separera oss sjil-
va frin vira texter. Lirarnas vilja att forsta vad
vi forsokte fa fram spred sig snabbt pd semina-
rierna, och riktlinjerna som de drog upp res-
pekterades av deltagarna. Diskussionerna skul-
le ske dir och da, inte utanfor gruppen eller ens
pa rasterna, och texterna betraktades inte i ter-
mer av bra eller dilig, ritt eller fel. Varje text-
forfattare fick gruppens svar pd sina fragor, och
behovde aldrig sjilv kommentera, forklara el-
ler forsvara sin text. Det var prestigelost, lyxigt
och glidjefyllt att i full uppmairksamhet for

det man skrivit.
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Jag tror att vi alla skulle vilja fi mer tid att vara
skrivande kreativa personer. Det dr virldens kick
att andra liser ens texter och kan dela ens fiktiva
virld en stund. Men det éir ocksi underbart att
skriva. Timmarna bara rinner ivig medan man
skriver sig allt djupare in i sin fantasivirld. Det
dr magi pd ndgot sitt. (Annelie)

Vi forstod det kanske inte i bérjan, men i ef-
terhand framstir det som sjilvklart att det var
den hir formen av textkritik, metoden for att
ge respons, som skapade forutsittningarna for
tryggheten under utbildningen.

Efter kursens slut fortsatte vi att ses. Nu, pre-
cis som d4, pratar vi aldrig om ritt eller fel utan
bara om hur vi upplever en text, vad vi tinker
pa, vilka bilder vi fir och vad vi associerar ill.
Att vir lilla skrivgrupp fungerar sa bra beror
formodligen pa att vi alla har metoden i rygg-
raden. For oss 4r den naturlig och dirfor kan vi
ocksa stanna kvar i vart trygga rum. Vi méts for
texternas skull. Som forfattare behover vi ald-
rig sta till svars fr innehéllet, vi behdver aldrig
forklara varfor vi skriver om ett visst imne el-
ler skapar mirkliga karaktirer som gor konstiga
saker. Vara personliga motiv ir inte intressanta.



Att fega ur var en méjlighet. Firsta gingen vi
skulle fii textkritik var jag kriksjuk och kissné-
dig. Jag stannade och miirkte att med texten i
fokus éir det litt att bide ge och ta emot kritik.
Och litt att vga visa sig. Det iir fribet. En an-
nan sorts fribet och lyx dir att ge sig sjilv tid for
négot man vill och att folja fantasierna ét det
hill de vill. (Karin)

Genom skapande svenska lirde vi kinna varan-
dra och blev dven bekanta med hur var och en
av oss skriver. Trots att det nu gatt ritt manga
ir kommer vi fortfarande ihig varandras rela-
tivt korta texter frin kursen. Vi bir dem fort-
farande med oss. Att fi ta del av varandras
virldar igen, och lira kinna de karaktirer som
var och en av oss skapar, var ocksa ett viktigt
skal dll ate vi drog igang var skrivgrupp. Hir
far vi mojlighet att hinga med trevliga skri-
benter men ocksi med deras litsasvinner. Det
ir inte bara fyra skrivande kvinnor mitt i livet
som triffas, utan ett helt giing gestalter i olika
Aldrar och med skiftande livsoden.

Men framfér allt triffas vi for att utveckla
vart skrivande och f3 energi att fortsitta. Man
fir en kreativ skjuts av att de andra tar sig tid

att lisa texterna, reflekterar och kommer med
synpunkter. Ibland dr man s4 klar 6ver vad man
vill fsrmedla och s3 liser ndgon annan in nagot
helt annat. Det ir spinnande. Att presentera en
text och fa precis den reaktion man strivat efter
ir ocksd en enorm boost. Vad ir tydligt, vad
ir otydligt, vad forstdr lisaren, vad liser de in?
Det ir lika roligt varje gang vi ses och diskus-
sionerna tar fart.

Niir vi trifffas vet jag att jag kommer att fi kons-
truktiv och drlig kritik av tre personer som verk-
ligen dir genuint intresserade av att forsti vad det
dr jag forsoker beriitta och hur jag beriittar det.
Det éir svért att beskriva hur virdefullt det ir,
och hur enormt tillfredsstillande det kinns nir
jag ibland lyckas nd fram. (Kristina)

Att vi triffas en gdng i manaden ir dven ett
slags piska. Det ir inte litt alla ginger att hinna
skriva si mycket som man onskar, att ge sig
sjilv den tiden och det utrymmet nir tvitths-
gar, barnens aktiviteter och husdjur konkurre-
rar. D4 dr gruppen en riktigt bra morot, men
ocksa en ursikt for att fa stinga dorren dill sice
eget rum.
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Det har stor betydelse for mig att det finns
ett sammanhbang dir just skrivandet Gir det
viktigaste, inte barnen, jobbet, virldsliget
eller négot annat verklighetsanknutet, utan
véra pihittade virldar och personer och hur
vi anvéinder spriket for att mejsla fram dem.
Det kan jag inte hitta nigon annanstans i
min vardag. (Sara)

Aven om man bara slir sig ner dagen fore in-
lamning och tvingar ur sig nigra meningar s
blir det nagonting som s smaningom kan leda
till nigot storre. Och de ganger vi verkligen
inte hinner s 4r det heller ingen fara, det ir
aldrig ett tving att hinna skriva en text utan vi
kan alltid vara med bara som lisare.

Gruppen har hjilpt oss att bli bittre pé att
skriva och den har dven gjort oss till battre 13-
sare, men forfattare, det vigar vi inte kalla oss
innu trots alla timmar av skrivande och dis-
kuterande. Att bli utgiven ir en forhoppning,
en drom, det ska vi inte forneka. Att na ut till
fler 4n oss fyra, det vill vi alla. Om inte annat
s for att legitimera all den tid vi ldgger pa att
skapa latsaskompisar och fiktiva virldar. Om
det verkligen ledde till nagot skulle vi kinna
att det var tilldtet att ligga dnnu mer tid pa det
vi alla tycker ir bland det roligaste man kan
gora — att skriva.
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