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Inledning

Man borjar med att lossa brostorganen. (Hat.)
Darunder finns en mellansvensk héla.

Ganska stor kraft kan anvindas utan att det blir pinsamt.

Snitta hjartmuskulaturen.

Hir provspringde man i mitten pa sextiotalet.'

Den forsta dikten i Sam Ghazis debutdiktsamling Sémn dr tyngre dn
vatten (2007) dubbelexponerar obduktionen av den déda kroppen
med dess personliga historia, och later diktjaget glida mellan rollen
som obducent och anhérig. Tonen ar uppmanande och pedagogisk.
Den prosaiska instruktionen om att lossa brostorganen foljs av en
kryptisk parentes dar "Hat.” later sig ldsas bade som en skenbar for-
kortning, som en scenanvisning till obduktionens brutala foérfarande
och som hanvisning till vad som metaforiskt ryms i brostet pa den
avlidne eller i diktjaget. Direfter exponeras bade kroppens inre och
dess forflutna. Orden ”mellansvensk hila” syftar pa den anatomiska
termen brosthdla, men ocksa till smastadens tristess och erfarenheter
av migration. Diktsamlingen inleds med en kursiverad text som
imiterar obduktionsremissens form och ger biografiska detaljer:

” Anamnes: 71 drig man, ursprungligen fran Syrien, | bosatt i Sverige
sedan 40 dar”.> Ordet "mellansvensk” kan saledes ldsas i termer bade
av geografi och av kluven identitet, mellan svensk och syrisk. Samma
typ av dubbelexponering dterkommer i nista strof. Den forsta radens
torra instruktion foljs av det tvetydiga ”provsprangde”, som rymmer
syftningar savil till ballongspriangning av karl, infarkter och hjartla-
kemedlet nitroglycerin, som till ett hjarta krossat av sorg och militira
eller industriella sprangningar.

TFL 2024:2 99 HULTMAN, SKAGERT, BERNHARDSSON



Raderna ur Ghazis dikt visar hur kontrasten mellan & ena sidan ett
litterart sprak och en litterdr genre, lyriken, och & andra sidan lika-
rens sprak for ett medicinskt ingrepp oppnar for en mangfald av bety-
delser. Tva olika perspektiv — ett anatomiskt och ett personligt — bade
sammanfldtas och stills mot varandra. Vilka forstaelser och kunska-
per Oppnar den hir sortens kontraster och deras litterdra verkan for?
Kontrasterna mellan sprak och perspektiv skapar en dynamik i texten
som kan fortplanta sig och bli del av ett samtal om den. Ghazis dikt
ar en av flera texter som anvinds i det pedagogiska arbetet i medi-
cinsk humaniora pa likarutbildningen i Lund, ddr studenterna som
en del av sin utbildning ldser och diskuterar litterdra texter. De ldser
Ghazis dikt strax efter att de har varit med om sin forsta obduktion.
Genom dubbelexponeringen i dikten av manniskan som kropp
och individ — genom kontrasten mellan de olika spraken — ges ett
utrymme att vanda och vrida pa den ofta drabbande erfarenheten av
att for forsta gdngen skdra i en annan manniskas kropp. Studenterna
noterar sidant som ar svarforstaeligt och dubbeltydigt i dikten, de ror
sig mellan frustrationen i att inte forstd och aha-upplevelsen i att hitta
mojliga betydelser och sammanhang som utvidgar forstaelsen, och de
forvanas over hur olika de sinsemellan tolkar texters betydelser. Den
litterdra texten ligger en grund for diskussioner som ror sig i olika
led: mellan del och helhet i verket, mellan igenkdnning och fram-
mandegoring, mellan text och erfarenhet, mellan deltagarnas olika
upplevelser och forstaelser. Litteraturen spelar hir en roll i den pro-
fessionella utvecklingen till ett yrke som ar dubbelt till sin karaktir, 4
ena sidan fast naturvetenskapligt forankrat med blicken pa kroppen
som fysiologisk entitet styrd av komplexa biomedicinska processer
och 4 andra sidan humanistiskt i bred bemirkelse: ett manniskovéar-
dande yrke priglat av patientmoten som rymmer livshistorier, kanslor
och erfarenheter.

P4 lakarutbildningen vid Lunds universitet bedrivs detta pedago-
giska arbete inom medicinsk humaniora sedan ett drygt decennium.
De blivande likarna moter litterdra texter och en typ av utforskande
seminarier dir litteraturen ger impulser till diskussioner som ror
manniskors och berittelsers komplexitet, olika perspektiv och
tolkningar, med malet att stirka deras utveckling av yrkesrollen.
Denna typ av verksambhet finns representerad internationellt under
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benimningar som medical humanities, health humanities, narrative
medicine och literature and medicine.’ Under dessa beteckningar
undervisas i litteratur och andra konstarter, liksom i andra huma-
nistiska amnen, pa medicinska professionsutbildningar, vilket ger
mojlighet att diskutera en mangd olika kulturella, samhilleliga

och individuella kontexter. I Sverige anvinds oftast beteckningen
medicinsk humaniora. Som forsknings- och undervisningsfilt kan
det definieras som ett ”inter- and multidisciplinary field that explores
contexts, experiences, and critical and conceptual issues in medicine
and health care, while supporting professional identity formation™.*
Som denna definition visar finns inom faltet ett tydligt intresse

for pedagogiska fragor i relation till professionell identitet. Aven i
Sverige finns ett intresse for pedagogik inom medicinsk humaniora,
jamfort med den internationella kontexten bedrivs denna forskning
i liten omfattning.’ Nirvaron av medicinsk humaniora eller narrativ
medicin pa likarutbildningarna dr ocksa mindre och i lagre grad
systematiserad. Det storsta inslaget av skonlitteratur finns i Lund,
dadr medicinsk humaniora forekommer bade som en obligatorisk
strimma av seminarier och som valbara inslag inom utbildningen. P4
dessa moment moter studenterna inte bara litteratur, utan de gor det
under ledning av litteraturvetare som kan aktualisera litteraturens
komplexitet och méangfald.

Den hir artikeln tar sin utgdngspunkt i var drygt decennieldnga
pedagogiska erfarenhet av att som litteraturvetare undervisa i medi-
cinsk humaniora pa likarutbildningen. Tidigare forskning om denna
typ av undervisning dterkommer genomgaende till arbetet med litte-
ratur som ett satt att utveckla olika sorters fardigheter och formagor.
En systematisk litteraturdversikt som samlar empiriska studier av
konstarterna inom ldkarutbildningen formulerar fyra epistemiska
funktioner for undervisningen: konstarterna som ett sétt att ldra sig
att bemaistra fardigheter av olika komplexitet, som ett sitt att trana
interaktion och perspektivtagande, som ett sitt att na personlig
insikt, och som ett sitt att underbygga socialt engagemang.® Samt-
liga fyra funktioner kinner vi igen fran vart pedagogiska arbete pa
likarutbildningen. Vad som hdander nir lakarstudenter ldser litteratur
tillsammans och vilken roll litteraturen spelar har studerats pa olika
satt. Mdnga av studierna har det gemensamt att deras material bestar
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av pedagogisk empiri, dir kvalitativa eller kvantitativa effekter pa
studenterna studeras genom analys av intervjuer, enkater eller klass-
rumsdynamik.” Det finns ocksa principiella diskussioner och analys
av undervisningspraktiker och mer beskrivande dokumentation.® A
andra sidan finns det en mingd studier som inte ir pedagogiskt inrik-
tade, men som mer teoretiskt och textnira analyserar litteratur med
medicinska teman.’ Vad som ar ovanligare dr att pa ett jambordigt vis
kombinera textnira analys med ett intresse for pedagogik: att under-
soka vad sjdlva texterna och deras litterara form och sprak gor, eller
har potential att gora, i en undervisningskontext." Genom en littera-
turvetenskaplig och textnira studie av litteraturens satt att bruka och
kontrastera olika sorters sprak — som vi lyfte fram hos Ghazi — vill vi
fordjupa och komplettera forskningen om undervisning i medicinsk
humaniora.

Syftet med denna artikel ar saledes att undersoka kontraster mellan
det vi kallar litterart sprak respektive lakarsprak: hur ser relationen
mellan dem ut, vilken litterdr verkan far kontrasterna mellan dem,
och vilken pedagogisk potential har denna litterdra verkan? For att
undersoka detta tar artikeln metodologisk utgdngspunkt i begrep-
pet heteroglossia, sd som det definierats av Michail Bachtin och
sedermera modifierats och utvidgats av Jahan Ramazani. Materialet
bestdr av poesi, noveller och romaner som vi anvint och anvinder i
litteraturseminarier pa likarprogrammet." Vir samlade erfarenhet av
undervisning i medicinsk humaniora, foretradesvis i form av textnara
seminarier, utgor en pedagogisk kontext utifrdn vilken vi undersoker
det litterara materialets specifika mojligheter.” Utover att bidra till
forskningen om undervisning i medicinsk humaniora 4r relationen
mellan litteratur och likarblivande principiellt intressant for att
belysa olika sidor av medicinsk kunskap respektive den kunskap
som litteratur kan ge. Att diskutera vad litteratur kan ge i relation
till 1ikaryrket och hur den blir relevant for studentgrupper som inte
valt att studera litteratur — samtidigt som undervisningen bygger upp
litteraturforstielse, tolkningskunskap och metaperspektiv pa tolkning
— ger i sin tur perspektiv p4 litteraturen i sig.
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Lakarspraket i litteraturens heteroglossia

For att begreppsliggora kontrasterna mellan likarsprak och litterdrt
sprak tar vi var utgdngspunkt i Michail Bachtins begrepp hetero-
glossia. Bachtin menar att spraket ir stratifierat pd en mingd olika
satt: i dialekter och sociolekter, i olika professionssprak och genrer,
i olika generationers sprak, i auktoritetssprak, politiska sprak och
sa vidare. Den har sprakliga heterogeniteten benamner han hete-
roglossia.” Begreppet rymmer en bredare forstielse av sprak 4n en
rent lexikal: sprak och litterdr form separeras inte fran ideologi och
kunskap. Tvartom bar varje stratifiering av spraket med sig och
implicerar specifika perspektiv; *language conceived as ideologically
saturated, language as a world view, even as a concrete opinion”."
P4 ett liknande sitt menar vi att likarspraket ar forknippat med
specifika perspektiv, till och med en specifik blick, och bar med
sig ideologiska implikationer, exempelvis sarskilda sitt att se pa
kunskap. Det ar kunskap med naturvetenskaplig grund, men som
omsitts i en manniskovardande yrkesutovning.” Att lata likarspriket
kontrastera med andra sprak ar alltsa bade att skapa rent sprakliga
effekter och att sitta olika perspektiv i spel med och mot varandra,
bade i fiktionen och hos lasaren. I de litterdra framstillningarna ar
de olika spraken dock ofta intrikat sammanfldtade. Ett exempel ar
hybridkonstruktioner, dir ett och samma ord simultant hor hemma
i tva olika sprak och forestillningsvirldar, och dirmed far (minst)
tva motstridiga betydelser." Vixlingarna mellan sprak beskrivs av
Bachtin pa olika sitt och far flera skilda effekter.”” Dialog och dia-
logicitet ir nyckelbegrepp, men metaforiskt beskrivs heteroglossia
aven i termer av en symfoni, med harmonier och dissonanser, och
som en lek med granserna mellan skilda sorters sprik." Likasa har
kontrasterna vi undersoker olika karaktir — djupgdende eller tillfal-
liga, konfliktfyllda eller kompletterande. I virt material kontrasteras
litterart sprak och likarsprak oftast pa ord- och meningsniva, genom
att direkt anvindas i texterna. I ndgra exempel kontrasteras de dven
tematiskt, exempelvis genom att lakarspraket med dess perspektiv
och blick beskrivs och tematiseras, men utan att direkt brukas.

Det ar ocksa viktigt att understryka att varken litterart sprak eller
lakarsprak kan betraktas som homogena enheter. Bachtin resonerar
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kring hur olika underkategorier av sprak i sin tur ar stratifierade:
exempelvis ser han olika genrer, historiska perioder, stromningar och
stilistiska grupperingar som stratifieringar av det litterdra spraket.”

I enlighet med Bachtins forstaelse av sprak anvander vi litterdrt sprak
och ldkarsprdk som breda paraplybegrepp. I litterirt sprak ryms
darmed bade olika stilar, praglade av specifika historiska och geogra-
fiska kontexter och estetiska ideal, och olika litterdra genrer. P3 ett
motsvarande sitt kan likarens sprak ses som ett professionssprak, som
i sin tur stratifieras i flera skikt. I likarsprak ryms olika sorters sprak
som har med medicin att gora och hor professionen till: kliniskt sprék,
naturvetenskapligt sprak, journalsprik, vardinstitutionens sprak och
olika historiska stratifieringar.® Trots sprakvarianternas inbordes olik-
heter kan de forstds som hemmahorande i samma register.

Bachtin menar att heteroglossia primirt kommer till uttryck i
romanformen, som enligt honom vida 6vertraffar poesin i friga om
dialogicitet.” I Poetry and its Others (2014) argumenterar dock
Jahan Ramazani for det motsatta: att dialogicitet tvartom ar sarskilt
utmirkande for poesin. Lyrik, havdar han, har i senare teori fran
1900-talet och i linje med Bachtins argument, behandlats som ett
”self-enclosed system”, dir poesin framst anses uppratta relationer
med, och formas av, tidigare poesi. Faktum dr dock att lyriken i hog
grad praglas av ett dialogiskt samspel med andra genrer och sprak-
bruk — bade litterdra och icke-litterdira. Ramazani formulerar darfor
vad han kallar en ”dialogisk poetik” for att bade ringa in poesins
specificitet och belysa hur den formas av, och formar, andra genrer.”
”Poems”, skriver han, "come into being partly by echoing, playing
on, reshaping, refining, heightening, deforming, inverting, combating,
hybridizing, and compressing extrapoetic forms of language”.”
Grinserna dr porosa och tinjbara och vixelspelet med andra genrer
ar en av poesins grundldggande egenskaper.”* Heteroglossa dikter ska
inte forstds som avbilder av de genrer de gar i dialog med — tvartom
belyser poesin genom korskopplingen av sprakliga register bade den
forhandling mellan genrer och sprak som oavbrutet pagar, och res-
pektive sprikregisters specificitet.” Att bide romanen och poesin kan
rymma heteroglossia och uppvisa dialogiska kvaliteter ar vart mate-
rial ett sldende exempel pa. I bade den prosa och den poesi vi arbetar
med dterkommer kontrasterna mellan litterart sprak och likarsprak,
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och dessa kontraster delar vissa gemensamma drag, samtidigt som
de olika genrerna ocksa verkar pa specifika sitt.

Undersokningens material:
Texter dar lakarsprak och litterart sprak mots

Artikelns skonlitterdra material bestar av ett urval av de litterdra
texter som anvands pa lakarutbildningen i Lund.** De anvinds

inom utbildningen for att de 4r komplexa och inbjuder till tolkning,
aktualiserar medicinskt och manskligt relevanta teman och 6ppnar
for diskussioner kring olika sidor av likarprofessionen.” Spann-
vidden ir stor, fran varldslitterdra klassiker till nyskriven svensk
poesi, och i denna artikel sitter vi samman dem utifran deras plats pa
likarutbildningen. Genom var pedagogiska erfarenhet har vi sett vad
de har texterna kan gora i undervisningen; nu undersoker vi ndgra av
de litterdra drag som mojliggor dessa effekter. Fran ett aterkopplings-
seminarium efter studenternas forsta obduktion himtar vi tva dikter
och en diktsamling: poeten och kardiologen John Stones ” Autopsy
in the form of an elegy” (1972), likaren och poeten Asa Mohlins
”Patologen” (2021) och forfattaren och patologen Sam Ghazis ovan
namnda Sémn dr tyngre dn vatten (2007). Fran ett litteratursemina-
rium pa temat kunskap och likarblivande himtar vi Michail Bulga-
kovs novell ”Ett bakvint dop” (1925-26); fran ett annat pa temat
dod och svara kanslor hamtar vi Agneta Klingspors sjalvbiografiska
roman Stangt pga halsosjil (2010), Aleksander Hemons sjilvbiogra-
fiska novell ”The Aquarium” (2011) och Carl Henning Wijkmarks
roman Stundande natten (2007). Den senare har dven figurerat pa en
valbar fordjupningskurs for likarstudenter, varifran vi ocksd himtat
Leo Tolstojs kortroman Ivan Iljitjs dod (1886).

Analysen ar strukturerad i tre avsnitt utifrin sprakmétenas ka-
raktir. Forst diskuteras ”Spraklig kontrast som konflikt”, darefter
”Spraklig kontrast som skenbar konflikt”, och slutligen ”Spraklig
kontrast som samexistens”. Vi ror oss successivt fran kontraster
priglade av antipati till kontraster som narmast upploses. I ett av-
slutande avsnitt sammanfattar vi kontrasternas litterdra verkan i tre
huvudsakliga punkter och diskuterar deras pedagogiska potential i
relation till litteraturundervisning pa likarutbildningen.
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Spraklig kontrast som konflikt

Den kanske mest forutsidgbara sortens kontrast mellan likarsprak
och litterdrt sprak ar den som innebir en typ av konflikt. Utan att
pa ndgot enkelt sitt reproducera den knyter detta slags kontrast an
till en traditionell konfliktlinje, sivil samtida som historisk, mellan
humaniora och naturvetenskap, som ofta ageras ut i mediala diskus-
sioner kring utbildning. Har stalls en fyrkantig och forment objektiv
naturvetenskap mot subjektets upplevelse och manniskan som kultur-
varelse, och vardens opersonlighet mot det personliga lidandet.

I Tolstojs Ivan Iljitjs dod utspelar sig den sprakliga konflikten i
huvudsak mellan likare och patient. I kortromanen drabbas titel-
personen av en obestimd sjukdom, som ldngsamt forvirras och
slutligen leder till hans d6d. M6ten med representanter ur ett ansikts-
16st lakarkollektiv daterkommer, men ger foga lindring. Den forsta
lakarens upptradande och tal identifierar Ivan Iljitj, sjalv jurist, som
ett kroppsligt och verbalt professionssprik med en upptagenhet vid
formalia som liknar hans egen juridiska praktik. Allt i hur likaren
for sig: hans sitt att vanta, hans uppblasthet, ”frigorna som kravde
i forvdag bestamda och helt meningslosa svar; den viktiga uppsynen
som skulle inge fortroende: [---] Allt var precis som i ratten”.”
Sldende ar dock att likarsprakets specifika termer inledningsvis inte
aterges. Lakarens tal sitts inom citattecken, men ir tydligt modi-
fierat. ”’Det och det visar att ni invirtes har det och det; men om
detta inte styrks av undersokningen av det och det kan man anta
att ni har det och det. Och om man antar det och det, da...” och s3
vidare”.” I citatet aterges lakarsprakets form, men tomt pa innehall:
alla dess specifika termer ar ersatta med tomma signifikanter och dess
precision, objektivitet och betydelse relativiseras.

Den parodiska imitationen av likarspriaket blandad med psyko-
logiserande, realistisk prosa fyller olika funktioner.” For det forsta
understryks lakarsprikets otillganglighet. For en lekman som Ivan
Iljitj ar facktermerna i praktiken meningslosa. For det andra illustre-
rar imitationen konflikten mellan likarens och patientens perspektiv.
Likarspraket ror sig i det objektiva och det generella, ointresserat
av det subjektiva lidandet. Den fraga patienten dr mest intresserad
av — ”var hans tillstdnd allvarligt eller ej?” — besvaras inte. Ur l4-
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karens perspektiv ”var frigan onddig och behovde inte diskuteras;
for honom existerade bara vigandet av sannolikbeter: vandrande
njure, kronisk katarr eller blindtarmsinflammation. Det var inte
Ivan Iljitjs liv det var fraga om; tvisten rorde en vandrande njure och
blindtarmen” > Aven nir likarsprakets vokabulir aterges i form av
mojliga diagnoser och behandlingar dr de frankopplade den levda
erfarenheten. Kroppens levda helhet styckas metaforiskt upp i sina
olika organ och reduceras av lakarblicken till ett objekt for atgarder.
Aven om Ivan Iljitj genom verket i viss grad anammar likarspriket,
fortloper konflikten. Att behirska orden ger ingen lindring, utan
stirker tvirtom oron och ridslan.” Nir Ivan Iljitj forestéller sig den
vandrande njuren erinrar han sig ”allt som doktorn sagt, hur den
slitit sig loss och vandrar omkring. Och han forsokte med fantasins
hjalp fanga upp denna njure och hejda den, sitta fast den igen”.”
Nar likartermen rycks ur sitt sammanhang sker ett slags semantisk
forskjutning. Den vandrande njuren gors bildligt personlig och trans-
formeras till en skrackfantasi; sjdlva orden rycks upp med rotterna
och irrar omkring i texten och i Ivan Iljitj.

I Wijkmarks Stundande natten utspelar sig en konflikt som
paminner om den i Ivan Iljitis dod. Romanen skildrar palliativpa-
tienten Hasses vig mot doden, och moten med bland andra likare,
skoterskor, sjukhusprist och -bibliotekarie. Motena med de olika
yrkeskategorierna blir ocksd moten med olika facetter av och attity-
der till virdinstitutionen. En likare, Moller, framtrader som Hasses
antagonist. Liksom hos Tolstoj stills patientens subjektiva upplevelse
mot ldkarens fyrkantiga och formenta objektivitet. Moller betraktar
patienterna “med sin likgiltiga, professionella’ blick”. Han respekte-
rar inte Hasses onskan om att inte ta del av ndgra prognoser eftersom
”patienten ocksa i hopplosa ligen *hade ritt till’, som han sa, ’all till-
ganglig information’”; ”den lilla manniskan som bara hade ’kanslor’
och maste ’informeras’”.** I beskrivningarna och atergivningarna av
Mollers tal anvands citattecken som en markor for lakarspréket, eller
mer precist vardinstitutionens sprak. Orden utgors sillan av svartill-
ganglig terminologi, men citattecknen markerar att deras betydelse ar
pd en annan niva dn den vardagssprakliga, som annars priglar dialo-
gerna i den realistiska romanen. Hybridkonstruktioner som kdnslor
och information framtrider i Mollers mun som birare av specifik
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betydelse och som instrument for maktutovning, och citattecknen blir
markorer for en semantisk krock mellan hans anvandning av orden
och huvudpersonens.

Konflikten i romanen utspelar sig dock i hogre grad mellan manni-
ska och vardinstitution 4n mellan likare och patient. I galleriet av
representanter for olika professioner framtriader bade talesmin for
och kritiker av vardinstitutionen, ofta inom samma yrkesgrupp. Inte
ens Moller framtrader som enhetlig. Apropa langa funderingar om
doden forestiller Hasse sig ”vad Moller skulle anse om det har. *Ditt
inre liv ar en fantasivarld som inte angdr oss. Det dr vi som dger san-
ningen om dig. Som ar biologisk, materiell. Du ar var nu [...]’”.” Dar
Moller i delar skildras som en likarkarikatyr och lojal med systemet
blir han hir en projektionsyta for Hasses tankar om vardinstitutionen
och dess ansprak pé sanning. Vid tillfalle far Moller ocksé verbalisera
systemkritik: ”Tiden dr for knapp per patient, vi maste lita till prov-
tagning och datorer. Utan dem skulle tio gdnger fler d6 i koerna”.*
Aven om Maoller tidvis fir personifiera virdinstitutionen utspelar sig
den verkliga konflikten mellan institution och manniska. Liksom i
Tvan Iljitjs dod fyller kontrasterna mellan likarsprak och litterart
sprik en parodisk och kritisk funktion, men féremaélet for kritiken
ar ett annat: dir likarprofessionen, hir hela organisationen av och
forutsattningarna for vard.”

I exemplen ovan blir de sprakliga kontrasterna emblematiska for
en konflikt mellan olika parter och sidor. Men konflikten kan dven
utspela sig inom en part. I Mohlins ”Patologen” uttrycks en konflikt
som utspelar sig inom likaren, sliten mellan en objektifierande och
en subjektiverande blick. I dikten ar det den avlidne vars kropp
obduceras som talar och ger uttryck for kritik mot den naturveten-
skapliga blicken pa kroppen, personifierad i den patolog som diktens
rost tilltalar.” Dikten staller upp sprakliga motsatser och en konflikt
mellan den avlidnes och patologens perspektiv: ”Mitt inre boljande
landskap / dr ditt kartlagda falt”.” Istillet for att direkt citera eller
imitera likarspriket anvinds en metaforisk omskrivning for att finga
dess karaktir, sirskilt den blick som dr forbunden med det. Det kart-
lagda filtet blir en bild av vetenskapens praktik att dela upp, namnge
och precisera, och havdandet av det boljande landskapet ett forsvar
for det som undflyr kartliggningen och inte kan fingas med mat-

TFL 2024:2 108 FORSKNINGSARTIKEL



instrumenten. Liksom ovan aktualiseras dven motsittningen mellan
det generella och det individuella, till forsvar for det senare.

Tonen i dikten ir trotsigt kritisk. Den slutar i ett forsvar av den
dodas integritet och ett ifrdgasittande av patologens mojligheter
till kunskap — ”sanningen om mitt innersta / finner du aldrig / i
min uppflikta kropp”. Sanningen och innersta blir nyckelord,
hybridkonstruktioner hemmahorande bade i ett litterdrt sprak och
i likarspraket, med olika betydelser och konnotationer som aktu-
aliseras simultant. Sanningen i naturvetenskaplig bemirkelse — en
utvirdering av de medicinska fynden och en sannolik bedomning
av dodsorsak — stills mot en mer mangtydig, 6ppen och existentiell
innebord av ordet. Likasd stills det innersta i bemirkelsen det unika
och individuella hos en person mot det innersta i form av det som
kan gravas fram i och genom personens indlvor. Tvd omraden av det
manskliga, tva sitt att nd kunskap, och manniskan som kunskapsob-
jekt for medicinen respektive poesin stills mot varandra. Diktjaget
protesterar mot att reduceras till det som kan uttydas och virderas,
mot att bli bedomd utifrdn en nirstudie av kroppsliga detaljer och
mot en idealbild av likaren som den som sitter inne pd svaren, som
likt en detektiv kan uttyda helheter utifran sma detaljer. Konflikten
uppstills mellan likare och avliden, men utspelar sig i lika hog grad
inom likaren. Det faktum att Mohlin sjilv dr bade likare och poet
blir hir viktigt, likasa det faktum att dikten skrevs i samband med
att hon sjalv var student och gjorde sin forsta obduktion.* Den doda
talar, men ”Patologen” later sig lisas som en rolldikt, diar den doda
kroppen blir sprakror dels for en konflikt inom lakaren, dels for
dubbelheten inom yrket som sddant. Konflikten behéver inte utspela
sig langs en traditionell, yttre konfliktlinje mellan patient och ldkare
eller vardinstitution, utan kan lika girna utspela sig i likarens inre.

Spraklig kontrast som skenbar konflikt

En andra typ av kontrast utger sig skenbart for att vara identisk med
dem som vi undersokt i foregadende avsnitt. Det handlar om kontraster
som uppstaller en konflikt mellan individen och den unika situationen
respektive likarspraket, men dar de skilda perspektiven och sprakbru-
ken visar sig komplettera varandra. Tillsammans blir de produktiva,
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vilket innebir att konflikten i slutindan upploses och ogiltigforklaras.
I Bulgakovs ”Ett bakvint dop” kontrasterar likarsprakets objektiva
generalitet dels med den subjektivitet som novellens interna fokali-
sering ger, dels med den realistiska prosans specificitet.” Samtidigt
kontrasteras det dven med andra vardprofessioners sprak. I novellen
madste en nyexaminerad likare hantera en svér forlossning och gora
en fostervandning. Den strikta vardhierarkin pa r9ro-talet tillater
inte att han ber om hjalp, men den erfarna barnmorskans korta
kommentarer och blickar hjalper honom genom processen. Likarens
problem &r att hans kunskap nistan enbart dr teoretisk. Han har

fatt hogsta betyg i obstetrik och last om ingreppet i en medicinsk
larobok, ”gjort understrykningar, funderat noga ¢ver vartenda ord,
[...] gjort klart for mig hur alla delarna hingde ihop, alla metoder”,
men inser hur naivt det var att tro ”att hela texten skulle stanna kvar
dar for alltid som ett avtryck i min hjarna”.* I ett desperat forsok att
forbereda sig aterviander han till boken for att ldsa innantill. Novellen
citerar liroboken som systematiserar ingreppet och vars abstrakta,
instruerande sprak rdder att likaren vid ”svarigheter” bor ”avstd fran
vidare forsok”.* Ironiskt och oroat kommenterar huvudpersonen:
”Sa bra. Om jag alltsd genom ndgot mirakel till och med skulle lyckas
komma underfund med de hir *svarigheterna’ och avstd fran *vidare
forsok’, vad skall jag da, frdgar man sig, vad skall jag d4 gora med
den nedsovda kvinnan fran byn Dultsevo?”* Den absurda krocken
mellan larobokens sprak och verklighetens komplexitet, sd som den
fingas av den realistiska prosan, fir en samtidigt humoristisk och
dramatiserande effekt nir facksprikets generella niva stills mot situa-
tionens akuta utsatthet.

Novellen arbetar med skarp kontrastverkan, mellan lirobok och
realistisk prosa och mellan teoretisk och praktisk kunskap. Bokens
objektiva facksprék fungerar i nigon man som representant for likar-
spréket i stort, och forblir oklart innan det férankras i den praktiska
erfarenheten under ingreppet som sedan sker. Lakarsprikets begrans-
ningar framtrader nar det stills mot barnmorskans korta anekdot
om hur lakarens foretradare arbetat: ”Jag lyssnade girigt pd henne
och forsokte minnas varje ord. Och dessa tio minuter gav mig mer dn
allt jag hade last in i obstetrik till de statliga examina [...]. Av dessa
l6sryckta ord, dessa oavslutade meningar och hastiga kommentarer
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lirde jag mig just detta nodviandiga som inte star i ndgra bocker”.*

Likarsprakets suverdnitet relativiseras genom kontrasten mellan
lirobokens abstrakta, generella sprakbruk och barnmorskans subjek-
tiva, erfarenhetsbaserade och formellt sett mer ”oklara” sprakbruk.
Laroboken avvisas dock inte. Efter att mor och barn raddats dtervian-
der huvudpersonen till boken och ldser den pa ett nytt satt — ”alla de
stillen som forut hade varit sa dunkla blev nu helt begripliga” — och
ndr en insikt om ”vad verklig kunskap var for ndgot”.* Konflikterna
som stillts upp — mellan generellt facksprik och prosans specificitet,
mellan teoretisk och praktisk kunskap — dr i sjdlva verket skenbara.
Det teoretiska likarspraket maste samspela med den subjektiva berat-
telsen, och med den kliniska erfarenhetens ickeverbala handlag och
praktik. Forst i synergin mellan olika vardprofessioners sprak och
mellan det sprakliga och det bortomsprakliga, kan ”verklig kunskap”
nds. Kontrasten blir sa ndrmast ett retoriskt grepp. En konflikt stills
upp, bara for att kunna upplosas och starkare gora anspraket: bade
och behovs.

Spraklig kontrast som samexistens

En tredje typ av kontrast dar den som viver samman litterart sprak
och ldakarsprik, men inte stiller upp nagon konflikt daremellan.
Genom vixelverkan, dubbelexponering och legering utnyttjas bada
de sprakliga registren, s att konstrasten mellan dem antingen under-
stryks, tonas ned eller nirmast upphavs. Har finns en skillnad i ton
jamfort med gestaltningarna av konflikt: 4ven om kontrasterna kan
vara skarpa ir relationen mellan likarsprik och litterdrt sprak har
redan fran borjan kompletterande, inte antipatisk.

Kontrasterna kan hir fungera som ett verkningsmedel for att
gestalta den kluvenhet inom jaget som en sjukdomsupplevelse kan
skapa. I Klingspors Stangt pga halsosjil drabbas huvudpersonen
av, lever med och tillfrisknar fran brostcancer. Klingspors berit-
tare — identisk med huvudpersonen, men refererande till sig sjalv
som “hon” — maste samtidigt leva i ordet cancers olika betydelser.
De kulturella forestillningarna om diagnosen kolliderar med det
medicinska perspektivet:
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Cancer ir en fortringning, en fantasi, virre an verkligheten. Forestill-
ningen om cancer ar varst. Cancer r lika med dod. [...] Men idag lever
8o procent av brostcancerpatienterna efter o dr. Fast hon tillhor val
resten, 20 procent. De doda. Hall kiften. Nade dig din skitprocent. 8o
procent hor du det. 8o procent lever. Cancer betyder dod, hur mycket
hon dn upprepar 8o procent. Hon maste ligga meningarna sida vid sida:
8o procent lever efter 10 dr och cancer betyder déd.”

Ordet cancer blir epicentrum for kontrasten, en hybridkonstruktion
dar likarspraket och den realistiska prosan bade rivaliserar och sam-
existerar i tvd samtidiga betydelser: framsteg i forskningen och goda
prognoser respektive dodsdom. Hybridkonstruktionen blir ocksa ett
pregnant uttryck for kontrasten mellan individuellt och generellt, och
for jagets kluvenhet: den lugnande statistiken stills mot den akuta
existentiella krisen som rasar i huvudpersonen.

Kontrasterna kan anvindas for att skildra upplevelsen av att
vara anhorig. Hemons ”The Aquarium” foljer processen av att vara
fordlder till ett obotligt sjukt barn, Isabel, som vardas pa sjukhus och
gar bort. Skildringen blir ett slags féorhandling av hur ett trauma kan
sprakliggoras, och kontrasterna ett sitt att dskddliggora den dubbla
erfarenheten som forilder och virdnadshavare med medicinskt
ansvar.” Fordldrarnas situation i texten priglas av sprakligt overflod,
sdrskilt som krisen tvingar dem att anamma lakarspriket. De borjar
tala en sorts ”pseudo-expert-lingo” — full av facktermer med obarm-
hirtig specificitet: ”there were too many words, and they were far too
heavy and too specific to be inflicted on others. (Take Isabel’s chemo
drugs: Vincristine, Methotrexate, Etoposide, Cyclophosphamide,
and Cisplatin — creatures of a particularly malign demonology.)”.”
Likarspraket beskrivs hir 4 ena sidan som skoningslost och kinslo-
kallt potent, en malign demonologi, dir metaforen understryker det
mardrémslika i situationen. A andra sidan blir det en resurs. Hemon
understryker att hans kreativa skrivande — >Whatever knowledge I’d
acquired in my fiction-writing career” — nu blir meningslost. Det dr
i lakarsprakets konkreta forbindelse med kroppen och verkligheten
han maste befinna sig for att bearbeta det han gir igenom.” Samtidigt
som Hemon och hans fru i egenskap av foraldrar sorjer, tvingas
de i egenskap av virdnadshavare att ta stillning till komplicerade
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medicinska beslut och processer. P4 s3 sitt pekar kontrasterna mellan
lakarspraket och det litterara sprakets konstnarliga framstallningar
och bildlighet hir pa det senares sprikets otillricklighet, men ocksa
pa upplevelsen av kluvenhet.

Aven i Ghazis S6mn dr tyngre dn vatten gestaltar kontrasterna
en kluvenhet i diktjaget, som intensifieras av att den spanner over
flera roller: diktare, anhérig och likare. Diktsamlingen ir tredelad,
och laborerar 6ppet med sjalvbiografiska ansprak och text som ger
sken av att vara found footage.’* Dess forsta del inleds av vad som
framstdr som en kursiverad obduktionsremiss som giller forfattarens
far, dess andra med kursiverad juristprosa med biografiska uppgifter
om bdde fader och son-forfattare.”” Kursiveringar dterkommer daven
pd andra stillen for att markera nar andra slags sprak klippts in
eller imiteras.” I diktsamlingens forsta del dubbelexponeras olika
aspekter av déendet — dodsogonblicket, obduktionen, begravningen
— och sammanflitas med andra minnesfragment. Obduktionen blir
en strukturerande princip for dikten, som ror sig in i och genom
kroppen, fran brost- och bukhélan till dissektionen av hjarnan. Den
tidigare citerade, inledande dikten ir illustrativ for de blixtsnabba
viaxlingarna mellan litterdrt sprak och lakarsprak, mellan objektivt
och subjektivt, mellan materiellt och metaforiskt.

Hybridkonstruktioner dr vanligt forekommande. Det handlar bade
om medicinska termer som kdrltrdd, karlklyka och aortarot, vars
metaforiska karaktir synliggors av dikten.* Men det handlar dven om
hybridkonstruktioner som ges en tyngre symbolisk funktion. Ett exem-
pel ar den forsta diktens upptagenhet vid hjartat som ett sarskilt sym-
bolladdat organ, ett annat ar diagnoserna ”gallsten” och ”gallblise-
cancer” i den inledande obduktionsremissen.” Har dubbelexponeras
olika historiska stratifieringar av likarsprak med litterart sprak: orden
hor hemma i en samtida diagnostisk terminologi samtidigt som de
alluderar till ett dldre ldkarsprdk — humoralpatologin — dir gallblasan
och ett overskott av gul galla ssmmankopplades med ett koleriskt
temperament.’® Den utdaterade medicinska forestillningen fungerar i en
samtida kontext som en poetisk metafor, dar gallbldsecancerns okon-
trollerade viaxande blir en symbol for ett centralt tema: faderns vrede.”

Slutligen kan kontrasten ocksa tonas ner och narmast upplosas i en
glidning mellan litterart sprak och likarsprak. Hos Ghazi ar kontras-
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terna, sammanflitningarna och dubbelexponeringarna till trots, fort-
farande associerade med skav och kollision. I Stones ” Autopsy in the
form of an Elegy” saknas denna typ av friktion. Liksom hos Ghazi
blir obduktionen en strukturerande princip, dar diktjaget i tanken
inordnar den déda i patologin och likarblicken, men talar utifrin

en position av nirstdende. Dikten utgors av en enda mening, endast
uppbruten av radbrytningarna. Dess form dr en sammansmaltning av
litterara och medicinska element, dir den elegiska genren kombineras
med en rytm lidnad frdn det hjirta som stér i centrum for dikten. Den
forsta strofen borjar i lakarspriket och det fysiologiska hjirtat, och
foljer en regelbunden hjirtrytm: ”In the chest / in the heart / was the
vessel”.** T andra strofen bibehalls samma rytm, men dikten glider in
i ett poetiskt sprak och ett metaforiskt perspektiv pa hjirtat, genom
att apostrofera olika kvaliteter associerade med det — ”pulse”, ”art”

2

och ”love”.” I den tredje strofen introduceras en arytmi, orsakad av
en blodpropp och drrbildning, was the clot / small and slow / and
the scar / that could not know”, dir likarspraket kombineras med
en personifikation av vivnaderna.” I den fjirde strofen fortsatter
arytmin med tva rader, "the rest of you / was very nearly perfect”,
varefter bdde dikt och hjirta stannar.”

Aven hir blir likarspraket en resurs for att tala om personlig sorg.
Dikten glider fran det fysiska och konkreta till det sjalsliga och ab-
strakta, samtidigt som ldkarspraket grundar den personliga forlusten
i kroppens materialitet. Dikten har inga obduktionstekniska inslag;
det handlar snarare om en blick pa den dode. Det mest tekniska ar
den ”clot” som dédat, men tonvikten ligger inte pa diagnostisering
utan pa kdnslan av meningsloshet i dodsfallet, forlusten av en hel
virld pa grund av nigot s4 litet och obetydligt. Aven hir synliggors
ordet heart som hybridkonstruktion, simultant existerande som
metafor och i likarspraket.” En annan hybridkonstruktion dr vessel
— samtidigt ett blodkarl och ett kirl i mer metaforisk bemarkelse.

I Stones dikt legeras lakarsprdk och litterdrt sprak pa flera satt.

Dels genom diktens form och personifikationen, som transformerar
lakarsprakets clot och scar till ndgot mer-dan-fysiologiskt. Dels genom
att synliggora att hybridkonstruktioner redan existerar i likarspraket
— den rena, naturvetenskapliga terminologin ar redan fran borjan
metaforiskt betingad.
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Kontrasternas litterara verkan och
pedagogiska potential

I analysen har vi visat hur kontrasterna mellan likarsprik och litterart
sprak verkar litterart. I det foljande kommer vi dels att sammanfatta
och abstrahera denna litterdra verkan i tre huvudsakliga punkter,
dels att diskutera den i termer av pedagogisk potential: vad texterna
har mojlighet att gora i undervisningen av ldkarstudenter. I kontex-
ten av litteraturlisning pd likarutbildningen 6ppnar kontrasterna
for tolkning och diskussion kring exempelvis blick, perspektiv och
begrasningar och mojligheter i olika sorters sprak och kunskap. De
olika sorternas sprakliga kontraster har olika effekter. De som betonar
konflikt innebar generellt ett storre matt av kritik: de kan visa pa
likarsprakets och -perspektivets brister och svaga punkter, pa faran
i att uppslukas i en abstrakt objektivitet i motet med individuella
patienter. Den skenbara konflikten kan pa liknande satt indikera brist
men har inte ett lika polemiskt modus; snarare understryker den att
lakarspraket behover kompletteras med andra sprak och perspektiv.
Bade dessa och kontrasterna som bygger pa samexistens tenderar dven
att visa hur det individuellt manskliga och subjektiva perspektivet
behovs. I kontrasterna som bygger pa samexistens blir likarspraket
ocksa en litterar resurs, ett verktyg for att ndrma sig savil kroppen
som upplevelser av inre kluvenhet eller svara kinslor. Granserna
mellan de olika kontrasterna ar dock inte absoluta. De har gemensamt
att de utgor platser dir olika perspektiv mots, och 6ppnar darmed for
ldsaren att reflektera over likarrollen och den kliniska verksamheten.
Har ges utrymme for en kritisk blick pa den specifika situationen i
det litterdra exemplet, vilken ocksa kan overforas till situationer langt
bortom den. Viktiga dimensioner av det pedagogiska arbetet som lyfts
fram av tidigare forskning dr bland annat affektiva responser, hante-
ring av kdnslor och utvecklande av kliniskt omdéme.” Utifran var
analys vill vi lyfta fram tre huvuddrag i hur de sprakliga kontrasternas
litterdra verkan bidrar till dessa komplexa pedagogiska dimensioner:
frammandegiring, perspektiv och epistemologisk mdngfald.

For det forsta kan kontrasternas verkan och pedagogiska potential
diskuteras i termer av frammandegoring.** Begreppet ringar in litte-
raturens formdga att bryta den automatiserade perceptionen av

TFL 2024:2 115 HULTMAN, SKAGERT, BERNHARDSSON



verkligheten, att ”stegra varseblivningens svarighet och varaktighet”
och dirigenom ”aterstilla fornimmelsen av livet” och upplevelsen

av tingen.” Genom kontrasten i sig, oavsett dess art, verkar motena
mellan litterart sprak och lakarsprak frimmandegorande. Litterart
verkar de genom att frimmandegora kroppen och dess delar — likar-
spriket kan fungera som ett sitt att fora in kroppars kottiga materia-
litet i litteraturen och uppmirksamma dem som fysiologiska entiteter.
P4 ett omvant sitt har kontrasterna en pedagogisk potential att bryta
den automatiserade likarblicken pa kroppen som biologiskt objekt
och synliggora dess organ som symboliska.

Kontrasterna verkar dock frimmandegorande inte bara i relation
till tingen, utan aven i relation till spraken i sig. Som Ramazani
podngterat belyser korskopplingen av genrer respektive genres speci-
ficitet.®® Nar de stills bredvid varandra kan det litterara spraket och
likarspraket dirmed frimmandegora varandra. For likarstudenterna
skapar kontrasterna potential att uppmarksamma vad som ar spe-
cifikt for de sprakliga diskurser och textgenrer som de arbetar med
inom i sin yrkespraktik. I férlingningen mojliggor det en reflektion
over vad en genre gor det mojligt att berdtta, och inte. Att forhalla sig
till vad en journalanteckning, en remiss eller ett obduktionsprotokoll
kraver i termer av bade innehll och form betyder ocksa att studen-
terna fir chans att se betydelsen av det som utelamnas, vilket ofta
ror det mellanmanskliga motet, lakarens tankar och kanslor — eller
patientens. Att konfronteras med olika historiska stratifieringar av
lakarspraket kan ocksd ge en ny blick pa det samtida likarspriket,
vilket kan bryta automatiserade upplevelser av det. Aven synliggo-
randet av slaktskap mellan litterdrt sprak och lakarsprak kan verka
frimmandegorande. Det litterara spraket och likarspraket ar inte
fullt atskilda; Ramazani understryker att vad vi homogent katego-
riserar som poesi “is an array of heterogeneous and ever-evolving
discursive processes that frequently attach themselves to nonpoetic
genres”.” Kontrasterna synliggor hur lakarspraket paverkar littera-
turen, transformeras och gors till en litterdr resurs, men dven likar-
sprakets metaforiska och litterdra drag.

For det andra kan kontrasternas verkan och potential diskuteras
i relation till perspektiv och perspektivtagande. Eftersom sprak
bar med sig olika perspektiv 6ppnar kontrasterna for att gestalta

TFL 2024:2 116 FORSKNINGSARTIKEL



konflikter mellan olika positioner och for ett polemiskt, parodiskt
eller ironiskt forhallande till, och kritik av, likare eller varden.®
Konflikterna mellan olika perspektiv kan dven rymmas inom ett jag
och gestalta kluvna och motsigelsefulla upplevelser. Pedagogiskt
mojliggdr kontrasterna for lisaren att bade identifiera och tillfilligt
inta olika ideologiska positioner i friga om subjektiv erfarenhet,
kunskap eller virderingar. Det kan ske i den individuella liasningen,
men kan likasa fortplanta sig och spelas ut i seminarierummet — i
gruppen och i utbytet mellan studenter. Perspektivtagande ir en av
de formagor som forskningen genomgdende lyfter fram vad galler
litteraturens roll inom medicinsk humaniora.” Erfarenheten av hur
manniskor kan se pa ett skeende pa olika sitt blir framtridande

i tolkningen av litteratur och seminariediskussioner erbjuder en
plats for att trana och iscensitta den erfarenheten. En del av denna
litterara verkan hor, menar vi, samman med de sprakliga kontraster
vi diskuterat. Studenterna far syn pa olika mojliga perspektiv och
tolkningar inom den heteroglossa texten, men ocksa pa sina egna
tankesitt i relation till kurskamraternas. Detta 6ppnar for diskussion
om ytterligare andra perspektiv, som patienters och andra kollegors.
Formagan att identifiera och skifta mellan perspektiv kan beskrivas
i termer av narrativ kompetens, men som Sayantani DasGupta
papekat behover denna kompetens ocksa kompletteras med narrativ
O0dmjukhet: forstdelsen att den egna uppfattningen av en berittelse
eller situation inte behover vara den riktiga, eller den viktigaste.”
Genom att betona tolkning och bryta olika tolkningar mot varandra
stravar vi efter att ge utrymme for en sddan 6dmjukhet. Detta ar en
av grundpelarna i vad det kan ge att studera litteratur och litterart
sprak pa lakarutbildningen.”

For det tredje kan kontrasterna diskuteras i relation till epistemo-
logisk mdngfald. Har blir sprikets kunskapsbarande kvalitet central,
liksom rorelsen mellan det generella och det individuella, det objektiva
och det subjektiva. Verkan av kontrasterna blir hir att synliggora
olika sorters kunskap genom att stilla dem bredvid eller mot varan-
dra: generell, naturvetenskaplig, objektiv, teoretisk, situerad, huma-
nistisk, subjektiv, praktisk. Sdrskiljandet av dem kan konkretiseras
med Aristoteles kunskapsbegrepp, dir teoretisk och generell episteme,
fardighetsorienterad techne och partikulir, situationsbunden och
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intuitiv fronesis kompletterar varandra. Pedagogiskt kan synliggoran-
det av olika sorters kunskap visa begrasningarna i (delar av) likar-
sprakets tonvikt pa episteme, och behovet att komplettera med kun-
skaper fran patienter, anhoriga och andra professioner. Kontrasterna
synliggor dven hur likarspraket redan rymmer olika sorters kunskap,
dar fronesis ofta dberopas i samband med liakaryrkets praktiska,
situationsbundna arbete.”” Som en parafras pa narrativ 6dmjukhet kan
man utifrdn kontrasterna ocksa tala om ett slags epistemologisk 6d-
mjukhet. Det erfarenhetsnira, subjektiva och partikulira i litteraturen
innebdr inte att det som diskuteras behover vara sant i ndgon absolut
mening.” Kontrasterna 6ppnar for att diskutera i vilken mén en situa-
tion har en sanning, om olika kunskapsformer kan komplettera varan-
dra eller ir oforenliga. Kontrasterna ar en del av litteraturens formaga
att ge utrymme for det mangtydiga, tvetydiga och osikra, vilket dr en
viktig utmaning i det kommande yrket.”

De sprakliga kontrasternas litterdra verkan och pedagogiska
potential gir saledes att diskutera pa flera plan, och fungerar dven
mer generellt som en piminnelse om likaryrkets dubbla karaktir och
tolkande praktiker. Avslutningsvis kan det understrykas att texternas
heteroglossa kvaliteter, om dn viktiga, bara ar en del av deras peda-
gogiska potential pa likarutbildningen. De sprikliga kontrasterna
verkar tillsammans med litteraturens sitt att inbjuda till narhet
genom distans, och med mojligheten att tala om egna erfarenheter
och kinslor via en berittelse. Genom att lisa och tolka tillsammans,
forklara och prova sin forstdelse, blir litteraturlisningen en sorts
praktik dar litteraturens form och kontraster synliggor bade lakar-
sprakets och det litterdra sprakets mojligheter och begransningar.

Noter

1 Sam Ghazi, S6mn dr tyngre dn vatten (Skellefted: Ord & Visor, 2007), 10.

2 Ghazi, S6mn dr tyngre dn vatten, 9.

3 Se exempelvis Therese Jones, Delese Wear, Lester D. Friedman red., Health
Humanities Reader (New Brunswick: Rutgers University Press, 2014); Rita
Charon et al., The Principles and Practice of Narrative Medicine (Oxford: Ox-
ford University Press, 2017); James Phelan, Narrative Medicine. A Rhetorical Rx
(New York: Routledge, 2022); Stephanie M. Hilger red., New Directions in Lite-
rature and Medicine Studies (London: Palgrave Macmillan, 2017); Alan Bleakley,
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Medical Humanities and Medical Education. How the Medical Humanities can
Shape Better Doctors (London: Routledge, 2015).

Thomas R. Cole, Nathan S. Carlin, Ronald A. Carson, Medical Humanities. An
Introduction (Cambridge: Cambridge University Press, 2015), 12.

En empirisk svensk studie dr Anja Rydén Gramners avhandling som studerar hur
litteraturseminarier for likarstudenter ger mojlighet till diskussioner om kinslor
och kinslomissiga utmaningar, vilket ger studenterna mojlighet att utveckla sin
reflektionsforméga och starka den professionella identiteten, Anja Rydén Gram-
ner, Cold Heart, Warm Heart — On Fiction,Interaction, and Emotion in Medical
Education, diss. (Linkoping: Department of Behavioural Sciences and Learning,
2022). En tidigare empirisk undersokning av litteraturseminarier for lakarstu-
denter uppmarksammade sirskilt seminarieledarens roll, Margareta Pettersson,
Anette Arheim, ”Att lisa ménniskor. Om litteraturlisning i likarutbildningen”,
Tidskrift for litteraturvetenskap vol. 40 (2010:3—4), 27-37. Ett teoretiskt bidrag
ar Rolf Ahlzéns avhandling Why Should Physicians Read? som genomfor en fi-
losofisk undersokning av vad litteratur kan ge likare, och bland annat talar om
litteraturens kunskap och formaga att ge perspektiv, kinslor och empati. Ahlzén
lyfter fram litteraturen som ett erbjudande, en potential, som kan bidra till likar-
nas kliniska omdome och formagor. Rolf Ahlzén, Why Should Physicians Read?
Understanding Clinical Judgement and its Relation to Literary Experience (Dur-
ham/Karlstad: Faculty of social and life science, Department of Public Health
Science, 2010). En praktiknira diskussion, som behandlar den undervisning

vi himtar vart material frin, ir Katarina Bernhardsson, Immi Lundin, Evelina
Stenbeck, Litteratur & likekonst. Nio seminarier i medicinsk humaniora (Gote-
borg: Makadam, 2021). Tidigare bdde principiella och praktiknira diskussioner
om litteraturldsning for likarstudenter har ocksd Merete Mazzarella fort. Hon
argumenterar for vikten av arbetet samtidigt som hon varnar for en alltf6r naiv
syn pa litteratur och litteraturens férmagor som inte tar hdnsyn till litteraturens
komplexitet. Merete Mazzarella, ”Om att anvinda skonlitteratur”, Tidskrift for
litteraturvetenskap, vol. 31 (2001:3), 74—80; Merete Mazzarella, Den goda beré-
ringen. Om kropp, halsa, vard och litteratur (Stockholm: Forum, 2005).

Tracy Moniz et al., ”The Prism Model: Advancing a Theory of Practice for Arts
and Humanities in Medical Education”, Perspectives on Medical Education vol.
10 (2021:4), 207—-214, https://doi.org/10.1007/s40037-021-00661-0. Socialt en-
gagemang ar var Oversittning av ”social advocacy”.

Se t.ex. Rydén Gramner, Cold Heart, Warm Heart och studierna samlade i de
systematiska forskningsoversikterna Tracy Moniz et al., "How Are the Arts

and Humanities Used in Medical Education? Results of a Scoping Review”,
Academic Medicine, vol. 96 (2021:8), 1213-1222. https://doi.org/10.1097/
ACM.0000000000004118 respektive Silke Dennhardt et al., Rethinking Re-
search in the Medical Humanities: A Scoping Review and Narrative Synthesis of
Quantitative Outcome Studies”, Medical Education, vol. 50 (2016:3), 285-299,
https://doi.org/10.1111/medu.12812.

Se t.ex. Olivia Banner, Nathan Carlin, Thomas R. Cole red., Teaching Health
Humanities (Oxford: Oxford University Press, 2019); Hilger red., New Direc-
tions in Literature and Medicine Studies; Mazzarella, Den goda beriringen;
Bernhardsson, Lundin, Stenbeck, Litteratur & likekonst.

Se t.ex. Elizabeth Outka, Viral Modernism. The Influenza Pandemic and Inter-
war Literature (New York: Columbia University Press, 2019); Hilde Bondevik,
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Knut Stene-Johansen, Sykdom som litteratur. 13 utvalgte diagnoser (Oslo: Uni-
pub forlag, 2011); Linda Nesby, Sinne, samhold og kjendiser. Sykdomsskildring-
er i skandinavisk samtidslitteratur (Oslo: Universitetsforlaget, 2021); Katarina
Bernhardsson, Litterdra besvdr. Skildringar av sjukdom i samtida svensk prosa
(Lund: Ellerstréms, 2010).

Ett exempel pa ett sidant intresse dr antologin Susan Stagno, Michael Blackie,
red., From Reading to Healing. Teaching Medical Professionalism through Li-
terature (Kent: The Kent State University Press, 2019); de analytiska delarna ar
dock endast korta introduktioner till de litterdra texterna.

Eftersom det ar en specifik typ av kontrast, mellan litterart sprak och lakarsprak,
som utgor objektet for undersokningen gor vi inga ansprak pa att fanga helheten
och nyansrikedomen i det skonlitterdra materialet. De litterdra texterna rymmer
maénga fler teman och ocksa andra sprikliga kontraster, som exempelvis involve-
rar juridiskt eller religiost spréak.

Undervisningen bestar typiskt sett av textnira litteraturseminarier i smé grupper,
som antingen bygger pa att studenterna last pa forhand infor seminariet eller pd
metoden shared reading, vilken innebir att kortare litterdra texter lases gemen-
samt utan att nigon forberedelse krivs av deltagarna. Lisning, tolkning och dis-
kussion sker dd pd plats, och metoden inbjuder till att komma nira sjdlva tolk-
ningsverksamheten. Om shared reading, se t.ex. Anna W. Gustafsson et al., ”An
Intricate Dance of Intersubjectivity. The Social and Cognitive Benefits of a Digital
Shared Reading Group”, Scientific Study of Literature vol. 12 (2022:1-2), 103—
132. https://doi.org/10.1075/ss01.22010.gus.

Michail Bachtin, The Dialogic Imagination. Four Essays by M.M. Bakhtin, Caryl
Emerson & Michael Holquist 6vers. (Austin: University of Texas Press, [1981]
1982), 262-263.

Bachtin, The Dialogic Imagination, 271.

Jfr Bachtin, The Dialogic Imagination, 291-292, om varje heteroglott sprak-
variant som ”specific points of view on the world, forms for conceptualizing

the world in words, specific world views, each characterized by its own objects,
meanings and values”.

Om lakarspraket som ett av flera professionssprak jfr Bachtin, The Dialogic Ima-
gination, 305, 308.

Effekten av vixlingarna spanner i Bachtins exempel mellan bland annat pole-
misk, humoristisk, ironisk eller parodisk. Bachtin, The Dialogic Imagination,
283, 299.

Bachtin, The Dialogic Imagination, 263, 277, 308.

Bachtin, The Dialogic Imagination, 272, 288-290.

Liksom litterart sprak rymmer dven begreppet likarsprak olika historiska
skiktningar. Sdvil vetenskapliga landvinningar som struktureringen av vdrden
och foriandringar i lakaryrkets status — och en mangd andra faktorer — paver-

kar och forandrar lakarspraket. Oavsett om vi talar om ett litterdrt verk fran
1900-talets eller 2000-talets borjan kan de bidda rymma lakarsprak, men av
markant olika slag.

For det huvudsakliga resonemanget kring romanen kontra poesin se Bachtin,
The Dialogic Imagination, 275-300. Det bor ocksa papekas att dven Bachtin vid
upprepade tillfillen nyanserar sitt resonemang, genom att papeka att enskilda
poetiska verk givetvis kan rymma heteroglossia och uppvisa dialogiska kvaliteter
som liknar romanformens.
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Forutom Bachtins idé om dialogicitet tar Ramazani hir ocksd avstamp i Roman
Jacobsons diskussion om den poetiska funktionen.

Jahan Ramazani, Poetry and its Others. News, Prayer, Song and the Dialogue of
Genres (Chicago: The University of Chicago Press, 2014), 6.

Det dialogiska sprikspelet med andra genrer och sprak betyder inte att poesins
egenart som text upploses eller tonar bort, se Ramazani, Poetry and its Others,
217,236-237.

Ramazani, Poetry and its Others, 217, 236—237.

Undervisningen sker i tvd olika sammanhang. For det forsta pd moment som ar
integrerade i likarutbildningen for samtliga studenter. Dessa obligatoriska mo-
ment ir en del av strimman ”Professionell utveckling” och syftar till att de blivan-
de likarna ska forma sin professionella identitet och reflektera kring den. Kurser i
Professionell utveckling har utvecklats pa samtliga svenska lakarutbildningar un-
der de senaste decennierna, se t.ex. Sven-Olof Andersson et al. red., Professionell
utveckling inom likaryrket (Stockholm: Liber, 2012). For det andra undervisas i
litteratur pa en valbar kurs mot slutet av utbildningen dir studenter fir mojlighet
att fordjupa sig i medicinsk humaniora under fem veckors heltidsstudier.

I den foljande diskussionen kommer vi att hinvisa till utgdvor pa de sprék vi an-
vant i undervisningen; oftast svenska, ndgon ging engelska.

Leo Tolstoj, Ivan Iljitjs dod, Bengt Jangfeldt overs. (Stockholm: Modernista,
[1886] 2015), 38.

Tolstoj, Ivan Iljitjs dod, 38 (var kursivering).

Jfr Bachtin, The Dialogic Imagination, 299, om hur heteroglossia i romanen ofta
anvinds for att &stadkomma parodiska effekter.

Tolstoj, Ivan Iljitjis déd, 38 (var kursivering).

Se exempelvis Tolstoj, Ivan Iljitjis déd, 39, 41.

Tolstoj, Ivan Iljitjs dod, 46.

Carl-Henning Wijkmark, Stundande natten (Stockholm: Norstedts, 2007), 13,
16-17.

Wijkmark, Stundande natten, 116.

Wijkmark, Stundande natten, 75.

Skillnaden aterspeglar givetvis historiska forandringar av forutsittningar for
lakaryrket, exempelvis en centralisering dér likare, fran att i hogre grad ha verkat
som sjilvstandiga agenter, kommit att bli kuggar i ett storre vardsystem i samspel
med en mingd andra professioner.

Den dubbeltydiga titeln skulle kunna syfta pa platsen patologen, men visar sig
vara den specifika minniskan patologen, satt i den roll och den milj6 dar yrkesti-
teln innebdr vissa typer av handlingar.

Mohlins dikt finns publicerad i Bernhardsson, Lundin, Stenbeck, Litteratur &
ldkekonst, 83.

Bernhardsson, Lundin, Stenbeck, Litteratur & likekonst, 83.

Om synliggorandet av verklighetens specificitet som ett drag sarskilt forbundet
med den realistiska prosan och romanformen, se exempelvis Sara Danius, Den
bla tvdlen. Romanen och konsten att géra saker och ting synliga (Stockholm: Al-
bert Bonniers forlag, 2013).

Michail Bulgakov, ”Ett bakvint dop”, i Morfin och andra berittelser, Lars Erik
Blomgvist 6vers. (Stockholm: Modernista, [1925-26] 2020), 34.

Bulgakov, ”Ett bakvint dop”, 35.

Bulgakov, ”Ett bakvint dop”, 35.
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Bulgakov, ”Ett bakvint dop”, 36.

Bulgakov, ”Ett bakvint dop”, 39. Genom novellen knyts ocksd en metaforik som
bygger pa dualismen ljus-mérker till kunskapstemat och till kontrasten mellan
lakarsprak och litterart sprak.

Agneta Klingspor, Stingt pga hilsosjal (Stockholm: Mormor, 2010), 27.

Det bor papekas att den hir kluvenheten intensifieras av det amerikanska vard-
systemet, som ger vardtagare och/eller anhoriga ett storre inflytande 6ver be-
handlingen jamfort med exempelvis inom svensk sjukvard.

Aleksander Hemon, ”The Aquarium. A Child’s Isolating Illness”, The New
Yorker, 2011-06-13, himtad 2024-09-16, https://www.newyorker.com/maga-
zine/2011/06/13/the-aquarium.

”Isabel’s illness overrode any form of imaginative involvement on my part.

All T cared about was the firm reality of her breaths on my chest”. Hemon,

”The Aquarium”.

Paratexten pé fliken presenterar forfattaren som likare, vilket ytterligare under-
stryker det sjdlvbiografiska i diktsamlingen.

»Ar 1999 den 10:e juli pabérjades | och den 7:e augusti avslutades bouppteck-
ningen efter Adnan Rifaat Ghazi | [---] Dodsbodeldgare: | Sonen | Ghazi, Sam
Husam Aldin”, Ghazi, Somn dr tyngre dn vaiten, 23. Den tredje delen saknar ett
biografiskt foretal, men de forsta dikterna tar i stillet sin utgdngspunkt i beskriv-
ningar av fotografier av fadern, vilka etablerar ett liknande autenticitetsansprak.
Se exempelvis Ghazi, S6mn dr tyngre dn vatten, 34—36, 58. Sattet kursiveringar-
na anvinds pa kan jimforas med hur citattecknen fungerar i Stundande natten.
Ghazi, S6mn dr tyngre dn vatten, 11.

Ghazi, S6mn dr tyngre dn vatten, 9.

Fay Bound Alberti, Matters of the Heart. History, Medicine and Emotion (New
York: Oxford University Press, 2010), 18-19.

Att anvinda humoralpatologin metaforiskt dr dock inte unikt fér samtida dikt-
ning. Exempelvis anvinder Esaias Tegnér pa ett delvis likartat sitt mjilten och
overflodet av svart galla kopplat till melankoli i dikten ”Mjiltsjukan” (1825).
John Stone, ” Autopsy in the form of an Elegy”, i Music from Apartment 8. New
and Selected Poems (Baton Rouge: Louisiana State University Press, 2004), 52.
Stone, ”Autopsy in the form of an Elegy”, 52.

Stone, ”Autopsy in the form of an Elegy”, 52.

Stone, ” Autopsy in the form of an Elegy”, 52.

Det gér dven att argumentera for att redan organet i sig har en symbolisk ladd-
ning, i och med dess association till livets slutpunkt, trots att kriteriet for att dod-
forklaras numera ir hjarndod och inte att hjirtat slutar sla.

Se t.ex Rydén Gramner, Cold Heart, Warm Heart; Ahlzén, Why Should Physi-
cians Read?; Maura Spiegel, Danielle Spencer, ”This Is What We Do, and These
Things Happen. Literature, Experience, Emotion, and Relationality in the Class-
room”, i The Principles and Practice of Narrative Medicine, Rita Charon et al.
(Oxford: Oxford University Press, 2017), 37-60.

Viktor Sklovskij, ”Konsten som grepp”, Jeanette Emt overs., i Modern litteratur-
teori. Fran rysk formalism till dekonstruktion, bd 1, Claes Entzenberg & Cecilia
Hansson red. (Lund: Studentlitteratur, [1917] 2010), T5-32.

Sklovskij, "Konsten som grepp”, 19—21, citat 21.

”Further, by virtue of its exacting attention to form and language, poetry makes
visible the structuring presuppositions behind the genres it assimilates. [...] Even
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68
69
70
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74

if poetry isn’t quoting, it often places as if in quotation marks the languages and
genres it absorbs”, Ramazani, Poetry and its Others, 8.

Ramazani, Poetry and its Others, 8.

Jfr Bachtin, The Dialogic Imagination, 283, 299.

Se t.ex. Moniz et al., The prism model”, 1213-1222.

Sayantani DasGupta, "Narrative Medicine, Narrative Humility: Listening to the
Streams of Stories”, Creative Nonfiction (2014:52), 6—7, https://www.jstor.org/
stable/26374730; jfr Johanna Shapiro et al., ?Medical Humanities and Their Dis-
contents: Definitions, Critiques, and Implications”, Academic Medicine, vol. 84
(2009:2), 192~198. https://doi.org/10.1097/ACM.0b013e3181938bca.

Detta kan dven sittas i relation till Hogskoleférordningens kursmal for yrkesut-
bildningar som leder till ett virdande arbete. For likarutbildningen r dessa an-
givna som att “visa formdga till sjalvreflektion och empati samt till ett professio-
nellt forhallningssatt”. For formagorna empati och sjilvreflektion ar perspektiv
och perspektivtagande grundliggande. Hogskoleforordningen (1993:100), bilaga
2: Examensordning, ”Likarexamen”, himtad 2024-09-16, https://www.riksda-
gen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/hogskole-
forordning-1993100_sfs-1993-100/.

Se exempelvis Ahlzén, Why Should Physicians Reads och Kathryn Montgomery,
How Doctors Think. Clinical Judgment and the Practice of Medicine (Oxford:
Oxford University Press, 2005).

Forskning kring den hér typen av undervisning understryker att en kvalitet dr

att litteraturen ligger nira erfarenheten och diskuterar ”’experience-near’ ques-
tions — that is, questions about the personal and particular”. Nicole M. Piemonte
& Arno K. Kumagai, "Teaching for Humanism: Engaging Humanities to Foster
Critical Dialogues in Medical Education”, i Teaching Health Humanities, Olivia
Banner, Nathan Carlin, Thomas R. Cole red. (Oxford: Oxford University Press,
2019), 42.

Jfr Ahlzén, Why Should Physicians Read?, 212ff.
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