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”Blir inte konst for att man skriver om cancer.” Sa 16d rubriken

pa Linda Skugges recension av Kristina Sandbergs En ensam plats
(2021). Den kom att utlésa en omfattande diskussion om vad som
ar tilldtet att skriva i en recension, sarskilt nr det ar frigan om en
forfattare som 6ppet delat med sig av sina erfarenheter av allvarlig
sjukdom.™ De som kritiserade Skugge menade att det ar oetiskt att
sparka pa den som redan ligger.> Andra forsvarade Skugge och fram-
holl att hon hade satt fingret pd en utbredd tendens hos forlagen att
prioritera personliga, traumatiska berattelser framfor litterar kvali-
tet.’ I debatten stilldes etik mot estetik, estetik mot kommersialism
och verklighetsinriktad litteratur mot fiktion.

Sandberg-debatten illustrerar hur sjilvbiografiska sjukdomsberit-
telser, sa kallade autopatografier, ofta ger upphov till diskussion och
debatt nir de nar en bredare litterdr och kulturell offentlighet.# I en
svensk kontext har detta varit sarskilt patagligt i de fall dar kvinnliga
forfattare och kulturskribenter skildrat sina sjukdomserfarenheter.
Liknande debatter har utspelats kring Ann Heberleins Jag vill inte
do, jag vill bara inte leva (2009) och Sara Meidells Ut ur min kropp
(2022), vilka, likt Sandbergs verk, gav upphov till ldingvariga diskus-
sioner pa kultursidor och i sociala medier.s

Samtidigt som utgivningen av autopatografier har 6kat markant
under 2000-talet — ndgot som tyder pa att forlagen tillskriver dem
ett betydande ekonomiskt virde och att ldsarna i sin tur uppfattar
dem som virdefulla — ar det forhallandevis f4 av dessa verk som blir
foremal for de litterdra virdeforhandlingar som dger rum pa tidning-
arnas kultursidor.® Majoriteten uppmarksammas 6verhuvudtaget
inte dir. Detta galler sirskilt manga av de egen- eller hybridutgivna
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autopatografier som framst riktar sig till anhoriga och andra sjuk-
domsdrabbade — en typ av livsberittelser som G. Thomas Couser,
i sin inflytelserika studie Recovering Bodies. Illness, Disability, and
Life-Writing (1997), placerar i den innersta kretsen av ett system av
koncentriska cirklar.” Dessa texter ingdr i ett kretslopp av sjukdoms-
berittelser som litteraturkritiken i regel inte befattar sig med. Inte
heller sjukdomsberittelser skrivna av kinda personer, vilka ofta blir
omskrivna i medierna i intervjuer och reportage, vacker nagot storre
intresse i detta sammanhang.®

De sjukdomsberittelser som lyckas attrahera litteraturkritikens
uppmarksamhet aterfinns snarare i den yttersta cirkeln i Cousers mo-
dell — de ar skrivna for en bred offentlighet och i regel av forfattare
och kulturskribenter med redan etablerade positioner pa det litterdra
faltet.” Kristina Sandberg hade, innan utgivningen av En ensam plats,
natt stora framgangar med sin romantriologi om hemmafrun Maj,
vars sista del belonades med Augustpriset 2014. Om man begransar
sig till sjukdomsberittelser som, likt Sandbergs, kretsar kring cancer —
det inom den svenska sjukdomsberittelsegenren vanligaste temat —°
kan dven flera andra verk av framstdende forfattare namnas. Bland
dessa aterfinns Agneta Klingspors Stingt pga halsosjil (2010), Hen-
ning Mankells Kvicksand (2014), Yvonne Hirdmans Behandlingen.
205 dagar i kriftrike (2019), Niklas Radstroms Som har inget redan
hint (2021) och Goran Greiders Barndomsbrunnen. En historia om
sjukdom och minne i brutna rader (2021). Aven Beate Grimsruds Jag
foresldar att vi vaknar (2019) kan riknas in i denna kategori, 4ven om
den snarare ar en sjilvbiografisk roman 4n en renodlad autopatografi.

I det foljande riktas intresset mot hur dessa verk tas emot. Artikeln
fokuserar sdledes pd mottagandet av sjukdomsberittelser skrivna
av etablerade forfattare, till skillnad frin egen- eller hybridutgivna
samt kiandiscentrerade autopatografier, vilka karaktiriseras av andra
intentioner och uttrycksformer. Syftet 4r mer precist att undersoka
hur samtida svenska litteraturkritiker varderar dessa berittelser,
for att darigenom synliggora vilka normer och forhdllningssatt som
préglat den kritiska diskussionen om litteratur och sjukdom under
2000-talets inledande decennier.
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Material, virdeteoretiska utgangspunkter och
metod

Analysen bygger pa ett material bestdende av 75 recensioner av de
ovan nimnda verken, publicerade i svenska dags- och kvillstidningar
under drygt ett decennium.”* Aven om recensioner, som Johan Svedje-
dal papekar, enbart utgor en del av ett litteradrt verks receptionshisto-
ria, ar de en fruktbar utgdngspunkt for att undersoka synen pa sam-
tida sjdlvbiografiska sjukdomsberittelsers virde och funktion.' Aven
om det vore intressant att studera hur ”vanliga” ldsare varderar detta
slags berittelser, kvarstar faktum att recensioner — trots det aterkom-
mande talet om litteraturkritikens kris — fortfarande spelar en central
roll i virderingshinseende. Som Lina Samuelsson konstaterar i sin
avhandling Kritikens ordning. Svenska bokrecensioner 1906, 1956,
2006 (2013), fungerar recensioner som “ett av det litterdra verkets
forsta moten med offentligheten” och de utgor saledes ”ett vardefullt
tidsdokument”.™ Nar det giller sjukdomsberittelser 4r recensioner
dven sarskilt intressanta att studera eftersom de, i lika hog grad som
verken sjilva, speglar och bidrar till att forma och forstarka kulturel-
la forestallningar och normer om sjukdom.™

Ur teoretisk synvinkel nirmar jag mig recensionsmaterialet utifran
en konstruktivistisk syn pa virde. I likhet med det RJ-finansierade
projektet ”Att forhandla litterdrt virde” (2013—2017), som jag
medverkade i, utgar jag fran Barbara Herrnstein Smiths teori om att
litterart varde inte ar statiskt eller essentiellt, utan ndgot som konti-
nuerligt ”gors” av olika aktorer genom olika viardeskapande hand-
lingar.’s Herrnstein Smith beskriver virderingen av ett verk som ”en
fortlopande process som forsiggar via ett stort urval av individuella
aktiviteter och sociala och institutionella verksamheter”.'¢ Denna
process, menar hon, paborjas redan nar forfattaren sitter pennan
mot pappret, fortsatter genom olika verbala och icke-verbala, expli-
cita och implicita uttryck for vardering, och mynnar ut i de ”hogt
specialiserade och institutionaliserade former[na] for vardering” — till
vilka den litteraturkritik som stdr i fokus for denna artikel hor.'7 1
enlighet med Herrnstein Smiths resonemang intresserar jag mig for
hur sjukdomsberittelsernas varde standigt ar foremal for forhandling
och omforhandling. I stillet for att ta ett helhetsgrepp pa alla virde-
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forhandlingsprocessens aktorer och nivaer begransar jag mig dock
till de varderingar som gors inom ramen for den samtida svenska
litteraturkritiken.

For att narmare analysera hur dessa vardeforhandlingar tar sig
uttryck i recensionsmaterialet utgér jag fran fyra av de fem virde-
kategorier som anvindes i det nimnda projektet: stil- och formvar-
den, kunskapsvarden, emotionella varden och sociala varden. Med
stil- och formvirden avses litterdra kvaliteter som ror sprak, litterdar
stil och komposition; kunskapsviarden handlar om verkens formaga
att formedla insikter och erfarenheter; emotionella virden ror deras
kapacitet att berora och engagera ldsaren pa ett kinslomassigt plan;
och sociala viarden omfattar litteraturens roll i att skapa gemenskap
och forankring i sociala sammanhang.'® Den femte kategorin — eko-
nomiska varden — aktualiseras inte. Den ar visserligen relevant i ett
sjukdomsberittelsesammanhang, inte minst eftersom autopatografier
tycks vara ekonomiskt lonsamma ur ett forlagsperspektiv, men i
recensionsmaterialet spelar de en marginell roll (iven om undantag
forekommer, vilket den inledningsvis nimnda Skugge-recensionen
tydligt illustrerar). Det bor samtidigt papekas att dessa vardekate-
gorier varken ar uttommande eller strikt atskilda; snarare tenderar
de att 6verlappa varandra. I analysen uppmarksammas siledes inte
enbart hur dessa enskilda virden kommer till uttryck, utan dven
hur de lankas samman i det som i artikelns avslutning benamns som
viardekedjor, i vilka olika former av virde stodjer, forutsatter eller
forstarker varandra.

Metodologiskt utgér jag, likt Samuelsson, fran ett diskursivt
perspektiv och behandlar recensionerna som ”en gemensam text”.*
Konkret innebar detta att jag fokuserar pa de varden som aterkom-
mer i materialet och inte analyserar mottagandet av de enskilda
verken var for sig. Mdlet ar att identifiera monster och strukturer,
men ocksd att uppmarksamma avvikelser dar sidana forekommer.
Det diskursiva perspektivet Oppnar ocksd upp for att beakta vad som
inte sags, vilka aspekter som tystas ned eller forbises, och hur detta
forhaller sig till fragor om varde och virdering.
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Vardefragan i tidigare forskning

Trots den okande utgivningen av sjukdomsberittelser bade i Sverige
och internationellt har den viardeproblematik som stdr i fokus har
inte dgnats ndgon storre uppmarksambhet i forskningen.>° Fokus har i
stillet huvudsakligen legat pa gestaltningen av sjukdomserfarenheter,
ofta med utgdngspunkt i fenomenologiskt orienterade perspektiv.>*
Man har kort sagt tagit fasta pa hur ”[i]llness calls for stories”,

for att lana Arthur W. Franks beromda formulering, snarare an de
varderingar och reaktioner som dessa sjukdomsberattelser framkallar
i offentligheten.?* Det dr denna forskningslucka som denna artikel
avser att adressera.

Avsaknaden av empiriska studier av mottagandet och virderingen
av sjukdomsberittelser innebir emellertid inte att virdefragan helt
har forbisetts i forskningen. Tvartom har man gang pa gang tangerat
den, fast da utifran mer 6vergripande och generaliserande perspektiv
och hela tiden med fokus pa sjukdomsberittelserna i sig sjilva. Detta
marks sarskilt i diskussioner om sjukdomsberittelsernas kulturella
virde, samt i forsok att motivera deras vetenskapliga relevans som
studieobjekt. Ett virde som vanligtvis accentueras i dessa sam-
manhang ar deras kunskapsvirde, att de erbjuder insikter i vad det
innebdr att drabbas av svér sjukdom, vilket kan komplettera och
nyansera den biomedicinska och kliniskt praglade forstaelsen av sjuk-
dom.>s Ett annat varde som aktualiseras gang pa gang ar sjukdomsbe-
rittelsernas terapeutiska virde, bade for den som skriver och den som
laser, sarskilt om ldsaren har liknande erfarenheter.>* De anses kunna
ge trost och igenkanning, vilket gor dem viktiga for den sociala och
emotionella bearbetningen av sjukdom. Vidare framhavs sjukdoms-
berittelsernas emotionella virde genom att de anses gora ldsaren mer
empatisk och inkdnnande. Detta dr ett sirskilt vanligt argument inom
den forskning som forsoker dverbrygga avstandet mellan medicin
och humaniora genom att betona att litteratur och ldsning dr viktiga
inslag pa likarutbildningen och inom varden.?s

I den internationella forskningen gér det dven att skonja vissa
ansatser som uppmarksammar och problematiserar den misstank-
samma och skeptiska attityd som i hog grad praglat mottagandet av
sjukdomsberittelser, och som Skugges recension vittnar om dven gor
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sig pdmind i en svensk kontext. I Illness as Narrative (2012) papekar
Ann Jurecic att manga kritiker i en anglosaxisk kontext tenderar att
avfirda sidana berittelser som naiva, essentialistiska och opolitiska,
som “misery memoirs” och ”victim art”, ibland till och med utan att
ha tagit del av dem.*¢ Med inspiration frdn bland andra Eve Kosofsky
Sedgwick och Rita Felski foreslar hon en reparativ ldsart som ett mer
konstruktivt alternativ till den distans, skepsis och foraktfulla attityd
som ofta utmarker det kritiska bemotandet av sjukdomsberattelser.
En reparativ lisning innebdr inte att man avstar fran analys eller
okritiskt godtar varje subjektiv erfarenhet, utan att man narmar sig
texten med empati, intellektuell 6dmjukhet och en vilja att forsta
snarare an att avsloja. I stallet for att se sjukdomsberittelser som
ideologiskt suspekta eller berittartekniskt banala, uppmanar Jurecic
till en hallning som tar deras etiska och existentiella dimensioner pa
allvar. Att ldsa reparativt handlar ytterst om att lyssna, snarare an att
misstankliggora; att lisa med texten, snarare an mot den.>”

Aven Couser beror virdefragan i den redan nimnda studien. Han
framhaller att sjukdomsberittelser placerar litteraturkritikern — i vid
mening — i en obekvam och besvirlig position. Hur ska man egent-
ligen, fragar han, vardera skildringar av djupt personliga och inte
sallan livshotande sjukdomstillstdnd? Den existentiella angeldgen-
heten och den emotionella tyngden i dessa texter gor det svart att
tillimpa konventionella litteraturkritiska kriterier, séisom en estetisk
mattstock, utan att det riskerar framstd som kyligt, eller rent av etiskt
tvivelaktigt. Samtidigt motsitter sig Couser tanken pa att sjukdoms-
berittelser bor undantas fran virdering. Att avstd fran kritisk prov-
ning innebar, menar han, att ytterligare marginalisera en i ett kritiker-
sammanhang redan utsatt genre.>®

Med utgdngspunkt i Jurecics och Cousers resonemang kan man
rikta blicken mot den specifika situation som dagens litteraturkritiker
befinner sig i nir de recenserar sjukdomsberittelser. Hur hanterar de
den grundliaggande misstinksamhet mot genren som Jurecic lyfter
fram? Kan man urskilja tendenser till en mer reparativ ldsart — en
vilja att lyssna snarare dn att misstinkliggora — och hur kommer en
sadan ansats eller vilja till uttryck i kritikernas varderingar? Samtidigt
vicker Cousers resonemang fragor om recensenternas position. Hur
forhaller de sig till den kanslomassigt och etiskt komplexa situation
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som han beskriver, och vilka strategier anvinder de for att navigera
de virdemissiga utmaningar som sjukdomsberittelsegenren i allmin-
het — och dessa autopatografier i synnerhet — staller dem infor?

I det foljande narmar jag mig dessa fragor genom en analys av hur
olika virden artikuleras och forhandlas i recensionsmaterialet, med
sarskilt fokus pa kunskap, kinslor, stil och form, samt berittelsernas
sociala och kulturella vardedimensioner.

Att vardera sjukdomsberattelser - en
litteraturkritisk utmaning

Den virdeproblematik som Jurecic och Couser belyser fran olika ut-
gangspunkter aktualiseras pa flera sitt i recensionsmaterialet. Inte sil-
lan kommer den till uttryck redan i inledningen av recensionerna, dir
recensenten metakommunicerar kring svarigheterna med att bedoma
och virdera detta slags litteratur. Mikael R Karlsson inleder exempel-
vis sin recension av Henning Mankells Kvicksand med att konstatera
att ”[d]e hdr bockerna dr forstds narmast omojliga att recensera”,
och fortsatter sedan med att lista de utmaningar han upplever att
sjukdomsberittelser i allmdnhet stiller honom infor:

Ska man viga dem i samma litterdra viagskal som de andra? Vad
skriver man om bockerna inte haller mattet? Tank om de livsfilosofiska
utvikningar som alltid finns med visar sig banala eller personens livsode

ointressant?*

Citatet illustrerar inte enbart den obekviamhetskansla som Couser
forknippar med varderingen av sjukdomsberittelser, utan ocksa en
djupare osikerhet infor huruvida etablerade litteraturkritiska kriteri-
er dr tillimpbara. Aven om recensenten inte specificerar vilka kriterier
han syftar pa, antyder formuleringen ”om bockerna inte haller matt-
tet” ett fokus pa stil- och formmassiga aspekter. Samtidigt pekar det
efterfoljande resonemanget mot att varderingsproblematiken ocksa
beror berittelsernas kunskapsvirde. Har framskymtar en implicit
vardenorm. Sjukdomsberittelser forvantas undvika livsfilosofisk
banalitet och skildra intressanta livsoden.

En liknande osidkerhet infor kritikerns roll framkom i mottagandet
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av Goran Greiders Barndomsbrunnen. 1 Dagens Nybhbeter reflekterade
Po Tidholm 6ver den tilltagande trenden med forfattare som skriver
om sina cancererfarenheter:

Litteraturkritikerna far i och med detta nya utmaningar, for hur goér man
den dagen en forfattare inte gor det bra? Nar motet med sjukdomen
som kan ta ditt liv inte resulterar i god text utan i banaliteter och gnall?
Nir bockerna inte lever upp till de inbyggda forvantningarna pd att en
sjukdomsskildring ocksd ska vara uppbygglig och helst ha ett gott slut?3°

Tidholms formuleringar bekriftar att sjukdomsberittelser utmanar
den traditionella synen pa kritikern som en smakdomare vars frimsta
uppgift ar att viardera ett litterart verks estetiska kvalitet. Vad han
avser med ”god text” preciseras inte, men antyds direkt genom dess
motsats, "banaliteter” och ”gnall”. Samtidigt artikulerar han en kul-
turellt forankrad norm som innebar att sjukdomsberittelser bor vara
uppbyggliga och optimistiska. Denna forvintan ligger nira det som
Kathlyn Conway beskriver i Beyond Words. Illness and the Limits
of Expression (2007) som triumfatoriska narrativ, dir 6verlevnad,
styrka och personlig utveckling star i centrum.>* Som Conway note-
rar utifrdn amerikanska exempel, dr det ocksa vanligt att recensenter
pa dessa sitt inleder med att distansera sig fran sjukdomsberattelsen
som genre. Men ndr texten virderas positivt, Overgdr den inledande
skepsisen nastan rutinmassigt till en bekraftelse av verket som ett
undantag fran vad man ser som genrens brister — en argumentations-
linje som ocksa aterspeglas i Karlssons och Tidholms recensioner.3*
Efter att Karlsson uttryckt sina farhdgor infor att bedoma Mankells
Kvicksand slar han fast: ”Jag hade inte behovt oroa mig.” Pa liknande
satt konstaterar Tidholm att ”Goran Greider hamnar aldrig i det
dar”.33 T bdda fallen framhélls alltsa textens virde genom en positio-
nering mot ett mer eller mindre outtalat sjukdomsberittelseparadigm
och en genre man i grunden ar skeptisk till, men som det recenserade
verket lyckas overskrida.

Det dr med andra ord verkens pastadda unicitet i forhallande till
sjukdomsberittelsegenren som lyfts fram i dessa sammanhang. Detta
skulle kunna ses som ett uttryck for den reparativa lasart som Jurecic
foresprakar. Samtidigt innebar det ofrdnkomligen ett misstanklig-
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gorande av sjukdomsberittelser som sddana, vilket overensstimmer
med hur defaultldget i den kritiska receptionen av sjukdomsberit-
telser har varit och i ménga fall fortfarande ar att anamma ett slags
misstinksamhetens hermeneutik. Ett annat tydligt exempel pa detta
ar Jan Cedars recension av Agneta Klingspors Stingt pga halsosjil,
dédr han uttryckligen markerar sitt motstand mot genren — ”sjuk-
domsskildringar ar inte det jag helst soker mig till” — for att darefter
lyfta fram att det ”den hir gdngen” varit ”vart att utsitta sig for
obehaget” .34

Likartade virdeomdomen som fokuserar pa hur verken overskrider
sjukdomsberittelsegenrens granser forekommer frekvent i recensions-
materialet och kan forstas som ytterligare uttryck for_recensenternas
forsok att handskas med de utmaningar genren medfor i litteratur-
kritiskt hanseende. Ingrid Elam beskriver exempelvis Yvonne Hird-
mans Behandlingen med orden: ”Om cancerdagbocker dr ett *fack’
spranger hennes minsann viaggarna.”ss Jakob Carlander lyfter fram
Niklas Radstroms Som har inget redan hint genom att betona att
”infallsvinkeln” inte ar ”den vanliga.”3¢ P4 ett liknande sitt fram-
haller Kristofer Folkhammar att Beate Grimsruds Jag foresldr att
vi vaknar dr ”langt ifran positivt-tinkande-attityd och jag-ska-be-
segra-min-cancermagi”.’” Denna sistnimnda karaktirisering ligger
nédra hur man inom forskningen om kvinnors brostcancerberittelser
problematiserat den starka kulturella varderingen av det optimistiska
och lyckliga slutet — en norm som i Tidholms recension alltsa lyfts
fram som en central virdenorm for kritikern att forhalla sig till.3®

En annan tendens som speglar kritikernas ambivalens infor sjuk-
domsberittelsegenren ar bendgenheten att placera de recenserade
verken i andra genrekategorier. Kvicksand och Som har inget redan
hint kallas tankebocker, Barndomsbrunnen ”en klassresenirs memo-
arer”, och Jag foreslar att vi vaknar beskrivs som en karleksberattelse
och ”en sagobok med verklighetsbakgrund”.>® Torgny Nordin gir
annu ldngre i sin recension av Behandlingen, dar han inledningsvis
uppehiller sig vid vad boken inte dr: den ar ”inte en bok om sjuk-
domen i sig”, handlar ”inte om sjukvardens eventuellt bristande
resurser”, innehdller inga ”klimkéicka tips om hur hon [Hirdman
segrande vann striden”. Med tydlig syftning pa den kampmetaforik
som Susan Sontag kritiserade i Sjukdom som metafor (1978) konsta-
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terar han att ”Behandlingen gar inte att beskriva med hjilp av militir
metaforik.”+°

Genom att pa dessa sitt betona att verken 6verskrider den tradi-
tionella sjukdomsberittelsegenrens granser — alternativt bast karak-
tariseras i enlighet med andra genrer — ar det tydligt att kritikerna
forsoker hantera den virdemassiga osikerhet som dessa sjukdoms-
berittelser viacker. Samtidigt fungerar dessa strategier som sitt att be-
vara den egna kritiska auktoriteten. Ytterligare en strategi som pekar
i samma riktning ar att vissa av dem helt undviker att filla explicit
virderande omdomen och i stillet enbart aterberittar innehallet — en
héllning som Couser varnar for, eftersom den i praktiken riskerar att
forminska sjukdomsberittelsernas kulturella och litterara varde.+* Att
sjukdomsberittelserna i dessa fall ens uppmarksammas och blir fore-
mal for en recension kan emellertid, i enlighet med Herrnstein Smiths
konstruktivistiska vardeperspektiv, i sig ses som ett upphojande av
deras litterdra virde, sarskilt i jamforelse med de sjukdomsberittelser
som overhuvudtaget inte fir nigon uppmarksamhet.

Kanslomassig narhet och distans

Mot bakgrund av den distans som flera av kritikerna markerar i sina
recensioner gentemot sjukdomsberittelsen som genre, dr det an-
markningsvart hur deras virdeomdomen samtidigt i hog grad kretsar
kring de kanslor som dessa berittelser vacker. Ord som gripande
och berérande dterkommer frekvent, men dven i sammanhanget mer
ovintade kdnsloladdade ord som underballande. Det antyder att
kritikerna i grunden forhaller sig sympatiskt till just dessa verk, dven
om de, som vi sett, mer eller mindre explicit uttrycker skepsis mot
sjukdomsberittelsegenren.+

Sarskilt iogonfallande ar de fall dar recensenterna beskriver hur
de blivit sa starkt kianslomassigt paverkade av berittelserna att de
tvingats avbryta lasningen. ”Vid ndgot tillfille ar jag tvungen att ta en
paus i lisandet innan jag orkar fortsitta”, skriver Smdlands Dagblads
recensent om Jag foreslar att vi vaknar.# Pa liknande sitt konstate-
rar Nina Bjork i sin recension av samma bok i Dagens Nyheter att
”det ricker att lisa pa ytan for att jag ska lipa som ett barn” .+ Aven
Annelie Brianstrém-Ohman betonar hur lisningen av En ensam plats
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stillt henne infor ndgot av en kinslomaissig provning som ocksad haft
fysiska implikationer. Det handlar, framhaller hon, om en text som
?gor ont, skrovlar mot dgat som laser”.4s

Det intressanta i dessa fall dr inte enbart att recensenterna redovi-
sar den starka kianslomassiga effekt som texterna har pa dem, utan
att denna formdaga att framkalla fysiskt och emotionellt obehag vir-
deras positivt. Detta star i kontrast till den litteraturvetenskapliga och
litteraturkritiska tradition som sedan Wimsatt och Beardsleys essa om
”det affektiva felslutet” betraktat kianslomassig lisning som proble-
matisk eftersom den bryter mot idealet om kritisk distans.* Men
som Rita Felski framhaller i Uses of Literature (2008) och Hooked.
Art and Attachment (2020), utgor detta ideal i manga avseenden
en (manlig) fiktion. Med hjalp av begrepp som ”enchantment” och
”attachment” visar hon hur konstnirlig tillignelse alltid 4r relationell
— att ldsa, se eller lyssna innebdr att gd in i en kdnslomassig relation
till verket. Kadnslor ar sdledes inte avvikelser fran kritisk tillignelse,
utan en av dess forutsittningar.+” Nar kritikerna ovan uttrycker att de
blivit omskakade och starkt berérda, synliggors darmed en aspekt av
lasning som ldnge varit forbisedd i teorin, men som i praktiken varit
standigt narvarande och som dessa sjukdomsberattelser aktualiserar.

Samtidigt framtrader en tydlig genusasymmetri i hur kinslor
virderas i relation till de kvinnliga respektive manliga sjukdomsberit-
telserna. I recensionerna av de kvinnliga forfattarnas texter framstar
den kianslomassiga respons som de viacker som formerande deras
virde. Virderingen av de manliga sjukdomsberittelserna ar betydligt
mer aterhdllsam nar det giller redogorelser for recensentens kans-
lomassiga reaktioner. Aven om vissa kritiker noterar att Mankells,
Radstroms och Greiders bocker berort dem, framhalls deras virde
ligga i att de undviker att vicka alltfor starka kanslor. Har framstar
idealet om kritisk distans som mer styrande, vilket kan forstas i
relation till en maskulinitetsnorm som forbundit manligt skapande
med fornuft, kontroll och kidnslomassig aterhdllsamhet.+® Ett undan-
tag som bekriftar regeln dterfinns i Dan Sjogrens recension av Som
har inget redan hant, dir han framhéller att textens gestaltning av
sjukdomsforloppet ”skrammer” honom — ett uttryck for det som man
med Felski skulle kunna beskriva som berittelsens ”shock value”,
dess formdga att pa ett positivt sitt skaka om liasaren.+
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En annan genusrelaterad skillnad i virderingen ror synen pa senti-
mentalitet, en aspekt som sirskilt aktualiseras i recensionerna av de
manliga sjukdomsberittelserna. Som James Chandler papekar dr sen-
timentalitet ett i manga avseenden mangbottnat begrepp, som genom
historien ansetts vara ”an exclusively pejorative term for the quality
of some objects or modes”.s° Aven i detta kritikersammanhang 4r det
tydligt att sentimentalitet star lagt i kurs. Begreppet anvands dock
inte uttryckligen for att kritisera, utan for att lyfta fram att de man-
liga forfattarnas verk dr osentimentala. Vil att marka handlar det da
inte om de kanslor verket vicker hos lasaren, utan om hur kianslor
gestaltas i texterna. Kvicksand beskrivs som en samling ”[o]sentimen-
tala berattelser om liv och do6d”, medan Som har inget redan héint
karaktiriseras som en skildring dar Radstrom gestaltar sitt liv ”pa ett
osentimentalt sdtt”.5* Den positiva varderingen av denna aterhdllsam-
het forstarker intrycket av att sjukdomsberittelsernas kanslomassiga
dimensioner betraktas som mer problematiska — eller &tminstone mer
i behov av reglering — nir de skrivs av min dn av kvinnor.

Ett belysande perspektiv pa denna asymmetri erbjuder den teori om
kanslors sociala villkor som Adam Smith formulerade i 1700-talets
England, men som fortfarande ar hogst relevant. Enligt Smith uppstar
sympati forst nir kianslor uttrycks pa ett sitt som andra kan identi-
fiera sig med. For stark affekt kan verka franstotande, vilket gor att
den som soker forstdelse maste kalibrera sitt uttryck — dimpa det for
att mojliggora igenkanning.s* Ett sdtt att forsta recensenternas fram-
hallande av de manliga forfattarnas aterhdllsamma och osentimentala
stil 4ar som ett uttryck for just denna norm, dar kinslor ar tillitna
men bor framtrada i reglerad och kontrollerad form. Det speglar dven
hur Mankells och Radstroms texter, men dven Greiders, ur gestalt-
ningssynpunkt utmarks av vad jag i ett annat sammanhang benimner
”omvigens estetik”.53 T stallet for att direkt gestalta sjukdomserfaren-
heten riktas uppmarksamheten mot andra aspekter av livet, sarskilt
barndomen. Aven om detta férhallningssitt skulle kunna uppfattas
som sentimentalt i sig — sarskilt med tanke pa att ordets semantiska
betydelse ligger nira en nostalgisk langtan efter det forflutna — be-
doms det paradoxalt nog av kritikerna som dess motsats.

I kontrast till detta lyfts de kvinnliga forfattarnas sjukdomsberit-
telser fram, men inte enbart for deras formaga att viacka kritikernas
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kanslor utan for hur de gestaltar och formedlar vad Sianne Ngai
kallar "ugly feelings” — exempelvis vrede, bitterhet eller irritation.s
Det giller sirskilt Hirdmans och Sandbergs verk, dir forfattarnas
vrede och ilska beskrivs i positiva termer, som ett uttryck for au-
tenticitet och politiskt motstand.ss ”Sjukdomen ska besegras med
vrede, inte med talamod”, skriver Ingrid Elam uppskattande om
Behandlingen.s¢ Pa liknande sitt beskriver Annelie Brinstrom-Oh-
man erkdannsamt En ensam plats som ett verk dar vreden ger berat-
telsen bade skirpa och ett normbrytande tilltal. Hennes lisning av
Sandbergs autopatografi ligger i hog grad nira vad Emilia Nielsen
kallar ”disruptive breast cancer narratives”, det vill siga berittelser
som briakar med de kulturella normer for att skildra erfarenheter av
brostcancer som kommer till uttryck inom den dominerande Rosa
bandet-kulturen.s” Det ir enligt Branstrém-Ohman frigan om en
bangstyrig text som inte ber om ursikt for sig, utan utmarks av “ett
stegrande héllkaften-nu-pratar-JAG-raseri”.s®

Nir det giller emotionella virden framtrider siledes en tydlig
skillnad dven nir det giller hur manliga och kvinnliga sjukdoms-
berittelser viarderas ur gestaltningssynpunkt. I ett vidare perspektiv
speglar denna skillnad ett genusbundet monster dar fornuft stills mot
kansla, emellertid utan att det senare nodvandigtvis tillskrivs ett ligre
virde. De manliga forfattarnas formdaga att uppratthdlla kanslomas-
sig distans till sjukdomserfarenheten ses som en styrka och virderas
positivt. For de kvinnliga forfattarna gdller narmast det omvanda.
Den kanslomassiga raheten och intensiteten i gestaltningen ses har
som en tillgdng.

Mottagandet av Sandbergs En ensam plats avviker dock i flera
avseenden fran det ovanstdende. Flera av kritikerna utgar har expli-
cit fran sina egna sjukdomserfarenheter i sin bedomning av verket,
men i stallet for att uttrycka identifikation markerar de en kinsla av
framlingskap. Det star i kontrast till hur Sandberg sjilv, i sin dubbel-
recension av Bebhandlingen och Jag foreslar att vi vaknar, betonar hur
dessa verk erbjuder mojligheter till igenkinning i relation till hennes
egna erfarenheter av brostcancer.s® En ensam plats vicker daremot
irritation och vrede just for att dess gestaltning av sjukdomserfaren-
heten upplevs som sa fjarran recensenternas egna sjukdomsupplevel-
ser. ”Jag slar igen Kristina Sandbergs En ensam plats, arg sa att jag
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snappar efter luft”, inleder Ulrika Knutsson sin recension i Svenska
Dagbladet, medan Andreas Ekstrom i Sydsvenskan framhéller att
Sandbergs gestaltning av sjukdomen som en ensam plats gjort honom
fullkomligt rasande och illa berord.®

Aven i dessa fall 4r det tydligt att sjukdomsberittelsen vicker
starka kanslor, men till skillnad fran tidigare exempel virderas detta
inte positivt, utan tvartom som nagot som forminskar sjukdomsberit-
telsens varde. Har dr det inte fraga om det erkdannande av sjukdoms-
berittelsens terapeutiska eller kommunikativa funktion som lyfts
fram i forskningen, utan om ett avstindstagande grundat i erfaren-
hetsmassig diskrepans.

I ljuset av Jurecics resonemang kan Knutsons och Ekstroms reak-
tioner sagas illustrera den lasarposition som den reparativa lasningen
soker motverka, en hédllning dar den egna erfarenheten blir mattstock
for synen pa berattelsens autenticitet och dar avvikelser fran denna
upplevs som provocerande snarare 4n som Oppningar for forstaelse.
Sarskilt Knutsons recension ir intressant i detta avseende, eftersom
den ror sig fran en ldasning tydligt fargad av misstankens hermeneu-
tik till en mer bejakande hallning. Till skillnad fran Ekstrom, vars
instdllning i huvudsak forblir negativ, landar hon till sist i en uttalat
positiv vardering. Detta illustrerar hur den misstinksamma och den
reparativa ldsarten inte nodviandigtvis utesluter varandra. Den kan
samexistera och successivt omférhandlas inom ramen for en och
samma recension.

Att bli lard pa kuppen

Vid sidan av de emotionella vardena inriktar sig recensionerna i

hog grad pa sjukdomsberittelsernas kunskapsmaissiga dimensioner.
”Ja, man blir inte bara berord av Radstréms bok utan ocksa lard

pa kuppen”, som en recensent uttryckte det.’* Att berattelserna ar
kanslomissigt drabbande framstdr alltsa inte som tillrdckligt i sig,
utan deras virde okar i ljuset av deras formaga att formedla insikter
—en central aspekt av virdekategorin kunskapsvirde. Denna héllning
artikuleras med all onskvird tydlighet aven i Yukiko Dukes recension
av Barndomsbrunnen, i vilken hon framhaller hur Greiders gestalt-
ning av uppviaxten lyfter texten till att bli ”langt mer 4n en berorande
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skildring av en manniskas kamp mot en sjukdom™.6* Hir ar det

alltsd tydligt att det ar formedlingen av kunskapen om en svunnen

tid som accentueras och som anses ¢vertrumfa den nutidsforankrade
sjukdomsskildringens emotionella virde. I likhet med Torgny Nordins
recension av Bebandlingen, kan man dven notera att Dukes virjer sig
mot sjukdomsberittelser som gestaltar sjukdomen som en kamp, som
en strid, vilket Anne Hunsaker Hawkins framhaller som en strukture-
rande myt i manga sjukdomsberittelser.®

Nir det galler varderingen av sjukdomsberittelserna ur ett kun-
skapsperspektiv ar dven Rasmus Landstroms recension av Kristina
Sandbergs En ensam plats belysande. Han kontrasterar Sandbergs
brostcancerskildring med Hirdmans och Grimsruds. Trots att han
skriver att han dr berord av de sistnimnda, betonar han Sandbergs
formdga att gestalta de existentiella konsekvenserna av att forlora
tilliten till sin egen kropp som det som forhojer textens virde.®
Hennes berittelse anses darmed 6verskrida det privata och bli all-
mangiltig. Underforstitt antyds att Hirdmans och Grimsruds sjuk-
domsberittelser forblir alltfor forankrade i det privata, vilket i sin tur
minskar deras kunskapsvarde.

Recensenterna dterkommer gang pa gang till liknande forestall-
ningar om att sjukdomsberittelser bor formedla ndgot mer an
subjektiva erfarenheter — de ska bidra med existentiella insikter.
Stangt pga halsosjdl beskrivs som ett ”forsok att ge svar pa de all-
mangiltiga fragorna”, Jag foresldr att vi vaknar sags borra sig djupt
in i "existensens kirna”, och Asa Beckman menar att Sandberg ”lyst
upp terrangen” for alla som en dag kommer att befinna sig i samma
situation.®s I mottagandet av dessa sjukdomsberittelser genljuder
saledes det vardekriterium som praglade viarderingen av 1970-talets
kvinnliga bekinnelselitteratur och som fortsatt priagla mottagandet
av sjalvbiografier under 2000-talet generellt, namligen att det person-
liga och privata maste uppna allmingiltighet for att tillmitas kultu-
rell betydelse.%¢

Nir det galler kunskapsvirden gar det dock inte att se nagra
storre genusasymmetrier i materialet. Aven recensionerna av Som
har inget redan hint och Kvicksand uppehaller sig i hog grad vid
den existentiella kunskap som dessa bocker anses formedla. Den
forstnimnda beskrivs som eftertinksam och 6gonoppnande, med
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formagan att utmana invanda tankar och ge lasaren en “en inblick i
orons vintrum”.” Den sistnimnda karakteriseras som en bok som
”slar upp [...] stora rymder kring den eviga frigan om vad det dr att
vara manniska”.%® Men till skillnad fran i manga andra recensioner
bedoms berittelsens kdnslomissiga laddning — det faktum att det dr
frdga om en “bade stark och gripande bok” — som en forutsattning
for att detta kunskapsvarde ska realiseras. Det ar med andra ord for
att texten beror som den anses kunna ldra ut ndgot vasentligt — alltsa
det rakt motsatta i forhdllande till Dukes recension av Barndoms-
brunnen som citerades inledningsvis i detta avsnitt. Detta visar i
sin tur pa komplexiteten i de virdeférhandlingar som samtidens
sjukdomsberittelser ger upphov till, och hur viarden hakar i och
forstiarker varandra, ibland utifran helt motsatta utgangspunkter.

Sammantaget knyts sjukdomsberittelsernas kunskapsvarde till
deras formaga att formedla en form av livsvisdom, det vill sdga en
erfarenhetsbaserad kunskap som stracker sig bortom sjalvklarheter
och plattityder. Dessa berittelser erbjuder i idealfallet inte enbart en
inblick i vad det innebar att vara allvarligt sjuk, utan ocksa en forsta-
else for vad det innebar att passera gransen fran ”de friskas kunga-
rike” till ”de sjukas”.®

I flera recensioner betonas dessutom berittelsernas praktiska an-
vindbarhet i kunskapshinseende, vilket tangerar den litterdra bruks-
dimension som bland andra Felski har intresserat sig for.” Ibland sker
detta i mycket konkret mening och pa ett sitt som tydligt bryter mot
den litteraturkritiska reflexen att virja sig mot forestillningen om
litteraturens instrumentella varde. Nina Lekander beskriver exempel-
vis Jag foreslar att vi vaknar som en ”blytungt lattfotad och dverras-
kande aforismsamling. Jag stryker under med min egen gradaskiga
penna tills den spricker”.”* Sjukdomsberittelsernas specifika koppling
till aforismen — en genre som kannetecknas av koncentration, efter-
tanksamhet och spraklig pregnans — uppmarksammas dven i mottag-
andet av Kvicksand, som beskrivs som “en livgivande berattelse fylld
av meningar som direkt kan lyftas ut ur texten och anviandas som
klara och kloka aforismer”.” Har sammanfaller alltsa kunskapsvar-
det med stil- och formvardet.

Genom den intertextuella kopplingen med aforismgenren tillskrivs
sjukdomsberittelserna ett konkret bruksvirde, men inte enbart som
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litteratur, utan som existentiell resurs. I andra fall knyts detta kun-
skapsmaissiga bruksvirde till mer specifika ldsargrupper. En recensent
av Som har inget redan hdnt menar att boken borde vara obligatorisk
lasning for blivande onkologer, vilket 6verensstimmer med hur sjuk-
domsberittelser inom medicinsk humaniora lyfts fram som redskap
for att utveckla empati hos likare.”> En annan recensent beskriver

En ensam plats som ett ”virdefullt dokument” for alla kvinnor som

i framtiden kommer att drabbas av brostcancer.”+ I dessa fall flyttas
fokus foljaktligen fran vad den enskilda kritikern lart sig, till texter-
nas didaktiska kunskapspotential for andra, specifika malgrupper.

Den livsbejakande, hoppingivande och trostande
berattelsen

For tydlighetens skull har jag hitintills i hog grad fokuserat pa hur
recensionerna aktualiserar emotionella virden och kunskapsvarden
var for sig. Samtidigt 4ar det som framgatt intressant att notera hur
dessa virden i ménga fall samspelar och omsesidigt forstarker var-
andra. Det dr dven fallet om man beaktar hur recensenterna narmar
sig sjukdomsberittelserna utifran teman som hopp och trost, samt
vad de framhaéller i termer av deras livsbejakande fokus. De lyfter
aterkommande fram att styrkan i sjukdomsberittelserna ligger i

hur de bejakar och hyllar livet framfor doden. Kvicksand beskrivs
exempelvis som en ”lovsang till livet” och som en "bok som uttrycker
en forundran Over livet snarare dn oro for doden”.7s I recensionerna
av Som har inget redan hant dterkommer liknande formuleringar,
dar berittelsen beskrivs som en “hyllning till livet” och en ”triumf
for livets forfattare”.”® Det kan jamforas med hur Barndomsbrunnen
sdgs uttrycka en ”paradoxal, sprudlande livsgladje”.””

Recensenterna bidrar ddirmed pa ett konkret satt till att uppratt-
hélla och forstirka det slags kulturellt forhdrskande, triumfatoriska
berittelse som Conway menar ar problematisk nar det géller litterara
sjukdomsskildringar. Denna typ av narrativ tenderar att marginal-
isera de berittelser som inte uppfyller krav pa optimism eller som inte
slutar med att sjukdomen 6vervinns.”® Med Franks begrepp kan man
sdga att dessa kritiker varderar det han kallar ”restitution narratives”
— berittelser som struktureras kring monstret frisk-sjuk-frisk — hogre
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an ”chaos narratives”, dir sjukdomsberittelsen praglas av fragmente-
ring, desorientering och avsaknaden av ett lyckligt slut.”

Med detta sagt terfinns det i recensionsmaterialet 4ven exempel
dar sjukdomsberattelsernas viarde snarare anses ligga i deras norm-
brytande, icke-triumfatoriska, mer kaosartade kvaliteter. Som redan
framgatt dr detta ett centralt inslag i flera av kritikernas virderingar
av de kvinnliga sjudomsberittelserna, sarskilt i kinslomassigt avse-
ende. De uppskattande papekandena om att Hirdmans och Greiders
bocker inte faller in i den kampretorik som ofta priaglar sjukdomsnar-
rativ — inte minst de tidigare nimnda egen- eller hybridutgivna
autopatografierna — skulle dven kunna forstds i linje med detta. Det
kan tolkas som ett uttryck for en motdiskurs i forhdllande till den
triumfatoriska berittelsens hegemoni och dess koppling till vad
Hanna Meretoja bendmner som ”normative optimism, the pressure
to have a positive approach to one’s illness” — en norm som varit
sarskilt framtradande i ett cancersammanhang.®

Ser man till den hoga virderingen av den livsbejakande sjukdoms-
berittelsen, forbinds denna i sin tur inte sillan med betoningen av
dess kapacitet att formedla hopp, ett begrepp som, vid narmare pase-
ende, visar sig svart att entydigt ringa in i vairdemassiga termer. Som
Lars Svendsen papekar dr hopp, dven ur ett filosofiskt perspektiv, ett
i minga avseenden undflyende begrepp som kan tillskrivas olika be-
tydelser och vdarden beroende pa kontexten.®* I manga fall, framhaller
Svendsen, avses en kinsla, men i andra relateras hoppet snarare till
fornuftet. Hoppet behover, menar han, inte heller forstds som likty-
digt med optimism, utan det gar att vara hoppfull och pessimistisk pa
samma gang.%*

I recensionsmaterialet forbinds hoppet inte enbart med kanslor
och kunskap, utan ocksd med trost. Det faktum att Kvicksand ar
en "lovsang till livet” gor exempelvis att den ”skdnker en strimma
hopp till den som fortvivlar”.®s Det dr tydligt att det har handlar om
framhadllandet av ett slags existentiell hoppfullhet, som ocksad innebar
att berittelsen konkret kan fungera som ett slags trost for den som
behover det. Po Tidholms recension av Barndomsbrunnen ar inne
pa nagot liknande. Han framhaller att det finns nagot hoppfullt i att
forestalla sig sjdlv i livets slutskede, med slangar i kroppen, och danda
—som i Greiders sjukdomsberittelse — kdnna att radslan for doden
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kan anta en vacker form.% Dessa exempel gdr i linje med hur Jirgen
Pieters, i Literature and Consolation. Fictions of Comfort (2021),
framhaller att ”the power to bring comfort is increasingly seen as
one of the prime effects (and, indeed, tasks) of good literature” — ett
faktum som han menar giller for bide lasare i allminhet och, som
har, professionella litteraturkritiker.®s

Sjukdomsberittelsernas virde med avseende pa hopp forbinds
emellertid inte enbart med deras formaga att vacka kanslor, bidra
med existentiella insikter och skanka trost. I vissa fall beskrivs de som
hoppingivande genom att de pa ett mer konkret plan visar pa krop-
pens biologiska styrka. Henrik Jansson framhaller till exempel att
Som har inget redan hint ir “hoppingivande” eftersom skildringen av
sjukdomsforloppet visar pd manniskokroppens imponerande uthal-
lighet och kraft — en piminnelse om att manniskans fysiologi klarar
av mer dn vi vagar tro.*®

Berittelsernas kapacitet att bade vicka och harbargera hopp
—och i forlingningen fungera som trost — framhalls alltsa ur ett
viardeperspektiv som ndgot positivt, framfor allt i recensionerna av
de manliga sjukdomsberittelserna. Detta kopplas mer specifikt till
berittelsernas sociala varde och deras potential att skapa gemenskap
och forankring i kollektiva sammanhang. Nar det giller de kvinnliga
ar talet om hopp inte lika uttalat, zven om det ibland kan anas mellan
raderna. I stillet betonas deras sociala viarde pa andra sitt. Kristina
Sandberg framhaller exempelvis att Jag foreslar att vi vaknar och
Behandlingen ar skildringar som dppnar upp for att dela erfarenheten
av sjukdom med andra.?” Ulrika Knutson skriver i sin recension av
En ensam plats att hon, nar ”ilskan” 6ver bokens innehall val lagt sig,
insdg att ”[e]n riktigt bra bok alltid har rum for flera”.*® Detta dver-
ensstimmer med hur andra recensenter lyfter fram att Sandbergs bok
”skapar en plats ddr vi kan vara sarbara tillsammans” och att dess
varde ligger i dess potential att ge upphov till andra berattelser som i
sin tur starker kianslan av att ”vi inte 4r ensamma”.? Samtidigt ar det
tydligt att dven detta sociala virde dr foremal for forhandling. Det
framgar inte minst i Andreas Ekstroms och Pia Ingstroms recensioner
av En ensam plats, dar de, utifran egna sjukdomserfarenheter, gor
narmast motsatt bedomning. Bada framhaller att de inte alls kanner
igen sig i Sandbergs skildring av sjukdomen som en ensam plats.®°
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Med andra ord kretsar vardeforhandlingen i detta fall kring huruvida
berittelsen bidrar till social inkludering eller om den tvirtom verkar
exkluderande.

Sjukdom, stil och form

Forhandling ar ett centralt begrepp daven nar det giller hur recen-
senterna varderar sjukdomsberittelserna utifran stil och form. ”Kan
lidande matas med en estetisk mattstock?”, frigade Katarina Bern-
hardsson i en Under strecket-essi med anledning av debatten som
foljde pa Skugges recension av En ensam plats.>* Skugges svar var,
som vi sett, entydigt jakande. Hon menade till och med att Sandbergs
sjukdomsberittelse, i brist pd konstnarlig kvalitet, aldrig borde ha
publicerats.**

Men hur forhéller sig litteraturkritikerna i det mer omfattande
recensionsmaterial som stdr i fokus har till den fraga som Bernhards-
son formulerar? Som analysen visat, sa varderas sjukdomsberittel-
serna inte enbart utifrdn stil och form. Tvartom spelar emotionella,
kunskapsmaissiga och sociala varden en betydande roll i kritikernas
varderingar — och dessa ar i sin tur ofta sammanfliatade med synen pa
berittelserna utifrdn estetiska utgdngspunkter. Kritiken utmairks alltsa
inte i detta vidare sammanhang av tillimpningen av en strikt konst-
ndrlig mattstock, utan av en forhandling dar verkens stil och form ges
mening i relation till deras formaga att berora, formedla kunskap och
bidra till social gemenskap.

Det innebar dock inte att stil- och formfragor marginaliseras. En
aterkommande utmaning for kritikerna dr, som framgatt, hur de
ska forhalla sig till verk som inte lever upp till traditionella krav
pa litterdr kvalitet. I detta avseende liknar instillningen till genren
delvis Skugges. Men dér hon, enligt ett slags syndabockslogik i René
Girards mening, ldt En ensam plats fungera som en projektionsduk
for genrens formenta brister och dirmed som ett verk att symboliskt
stota ut, intar andra kritiker en motsatt position.?> De ser inte de
recenserade sjukdomsberittelserna som uttryck for en enhetlig och ur
estetisk synvinkel problematisk genre. I stallet lyfter de fram hur de
enskilda verken overskrider dess granser och pa olika vis forvandlar
sjukdomserfarenheten till konst. Stingt pga hilsosjdil beskrivs som
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en “konstnarlig triumf”, Barndomsbrunnen hyllas av en recensent
som ”stundom bland det vackraste jag last”, och Grimsruds sprakliga
skicklighet accentueras gang pa gang — for att nimna nigra exem-
pel.#+ Stil- och formvirdet dr alltsd centralt, men virderingarna skiljer
sig avsevirt fran Skugges avfirdande hallning. Kritiken ar dessutom
i regel mer erkdnnsam, dven ndr brister patalas. Ett illustrativt ex-
empel dr Lars Linders recension av Kvicksand: ”Henning Mankells
sprakliga fotarbete dr en aning for tungt for att det ska bli riktigt stor
litteratur ocksd, men det dr oavbrutet intressant, ofta vackert, och
hans bilder etsar sig fast.”?s

Att stil och form ges betydelse i recensenternas bedomningar ar
inte overraskande, med tanke pa att kritikerns uppdrag ytterst dr att
gora estetiska bedomningar, men det intressanta ar att denna virde-
kategori stindigt forbinds med andra virden. Det dr exempelvis
Radstroms sprakliga briljans, att han har ”ett sprak som bar”, som
gor hans berittelse sd kanslomassigt drabbande.*® P4 liknande sitt
beskriver Maria Kuchen hur Barndomsbrunnen ”vindlar fram i ett
gransland mellan prosa och dikt. Den ér ldtt att f6lja, jag dras med
och vill ha mer”.>7 Har ar det alltsd stil och form som ger upphov till
inlevelse och ett kinslomissigt férankrat narrativt begir. Aven Asa
Beckmans recension av En ensam plats visar pd sambandet mellan stil
och formvirdet och berittelsens emotionella varde. Beckman menar
att Sandbergs stilistisk[a] kunnighet” uppvager bokens ”kanslo-
stark[a] material”.?® Utan denna balans hade varderingen formodli-
gen inte varit lika positiv.

Avslutning

I denna artikel har jag undersokt hur samtida svenska litteratur-
kritiker varderar sjukdomsberittelser om cancer skrivna av etable-
rade forfattare, i syfte att belysa de normer och forhallningssitt som
praglar den kritiska diskussionen om litteratur och sjukdom under
det begynnande 2000-talet. Analysen visar att mottagandet av samti-
da svenska sjukdomsberittelser priglas av komplexa och inte sdllan
motstridiga vardeforhandlingar, dar det som hir kallats stil- och
formvirden, kunskapsvirden, emotionella varden och sociala varden
utgor centrala komponenter. Dessa viarden framtrader sillan isolerat
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i recensionerna. Snarare binds de samman i olika virdekedjor — i
monster dir ett virde stodjer, forstiarker eller forutsitter ett annat.”
Ett viktigt resultat av analysen dr att den synliggor hur dessa kedjor
kommer till uttryck, vilket i sin tur visar pd den dynamiska process
genom vilket sjukdomsberittelsernas litterara och kulturella varde
ytterst gors.

Vissa virdekedjor ror sig fran stil och form till kdnsla till kunskap.
I dessa fall betonas hur en sprakligt och stilistiskt genomarbetat ge-
staltning gor de starka kinslorna mojliga att ta till sig, och hur dessa
kénslor i sin tur 6ppnar for djupare insikter om den existentiella ut-
satthet allvarlig sjukdom innebir. Andra kedjor gar i andra riktningar,
exempelvis fran kunskap till kiansla till verkens formdga att 6ppna
upp for social gemenskap — eller direkt fran kansla till kunskap.

Samtidigt ar det tydligt att ett enskilt varde kan ta 6verhanden,
vilket leder till att virdekedjan bryts, till exempel om gestaltningen
uppfattas som alltfor kanslomattad eller brister med avseende pa stil
och form. I sidana fall ifridgasitts ocksé sjukdomsberittelsens litte-
rira och kulturella legitimitet. Det géller siarskilt ndr recensenten inte
kdnner igen sig i berittelsen, och darmed inte upplever att den bidrar
till social gemenskap eller tillfér ndgon kunskap.

Genus ir ocksa en central faktor i dessa sammanhang och kan
i vissa avseenden sdgas vara avgorande for vilka vardekedjor som
aktualiseras. De kvinnliga forfattarnas sjukdomsberattelser tillskrivs
i hog grad virde genom det sitt som de vacker eller gestaltar starka
kanslor, i synnerhet nar detta kan relateras till sociala erfarenheter
och politisk medvetenhet. Har gar vardekedjan fran kinsla till kun-
skap, till ett framhallande av textens sociala effekter, till exempel ge-
nom att bidra till inkludering. Virderingen av de manliga forfattarnas
sjukdomsberittelser tenderar i stillet att folja kedjan kinslomassig
aterhallsamhet, intellektuell reflektion och existentiell kunskap. Dessa
skillnader exemplifierar hur uppfattningar om kon styr vilka uttryck
som anses vardefulla och pa vilka satt.

Avslutningsvis vill jag aterknyta till Ann Jurecics distinktion mel-
lan misstinksam och reparativ ldsning. Den svenska litteraturkritik
som har sttt i fokus visar tydliga spar av den misstinksamhet mot
sjukdomsberittelsen som hon identifierar i ett anglosaxiskt samman-
hang. Skepsisen riktas emellertid inte i forsta hand mot det enskilda
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verket, utan mot sjukdomsberittelsegenren som sidan, den fond mot
vilken viardeférhandlingarna utspelar sig. Samtidigt aterfinns ocksa,
som framgatt, ansatser till det Jurecic kallar reparativa lasningar i
recensionsmaterialet, dir en mer 6ppen och inkinnande héllning
tillimpas. Dessa lisningar mojliggors genom virdekedjor dar flera
av vardekategorierna samspelar, exempelvis nar den subjektiva
sjukdomserfarenheten gestaltas pa ett satt som 6ppnar upp for social
gemenskap, eller nar det personliga uttrycket anses ha allmangiltiga
och existentiella dimensioner.

Att som i denna artikel fokusera pa hur detta slags vardekedjor
skapas och bryts upp ger en viktig inblick i den litteraturkritiska
varderingens mekanismer vad giller samtidens sjukdomsberattelser.
Det blottligger dven en intressant spanning mellan overgripande fore-
stillningar om genrens virde och virderingar av enskilda verk — en
spanning som i forlingningen synliggor mer grundldggande aspekter
gillande vad som raknas som vardefull litteratur i var tid.
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