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Det ar lockande att anamma tanken pa att alla tider liknar
varandra eller att de skiljer sig at.

I min forskning undersoker jag bostadsskildringar i prosa, med fokus
pa idéer om hemmet och hur dessa idéer forandras over tid. Med ett
rumsteoretiskt perspektiv i ryggen soker jag beskrivningar av hemli-
vet, niar det padgar som vanligt och inget sarskilt sker. Det forsknings-
filt som behandlar vardagen har linge framstatt som ett mojligt satt
att utveckla perspektivet pa bostaden, men da jag niarmat mig faltet
via teoretiska portalfigurer som Michel de Certeau har jag kort fast.
I den hir essdn gor jag ett nytt forsok att ta mig an frigan om vad
vardag ir, och hur det kan forstds som forskningsobjekt. Jag vander
mig till Rita Felski och Ben Highmore som utforskat vardagslivet som
erfarenhet och forskningsobjekt. Det inledande citatet kommer fran
Linn Hanséns G till historien (2013), en diktsamling vars huvud-
sakliga tema ar historieskrivning. Men Hansén sitter ocksa ljuset pa
vardagens och den minskliga erfarenhetens relation till historieskriv-
ning och darfor kommer hennes dikter att fa studsa mot forskarnas
resonemang om vardag i relation till tid, erfarenhet och kropp.

Ofta har jag sokt mig till litteratur fran det tidiga 19oo-talet. Lat
oss anta att jag drivits av en kansla av bjart forvirring infor samtidens
sjalvklarheter. Kanske har forhoppningen varit att avstandet i tid
ska gora forskjutningarna av det sjilvklara tydliga och diarigenom
visa att dven det nutida vardagslivet praglas av en massa normer och
underforstadda antaganden. Men ser du inte hur markligt det dr?

Vill jag siga infor samtidens fredagstacos, boldn och varmeljuslykta.
Genuskonstruktionerna fran sekelskiftet 1900 ar s idgonfallande:
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man ir rationella, linjara och forknippas med forandring, samhallsliv
och modernitet; medan kvinnor forknippas med kanslor, cyklisk

tid, hemliv och traditioner.> Genom dessa dikotomier blir tillvarons
konstruerade karaktar s uppenbar. Men kanske har jag i sekelskif-
tessamhillet ocksd sokt de trygga indelningarna? Teorin om sekel-
skiftessamhallets separata sfirer, med mannen i offentligheten och
kvinnan i hemmet tycks utova en sirskild lockelse pa genusinriktade
forskare som mig. Tudelningen ar tacksam som utgangspunkt for
litteraturanalys, forskaren kan enkelt identifiera konventionella och
normbrytande beteenden. Men kan en litteraturvetare med intresse
for det foranderliga vardagslivets forunderlighet verkligen noja sig
med detta?

Hir finns en parallell till hur teoretiker som Michel de Certeau och
Henri Lefebvre i inflytelserika verk intresserat sig for vardagen. Enligt
Rita Felski har deras fokus framst varit att ur det vardagliga lyfta
fram det som utgor avbrott, normbrott eller overskridande.’ Felski
menar alltsa att Lefebvre och de Certeau i sina teorier om vardagen
upprittar dikotomier som skiljer det vardagliga fran det historiska.
Dessa uppdelningar har, menar Felski, lett till en virderande hall-
ning infor vardagen: att vardagen forstas som nagot bra, eller nagot
daligt. Nar fokus framst liggs pa subversionen som det viktiga med
vardagen innebar det implicit en negativ virdering av det vardagliga,
hemmet och repetitionen. Men vad virre ir, detta fokus pa subver-
sion medfor att den storre delen av det vardagliga — allt det vanliga
och icke-overskridande — utelimnas och osynliggors. Den som soker
forsta ndgot sd grundliggande som vardagen riskerar alltsa att missa
storre delen av studieobjektet.

Felski forstar vardag som en typ av erfarenhet vars centrala egen-
skaper gor det svart att definiera. Hennes intresse for det vardagliga
fokuserar namligen pa det som &r invant och forgivettaget, och
den forgivettagna kvaliteten upphor nar det vardagliga utsétts for
granskning.* Forutom att sjalv definiera hur hon ser pa vardagen
agnar Felski en stor del av sin ”The Invention of Everyday Life” it
att diskutera hur olika traditioner av forskning om vardag tidigare
har behandlat fenomenet. Ett centralt spar i texten utgar fran att
Lefebvres modell placerar vardagen och diarigenom hemlivet utanfor
det historiska — i betydelsen det dynamiskt foranderliga. Lefebvres
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forstdelse av historia och vardag som skilda sfirer knyter forstds an
till tankegodset som forknippar man och offentlighet med historia,
medan kvinnor och hemliv forknippas med vardag. Trots att betalt
arbete och pendling kan vara repetitivt ar det hemsfiaren som i denna
teoretiska tradition forknippas med ett statiskt och repetitivt tillstdnd
utanfor historien, skriver Felski.s

I Ga till historien dstadkommer Hansén komisk effekt och forvirring
genom att konstruera hardragna eller rakt av felaktiga samband, som
i pastdendet ”[f]orst kom singlampan sedan kom skonlitteraturen”,
eller ”[d]et ar storre chans att ett barn drar ett annat barn i hdret nir
borsen faller”.¢ Men hon anviander sig ocksd av den kontrastverkan
som uppstar dd det historiska och det vardagliga stalls sida vid sida:

Hir ir ett historiskt scenario ett barn fods det lir sig krypa
far ett jobb klipper haret moter doden.

Hir ar ett ahistoriskt man gdr och gar och gar.

Hir ar ett forhistoriskt det dr gront sedan skiftar det sedan
faller morkret.

Har dr ett vérldshistoriskt trots att de hade ett uppdrag ville
de se sig om i slottet men just da kom pilarna.

Hir kommer ett hysteriskt allt hon ville var att sova.”

Har ror sig dikten mellan det individuella, det ”ahistoriska” och det
varldshistoriska, for att med ordleken historiskt-hysteriskt aterknyta
till en specifik kvinnas lingtan efter somn. Hanséns dikt accepterar
inte de firdiga kategorierna utan undersoker vad som sker med dem
ndr de anvinds pa tveksamma sitt.

Som socialkonstruktivistiskt skolad forskare med intresse for var-
dag och bostad har det forbryllat mig att nagon kan forknippa var-
dagslivet med stillastiende. Det stimmer sa daligt med min forstdelse
av hem- och vardagslivet som priglat av normer och forvantningar
som forandras over tid. Ett sdtt att tinka kring det — och som dess-
utom kan hjdlpa oss att komma bort fran dikotomin mellan den man-
liga historien och kvinnliga vardagen — finns i de tre nivder av tid som
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Felski skiljer ut. Felski skiljer pa vardagstid, livstid samt storskalig
historisk/mytisk tid.® Vardagstid ar tatt forbunden med erfarenheten
av att tid passerar, medan livstid handlar om livsprojekt och identitet.
Den storskaliga tiden omfattar de processer som gar bortom indivi-
dens livstid. Felski understryker att nivderna samexisterar och kan
samverka med varandra. Kvinnors traditionella ansvar for repetitiva
uppgifter som har med omsorg om barn och hushallsarbete att gora
har ofta anforts som grunden for ett sarskilt kvinnligt forhallande till
tid. I det knyts kvinnor alltsd framst till vardagstid och erfarenheten
av vardaglighet. Felski insisterar dock pd att midn och kvinnor har
ett likartat forhallande till vardagen, i den meningen att mans vardag
i moderniteten inte nodvandigtvis ar mindre repetitiv och mindre
priaglad av vanor dn kvinnors. Alla har ett vardagsliv, insisterar Felski.
“Everyday life, in other words [...] recognizes that every life contains
an element of the ordinary. We are all ultimately anchored in the
mundane.”® Just menstruation, graviditet och barnafodande har dock
gjorts till centrala bevis pa kvinnors starkare koppling till en cyklisk
tidslighet. Mot det framhéller Felski att alla manniskokroppar oavsett
kon styrs av manga dterkommande rytmer. Och menar vidare att alla
liv, sdvil som alla kulturer, innehéiller bade cirkulidra element (arstider,
traditioner, mandagsmote, trotthet) och linjara element (aldrande,
karridr, teknikutveckling, anger).™

Kontrasten mellan vardagstid, livstid och storskalig tid dr i hog
grad narvarande i Hanséns poesi, ofta genom att de olika tidsniva-
erna kombineras och kontrasteras. I meningen: ”[f]orst kommer ton-
aren sedan kommer upplysningstiden” kontrasteras ett individuellt
livsforlopp mot virldshistorisk epokindelning.** Den skeva ordnings-
foljden dstadkommer komisk effekt, men gar inte helt att sla ifran sig.
Den synliggor samtidigt att storskalig tid dr forbunden med vardaglig
och livstid. Miénniskor har levt genom hela den minskliga historien.
Exemplet ovan kan forstas kompliceras genom fragan om nar ton-
aren som livsperiod egentligen blir begreppsliggjord och frigors som
en separat period i mianniskolivet. Forst kommer femtiotalet, sedan
kommer ungdomskulturen?

Kontrasterna i Hanséns poesi kan alltsd forstas genom Felskis
tankar om tid. Men Felski ar sjalv ambivalent kring litteraturens moj-
lighet att finga det vardagliga. Hennes forstaelse av vardag handlar
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om ett visst sitt att erfara tillvaron, och att skapa vanor och antagan-
den. Felski tycks mena att det i detta avseende inte dr sirskilt latt att
overfora vardagen till skonlitteratur. D4 hon namner att modern lit-
teratur engagerat sig i vardaglighetens vardaglighet pekar hon pa att
det i hog grad gjorts genom strategier for frimmandegorande, i syfte
att viacka ldsaren ur sina omedvetna monster.” Enligt Felski landar da
litteraturen langt ifran den acceptans for vardagens vardaglighet som
ar hennes eget centrala drende.

Ben Highmore menar i "JHomework. Routine, social aesthetics and
the ambiguity of everyday life” (2004) att vardagen bast beskrivs
som positiv och negativ, ambivalent eller dubbeltydig. Highmores
vardag karaktiriseras alltsa av bade plikt och njutning, och av bade
uppmarksam narvaro och dagdrommande franvaro.™ Forutom
ambivalens framhalls rutin och rytm som centrala aspekter av var-
dagen. Visst, medger Highmore, gruffar Lefebvre over vardagslivets
alienation och visst praglas hans utsagor av en avantgardistisk
attityd, men enligt Highmore soker Lefebvre samtidigt satt att beskri-
va vardagen i all sin motsagelsefulla komplexitet.’s Highmore forstar
det rytmiska som en understrom i allt Lefebvres skrivande om var-
dagen, dven om det blir explicit forst i den rytmanalys som Lefebvre
pa 1980-talet borjade utveckla ihop med Cathrine Régulier. Enligt
Highmore kan vardagen, genom Lefebvres syn pa rytm, forstds som
den skavande punkt diar méanniskors kroppsliga forutsittningar moter
moderniteten:

Modernity impacts at every level, but, and here is the rub, it constantly
runs up against the finite limits of human bodies. While modern forms of
eating govern our bodies (to a certain degree), our bodies also orchestrate

our eating.'®

Nu madste vi stanna upp vid moderniteten. Vardagsteoretikerna
forstar fenomenet vardag i relation till moderniteten. Felski beskriver
pastdendet om att vardagen uppstdr samtidigt som moderniteten
som rimligt, trots att den inte dr intuitivt. Manniskor gjorde givetvis
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vardagliga saker tidigare i historien. Men med start under 18oo-talet
blir vardagen allt vanligare som konstnarligt objekt och som damne
for kritisk reflektion, och i detta avseende uppstar vardagen som
avgransat fenomen i samband med en framvixande modernitet.™
Hanséns diktsamling avgransar inte sin historiska motivvarld till
moderniteten, tvartom aterkommer ”urtidskvinnor och urtidsman” i
dikterna. Deras tillvaro fungerar som en fantasi om ett mindre kon-
trollerat, och mindre modernt, sitt att vara i virlden. Deras tillvaro
karakteriseras av att de ”plockar och dter bar”.™ Ofta definierar
Hansén deras tillvaro genom negationer. De "har givetvis ingen
korg”, de ”ar inte rddda for att bli ledsna”, och inte heller for ”att

2

uppticka att sjdlen inte finns”.™ Ett mer utvecklat exempel finns i den
dikt som beskriver en idrottsplats dir urtidsmanniskorna spelar en

obestiamd sport:

Det finns en idrottsplats. [...]

Urtidsman och urtidskvinnor sprider ut sig 6ver planen. [...]

Efter matchen sitter urtidskvinnor och urtidsmin pa liktaren
och sover.

Det finns inga sidngar inga trapphus eller loftgdngar ingen
lukt av makaroner eller ndgon sém som maste lagas.>

Idrottsplatsen finns, liksom shorts, benskydd och somn, men aven allt
som inte finns far ta stor plats i dikten. Urtidsman och urtidskvinnor
sover gott, langt innan loftgangar och makaroner Det ar alltsa egent-
ligen inte urtidsmianniskornas upplevelse av sig sjalva Hansén soker
beskriva utan en modern konstruktion av urtidsmanniskorna dar

de fungerar som en projektionsyta och ett utlopp for den moderna
manniskans alienation och lingtan bort frdn modernitetens upplevda
monotoni.

Genom att fokusera pa det rytmiska kan forskaren, skriver High-
more, fa en forstaelse av mianniskan som socialt accentuerad
(”socio-accentuated”) snarare dn helt igenom socialt konstruerad.**
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Han hianvisar tillbaka till Lefebvre och Régulier, som tagit upp rela-
tionen mellan vuxna och barn som priglad av viljan att underkasta
kroppens rytmer klockans tid.>* I 2000-talets skrifter om barnuppfos-
tran framstalls rutiner som nagot foraldrar behover erbjuda sina barn
for att etablera korrekt dygnsrytm, stabilitet och trygghet, konstate-
rar Highmore.?’ Hanséns urtidsmanniskor har daremot ”ingen plan
for kvillen och dirfor ingen dygnsrytm”.>+ Nar diktsamlingen med
utgangspunkt i urtidsmanniskorna skriver om foraldraskap kan det
lisas som en variation pa temat om hur barns vardagliga ”behov”
skapas i samverkan mellan det biologiskt nédviandiga och det socialt
onskviarda. Forst finns ”ett barn men det finns ingen forskolldrare”,
och det finns ”inte heller spadar / eller russin.”*s Men ”[n]ar barn
vixer sig storre blir de svarare att forflytta tvitta / stimulera”. De
storre barnen placeras senare i historien, och ”behéver maltider bil-
resor sammanhadngande ledighet.”*¢ Behovet av mat slds har samman
med 2000-talskodade behov av en lang ledighet och forflyttning med
ett specifikt firdmedel. Den bakdtvinda bilbarnstolen och de sparade
foraldraledighetsdagarna fyller jag i sjdlv nir jag ldser.

Litteratur ar nu i slutdindan inte vardag, utan utgor representatio-
ner av nagot. Fiktiva karaktarer har egentligen varken kroppsliga
behov eller kroppsliga rytmer. Sover de? Ater de? Ar det da 16nl6st
att soka vardagen i litteraturen? Highmore ar inte litteraturvetare,
men 4r ur sitt perspektiv pd vardagen klart mer optimistisk an Felski
angdende litteraturens formaga att fanga det vardagliga. Han menar i
stallet att konst och litteratur kan vara bra kallor till teorier om var-
dagen. Fran Lefebvre lanar Highmore begreppet reverse images. En
reverse image sager inte allt om vardagen eller rutinens komplexitet,
men kan genom oOverdrift — ”exaggeration and imaginative explora-
tion” — siga ndgot om en viss aspekt av det vardagliga.” I Charlie
Chaplins fabriksarbete i filmen Moderna tider ger fabriksarbetaren
en overdriven bild av de nya repetitiva rorelsemonster som kroppen
tvingas in i vid arbete vid ett [opande band. En talande 6verdrift, som
talar till en del av den vardagliga upplevelsen. Men Highmore lyfter
ocksd fram Luce Giards vetenskapliga studie av franska kvinnors
matlagning. Giard framstiller matlagning genom ett mangskiftande
montage av olika genrer och modus, i vilket Highmore ser mojlighe-
ten att finga vardagens ambivalens. Han tilltalas sarskilt av att Giard
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later motsigelser, som den mellan matlagningens kreativitet och dess
standiga upprepningar, sta olosta bredvid varandra i texten.>

Vill jag foresld att Hanséns diktsamling ska ldsas som en samtida
teori om vardagen? Nej jag gor nog inte det. Men med sina paradoxer
och anakronismer: ”[f]orst kom galon sedan kom regnvadret” utgor
Ga till Historien ett gott sillskap i forvirringen 6ver samtiden och till-
varons orsakssamband.* Vardagstid, livstid och storskalig tid blandas
i Hanséns Ga till historien pa ett sitt som synliggér manniskans
formbarhet, men ocksa hur vardagstid och historisk tid l6per bredvid
varandra fast de tycks sd oforenliga. ”Forsta virldskriget kommer
emellan.”3° Det dr pa nagot vis svart att acceptera att det storskaligt
historiska samtidigt innehdller en massa vardagligt manskliga kropp-
ar och manskoliv, vilket marks inte minst pd hur Hansén anvander sig
av begreppet historisk person:

En historisk person kan siga till en annan det ar det har

som ir slutet men nar menar man di.:

Jag skrev i essins inledning att jag sokt mig till vardagsforskningen,
eftersom jag intresserar mig for skildringar av hemlivet dir inget sir-
skilt sker. Vad skulle Felski och Highmore ha att siga om att beskriva
vardagen som en tid da inget sarskilt sker? Jag tinker att de skulle
vilja att jag specificerade — menar jag vanor, rutiner, rytmer? — men i
stort sett lata mig komma undan med formuleringen.
Vardagsteorierna framstar som verkligt givande i sina diskussioner
av tid, och i beskrivningarna av vardagen som arena dir dragkampen
eller samverkan mellan kroppens behov och sociala och kulturella
forviantningar blir synliga. Jag hade inte tidigare reflekterat sa mycket
over kroppens roll i att strukturera vardagen, och har overraskats
av att bade kropp och perception intar en sd framtridande position
i dessa teorier. Aven de temporala aspekterna av vardagen som rutin
och vana kommer stanna hos mig. Men som rumsteoretiskt praglad
forskare saknar jag i Highmores och Felskis texter de materiella och
spatiala aspekterna av vardagen. For att forstd bostaden som en
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vardagsplats ricker det inte med att bara forstd for vardagen som en
perceptionskategori eller som fenomenet rutiner.

Det dr avgorande att veta nir de levde men samtidigt
viktigt var.

Var levde de de levde pa tredje vaningen.

De levde i Europa.>*

Den allra vanligaste, vardagligaste platsen dr den allra svaraste att
fa syn pd. Som hos Hansén tycks fokus ofta hamna allt for nara i

detaljerna, eller allt for langt borta for att en bild av fenomenet ska

bli tydlig.
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