MAGNUS PERSSON

LYCKLIGA LASARE

Litteraturtidskriften som livsstilscoach

Kan litteraturtidskriften betraktas som ett slags
livsstilscoach? Fragan kan tyckas snudd pd
blasfemisk. Litteraturtidskriften forknippas ju
bland annat med ett forum fér publicering och
diskussion av litterdra texter, en plats for for-
fattare att gora sina forsta forsok, en plattform
for avantgardistiska manifest och utspel, en
tummelplats for samtal om litteraturen i sam-
hillet, kort sagt en oumbirlig del av den litte-
rira och kulturella offentligheten. Ett ord som
livsstilscoach leder snarare tankarna till kon-
sumtions- och populirkulturen, med dess salu-
foring av en aldrig sinande strém nya livsstilar,
och dess sjilvutnimnda experter eller coacher.
Lat oss dnda prova ett tankeexperiment. Det
ir kanske tveksamt om en under ling tid le-
dande tidskrift som BLM kunde betraktas som
en livsstilscoach, annat dn i mycket allminna
ordalag — som ett slags smakfostrare for den
bildade allminheten. Men om vi tar ett exem-
pel som Spektrum (1931-1933), som inte bara
var ett organ for den litterira modernismen
utan ocksd "lanserade nya idéer, ny litteratur,
nya sitt att leva”?" Hir formulerades en dréom
om den nya minniskan, som utéver litteratu-
ren inbegrep alltifrin politik och psykoanalys
till arkitektur och heminredning. Tankeexpe-
rimentet dr naturligtvis démt att misslyckas;
att tala om begreppet “livsstilscoach” i samma

andetag som en modernistisk tidskrift fran
trettiotalet dr en uppenbar anakronism.2 Men
om vi rikear blicken mot var egen tid blir bil-
den en annan.

2012 lanseras den nya litteraturtidskriften
Books & Dreams i Sverige, och chefredaktdren
Carina Nunstedt berittar i forordet till forsta
numret att tidskriften ir en fortsittning pé livs-
stilsmagasinet Yourlife. I en intervju forklarar
hon konceptet: "Books & Dreams ir ett ma-
gasin om bocker som livsstil. Innehéllsmixen
bestar av lingre forfattarintervjuer, guider, ar-
tiklar om psykologi, hilsa, mat, inredning och
resor.”® Man skulle kunna friga sig om Books
& Dreams 6ver huvud taget kan kallas en litte-
raturtidskrift. Litteratur- och pressforskaren
Claes-Géran Holmberg definierar litteratur-

tidskrift sahir:

En litterir tidskrift ir en tidskrift som
dgnar sig dt analys och presentation

inom det litterira omradet. I forsta hand
intresserar den sig for att publicera skonlit-
terdra bidrag och for att i form av artiklar
och notiser presentera de medverkande
forfattarna. Dessutom innehiller den ofta
essier om andra forfattare och om litterira
imnen dver huvud taget samt polemik och
debatt i litterdra frigor.
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Och mycket riktigt sattes stora frigetecken
kring vad den nya tidskriften var for slags pro-
dukt nir den recenserades pd kultursidorna.
Ulrika Kirnborg fragar sig i en artikel i Affon-
bladet om det hon hiller i handen ir en "for-
finad reklambroschyr frin Bonnierforlagen
med forfattarintervjuer och helsidesannonser
ddr rigingen mellan dessa och det redaktio-
nella materialet ar férsumbar”.s Svenska Dag-
bladets divarande litteraturredaktér Lina
Kalmteg hittar trots allt nigra forsonande drag,
men sldr igen tidningen "med en kinsla av att
ha goffat i mig f6r mycket snabbmat”.

Det ir alltsd ldtt att inta en kritisk hall-
ning, alltfor lite skulle jag vilja hivda. Fér vad
hinder om vi istillet nirmar oss tidskriften
med lite mer 8ppna och nyfikna 6gon, och
forsoker folja det komplicerade nitverk av
affekter, artefakter och aktiviteter som sam-
mankopplas med och trots allt har litteraturen
som sin utgadngspunke? P4 vilka sitt blir bdcker
en livsstil? Vilka virden och ideal laddas lis-
ningen med? For att komplicera bilden kom-
mer jag utdver Books ¢ Dreams dven gora en
analys av Penguins nya prestigefulla satsning
The Happy Reader. En gemensam nimnare
for bada tidskrifternas bilder av lisning ir att
den starkt forknippas med lycka och lust. En
snabb genomblidddring av de bida tidskrifterna
ger annars ldtt intrycket att de hor hemma i
radikale olika kulturella kretslopp: Books ¢
Dreams framstar som en renodlat kommersiell
och populirkulturellt orienterad mainstream-
produkt, med ménga korta artiklar, firgglad
och glittig design med hég andel bildmate-
rial, medan 7he Happy Reader ir mera av en
"highbrow”-produkt med sober design, linga
artiklar, och relativt f och overvigande svart-
vita bilder. Det intressanta ir dock att biada
tidskrifterna efter en noggrannare lisning visar
sig vara uppenbara exempel pa hur lisningen,
inklusive den som giller den "hégre” littera-
turen, ir inskriven i vad Jim Collins har kallat
en ny populir litterir kultur, ddr ldsning i hog
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grad, med Denise Fullers och DeNel Rehbergs
Sedos ord, blivit en lisning "bortom boken”.”
Ett annat sitt act uttrycka det ir att litteratur-
tidskrifterna dr utsatta for men ocksd bejakar
vér tids estetiserande imperativ och sjilva blivit
akeorer i det som Guy Julier kallar en nirmast
allomfattande "design culture”.®

Ett sitc att fi syn pa och nirma sig frigan
om litteraturtidskriften som livsstilscoach #r
med hjilp av begreppet omkringlisning (som
jag lanat fran forfattaren Italo Calvino). I min
omfunktionalisering av begreppet dr utgangs-
punkten att lisning, all lisning, 4r en socialt
situerad praktik som ir inskriven i ett storre
nitverk av samverkande (och motverkande)
aktorer, som omfattar omkringliggande fakro-
rer som exempelvis platsen for lisning, texten
som fysiskt objekt, andra minniskor, aktivite-
ter och artefakter som pd olika sitt blir betydel-
sefulla i ldspraktikerna.?

Utgdngspunkten fér min analys ir det forsta
numret av respektive tidskrift: Books & Dreams
nr 1, 2012 och The Happy Reader nr 1, 2014.1°
Efter en inledande beskrivning av tidskrifter-
nas form och innehall diskuterar jag pa vilka
olika sitt (omkring)lisning framstills som en
livsstil. Vem 4r egentligen den lyckliga ldsare
som bade apostroferas och postuleras? Vilka
laspraktiker uppmuntras? 1 ett avslutande
avsnitt diskuterar jag savil ideologiska som
utopiska drag i tidskrifternas bilder av ldsning;
detta i en anstringning att rora mig bortom
ett antal virdeladdade dikotomier som brukar
diktera villkoren for diskussioner om ldsning-
ens betydelse och funktioner.

FRAN DASEIN TILL DESIGN: TID-
SKRIFTERNAS FORM OCH INNEHALL
Books & Dreams sjbsattes 2012 och kommer ut
med fyra nummer per ar. Varje nummer be-
star av cirka 100 sidor och féljer en relativt fast
struktur. Forst kommer ett inledande block
med chefredaktérens “Forord”, tips pa olika
“events” i tidskriftens regi, “snackisar” om ny-



heter i bokbranschen under rubriken "Topp tio
i bokvirlden”, samt en lingre forfattarintervju.
Resten av tidskriften ir indelad i fyra “kapitel”
med breda tematiska rubriker: Lisa, Drémma,
Leva, Resa. Tidskriftens slogan alternerar mel-
lan "Mer lislyx i livet” och "Mer langlisning
i livet”." Lislyxen handlar uppenbarligen
inte bara om att lisning ir eller borde vara en
valfortjant lyx (till exempel i form av "ldnglis-
ning”), utan ocksd om att ”lyxifiera” hela livet
genom god mat och dryck, spinnande resor,
snygg heminredning, och en sund hilsa. Varje
nummer innehéller typiskt lingre och kortare
forfattarintervjuer (girna dir chefredaktoren
poserar med intervjuobjektet), reportage och
intervjuer kring nyss nimnda dmnen, en fyllig
snabbguide till sisongens bokutgivning, andra
lastips, en hog andel direkt och indirekt reklam
samt en nyskriven eller pd annat sitt exklusiv
novell. Tidskriften innehéller inga recensioner.

Férsta numrets omslag pryds av Andreas
Lundstedt, Tommy Kérberg och Camilla
Henemark, kindisar som alla ir aktuella med
sjalvbiografier och nu ska “avsloja allt”. Vidare
berittar rubrikerna, med ett intimiserande till-
tal, att "Du fir en novell av Jens Lapidus”, att
du inbjuds till ”En drink med Caitlin Moran”
och att du kommer att hamna "Hemma hos
Harlan Coben”, tas med till Mons Kallentofts
Thailand, samt f4 inblickar i ’ZEmma Hambergs
bohemliv”. Tidskriften har som sagt en hog
andel bildmaterial (uteslutande i firg); forsta
numret har endast nio sidor som ir helt utan
bilder. Reklaminnehillet ir omfattande (cirka
25%). Forsta numret innehaller femton hel-
sidesannonser och en som ticker ett helt upp-
slag. Mer 4n hilften av annonserna (8 stycken)
handlar om annat in bécker och salufér varor
som harmonierar med tidskriftens profilering
mot design, mat/dryck, hilsa och resor.

The Happy Reader borjade ges ut 2015 och
kommer ut med fyra nummer per ir. P4
omslaget karakteriserar tidskriften med en
litt ironisk arketextuell gest sig sjilv som en

"Bookish Quarterly”. Tidskriften innehéaller
ingen reklam. Den innehéller heller inga re-
censioner. De hittills utkomna numren bestir
av 62 sidor och foljer en mycket fast strukeur
bestiende av tva delar: en forsta del med en
lingre intervju med en “notable book fanatic”
som sjilv inte (primirt) dr forfattare, och en
andra del som kretsar kring en klassiker som
belyses ur en mingd olika perspektiv. Tidskrif-
ten inleds dock med ett férord och ett uppslag
med ”Snippets” innehéllande skvaller, nyheter
och inspiration, innan numrets tvi huvud-
delar tar vid. Omslaget domineras av ett stort
svartvitt fotografl av personen som intervjuas
i numret, vilken i nr 1 ir skddespelaren Dan
Stevens, kind frin bland annat TV-serierna
The Line of Beauty och Downton Abbey. Inter-
vjun upptar 24 sidor och av dessa ir s helsidor
med fotografier pd Stevens. Bilderna ir distinke
“arty” och konnoterar pd olika sitt autenticitet.
En av dem, den enda firgbilden, ir en nirbild
pa hans hégra 6ga och har en bildtext som
beskriver motivet med nirmast poetiska ord
ddr 6gonfirgen liknas vid hundrasen siberian
husky, Indiska oceanen och ett fjirran berg
minuterna fére skymning (s. 10). Intervjudelen
bestdr huvudsakligen av manga tita sidor en-
bart med text, vissa av dem med noter i margi-
nalen som forklarar eller utvecklar nagot som
nimnts under samtalet. Tidskriften anknyter
i detta avseende tydligt till det Gunther Kress
och Theo van Leeuwen i sin studie av visuell
grammatik kallar "the densely written page”,
ett slags ideologi med mycket gamla anor som
betraktar ”layout” som ett tecken pa kulturelle
forfall: ”The genres of the densely written
page, then, manifest the cultural capital Chigh’
cultural forms) controlled by the intellectual
and artistic wing of the middle class, to use
Bourdieu’s terms”.’2 Tva sidor sticker ut, da
de enbart bestdr av ett kort citat frdn intervjun
mot en helt vit bakgrund — nagot som i det hir
sammanhanget dock ytterligare forstirker tid-
skriftens sobra och konstnirliga design. Sjilva
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samtalet pendlar diremot mellan hdgt och ldgt
och spinner &ver alltifrdn fan fiction och Dr
Who till Stevens egen ldsning och ett lingre
resonemang om Robert Blys /ron John. Blocket
avslutas med ett eklektiske urval ldstips frin
Stevens. Numrets andra hilft, som innehéller
betydligt mer bildmaterial, inleds pa mittupp-
slaget med vad som ser ut som ett nytt omslag,
och ger en kort beskrivning av de radikalt olika
perspektiv som kommer att anliggas pa Wilkie
Collins klassiker 7he Woman in White.

For bada tidskrifterna giller att vi rort oss
langt bort frin exempelvis trettio- och fyrtio-
talens unglitterira tidskrifter och deras intresse
f6r modernism, psykoanalys och existensfilo-
sofi.” Utldggningar om Eliots "Det 6de landet”
eller Heideggers Dasein gore sig icke besvir i
den nya designkulturen, nigot som dock inte
ska forstds som att i vid mening existentiella
fragor inte lingre har nigon plats. Men i den
nya populira litterdra kulturen dr de hela
tiden inbiddade i omkringliggande estetise-
rande och konsumtionsinriktade praktiker.
En stark trend inom vir tids populdrpress ir,
som medieforskaren Sophie Elsisser visat, att
allt, frin handviskor till hundar och bebisar,
kan forvandlas till begirliga accessoarer.’ Den
varufiering och framstillning av boken som ac-
cessoar som kommer till uttryck i tidskrifterna
gar emellertid hand i hand med ett slags pa-
nyttfodd “existentialism”. Collins skriver:

The idea that literary reading is an expression
not of just some nebulous inner wisdom but

of one’s personal taste, and that it can be fully
articulated only by a series of interconnected
purchases, suggests that this reading culture is a
hybrid of information technology and self-help
discourse, fueled by high-octane Romantic
humanism, all made possible through the
generous sponsorship of quality consumerism.'

I intervjun med Stevens i 7he Happy Reader
vinds och vrids pd frigor om sexualitet och
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konsroller i det moderna sambhillet. Books ¢
Dreams innehdller till exempel en artikel om
biblioterapi, och i kindisintervjuerna vijer
man inte for svdra livsproblem.

Lisning 4r pd flera sitt en konsumtions-
handling, men ses alltsd samtidigt som ett
djupt angeliget, existentiellt och terapeutiskt
identitets- och bildningsprojekt.

(OMKRING)LASNING SOM LIVSSTIL

Att betrakta litteraturldsning som ett slags livs-
stil 4r ingen ny foreteelse. Ann Steiner visar
i sin studie av efterkrigstidens folkbocker att
idealen om att bygga det goda samhillet ge-
nom folkbildning gick hand i hand med en
annan tendens; “att det mer tycks ha handlat
om att det var modernt med ldsning och att
béckerna fungerade bra som prydnad och sta-
tusmarkdr”.’® Men en viktig skillnad ir att i
den nya populira litterira kulturen s har de
ombkringldsande praktikerna, och sirskilt de
som ir linkade till konsumtion, fitt en langt
mer framskjuten position. Omkringlisning
som livsstil kan ses som en anstringning att
skapa en totalt estetiserad omgivning, dir
hemmet blir ett slags Gesamthkunstwerk.”
Denna anstringning syns mycket tydligt i
Books & Dreams. Ett dterkommande inslag ir
hemma hos-reportagen (eller snarare kollagen)
dir kinda forfattare eller mediepersonligheter
portritteras i sin lds- eller skrivhorna. For for-
fattaren och illustratéren Emma Hamberg ut-
gors detta stille av singen, som ir en plats bade
for “avkopplande egentid och linga skrivpass®
(s. 55). Den fyra sidor linga texten domineras
av bilder, och det forsta uppslaget ir ett foto-
grafi pA Hamberg bekvimt tillbakalutad i sin
sing och férsjunken i en bok. En liten bildtext
lingst upp till vinster upplyser om de pro-
dukter som ldshérnan bestar av: "Tyger Anna
O, kuddar Gudrun Sj6dén, Anna O, Canada
Goose, bricka loppis, kopp Nittjo, griddsnipa
Spruzzi” (s. 54). Collins har i sina analyser av
si kallade Lit-lit-bocker visat hur litteraturen



bara ir en, forvisso avgorande, komponent i
en gemensam smakkultur. Hans iakttagelse om
karaktirerna i Karen Jay Fowlers roman 7he
Jane Austen Book Club stimmer vil in dven pa
Books & Dreams:

The choice of books, like the choice of wine,
rugs and cooking utensils, attest to a set of
shared values and rituals. They share the same
novels in their discussions, but those discussions
work only if their homes share the same quality
mise-en-scéne for all that book talk. This is
fiction that comes with its own art direction.®

Hur ser det da ut i 7he Happy Reader? Presen-
tationen av temablocket om Wilkie Collins
ger en god fingervisning: "Midnight fashion,
TV soaps, forgotten foods and monochrome
art; part 2 of the Happy Reader is all about the
mystery and madness of Wilkie Collins’ asto-
nishing Victorian thriller 7he Woman in White”
(s. 33). Redan med denna korta innehillsde-
klaration ser man att det jag kallar omkring-
lasning ir sjilva utgdngspunkten for lisarens
engagemang i tidskriften, och i forlingningen
i litteraturldsning som sadan. Att denna del av
tidskriften sigs vara helt och héllet tillignad
Collins’ roman samtidigt som hir gors utvik-
ningar mot helt andra imnen som bland annat
mode, mat, sépor och konst, ses uppenbarligen
inte som en potentiell motsigelse. Till exempel
dgnas ett uppslag at ett recept pa vaniljchoklad
(som nimns i boken) och sex sidor at svartvita
modefotografier pd temat "White Gothic”,
som vagt anknyter till den kvinnliga huvud-
personens klidsel, komplett med bildtexter
som anger designer, frisér, make up-artist med
mera. The Happy Reader har alltsi betydligt
mer gemensamt med Books ¢ Dreams in vad
de forsta intrycken kan ge vid handen.

Hur ser tidskrifternas modelldsare ut, och
vilka ldspraktiker férordas?'? Utgangspunkten
4r som sagt den lyckliga och passionerade lisa-
ren. Vad innebir det mer specifike? I fororden

till de bada tidskrifterna interpelleras lisaren
som en konsumerande och social omkringli-
sare som har ett sjilvklart intresse for celeb-
riteter.20 Konsumtionsbegreppet ar tveeggat
nir det kopplas samman med lisning och kan
asyfta bide konsumtion av varor (till exempel
bocker) i traditionell mening och ett sitt att
ldsa som priglas av stark immersion och inle-
velse. Nunstedt inleder sitt forord med att be-
ritta om sin perfekta l6rdagsmorgon, di hon
vaknar fore resten av familjen, “puffar upp en
kudde” i singen, slipper in lite ljus, tar fram
sin iPad och férsvinner in i sin lisning (s. 9).
Books ¢ Dreams vill formedla samma kiinsla till
ldsaren och ge "en ny skon ldsupplevelse” som
formar ldsaren att "krypa upp i ldsfatoljen lite
oftare” (ibid.). Omkringliggande faktorer som
lismobel och lisposition lyfts hir fram som
viktiga for att skapa forutsittningar for den
njutningsfyllda och uppslukande lisupplevel-
sen. I The Happy Reader trycks innu hardare
pa den immersiva ldsningen som ett ideal. Re-
daktdren citerar en av de medverkande jour-
nalisterna med gillande nir denne beskriver
lasning som ”a drugged and dreamy sense of
self loss” (s. 5). Att beskriva konsumerande lis-
ning med en metaforik kopplad dill ett osunt
intag av mat, droger eller alkohol ir en dter-
kommande tankefigur i modernitetens debat-
ter om ldsning, men den utsitts alltsd hir for
en radikal omkodning.?' Redaktoren gor ocksé
tydligt hur det immersiva idealet gir hand i
hand med omkringlisning; de tycks vara tva
sidor av samma mynt:

This magazine is also obsessed with the people,
places, clothing, foods and curiosities that

a book contains — how, as we fall under the
author’s spell, it feels as if their work has spilled
out into the world around us. Each issue of
The Happy Reader is in the geostationary orbit
of a Book of the Season, which will always be

a classic, a book that’s survived the changing
tastes of several generations. From then on
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i’s about "more”: what happens when artists,
writers, photographers, chefs and designers take
a hatful of the ideas that flare up as they read,
and make them real. (s. 5)

Den immersiva ldsningen fokuserar uppenbar-
ligen dven pd omkringliggande faktorer i den
litterdra texten sjilv, och genom tidskriftens
forsorg infrias ldsningens magi — bokstiverna pa
papperet blir verkliga. Den andra, traditionella,
betydelsen av konsumtion 4r inte sirskilt synlig
i The Happy Reader, men desto mer si i Books
¢ Dreams. Det ir inte bara det omfattande
reklaminnehallet som bidrar till detta. Lisaren
interpelleras explicit som kund i forordet, som
utdver prenumerationserbjudanden ocksé inne-
haller erbjudanden om att delta i olika events.

Den immersiva ldsningen har sin grund i
den individuella uppslukande lisakten. Men
tidskrifternas ldsare forutsitts samtidigt vara
sociala lisare, som delar och foérmerar sina
lisupplevelser tillsammans med andra. Books
¢ Dreams lockar siledes inte bara med den
tryckea tidningen utan ocksd med events dir
det utdver forfattarsameal erbjuds “mat, vin,
mingel, boksignering och goodiebag” (s. 12).
Tidningen har givetvis ocksa en webbplats dir
lisaren moter "bokakrtuella forfattare som blog-
gar om bockerna och livet” (s. 15). 7he Happy
Reader uppmuntrar ocksé till social och kol-
lektiv ldsning, och kommer att anordna “oc-
casional events and discussions”. Men framfor
alle vill didskriften utgdra “the centre of a vast
and informal loose-knit reading group” (s. s).
For bada tidskrifterna giller att savil de per-
sonliga och sociala métena i verkligheten, som
de virtuella gemenskaperna pé nitet, tycks vara
nddvindiga for att ladda lispraktikerna med
maximal mening och njutning,.

Bida tidskrifterna forutsitter att lisarna
har ett intresse f6r och en fértrogenhet med
celebriteter. Det kan naturligtvis handla om
skonlitterira forfattare som sjilva dr kindisar,
men ocksd om kindisar frin helt andra omri-
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den som pd olika sitt kopplas till bockernas
virld. Den linga aterkommande intervjun i
The Happy Reader ska som sagt vara med en
“notable book fanatic” som inte sjilv dr for-
fattare, och i Books ¢ Dreams far alltsi artis-
terna Andreas Lundstedt, Tommy Kérberg
och Camilla Henemark stort utrymme i forsta
numret. Detta ir ett exempel pd hur si kallat
metakapital far en allt storre roll i formandet
av den populira litterdra kulturen: ”[P]roduc-
tion companies, media giants such as Ophra
Winfrey, and even nationally recognized tele-
vision personalities, from gardeners to cooks,
are able to wield ‘metacapital’ (symbolic capital
accrued in non-literary fields) that mediates
positions and the organization of social space
in the literary field”.22

Trots att tidskrifternas modelldsare uppvisar
méinga gemensamma drag finns det ocksé stora
skillnader. 7he Happy Readers lisare forutsitts
ha ett stort intresse for klassiker. Tidskriftens
design och koppling till Penguin signalerar
pa ett helt annat sitt in Books ¢ Dreams kul-
turelle kapital och litterdr prestige. Lisaren
antas vara “omnivoral” och kunna rora sig
relativt fritc mellan olika kulturella kretslopp
("hégt”, “mainstream”, "ligt”).2 I intervjun
med Stevens diskuteras alltifran litteraturteori
till digital sexualitet, och det refereras med
samma sjilvklarhet till Héléne Cixous som till
Arnold Schwarzenegger. Books & Dreams’ 13-
sare forutsitts tycka om populirlitteratur och
den breda berittande litteraturen. Fokus 4r pa
nyheter, och ildre litteratur lyser dirmed med
sin franvaro. Det samma giller den smalare och
mera experimentella litteraturen. Men kirnan
i bada malgrupperna ir den passionerade om-
kringlisaren, for vilken umginget med littera-
turen inte bara 4r en aktivitet i mingden utan
en hel livsstil.

IDEOLOGI OCH UTOPI
Jag skrev i inledningen atc det dr ldtt att inta
en kritisk hallning till Books €& Dreams. En si-



dan kritik skulle exempelvis kunna folja Nina
Bjork i sparen nir hon dekonstruerar Mama,
ett annat av Nunstedts livsstilsmagasin. Den
tidningens samtidiga omhuldande av lyxkon-
sumtion och “peppning” av mammor déljer
i sjdlva verket en djupgidende "lydnad infér
konsumismens pekpinne”.? Med hinvisning
till Zizeks tes om att hedonismen i den nya
kapitalismen inte lingre ir nagot skamligt
utan tvirtom dr pdbjuden drar Bjork slutsat-
sen att tidningen ir helt igenom ideologisk
— den uppmuntrar individuella drdmmar lika
bestimt som den avvisar kollektiva utopier.?
Det ligger onekligen mycket i den analysen.
Och individualismen och kommersialismen
genomsyrar dven Books ¢ Dreams. Men det ir
inda bara ena sidan av myntet. Den traditio-
nella ideologikritiken 4r blind f6r de utopiska
dimensionerna i kulturen, sirskilt dir man
minst vintar sig att finna dem — som i det man
en ging i tiden kallade for masskulturen eller
kulturindustrin. Fredric Jameson har i en tidig
text betonat att alla kulturprodukter, hur falska
och manipulativa de 4n kan framstd som, inte
bara innehéller en ideologisk utan ocksa en ut-
opisk dimension, en drém om gemenskap och
nagonting annat och bittre.? Lisbeth Larsson
gor en liknande analys i sin studie av kvinnors
lasning och svensk veckopress:

I triviallitteraturen finner man inte bara,

som manga menar, en socialt regressiv utopi
utan ocksd en drém om ett 7 grunden nytt
samhiille och en drabbande kritik av det
konsmissiga likhetstinkande som varit — och
ir — ett instrument i den samhillsekonomiska
rationalisering och effektivisering, dir nirhet,
omsorg och reproduktiv verksamhet tillmits
allt mindre virde.?’

Books & Dreams primira malgrupp ir den pas-
sionerade kvinnliga lisaren (genuskodningen
av modelldsaren gors pa flera olika sitt; ett av
de mest uppenbara dr prenumerationserbju-

danden dir olika slags kosmetika medféljer
som bonusgdva). Det ir kanske dirfor ingen
slump att bida betydelserna av konsumtions-
begreppet, som i sig ocksd dr genuskodade
som typiske “kvinnliga”, aktiveras i kritiken av
tidskriften (jfr Kdrnborg och Kalmteg ovan):
Den uppmuntrar konsumtion av (onddiga)
varor, och den uppmuntrar ett konsumerande
sitt att lisa (det sistnimnda giller ju dven 7he
Happy Reader, men modellisarens genus 4r hir
en mer dppen friga). Den kvinnliga lisningen
miste alltid disciplineras. Som Elizabeth Long
papekar i sin studie av lasecirklar:

It is especially dangerous, perhaps, because

it is about consumption and pleasure, and
often about sexuality and romance, which
women “should” be getting inside the socially
legitimated structures of the family and the
real world. Women’s reading, both as activity
and as content (fiction, stereotypically romance
fiction), threatens because it represents escape
and holds forth at least the possibility of sub-
verting the structures that discipline our lives.?

Den konsumerande, eller immersiva, lisningen
inrymmer alltsd en utopisk dimension. Books
& Dreams slogans om mer lislyx och linglis-
ning i livet kan ses som ett forsvar av lidsning
som en djupt meningsfull och viktig aktivi-
tet, en aktivitet som underforstatt ir hotad
och kringskuren av yrkes- och familjelivets
alla plikter. Att hivda att tidskrifterna enbart
sanktionerar individens drdommar ir ocksi en
forenkling. Bada konstruerar som vi har sett
lasning som en intensivt social aktivitet. Den
immersiva ldsningens njutningar formeras nir
den delas med andra — i samtal, pa nictet, i cirk-
lar eller pa olika slags events som tidskrifterna
erbjuder eller uppmuntrar till. Sanningen om
de nya litteraturtidskrifterna ir inte att de ir
antingen ideologiska eller utopiska. De ir bade
och, och relationen mellan ideologi och utopi
ir dialektisk. Det dr dirfor som mycket av
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tidskrifternas innehdll priglas av motsigelser
och motsittningar. Books ¢ Dreams pliderar
for lingldsning men erbjuder snarare hyperlis-
ning; en distraherad laspraktik som pendlar
rastlost mellan i det hir fallet korta texter,
bilder och reklam.? 7he Happy Reader utlovar
djupdykningar i klassiker men limnar snabbt
den litterdra texten for olika omkringliggande
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SUMMARY
Happy Readers. The Literary Magazine as a Lifestyle Coach

In contemporary popular literary culture (Collins 2010), the circulation of representations of
reading as a kind of lifestyle is increasing rapidly. I will highlight this phenomenon by way of
a discussion of two new literary magazines, the Swedish Books €& Dreams, and the British 7he
Happy Reader. Here, reading becomes a lifestyle fully imbedded in contemporary ”designer
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reading?
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