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Summary

The article examines how literary breast cancer narratives published
in Sweden in the 2010s performatively do breast cancer in relation
to the so-called pink ribbon culture. The focus is on Karin Bjérkegren
Jones Jag vill fan leva. Kampen mot bréstcancer (I Want the Hell to
Live. The Fight Against Breast Cancer) from 2014, and Annelie
Babitz /Inte bara ett brést. En bréstcancerpatients dagbok (Not Just
a Breast. A Breast Cancer Patient’s Diary) from 2018. With theoreti-
cal insights from Judith Butler, Lisa Diedrich and Eve Kosovsky
Sedgewick, among others, the article analyzes how these breast
cancer narratives both reproduce and resist the gendered norms
and ideas considered to be characteristic of the pink ribbon culture.
The analysis shows how Jag vill fan leva largely submits to the
ideology of this culture, distinguished as it is by positive thinking
and a strong individualistic view of breast cancer as the individual
woman’s project. On the other hand, Babitz in /nte bara ett brést
challenges the discursive norms that surround the traditional breast
cancer narrative by taking what Emilia Nielsen calls the role of “the
cancer Killjoy”. At the same time, it would be too simplistic to see
these narratives as polar opposites. Even if Jag vill fan leva predom-
inantly does breast cancer in line with the pink ribbon ideology, it
also problematizes it. Conversely, Inte bara ett brést reveals how
difficult it is for a woman with breast cancer to escape the norma-
tive ideals that characterize the pink ribbon culture. Thus, the article
concludes with underscoring the need for more research taking into
consideration how gendered norms and ideals connected to the
pink ribbon culture performatively are both reproduced and
challenged in 2010s Swedish breast cancer literature.
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Vad innebadr det att beratta om sina bréstcancererfarenheter?
Artikeln undersoker hur tva litterara brostcancerberattelser
publicerade i 2010-talets Sverige férhaller sig till den ur genus-
perspektiv starkt normativa Rosa bandet-kulturen. Den visar
bade hur dessa berattelser performativt gor brostcancer i
enlighet med denna kultur och hur de bjuder den motstand.

UNDERKASTELSE OCH MOTSTAND

Litterara brostcancerberattelser och Rosa
bandet-kulturen i 2010-talets Sverige
CHRISTIAN LENEMARK

Allt fler ménniskor i virlden diagnosticeras arligen med cancer. $a ir fallet dven
i Sverige, dir cancer numera ir en folksjukdom som en stor del av befolkningen
kommer drabbas av under sin livstid (Folkhilsomyndigheten 2021). Men om
en cancerdiagnos tidigare innebar en dédsdom har dodlighetstalen under de
senaste decennierna minskat nir det giller flera cancerformer. Detta till f6ljd
av framstegen inom cancerforskningen och férindrade levnadsvanor (Regionalt
cancercentrum 2020).

Det faktum att allt fler 6verlever cancer har inneburit att behovet av att
beritta om personliga erfarenheter av sjukdomen vuxit. Som Arthur Frank
framhéller i 7he Wounded Storyteller. Bodies, Illness, and Ethics (2013) pockar
sjukdom i allminhet pd berittelser for att gora sjukdomserfarenheten begriplig
for den drabbade och andra i dess nirhet (Frank 2013: 54). Det idr sirskilt tyd-
ligt nir det giller personer diagnosticerade med cancer. Parallellt har begiret
efter sjilvbiografiska berittelser om sjukdom, sa kallade patografier (Hawkins
1999) och autopatografier (Couser 1997), blivit allt storre i samtidskulturen. Det
mirks pé internet — i bloggar och pa sociala medier — men dven i utgivningen
av traditionell trycke litteratur (Lenemark 2015; Stage 2017; Lenemark 2019;
Bernhardsson 2021).

Nir det giller den litterira auto/patografigenren i Sverige under 2000-talets
inledande decennier har berittelser om cancer — och framférallt kvinnlig brost-
cancer — varit dominerande (Bernhardsson 2021: 28). Det handlar om sjilvbiogra-
fiska brostcancerberittelser skrivna utifran olika positioner och utgangspunkter.

94 Tidskrift for genusvetenskap nr 43 (1) 2022



FRISTAENDE ARTIKEL/UNDERKASTELSE OCH MOTSTAND |

Etablerade forfattare som Agneta Klingspor (2010), Yvonne Hirdman (2019)
och Kristina Sandberg (2021) har skildrat sina brostcancererfarenheter i litterdr
form. Det dr sirskilt dessa forfattare som uppmirksammats i den begrinsade
forskningen om sjilvbiografiska brostcancerberittelser i Sverige (Lenemark 2018;
Bernhardsson 2019; Mohlin och Bernhardsson 2021a, 2021b). Andra exempel
pa kinda kvinnor som skildrat sina brostcancererfarenheter i en svensk kontext
ir journalisten Karin Thunberg (2006) och mediepersonligheten Annika Lantz
(2016). Pa 2000-talet har manga kvinnor dven offentliggjort sina erfarenheter
av brostcancer i bokform via sjilvpubliceringstjinster, som Charlotta Lindgren
i En hel jivla bok om cancer (2016).

Det dr pa grinsen mellan de mer etablerade och vilkinda namnen och de
for det stora flertalet okdnda, egenutgivna forfattarna, som man kan placera
de forfattare som star i centrum i denna text. Karin Bjérkegren Jones var nir
hon gav ut Jag vill fan leva. Kampen mot bréstcancer (2014) en framgangsrik
yogainstruktor med en stor f6ljarskara pé internet, medan Annelie Babitz hade
en bakgrund som frilansjournalist nir hon lit publicera Inte bara ett brost. En
brostcancerpatients dagbok (2018).

Genom att rikta blicken mot mellanskiktet av forfattare till litterdra brost-
cancerberittelser vill jag bidra till den tidigare forskning som gjorts i Sverige
dir uppmirksamheten riktats mot de etablerade namnen. Den frimsta anled-
ningen till att Bjorkegren Jones och Babitz bocker stir i centrum dr emellertid
for att de aktualiserar en specifik genusproblematik: hur dven bréstcancerberit-
telser utgivna i Sverige forhaller sig till normer och férestillningar som brukar
forknippas med den Rosa bandet-kultur som diskuterats och teoretiserats i en
anglosaxisk kontext. Hittills har ingen forskning gjorts pd hur denna i USA
sd tongivande och, ur genussynpunkt, starkt normativa kultur kommer till
uttryck i den svenska brostcancerlitteraturen och hur den méter motstind. Det
ar kunskap om detta som denna artikel mer specifikt imnar bidra med genom
en analys av Bjorkegren Jones och Babitz sjukdomsberittelser.

Avsikten ir att utifrin en genusvetenskaplig utgingspunkt ta fasta pa det
faktum som poingterats i forskningen om sjukdomsberittelser éverlag: de for-
muleras inte i ett vakuum utan i forhillande till en storre social och kulturell
kontext (Kleinman 1988; Couser 1997; Frank 2013). P4 ett 6vergripande teoretiskt
plan ir artikeln férankrad i en genusvetenskaplig tradition med socialkon-
struktivistiska fértecken. En viktig inspirationskilla har varit Judith Butlers
performativitetsteori om att kon och genus bygger pa upprepning av stiliserade
och kénsmirkta handlingar, vilka i sin tur ir relaterade till en storre konsdis-
kurs som Butler omtalar i termer av den heterosexuella matrisen (Butler 1990,
1993, 1997). Som Lisa Diedrich framhéller i Treatments. Language, Politics, and
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the Culture of Illness (2007) ir ett butlerskt perspektiv fruktbart for att studera
sjukdomsberittelser 6verlag. Diedrich framhaller att det i dessa handlar om att
gora sjukdom, ”doing illness”, i forhallande till ett storre diskursivt sammanhang,.
Det dr ett liknande performativt gérande av brostcancer i en litterdr kontext
som undersoks i det foljande. Rosa bandet-kulturen utgdr hir den diskurs eller
ideologiska Gverbyggnad som stindigt anropar eller interpellerar den bréstcan-
cerdrabbade kvinnan och som hon maste férhélla sig till och ga i forhandling
med. Som Eve Kosovsky Sedgewick — som tillsammans med Butler ir en for-
grundsgestalt inom den socialkonstruktivistiskt inriktade genusforskningen
— konstaterar 4r de genusmissiga implikationerna av detta gérande patagligt
i ett brostcancersammanhang. Gorandet av brostcancer innebir, framhaller
Sedgewick, en forvintan pa gorandet av ett visst slags kvinna och kvinnlighet;
en forvintan som hon sjilv i egenskap av brostcancerdrabbad upplevde som
synnerligen valdsam och brutal eftersom hon tidigare ihirdigt forsokt utmana
en essentialistisk syn pd kon (Sedgewick 1993). Den koppling mellan bréstcancer
och genus som Sedgewick betonade pd 1990-talet understryks vidare i Sarah
S. Lochlann Jains Malignant. How Cancer Becomes Us (2013). Med hidnvisning
till Sedgewick poingterar hon att brostcancer fortfarande under 2010-talet ”in
particular drags one by the hair into the territory of gender” (Jain 2013: 68).
Nir det giller Rosa bandet-kulturen dr denna genusproblematik, som vi ska se,
idgonfallande, dé ett visst slags kvinnlig subjektivitet lyfts fram som ett ideal.

Rosa bandet-kulturen

Begreppet Rosa bandet-kulturen myntades i bérjan av 2000-talet av Barbara
Ehrenreich i essin ”Welcome to Cancerland” (2001) och hon utvecklade senare
sin beskrivning av den i Bright-Sided. How the Relentless Promotion of Positive
Thinking Has Undermined America (2009, svensk dversittning 2011). Ehrenreich
utgick hir frin sina egna brostcancererfarenheter for att kritiske skirskada de
normer hon, i likhet med Sedgewick, férvintades leva upp till som brostcancer-
sjuk kvinna i inledningen av 2000-talet och som hon framhiller var mirkbart
konskodade. Hon betonar att ”[p]ositivt tinkande verkar vara obligatoriskt i
bréstcancerns virld” (Ehrenreich 2011: 31) och att negativa kinslor som ilska
och vrede ir nirmast bannlysta. "Resultatet av allt detta positiva tinkande”,
sammanfattar Ehrenreich, dr “att cancer forvandlas till en initiationsrit — inte
en orittvisa eller en tragedi att sa sin vrede dver utan en normal vindpunkt
i livscykeln, ungefir som klimakteriet eller som att fd barnbarn” (Ehrenreich
2011: 34f). Hon vinder sig starkt mot den genusmirkta normaliseringen av
bréstcancer formedlad i medier och pé internet, genom bréstcancergalor och
i forsiljningen av Rosa bandet-produkter, genom sjukvirdens erbjudande om
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peruker och bréstproteser. Enligt henne férmedlas hir samma kulturella budskap:
som bréstcancerdrabbad kvinna forvintas du med stoiskt mod ga igenom och
till och med uppskatta att du blivit sjuk d& brostcancern innebir "en méjlighet
till kreativ sjilvfornyelse” (Ehrenreich 2011: 37). I Ehrenreichs diskussion om
Rosa bandet-kulturen 4r ordet kultur liktydigt med ideologi. Hon omtalar den
som en “ideologisk kraft” (Ehrenreich 2011: 49) i den amerikanska kulturen
vilken hon forst fick erfara med full styrka efter sin egna brostcancerdiagnos.

Ehrenreichs kritiska diskussion om Rosa bandet-kulturen har varit infly-
telserik genom askadliggorandet av att brostcancer omgérdas av vissa normer
och forestillningar — eller for att tala med Frank (2013: 3), vissa retoriska for-
vintningar som ir patagligt genusmirkta. En fordjupad analys av Rosa bandet-
kulturen aterfinns i Gayle A. Suliks Pink Ribbon Blues. How Breast Cancer
Culture Undermines Women’s Health (2011). Suliks ambition ir hir att beskriva
och analysera den industri fenomenet Rosa bandet givit upphov till. I likhet
med Ehrenreich vill hon avticka dess underliggande ideologi och hur denna
interpellerar den brostcancerdrabbade kvinnan pa olika sitt. Aven Sulik presen-
terar ett slags ideologikritisk analys av kvinnlig brostcancer utifran framféralle
amerikanska férhallanden. Hon tar fasta pa hur Rosa bandet-kulturen utmirks
av en feminiserad, nyliberal version av den maskulina hjiltefiguren, vad hon
kallar "the she-ro”. ”The she-ro” ir den brostcancerdrabbade kvinnan som mot
alla odds 6verlever och i slutinden ir lyckligare 4n hon var innan hon fick sin
bréstcancerdiagnos (Sulik 2011: 101ff).

Likt Ehrenreich understryker Sulik hur Rosa bandet-kulturen genomsyras
av vissa specifika forestillningar om vad det innebir att fa brostcancer och hur
man som kvinna forvintas forhélla sig till sjukdomen. Sulik lyfter pa ett intres-
sant sitt fram den performativa dimensionen av “the she-ro”. Hon framhaller att
detta dr en inom Rosa bandet-kulturen idealiserad position avhingig ett specifikt
gorande (Sulik 2011: 228f). For att erhalla 6verlevarstatus méste den brostcancer-
drabbade kvinnan anpassa sig till den sociala och kulturella kontext som Rosa
bandet-kulturen utgér och som enligt Sulik foreskriver ett antal kinsloregler
(" feeling rules”). Den viktigaste av dessa kinsloregler genljuder av Ehrenreichs
resonemang och beskrivs av Sulik i termer av optimism: ”She-roes successfully
display optimism by normalizing their experiences, avoiding complaints, and
using breast cancer as a catalyst for empowerment” (Sulik 2011: 231). Det innebir
att alla negativa erfarenheter av brostcancern maste undertryckas.

Ehrenreichs respektive Suliks analyser av Rosa bandet-kulturen utgir som
redan patalats frin en amerikansk kontext. Frigan i forhallande till mitt material
ar om en liknande Rosa bandet-kultur kan urskiljas i Sverige. I internationell
forskning har det framhallits att Rosa bandet-kulturen fitt genomslag i andra
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kulturella kontexter, bland annat i Australien (Gibson, Lee och Crabb 2014).
Sean M. Williams och Kari Nyheim Solbrakke papekar i detta sammanhang
vikten av att bide notera kulturella skillnader och ta hinsyn till att vissa "master
narratives” ir dominerande och fitt global rickvidd (Williams och Solbrakke
2018: 89). Aven om Williams och Solbrakke inte specifikt intresserar sig for
bréstcancer utan for cancer generellt 4r det troligt att Rosa bandet-kulturen
fatt en liknande global utbredning. Annu har ingen forskning gjorts pa svensk
botten som like Sulik tagit ett helhetsgrepp pa Rosa bandet-industrin och dess
kulturella och ideologiska dverbyggnad. Det nirmaste man kommer ér Tiina
Pitkidjirvis avhandling Mer in bara vara rosa. Bristcancertematiserande kampanjer
i Sverige (2015—2016) som social praktik (2022), som undersoker socialt deltagande
genom en analys av kampanjpraktiker i mitten av 2010-talet. Pitkéjirvi visar
hur Rosa bandet-kampanjerna i en svensk kontext ir forsinkta i en nyliberal
marknadsdiskurs dir brostcancer kommodifieras och legitimeras genom ett fokus
pa "kampen mot bréstcancer” (Pitkéjirvi 2022: 106, 150). Men hon poidngterar
dven att det finns exempel i det undersékta materialet som pekar i riktning
mot forhandlingar i forhallningssitt angiende brostcancer som ett tabubelagt
dmne, savil socialt som pd individniva” (Pitkdjirvi 2022: 157).

Aven om Pitkdjirvi inte uttryckligen talar om en Rosa bandet-kultur, kan
man utifrin hennes avhandling anta att flera av de idéer och férestillningar
som ansetts utmirkande f6r denna ir i spel i Sverige nir de tvé bocker som
star i fokus i denna artikel publicerades. I en svensk kontext har Rosa bandet-
fenomenet under de senaste decennierna satt avtryck och involverat allt fler
aktorer. Inte minst dr detta patagligt under den internationella bréstcancer-
ménaden oktober d& Cancerfonden och Brostcancerférbundet (tidigare BRO)
rullar ut stora informationskampanjer om brostcancer. Medverkan i dessa
kampanjer har blivit ett sdct for allt fler svenska varumirken och féretag — som
Ica och Lindex — att marknadsfora sig och férmera sitt sociala patos genom si
kallad pinkwashing (Pitkdjirvi 2022). I Sverige liksom i USA och andra linder
arrangeras tv-sinda Rosa bandet-galor och Rosa bandet-lopp dér kvinnor upp-
manas manifestera sin solidaritet med brostcancerdrabbade genom att forenas
i I6parsparen. Aven i svenska medier i bred bemirkelse — frin tidningar till
bloggar och sociala medier — kommer den triumfatoriska éverlevardiskurs och
de individualistiska virderingar rérande positivt tinkande som Ehrenreich
och Sulik menar utmirker Rosa bandet-kulturen till uttryck. Det kvinnliga
livsstilsmagasinet Amelia var i detta avseende tidigt ute. Ar 2001 gav det efter
amerikansk modell ut ett temanummer om brostcancer under parollen “Rosa
bandet: Alska livet — bekimpa brostcancer”. Anslaget var framforalle affir-
mativt. Numret dedikerades t, som det slogs fast pd omslaget, att "besegra
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brostcancer”. Sedan dess har Amelia och amelia N
flera andra livsstilsmagasin riktade mot VY NP o 'fj ’J
kvinnor, som 7ara, Damernas virld och J L J o

M-Magasin, uppmirksammat kampen L

mot brostcancer pa liknande sitt under P  nom:
. . Smink-lyft . :w
2000-talets inledande decennier. for allaalcar L

Halsocremer

Rosa bandet-fenomenet ar alltsa starke
nirvarande pa ett socialt och kulturellt
plan i Sverige. Men jag vill emellertid inte
hivda att det dr fraga om en lika enhetlig
och hegemonisk Rosa bandet-kultur som
den i USA; en sddan slutsats hade behovt
underbyggas genom en storre empirisk

sclin oro

studie. I en amerikansk kontext har flera [0 Hﬁp%ﬁ‘ﬁﬂ_&lﬂhﬁ;ﬂﬂﬂﬁw
forskare pé senare tid ocksa lyft fram hur
kvinnliga bréstcancerberittelser vid sidan Bild 1: Faksimil av tidskriften Amelia 2001.
av att understodja Rosa bandet-kulturen pa olika sitt problematiserar och gor
motstind mot den. Emilia Nielsen tar i Disrupting Breast Cancer Narratives.
Stories of Rage and Repair (2019) utifran genusvetenskapliga utgdngspunkter fasta
pa kvinnliga brostcancerberittelser som “stor” Rosa bandet-kulturens normativa
forstaelse av brostcancer. Mary K. DeShazer riktar i Mammographies. The Cultural
Discourses of Breast Cancer Narratives (2013) blicken mot brostcancerberittelser
som under 2000-talet borjat ifrdgasitta “a sentimental culture characterized
by the ’pink kitsch’ of the cancer marketplace [...] and the corporate rallying
of "Pink Ribbons, Inc’ with its defining ‘tyranny of cheerfulness™ (DeShazer
2013: 9). Dir Ehrenreich och Sulik framforallt visar pd Rosa bandet-kulturens
ideologiska kraft i ett kvinnligt bréstcancersammanhang, intresserar sig Nielsen
och DeShazer for brostcancerberittelser som pé olika sitt gor motstand. De
visar hur negativa skildringar av bréstcancererfarenheten och ett problemati-
serande av den inom Rosa bandet-kulturen férhirskande férestillningen om
“the she-ro” blivit allt vanligare.

Som Nielsen papekar gir det idag pa ett 6vergripande plan att utkristal-
lisera tvé slags brostcancerberittelser som loper parallelle. A ena sidan, de som
performativt gor bréstcancer i enlighet med de normativa forestillningar som
finns i Rosa bandet-kulturen och som bidrar till dess fortlevnad. A den andra,
bréstcancerberittelser som gor motstind mot denna kultur och uppvisar var
dess grianser gar (jimfor Nielsen 2019: 16ff). Det dr en liknande dubbelhet av
underkastelse och motstind som den féljande analysen av Bjorkegren Jones och
Babitz bréstcancerberittelser kretsar kring.
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Kamp, hoppfullhet och fortréstan
Som titeln Jag vill fan leva. Kampen mot brostcancer understryker, utmirks
Karin Bjorkegren Jones brostcancerberittelse av ett positivt anslag och en livs-
bejakande instillning; det handlar om att ga i nirkamp med cancern och inte
lita sig besegras, vilket kraftuttrycket “fan” ger vid handen. Budskapet ir att
positivt tinkande och kimparglod kan Gvervinna cancersjukdomen, 4ven om
vigen till ate bli frisk 4r ling och prévningarna ménga. Det framgar redan
av bokens paratextuella paketering (Genette 1997). Bokens koppling till Rosa
bandet understryks genom att dess titel och undertitel dterges i samma rosa
firgnyans som utmirker Rosa bandet-kampanjerna. Omslaget utgérs av en
nirbild pé forfattaren, sjilvsikert poserande med ett brett leende 6ver ldpparna.
Det enda som vittnar om cancern ir den kala hjissan, tillsammans med nagra
av de grafiska element som omger fotografiet och som bland annat forestil-
ler cancertumérer och doskallar. Hennes blick ér riktad direkt mot kameran.
Genom den paratextuella troskel som omslaget utgor skapas ett slags intimitet.
Lisaren erbjuds en berittelse som utlovar hoppfullhet och fortrostan. Detta
positiva anslag understryks vidare i baksidestexten som avslutningsvis slar fast
att bokens ldsare "[u]tlimnande och drligt far [...] ta del av stor kimparglod och
viljan att 6verleva det 6desdigra [cancer]beskedet”.

I den berittelse som éterfinns innanfér bokens pirmar beskrivs brostcan-
cern som ett temporirt tillstind i livet — ”[&]ret da jag fick punka” (7) — och
som ett projekt (100). Ansvaret for att bli frisk
liggs i hog grad pa den enskilda sjuka kvinnan,
snarare dn pd likarvetenskapen och biomedi-
cinen. Det gér i linje med den nyliberala och
postfeministiska ideologi Tasha N. Dubriwny i
The Vulnerable Empowered Woman. Feminism,
Postfeminism, and Women’s Health (2013) menar
utmirker samtidens hilsokulturer, inklusive
den visterlindska brostcancerkulturen.

Pifallande i Jag vill fan leva ir hur Bjorkegren
Jones pa ett sprakligt plan anvinder sig av
den krigs- och kampmetaforik som ir vanligt
forekommande i cancersammanhang generellt
(jamfor Sontag 1978; Hawkins 1999: 66ff), och
sirskilt inom Rosa bandet-kulturen (Sulik 2011:

74). Aret hon diagnosticerades var dret, skriver
Bjorkegren Jones, da ”jag férvandlades till kri-

Bild 2: Omslag av Saga Mariah
. » . » »
garprinsessa” (8), till en "amason” (236). Denna ~ sandberg.
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krigs- och kampmetaforik kombineras genomgiende i berittelsen med ett reli-
giost, kristet bildsprak. Cancerbehandlingen liknas vid en "golgatavandring”
(45) och en 7skirseld” (144). Detta kan relateras till hur Sulik framhaller hur
detta slags metaforer och liknelser ur genussynpunkt ger uttryck for en maskulin
livssyn som den brostcancerdrabbade kvinnan méste anpassa sig till och som
gar ut pa att gd segrande ur striden och svarigheterna (Sulik 2011: 781). I Jag vill
Jan leva understryker det dterkommande betonandet av kriget och kampen pa
ett liknande sitt hur Bjérkegren Jones gor brostcancer i enlighet med “she-ro”-
positionen och den inom Rosa bandet-kulturen premierade éverlevardiskursen.
Metaforernas och liknelsernas funktion i berittelsen 4r inte i forsta hand att
belysa krigets och kampens baksidor, utan de accentuerar att hon lyckats besegra
cancern och gi igenom skirselden helskinnad.

Utifran Franks klassiska typologi éver sjukdomsberittelser 6verensstimmer
Jag vill fan leva i detta avseende med vad han kallar en “restitution narrative™
en bericttelse vars intrig skildrar hur sjukdomen ifriga 6vervinns pa ett nirmast
heroiske sitt (Frank 2013: 77). Samtidigt har den drag av det Frank benimner
“quest narrative”. Som i detta slags berittelse skildras brostcancersjukdomen som
en resa mot 6kad sjilvinsikt och sjilvkinnedom (Frank 2013: 118). Brostcancern,
framhaller Bjorkegren Jones, har gjort henne ”bittre pé att hitta glidjen i livet”
(128). Den har lirt henne att std upp for sig sjilv och “siga nej” (78), och fice
henne att inse att "det r i det lilla som storheten bor” (128). I ett tidigt stadium
av sjukdomen bestimde hon sig, skriver Bjorkegren Jones, for att hon skulle
“ta for [sig] av den hir situationen” och ”[n]juta sd gott det gick” (64). Genom
dessa och liknande formuleringar understryker Jag vill fan leva den positiva
Carpe diem-liknande instillning till bréstcancer som Ehrenreich (2011) menar
florerar inom Rosa bandet-kulturen och som anbefaller den brostcancerdrabbade
kvinnan att finga dagen och gora det bista av situationen. Dessa exempel ir
dessutom utmirkande for hur Jag vill fan leva accentuerar den positivt laddade
forestdllningen om att den bréstcancersjuka kvinnan har stora mojligheter att
paverka sitt eget vilmaende och tillfrisknande. Att bli frisk frin bréstcancern
gestaltas i Jag vill fan leva som ett individuellt val, som innebir ett stort matt
av sjilvdisciplin och att som sjuk ta kontroll 6ver den kropp som cancern satt
ur spel. Sirskilt giller detta maten dir Bjorkegren Jones framhéller hur hon
“sillade och valde [sin] egen vig™: "Jag tog bort allt vitt, slutade med mjol- och
mjolkprodukter. Ingen pasta, inget ris. Inget smor, ingen yoghurt eller ost. Jag
slutade med allt socker” (2s).

Bjorkegren Jones anvinder genomgéende sig sjilv som féredémligt exempel.
Hon ger sin ldsare rdd och tips utifran hur hon hanterat sina cancererfarenheter.
Jag vill fan leva har siledes tydliga drag av sjilvhjilpsbok. Utéver vikten av ritt
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kost och att som kvinna regelbundet undersoka sina bréost, handlar det till stor
del om uppmaningar till andra bréstcancersjuka kvinnor att “ilska” (45) och
“investera” (105) i sina kroppar. Hir finns dven beskrivningar av hur man gor
detta pé bista sitt, till exempel genom anvindningen av ”de bista produkter[nal,
utan kemiska [...] eller cancerogena tillsatser” (30, kursiv i original). Vid sidan
av att skildra den bréstcancerdrabbade medelklasskvinnans situation, framgar
det hirmed vilket slags kvinnlig lisare Jag vill fan leva i forsta hand riktar sig
till: en kvinna som likt medelklasskvinnan har de sociala och ekonomiska for-
utsdttningarna for att kunna gora de investeringar i sig sjilv och sin kropp som
berittelsen uppehaller sig vid. I detta avseende kan den dven sigas anknyta till
Rosa bandet-kampanjernas konsumtionsinriktade logik. Det ir i forsta hand
genom att konsumera och investera i sig sjilv som den brostcancerdrabbade
kvinnan far aktorsstatus.

I sjilvhjilpshinseende ir det idgonfallande, men knappast férvanande, hur
Bjorkegren Jones i egenskap av yogainstruktor framhéller yogans avgorande
betydelse i bekimpandet av brostcancern. Yogan beskrivs som hennes livlina”
(95), som hennes “ankare i livet” (150) och som en fysisk aktivitet som "hjilper
och skyndar pé rehabiliteringen pa ett bra sitt” (95). Fastin Bjorkegren Jones
inte fornekar medicinens och likarvetenskapens betydelse for sin 6verlevnad,
framhéller hon i enlighet med berittelsens individualistiska anslag att hon ir
" helt siker pd att mitt sitt att leva har spelat roll. Hur jag la om min kost, alla
tilligg jag gjort. Att jag yogat, trinat, andats ordentligt. Sovit, valt bort sint som
Jjag inte behover i mitt liv. Sett om mitt hus” (144, kursiv i original). I detta citat
far det starka jag-fokus som priglar boken i évrigt ett av sina mest pregnanta
uttryck. Vil att mirka ir det specifikt det individuella valets betydelse som
accentueras jimte vikten av att som bréstcancersjuk bry sig om och varda sin
kropp. Bjorkegren Jones framstiller sig siledes som den aktiva patienten som
sjalv tar ansvar for site tillfrisknande. Jag vill fan leva kan dirmed sigas vidare-
tora vad Hawkins kallar ” healthy mindedness”-myten. Denna myt férekommer
i patografier som likt Jag vill fan leva aktualiserar alternativ medicin som ett
alternativ till den traditionella biomedicinska behandling dir patienten placeras
i en passiv position (Hawkins 1999: 125ff). Den kinslomissiga och mer psyko-
logiska och existentiella sidan av cancererfarenheten limnas emellertid i stort
dirhin i Bjorkegren Jones fall.

Sammantaget dr det framtridande hur Jag vill fan leva performativt gor
bréstcancer genom att upprepa och uppricthélla férestillningar som ir vanligt
forekommande i Rosa bandet-kulturen. I stort stimmer berittelsen éverens med
Ehrenreichs beskrivning av hur bréstcancer i Rosa bandet-kulturen framstills
som en kvinnlig initiationsrit, som pi ett positivt sitt forindrar det drabbade
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jaget i grunden. Berittelsen gestaltar emellertid inte brostcancern som en dans
pa rosor. Tvirtom framkommer negativa erfarenheter, men det pa ett sitt som
bidrar till att gvervinnandet av dessa erfarenheter kommer i férgrunden.

Men det vore inte korreke att hivda att Jag vill fan leva fullstindigt under-
kastar sig det slags ideologiska forestillningar som ansetts utmirkande for
Rosa bandet-kulturen. Parallellt med omhuldandet av alternativa metoder
och behandlingar, dr Bjorkegren Jones skeptisk mot en syn pd att alternativ
medicin och alternativa behandlingsformer i sig sjilva skulle kunna bota brést-
cancer (54, 152, 164). Trots att den traditionella sjukvarden till stérsta delen
framstills i positiv dager far den utsta viss kritik. Bjorkegren Jones betonar
framférallt den bristfilliga eftervard som gor att hon till sist véljer att avbryta
den hormonbehandling likarna frordar (196). Forutom att utgora en kritik
av biomedicinen ir detta tilltag ytterligare ett exempel pé hur Jag vill fan leva
ansluter till den nyliberala do-it-yourself-kultur som i hog grad priglar Rosa
bandet-kulturen med dess budskap att 6verlevnad i bréstcancersammanhang
beror pa de val som kvinnan sjilv gér (jimfor Dubriwny 2013). I berittelsen
framskymtar dven ett embryo till en mer 6vergripande politisk kritik av hur
miljoférstéringen dr en starkt bidragande orsak till bréstcancer. I verenstim-
melse med de "mammographies” DeShazer (2013) ser som en ny form av kvinn-
liga bréstcancerberittelser efter millennieskiftet uttrycker Bjorkegren Jones en
medvetenhet om att vi i framtiden i allt hogre grad maste anligga ett ekologiskt
perspektiv pa cancer och se sjukdomen som beroende av hur vi forhiller oss
till naturen och miljén (110).

Bjorkegren Jones val att avsluta sin hormonbehandling i fortid gor att berit-
telsen pa ett narrativt plan bryter mot den “komiska intrig”, det entydigt lyckliga
slut, vilken Couser (1997: 39) framhéller som dominerande inom den kvinnliga
bréstcancergenre han avticker i en amerikansk kontext. I likhet med Bjorkegren
Jones sjilv limnas ldsaren i ovisshet 6ver vad detta beslut egentligen kommer
fa for konsekvenser. Likvil 4r slutet optimistiskt. Bjorkegren Jones framhéller
hur hon nu, ett ar efter avslutad behandling, "hittat tillbaka till kirleken till
min kropp” (236) oavsett hur den ser ut. Trots osikerheten om framtiden kan
Jag vill fan leva dirmed sigas sluta i dur. Signifikativt dr hur Bjorkegren Jones
avslutningsvis viljer att citera Sinnesrobénen med dess férsonande budskap
om att acceptera sakernas tillstind och gora si gott man kan givet forutsitt-
ningarna (237).

Vrede, ilska och sorg

Om Jag vill fan leva priglas av en positiv och livsbejakande instillning till
bréstcancer, framstar Annelie Babitzs /nte bara ett brést, dir hon skildrar sitt liv
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efter att ha diagnostiserats med invasiv duktal cancer, som dess motpol. Boken
beskrivs i baksidestexten som “en brostcancerpatients dagbok, fri fran skonmal-
ning och styrkekramar, krigarprinsessor och den manliga blicken”. Hir finns
saledes en uttalad ambition att ta upp striden med det slags brostcancerberittelser
som kommer till uttryck i Jag vill fan leva. Faktum ir att Babitz i sin berittelse
pekar mot Bjorkegren Jones bok som karakteriserad av det slags rosaskimrande
berittande som hon tar sa starkt avstdnd ifrdn och som hon menar att hennes
egen brostcancerskildring utgdr ett alternativ till. Fastdn hon varken nimner
Bjorkegren Jones vid namn eller titeln pa hennes bok, ir det oundvikligen jag
vill fan leva Babitz avser i beskrivningen av hur hon sitter pa sjukhuset i vintan

pa cellgiftsbehandlingen:

Jag plockar upp boken jag har med mig dir en kiind kvinnlig yogaguru berittar om
sin egen brostcancerresa. Bliddrar négra sidor och tinker pd hur konstigt det ir att
det bara verkar vara kinda kvinnor som fér sina bréstcancerhistorier publicerade.
Dessutom tycks de alla vara skrivna utifrin samma mall: 1) Efter brostcancerbeskedet
lade jag om min kost. 2) Numera motionerar jag dagligen. 3) Sorry, men alla ni som
dott pa grund av brostcancer eller nigon annan typ av cancer far helt enkelt skylla er
sjilva eftersom ni antagligen inte gjorde som jag gjorde. (81)

I likhet med Suliks beskrivning av den amerikanska Rosa bandet-kulturen som
en kultur som “confers status on those who publicly claim triumphant survivor-
ship” (Sulik 2011: 234), riktar Babitz i detta citat kritik mot att det i ett svenskt
litterdrt ssammanhang endast 4r en viss grupp kvinnor — de pa férhand kinda
med en kulturell position — som fir méjligheten att beritta om sina erfarenheter
av brostcancer i offentligheten. Aven om denna kritik 4r missriktad da, som jag
pipekade inledningsvis i denna artikel, samtidens kvinnliga brostcancerberittelser
i en svensk kontext ir skrivna utifrin en mingd olika positioner och utgangspunk-
ter, dr den likvil intressant. Den utgdr en positionering genom vilken Babitz gor
ansprak pd att berdtta en i ett brostcancersammanhang kulturellt undertrycke och
marginaliserad berittelse som avviker frin den mall hon beskriver i citatet ovan.

Att Inte bara ett brost utgor en motberittelse i forhallande till Rosa bandet-kulturen
framgar redan i det inledande férordet. Babitz vinder sig direke till lisaren och
framhaller att hennes bok erbjuder “en helt ny forstaelse och syn pa brostcancer.
Min avsiket dr att komma ifrdn alla klichéer och plattityder brostcancern omges
av” (6). Framforallt handlar det, skriver hon, om att komma ifrdn den rosafluffiga
brostcancerkampen”, vilken “kidnns en aning underlig nir ingen verkar vara villig att
diskutera virdet av ett brost”. ”Vi lever”, fortsitter hon, ”i ett samhille dir jag och
andra kvinnor med brostcancerdiagnos inte ens for sorja forlusten av ett brost” (6).
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I enlighet med denna avsiktsforklaring vigrar Babitz i Inte bara ert brist att
gé in i rollen av “the she-ro” och uppritthalla vad Sulik omtalar i termer av en
rosa fasad (2011: 94). Det understryks vidare pa omslaget, vilket star i bjart kon-
trast till omslaget till Jag vill fan leva. Mot en rosa bakgrund aterges en naken
Barbiedocka, den leksaksfigur som under ling tid representerat ett hegemonisk
kvinnligt skonhetsideal i en visterlindsk kontext (jimfor Lysak 2014: 25ff), vars
vinstra brost ticks av ett langt mastetektomiirr.

Pa ett estetiskt plan anvinder sig Babitz av dagboksformen for att beritta
om sina bréstcancererfarenheter. Men det ir inte frigan om en traditionell
dagbok, riktad indt mot det dagboksskrivande jaget, skriven i syfte att forsta
sig sjilv bittre. Tvirtom utmirks Inte bara ett brost av att vara utdtrikead
och konfrontativ. I linga stycken ir den i likhet med foérordet en enda lang
anklagelseskrift med feministiska fortecken. Dir Bjorkegren Jones i enlighet
med Rosa bandet-kulturens normativa bréstcancerberittelse férsoker gora
cancern meningsfull, slar Babitz dterkommande fast cancerns meningsloshet
(14, 46). Brostcancerdiagnosen beskrivs av Babitz i allt annat dn livsbejakande
termer som ~dagen dd jag dog” (5). Vidare tar hon bestimt avstind frin det
slags krigsmetaforik Bjérkegren Jones anvinder sig av. Hon poingterar att
hon inte vill ”bli kallad for krigare” och att hon ”definitivt” inte 4r nigon
“amasonkvinna” (6).

Inte bara etr brist ir en bok sprungen ur 1970-talets feministiska bekidnnel-
setradition som strivade efter att gora det personliga politiskt (Sarrimo 2000).

Det framgér framforallt pa tva sitt. For

ANNELIE BABITZ det forsta i Babitzs ansprik pd att utifrin
personliga erfarenheter kunna avslgja det
strukturella fértryck brostcancersjuka i all-
minhet utsitts for i en patriarkal kultur dir
brostet i forsta hand definieras som ett sexu-
ellt begirsobjekt utifrin en manlig blick.
Konsekvensen av detta blir, enligt Babitz,
ett osynliggorande av vad det kvinnliga
bréstet faktiskt betyder for kvinnors egna
konsmissiga och sexuella identitet. For det
andra har boken en medvetandehéjande
och aktivistiska ansats. Berittelsen slutar
med att Babitz iklider sig journalistrollen

och férsoker stilla olika brostcancerlikare
Bild 3: Omslag av Cecilia Pettersson, Mot viggen betriffande likarvetenskapens
Pica Pica design. inhumana behandling av brostcancersjuka
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kvinnor, vilken i minga fall innebir avligsnandet av det kvinnliga brostet fastin
det inte 4r medicinskt motiverat. Utifran sina egna erfarenheter positionerar
sig Babitz satillvida som ett sprakrér for alla de brostcancerdrabbade kvinnor
vars tragiska livsberittelser hon tagit del av pd nitet; berittelser som annars
riskerar att drunkna i Rosa bandet-kulturens individcentrerade och triumfa-
toriska berittelse.

Inte bara ett brost utmirks av att vara en berittelse som fullkomligen kokar av
“ursinne” (23) och "hat” (220). I kritiken av likarvetenskapen och biomedicinen
framstir den som en "angry” eller "ugly pathography” (Hawkins 1999: 6; Nesby
2021: 83fF). Med Sianne Ngai (2005) skulle man kunna siga att den dr mittad
med fula kinslor; kidnslor som gar mot normerna for det allmint accepterade.
De kinslor Ngai tar upp 4r avundsjuka, irritation och forake. I Inte bara ett
brosthandlar det framforallt om kinslor som bryter mot Rosa bandet-kulturens
kinsloregler dir optimism och tacksamhet dominerar (Sulik 2011: 231ff) och en
franvaro av ilska dr pataglig (Ehrenreich 2011: 33). I Babitz gestalning av sina
brostcancererfarenheter aterkommer hon till kinslor av skam” (20, 39, 78), "sorg”
(20) och "férnedring” (22). Beridttelsen fokuserar uteslutande pa de negativa
konsekvenserna av cancerbehandlingen f6r henne som kvinna. Genomgaende
beskriver hon sig som “stympad” (5, 14, 235). Det giller bade i en konkret fysisk
bemirkelse d4 hon forlorat brosten och pa ett psykologiskt plan, d& detta ingrepp
inneburit att hon upplever sig ha forlorat sdvil sin konsidentitet som sin sexuella
identitet. I kélvattnet av bortopererandet av forst det ena och sedan det andra
av sina brost skildrar hon hur hennes virde pé relationsmarknaden fullstindigt
dalar. I hég grad uppehaller sig berittelsen vid Babitz relationer med min och
hur dessa inte ser en kvinna utan brost som en riktig kvinna: ’Om kvinnokrop-
pen inte hade varit sa sexualiserad hade en sjukdom som bréstcancer och ett
bortskuret brost inte varit si psykiskt stressande” (39). I detta hinseende finns
en idgonfallande skillnad gentemot Bjorkegren Jones brostcancerberittelse dir
detta slags erfarenhet inte aktualiseras éverhuvudtaget. Hir skrivs tvirtemot
bilden av den forstiende och stottande maken fram, vilket harmonierar med
det optimistiska anslaget: "T4dnk att han orkade, att han bet ihop och stod vid
min sida stark och lysande som en fyr i natten nir det stormade pd mitt hav”
(28). Jamfér man berittelserna framgér det att de skildrade brostcancererfaren-
heterna ir beroende av kvinnornas relationsstatus. I egenskap av singelkvinna,
stympad pa sina brost, upplever Babitz sig som dubbelt fortryckt i en patriarkal
kultur, medan Bjérkegren Jones som lyckligt gift med en man inte berér denna
politiskt laddade fraga.

Babitz skildrar genomgéende hur cancerbehandlingen innebir att hon kin-
ner sig distanserad och frimmande infér sin brostlésa kropp. I likhet med
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Hirdman och Sandbergs brostcancerberittelser handlar det i Inte bara ett brost
pa ett patagligt sitt om “hur kroppen blir frimmande, en grund som plots-
ligt skakas om och inte lingre pé ett enkelt sitt representerar jaget” (Mohlin
och Berhardsson 2021: 15). De férestillningar om att férsonas med och lira
sig dlska den forindrade kropp som brostcancersjukdomen givit upphov till
som aterfinns i Jag vill fan leva lyser hir med sin franvaro. Istillet 4r det en
stor sorg grinsande till 4ckel och sjilvhat infér den férindrade kroppen som
kommer till uttryck:

Ser mig i sjilv i badrumsspegeln. Ser det stora cancerirret 6ver min kropp. Ser mitt
kala huvud med de sma bebisfjunen. Ser mitt ansikte som saknar bide 6gonbryn
och égonfransar och hur min hud svimmar éver av utslag pa grund av alla cellgifter.
Ser ner éver min kropp, skakar. Fortsitter mitt skakande medan nisblod rinner

nerfor mitt ansikee och firgar det i en klarréd nyans. (173)

Passagen ir en av flera spegelscener i berittelsen som fokuserar pa den kroppsliga
destruktion brostcancerbehandlingen innebir. I inspekterandet av den bild av
sig sjialv som reflekteras i badrumsspegeln ligger fokus inledningsvis pa den
kroppsliga brist bortopererandet av brésten inneburit och direfter pa hur den
efterfoljande cellgiftsbehandlingen givit upphov till massiva hudutslag och inte
minst till act hon forlorat all kroppsbehéring. Tillsammans med beskrivningen
av hur nisblodet firgar ansiktet rott visar spegelscenen hur den biomedicinska
behandling som den kvinnliga bréstcancerpatienten tvingas genomga férvandlar
kroppen till oigenkinnlighet. Med Julia Kristeva (1992) skulle man kunna siga
att kroppen i Inte bara ett brist till £6ljd av sjukdomen forvandlas till ect abjeke
som Babitz inte kan identifiera sig med, vilket understryks av pipekandet av
att hon i dsynen av sin kropp “skakar”.

Detta slags beskrivning av hur brostcancerbehandlingen fullstindigt alienerar
Babitz frin sin kropp framkommer dven i en senare spegelscen:

[H]alvnaken framfor provrumsspegeln fir jag en chock. I det obarmhirtiga
provrumsljuset [...] ser jag hur min hud har stora sprickor, som en vas som
krackelerat. Det ser faktiskt ut som om jag overlevt en kemisk terrorattack. Star
forlamad framfér spegeln. Bérjar grita medan fradga sipprar ur min mun, fir mig
att se ut som en rabiesmittad hund. (200)

Aven hir ir det den abjektala kroppen som beskrivs; kroppen vars hud ir full

av stora sprickor” och som framstir som en rest frin en "kemisk terrorattack”.
I likhet med spegelscenen ovan accentueras de rent kroppsliga reaktioner som

Tidskrift for genusvetenskap nr 43 (1) 2022 107



| FRISTAENDE ARTIKEL/UNDERKASTELSE OCH MOTSTAND

framkallas i métet med den egna spegelbilden: chock, férlamning och gric —
vilket kan relateras till hur berittelsen 6verlag lyfter fram negativa kinslor.

Som dessa exempel ger vid handen befinner vi oss langtifrin Rosa bandet-
kulturens optimistiska och férsonande instillning till kroppen. Kroppen som
moter i spegeln 4r tvirtom en kropp som inte gir att dlska da den fullstindigt
berdvats sina kvinnliga attribut av en, enligt Babitz, inhuman likarvetenskap som
inte tillskriver det kvinnliga brostet i sig nagot virde. "Era jdvla body-snatchers,
ni tog mitt brost! Det ni skar bort fick jag inte ens se. Jag fick inte ta med mig
mitt brost hem, begrava det” (220), skriver Babitz i en av de minga kinslofyllda
formuleringar dir hon riktar explicit kritik mot likarnas behandling av henne.
Denna konfrontativa, nirmast upproriska attityd, mirks i /nte bara ett brost
dven genom det sitt Babitz upprepade ganger aterkommer till hur inte heller
sjukvarden erkdnner brostets betydelse for den kvinnliga identiteten. Istillet for
att lira den bréstcancerdrabbade kvinnan “att hantera att leva med en helt ny
kropp” (102), dr den helt inriktad pa att lira henne kinna sig hel och naturlig
som kvinna, vilket bland annat innebir att g& sminkkursen Look Good, Feel
Better; en kurs som Jain (2013: 205) skriver 4r sprungen ur kosmetikaf6retagens
involvering i Rosa bandet-kulturen och en syn pd bréstcancer som i férsta hand
ett utseendeproblem. En sjukskoterska uppmanar dven Babitz att ”’glomma alle
det hir nir du har face din sista cellgiftsbehandling om nagra veckor. Glom att
du har cancer, vetja” (128f). Sjukvérden sisom den skildras av Babitz forstir-
ker dirmed Rosa bandet-kulturens triumfatoriska berittelse, en berittelse som
enligt henne handlar om att till varje pris skyla 6ver den brist och det tomrum
avsaknaden av brost innebir och fa den brostcancersjuka kvinnan acc uppfylla de
normativa forestillningarna om vad en kvinna ir och forvintas vara. I kontrast
till detta utmirks Babitz beridttelser av just vigran att inordna sig i ledet, att
glomma att hon har “ett stort fett taggtradsirr 6ver [s]lin kropp” (129).

Inte bara ett brists genomgripande kritik av sjukvarden och likarvetenska-
pen, tillsammans med dess gestaltning av negativa kinslor och erfarenheter av
bréstcancer, 6ppnar upp for att lisa den som ett exempel pd vad Nielsen kallar
”disrupting breast cancer narratives” (Nielsen 2019). I likhet med Inte bara ett
brost utmirks dessa berittelser av ilska och vrede. De ir skrivna utifrin ett
explicit feministiskt perspektiv och karakteriseras av en aktivistisk approach.

Inspirerad av Sarah Ahmeds begrepp ”feminist killjoy” argumenterar Nielsen
for att forfactare till “storande” brostcancerberittelser kan ses som “cancer
killjoys”:

'The cancer killjoy argues that cancer is a distinctly negative disease and it should be
viewed through the lens of negative affects [...]. The cancer killjoy is a performative
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figure, in as much as her performances are designed to disrupt an emotional culture
of good cheer and positive thinking. (Nielsen 2019: 97)

> The cancer killjoy”-positionen stir saledes i skarp kontrast till “the she-ro”-
positionen; hon uppvisar Rosa bandet-kulturens baksidor och erbjuder, menar
Nielsen, en motberittelse som mojligtvis svarar bittre mot hur kvinnliga brost-
cancerpatienter faktiskt upplever sjukdomen.

I Inte bara ett brist ir det tydligt att Babitz, i likhet med “zhe cancer killjoy”, inte
drar sig for att braka med och “stora” Rosa bandet-kulturens triumfatoriska berit-
telse. Hon poidngterar emellertid dven hur svirt det 4r att som bréstcancersjuk
kvinna undfly denna kulturs jargong och klichéer. Trots avstindstagandet frin
krigsmetaforiken beskriver hon sig som ”bokstavligt talat i krig med min egen
kropp” (19) medan cancern beskrivs som “ett odjur” (13), ett ”jivla monster” (47).
Hon personifierar och tilltalar sjukdomen som "herr Cancer” och framhaller hur
hon under den férsta cellgiftsbehandlingen "har pa [s]lig boxningshandskarna.
Jag kommer att ta dig din jivla cancer, jag kommer att ta dig” (19).

Inte bara ett brost avviker dven frin den “stérande” brostcancerberittelsen vad
giller fraigan om brostrekonstruktion. Audre Lorde, som vid sidan av frameri-
dande feminist brukar riknas som en viktig brostcanceraktivist, har motsatt
sig tanken pa rekonstruktion och framhéllit hur synliggérandet av den idrrade
kvinnokroppen ir en viktig del av den feministiska kampen. "I refuse to hide
my body simply because it might make a woman-phobic world more comfor-
table”, skriver Lorde i 7The Cancer Journals, som sedan den utkom 1980 varit
nagot av brostcanceraktivisternas bibel (Lorde 1980: 60). A enasidan ir det detta
slags synliggorande av den drrade, brostlésa kvinnokroppen vi sett kommer till
uttryck i Inte bara ett brist. A den andra upplevs detta synliggorande inte pa
samma sitt som for Lorde och andra bréstcanceraktivister som bemyndigande.
Babitz bar knappast sina drr med stolthet. I hennes fall 4r det patagligt att den
brostlosa kroppen ir ett problem som behéver itgirdas. Aven om hon riktar
kritik mot tanken pd att en “normal kvinna” ir en "kvinna med tva brést” (272)
ar det likvil en rekonstruktion av brosten fortast mojligt hon vill f3 till stand.
Hennes kritik av bréstrekonstruktion handlar saledes inte om rekonstruktion
eller inte, utan om hur manliga plastikkirurger slagit mynt av det lidande den
brostcancerdrabbade kvinnan tvingas utstd och som forstirks ytterligare av
deras inkompetens (263).

Vad giller fragan om brostrekonstruktion visar Inte bara ett brost att den
inte dr svartvit utan ytterst komplex. Avslutningsvis sitter Babitz fingret pa
hur synliggérandet av den drrade och stympade kvinnokroppen gatt fran att
ha varit en motstandshandling till att inforlivas i Rosa bandet-kulturen, vilket
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gjort att den forlorat sin politiska springkraft. Blickande ut 6ver deltagarna
hos fysioterapeuten slir det henne att den kvinnokropp som idag ar “respek-
tabel” att visa upp i offentligen 4r den som blivit stympad pé sina kvinnliga
actribut. Precis som i Rosa Bandet-reklamen” (287). Inte bara ett brost utgdr
satillvida inte enbart en kritik av Rosa bandet-kulturen, utan den askadliggor
hur denna kultur expanderar och ir i stindig rorelse, vilket gor att utrymmet
for motstand krymper.

Avslutning

Trots att det finns stora sociala och kulturella skillnader mellan USA och Sverige
ir det som denna artikel visat patagligt att de férestillningar som ansetts karak-
terisera den amerikanska Rosa bandet-kulturen kommer till uttryck i en svensk
kontext. I Babitz fall ir det pafallande hur hon i likhet med de "storande”
brostcancerberittelser Nielsen med flera uppmirksammat, aktivt tar spjarn mot
vad hon sjilv omtalar i termer av en Rosa bandet-kultur. I Bjrkegren Jones fall
ir det lika pafallande hur de normativa forestillningar som ansetts verksamma
inom denna kultur understryks och férmeras. Samtidigt visar analysen av dessa
berittelser att det dr alltfor forenklande att se de normativa och “stérande” brost-
cancerberittelserna som tva distinkta berittelsetyper stiende i en binir relation
till varandra. Aven om Jag vill fan leva till 6vervigande del gor bréstcancer i
enlighet med normen finns hir vissa “stérande” inslag. Omvint framgér det i
Inte bara ett brist hur svart det ir att som bréstcancersjuk kvinna undkomma
Rosa bandet-kulturens normativa forestillningar.

I ljuset av den uppsjo av litterdra brostcancerberittelser som publicerats i
Sverige under 2010- och 2020-talen utgor Jag vill fan leva och Inte bara etr
brost yteerligheterna i ett brett spektrum av méjliga férhallningssite till Rosa
bandet-kulturen och "she-ro”-positionen. Av de bécker som nimndes inled-
ningsvis forsoker exempelvis Agneta Klingspor i Stingt pga hélsosjil genom text
och bild distansera sig frin denna, samtidigt som det framgar hur svirt detta
ir (Klingspor 2013; Lenemark 2018). Aven i Kristina Sandbergs En ensam plats
aktualiseras en liknande problematik (Sandberg 2021). Brostcancerberittelsen
uppehaller sig hir vid Rosa bandet-kulturens férbjudna kinslor av skam, ridsla
och férnedring, och sjukdomen beskrivs i linje med titeln som en ensam plats
som inte later sig skildras pa ndgot enkelt vis (jimfér Mohlin och Bernhardsson
2021). Det ir foljaktligen tydligt att dessa brostcancerberittelser aktivt forhal-
ler sig till forestillningar inom Rosa bandet-kulturen. Men varken Klingspor
eller Sandberg gar lika lingt som Babitz nir det giller att ikldda sig rollen av
“the cancer-killjoy”. En angeldgen uppgift for framtida forskning 4r dirfor att
gora en bred kartliggning av den svenska bréstcancerlitteraturen med fokus pa
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hur brostcancer performativt gors i forhéllande till de ur genussynpunket starke
normativa forestillningar som kommer till uttryck inom Rosa bandet-kulturen.
I detta avseende dr det emellertid viktigt att som i foreliggande undersékning
inte enbart rikta fokus mot det normbrytande utan dven mot hur normer och
forestillningar uppritthalls och reproduceras. Risken dr annars att man forbiser
det faktum att dven de bréstcancerberittelser som i likhet med Jag vill fan leva
ansluter till den férhirskande brostcancerdiskursen 4r avhingigt ett gérande.
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