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Makt och mobilisering fér vard i landsbygd
ELIN NORDIN

Sollefteds forlossningsavdelning stingdes i februari 2017. For en stor del av
invinarna i det omgivande omradet, Adalen, ligger dirmed nirmaste for-
lossningsvéird Gver tva timmars bilfird bort — med privat transport pd smala
skogsvigar delvis utan telefontickning. Nedliggningen kan ses som ett
exempel pa flera parallella och sammanvivda utvecklingar i dagens Sverige.
Férlossningsavdelningar har lagts ner i hela landet, bade i landsbygder och i
stider (Lund 2017), samtidigt som en forsimring av servicen i Sveriges lands-
bygder avvecklar mindre samhillen, sirskilt i inlandet och i norr (Mattmar
och Holmin 2013). Media rapporterar om flera kvinnor som sedan nedligg-
ningen i Solleftea blivit tvungna att foda i bilen pa vig till nirmaste forloss-
ningsmottagning (Carlsson Tenitskaja 2017; Bredenberg 2018) och gravida
har erbjudits kurser i bilférlossning (Asplid 2017). De senaste aren har stora
manifestationer som protesterar mot nedliggningen anordnats i omradet och
situationen ir uppmirksammad nationellt och internationellt. En ockupa-
tion av sjukhusets entré, BB-ockupationen, startades dagen efter att forloss-
ningsavdelningen stingdes och pagar fortfarande — dag och natt (dock for
nirvarande digitalt pd grund av den radande covid-19-pandemin).

Under november och december 2017 dkte jag till Adalen for att i mitt mas-
teruppsatsarbete studera ddalsbornas protester och upplevelser utifrin ned-
skirningarna pd Sollefted sjukhus. Jag var nyfiken pé orsakerna bakom
protesterna och kraften i deras mobilisering. Intresset kommer ur ett person-
ligt engagemang i jimstilldhets- och landsbygdsfragor, delvis for att jag sjilv
ir en kvinna som ir f6dd och uppvuxen i landsbygd. Mitt ursprung tillsam-
mans med uppsatsimnet gjorde att jag av informanterna sigs (och viss man
ocksi kinde mig) som en allierad. Det var svért att inte dras med i infor-
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manternas engagemang. Jag blev vildigt tagen av kraften och gemenskapen i
de lokala rérelserna och har noga fatt analysera och reflektera kring kinslan
av solidaritet med minniskorna dir.

Protesterna mot den stingda forlossningsavdelningen i Sollefted involverar
dven protester mot nedliggningen av avdelningarna for akut kirurgi och akut
ortopedi. Informanternas redogorelser relaterar ibland till samtliga nedlagda
avdelningar, vilket gor det svért att skilja de enskilda protesterna at. Trots
detta ligger fokus pé forlossningsvarden, i sévil min studie som i informan-
ternas berittelser, frimst eftersom Sollefted BB blivit en symbol f6r Adalens
mobilisering.

Genom Maya, John, Karin, Elizabeth, Simone, Alice och Eleanor (sju av
de tolv informanter som ingar i ursprungsmaterialet) kommer hir ett smak-
prov pd nagra av de aspekter som framkommit i studien. Fokus ligger pa
informanternas roster snarare dn teoretiska resonemang. Diskussionen utgér
dock frin perspektiv kring genus, urbanitet, nyliberalism och intersektionali-
tet dir ett etnologiskt férhillningssitt utgér tolkningsramen.

Mobilisering och centralisering i landsbygder - en nedmontering som
sker ett steg i taget

Att avveckla akut och planerad sjukvérd och BB/férlossning, det berér mig, och
det beror dig, 4nda in i hjirteroten. Nir jag behover akut hjilp da vill jag kunna
ha den. Och det ir ju liksom inte tio mil, vi pratar tjugo mil pa skogsvigar.
(Karin)

Karin, en nyckelperson i motstindsrorelsen, tycker att det dr skrimmande
att vissa minniskors ritt till grundliggande service ifragasitts. Vi trif-

fas i hennes hus som ligger relativt centralt i Sollefted. I vardagsrummet
star Gudrun — motstindsrérelsens maskot. Gudrun ir en rosaklidd docka
prydd med BB-ockupationens storkmirke och hon har blivit skickad —
ofta ensam med tig — runt om i landet for att uppmirksamma Adalens
protester. Det mirks att Karin ir stolt ver det lokala engagemanget. Men
hon ir ocksd arg och frustrerad. Hon menar att vi méste gora nagot ét
centraliseringen i samhillet: "Alla minniskor kan inte bo i stora stider.”
Centralisering skapar generellt mindre utbud i landsbygder och storre
utbud i stider (Friberg 2008: 266). Urbana invanare har genom en sidan
utveckling storre mojligheter att vilja ett annat alternativ i nirheten om
viss samhillsservice skulle férsvinna eller forsimras, istillet for att kriva
forbattring av sitt lokalomrade genom offentligt engagemang och demo-
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kratiskt deltagande. For ett glesbefolkat omrade med begrinsat urval ir
kampen for att behalla och forbittra samhillsservicen pa plats mycket
viktigare.

Informanterna Elizabeth och Simone bor pa landsbygden ungefir en
halvtimmes bilfird utanfor Sollefted. Simone har nyligen fott deras andra
barn och under intervjun vid deras kéksbord haller hon barnet medan
familjens hund sitter i Elizabeths knd och deras katt ligger sig till ridtta i
mitt. Elizabeth och Simone har i bemétandet fran politiker och andra upp-
fattat en forestillning om att minniskor i landsbygder inte 4r i behov av
samhillsservice i samma utstrickning som stadsinvinare; som att de far
rikna med att inte heller ha tillging till offentlig service sisom hilso- och
sjukvird nir de forsakat andra bekvimligheter som staden kan erbjuda.
Paret flyttade till omrédet for ndgra dr sedan och Elizabeth upplever att
servicen i och omkring Solleftea forsvinner lite i taget, med tillrickligt
ling tid emellan sa att ingen riktigt ligger mirke till det. Bit for bit tycks
beslut om centralisering forma omridet och far utvecklingen att verka
naturlig och nédvindig genom subtila forindringar. Elizabeth och Simone
diskuterar normaliseringen av centralisering och pekar ut hur dessa férind-
ringar framstills som oundvikliga och som att det bara ir en tidsfraga
innan de blir verklighet. Deras uppfattning ir att till och med politiker
som inte verkade dvertygade om att nedliggningen av forlossningsavdel-
ningen i Sollefted var den bista l6sningen ir sa paverkade av
centraliseringsidén att de tror att det dr det enda sittet. Elizabeth och
Simone har hort politiker exemplifiera med andra platser med liknande
utvecklingar och hivda att det gate bra dir. Men Elizabeth och Simone
menar att det bara fungerar for att minniskorna dir blivit tvungna att
anpassa sig genom att planera mer och ta mer eget ansvar.

Landsbygders och individers egna ansvar - strategier for att hantera
statens tillbakadragande
Enligt Forsberg (2010: 188) forlitar sig utveckling i landsbygder oftast pa
just ideellt arbetande individer inom omraden dir staten dragit sig tillbaka.
Politiker forvintar sig att lokala krafter sjilva ska losa samhilleliga, struktu-
rella problem och pa egen hand driva service som vanligtvis tillhandahills
av staten (Forsberg 2010: 172). Enlund (2020: 160) beskriver utifrin detta i
sin studie hur civilsamhillet i Sollefted gact frin att vara folkets rost till att
ocksi tillhandahalla vilfirdstjanster genom att exempelvis starta upp en
medborgarkooperativ hilsocentral.

Utéver Adalsbornas kollektiva protester och handlingar har gravida blivit
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tvungna att planera for sin forlossning pa ett sitt som inte tidigare behdvts
och inte heller dr nédvindigt for personer med nirmare tillging till sidan
samhillsservice. Larsson (2018) belyser i sin studie om Sollefted BB hur nyli-
berala tendenser inom reproduktiv vird framhaller gravidas eget ansvar Gver
att gora rationella val i sin riskbeddmning. Informanterna jag métte — som
antingen nyligen fott barn eller snart skulle féda — hade alla individuella
strategier for att hantera avsaknaden av nira férlossningsvard. Simone och
Elizabeth bestimde sig f6r hemforlossning istillet for att riskera att fastna
lings vigkanten. Detta var plan A. Plan B var att tillfilligt “migrera”, som de
kallade det, till sliktingar pd annan ort med nirmare tillgang till forloss-
ningsvird. Plan C var att aka mot Ornskéldsviks sjukhus sa fort Simone bor-
jade kidnna av virkar och ignorera eventuella uppmaningar om att vinta.
Med hjilp av egna medel och barnmorska pa ideell basis kunde plan A
genomforas och forlossningen gick bra.

Tvé andra informanter, Maya och John, deltog i en kurs om bilforlossning
medan de vintade barn. Maya och John ir vana vid att beritta om gravidite-
ten, forlossningen och situationen i Sollefted. De har tidigare bland annat
blivit intervjuade av den brittiska tv-kanalen BBC och videoklippet de spe-
lade in under firden mot f6rlossningen, med Maya i virkar och John kéran-
des sd snabbt han bara vagar pé de slingriga vigarna, har fitt internationell
spridning. Om kursen i bilforlossning siger Maya: "Man blir ju inte utbildad
att forldsa i bil utan... men vi tyckte vil att... vi anmailde vil oss forst och
frimst bara for att visa ett stdd liksom, i hela den hir fragan och situatio-
nen.” Utbildningen gjorde ocksa att Maya och John kinde sig lite mer
bekvima med den linga distansen till nirmaste forlossningsvard. De fick
bland annat lira sig att de ska packa med mycket filtar i bilen och att de inte
ska klippa av navelstringen pa egen hand. Maya och John berittar att de inte
var lika oroliga som andra blivande férildrar pa kursen eftersom planerat
fodelsedatum var satt i juni, med milt vider och hyfsade vigférhillanden.
Ett annat par pd kursen skulle foda under vintern och de hade provkért
strickan mellan Sollefted och Ornskoldsvik for att undersska vigforhallan-
den och firdtid. Enligt John blev de dock inte trostade av resan eftersom det
blev snéstorm och vigforhéllandena var hemska. Som Maya uttrycker ovan
var deltagandet i kursen ocksa ett stillningstagande for att visa stod for mot-
standsrorelsen liksom for att 6ka publiciteten kring deras sak. Nagot som
enligt Enlund (2020: 120) var en effektiv strategi d4 nyheten om bilforloss-
ningskursen spreds bade nationellt och internationellt, till skillnad fran
demonstrationerna i omradet.
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Medial och politisk makt - forminskande av landsbygder som arena
och aktér

I intervjuerna framkom att minga tycker att det ar mirkligt att demonstra-
tionerna i Adalen inte har fitt storre uppmirksamhet:

Det var ju nigot som vi vart forbannade 6ver. Hur jivla diligt riksmedia tickte
upp eller liksom rapporterade. Procentuellt sd var ju det sjuke, alltsa jag kan inte
sifforna, men sjukt stor andel av Adalens invinare som var med [pa manifesta-
tionerna] bide i Kramfors och Hirndsand. Om si stor andel av Uppsala skulle
ha varit pd Uppsalas gator si hade det varit stora rubriker, hur mycket som
helst. Och det var det ju inte. (Simone)

Liksom Simone upplever Maya och John att ingen lyssnar trots deras stora
anstringningar. John péapekar att sma demonstrationer i Stockholm kan
bevakas i nationell media medan deras manifestation med femtontusen
deltagare inte ens nimns i Sundsvalls Tidning. De upplever att situationen i
Adalen har blivit tystad, att politikerna hoppas pi att allt kommer att glém-
mas bort innan nista val (jimfor Larsson 2020). Maya och John menar att
nedliggningen av forlossningsvirden bara 4r ett symtom pé en brist hogre
upp i vilfirdshanteringen, att det storsta problemet r att de inte kan lita pa
sina politiker. Detta dr ndgot som Alice instimmer i:

[...] men nu efter valet hade man blivit grundlurad. Och d4, d4 gick det inte
att vara tyst lingre, for nigon. D3 gick ju folk man ur huse, folk var ju... det
var ju femton tusen pers i Kramfors, bara en sin sak. Fér da var det liksom att:
ni nu, ni maste ju driva med oss, vi har ju rostat pa er for att ni lovade oss det
hir. S3 folk blev ju lurade och da, da var det som att tinda elden. Det var dirfor

som det blev sd stort den hir gingen. (Alice)

Alice, som jag triffar pa sjukhusets café, 4r en informant som dr mycket
engagerad i Adalens motstindsrorelse. Vid tidpunkten for intervjun dr hon
gravid och kinner sig orolig for att stressen kring forlossningen ska 6ka
risken for forlossningsdepression, nigot hon drabbats av tidigare. Alice
uttrycker, liksom Maya och John (och samtliga deltagare i studien), misstro
mot politikerna i regionen som ligger bakom beslutet att ligga ner Sollefted
BB. De kinner sig lurade eftersom politikerna, som rostade igenom beslu-
tet, innan valet hade lovat ddalsborna att inte ligga ner forlossningsvarden.
Mainga upplever ocksi politikerna som héogtirdiga; med en nedlatande atti-
tyd later de forstd att adalsborna inte begriper sitt eget bista.
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Lokalt motstand - mdjligheter, meningsskapande och gemenskap
Motstandsrérelsen i Adalen kan i likhet med den lokala kampen fér att
behilla hilsocentralen i Trehorningssjd, analyserad av Forsberg (2010), tol-
kas som ett resultat av frinvaron av aktiv landsbygdspolitik. Befolkningen
tvingas agera eftersom ingen annan gor det och mycket ansvar liggs pa
enskilda individer. Deltagarna i Forsbergs (2010) studie om Trehorningsjo
ar trotta pd det patvingade personliga ansvaret att organisera saidant som
urbana invanare erbjuds av samhillet. Samtidigt skapar det en kinsla av
stolthet att deras anstringningar stirker lokalsamhillet; det lokala engage-
manget ir ett verktyg och samtidigt ett mal i sig sjilv (Forsberg 2010: 171).
En liknande tendens finns i Adalen. Minga av studiens informanter menar
att BB-ockupationen och motstandsrorelsen inte bara ir viktiga for sakens
skull utan ocksa for att de erbjuder invinarna en majlighet att kinna sig vir-
defulla och som en del av nigot stérre. Flera informanter talar om kraften i
mobiliseringen och hur det har fort samman folket i Adalen liksom att det
har fatt mdnniskor att kinna meningsfullhet. Maya berittar hur en man
anvint engagemanget i BB-ockupationen f6r att kanalisera sin frustration.
Han hade skrivit pa Facebook om hur upprord han kint sig och hur han fér
att hantera detta hade bokat in sig pd dtta nattpass pd ockupationen och att
detta fatt honom att kidnna sig mycket bittre.

Lokalbefolkningen maste dock agera enligt sirskilda regler i sitt motstand,
de kan kidmpa for sin sak men maste gora det pa "ritt sitt” (Forsberg 2010:
127). Landsbygders kamp balanserar konstant mellan att vara en motkraft till
etablissemanget och att vara institutionaliserad, och dirmed fa sitt perspek-
tiv forminskat genom byrakratiska och ekonomiska tolkningsramar
(Forsberg 2010: 127, 170). D rorelsen utmanar en politisk och administrativ
struktur dir det inte alltid 4r tydligt var makten ligger och vem som ska hal-
las ansvarig kan det ocksa vara svart att definiera vem eller vad det dr den
lokala rorelsen kimpar mot (Forsbergs 2010: 171).

Det lokala motstindet kan ocksé forstds utifrin ojimlikhet mellan kvin-
nor, skymd bakom en normativ syn pa femininitet liksom en retorik om uni-
versellt systerskap som osynliggor sirskilda forhéllanden for kvinnor,
exempelvis i landsbygder, i jimstilldhetsdiskussioner (jimfor de los Reyes
med flera 2005: 47). Samtidigt som kvinnors specifika erfarenheter av rurali-
tet doljs genom att rurala omraden ofta ses som manliga dominer. Utifran
detta gér det att tala om en form av dubbelt fértryck — bade frin den egna
gruppen och av majoritetssamhiillet (se de los Reyes med flera 2005: 24). Det
ar ddrfor skillnad mellan rurala kvinnors politiska kamp jaimfort med
huvudstromningar inom kvinnorérelsen (Ronnblom 1996; Little 2002).
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Samhilleligt engagemang i landsbygder kommer oftast ur lokala behov. Kvinnor i
landsbygder kriver generellt inte stora strukturella férindringar eller att begrinsa
mins makt i samhillet, deras mal 4r snarare att forbitera livskvaliteten for alla som
bor i ndromradet (R6nnblom 1996). Samtidigt utmanar kvinnors mobilisering i den
mansdominerade miljon i landsbygder makestrukturer, liksom de utmanar traditio-
nella férestillningar om femininet och ruralitet (Forsberg 2010: 100). Detta genom
att kampen att ridda bygden erbjuder nya politiska uttryck och handlingsutrym-
men (Forsberg 2010: 93).

Eleanor har arbetat som likare pd Sollefteds kvinnoklinik under minga ar. Hon
brinner f6r motstindsrérelsen och dven om hon tycks arg, besviken och oroad 6ver
situationen pa sjukhuset lyfter hon ocksd manga av de positiva sidor som motstan-
det fort med sig. Efter intervjun pa hennes arbetsrum visar hon ett videoklipp frin
en av manifestationerna mot nedliggningen som hon deltagit i och hon rors till
tarar av engagemanget och gemenskapen som visas. Jag blir ocksa rord, savil av
kraften och stimningen i klippet som av Eleanors starka kinslor for rorelsen.
Hennes ord far avsluta denna text:

Vi kan vara tacksamma for hela den hir forindringen i samhillet. Det har visat att
minniskor var inte sig sjilva nirmast, utan de hade ett samhillsansvar och en 6nskan
att sla sig ihop och gemensamt kimpa. Det hade inte vi vetat om annars. [...] Och dven
om inte vi lyckas nu med véra protester och kamp, s3 har det hir visat en sida hos
minniskor som ir ndgot vildigt positivt. [...] det 4r ndgot vildigt upplyftande med det
menar jag. Att minniskor faktiske bryr sig. (Eleanor)
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