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KARLEKSKRIGAREN, GRISEN OCH VALDET

EVA LUNDGREN

Varfor idr det sd svart att tala om vald? Act skriva Den sista grisen “var att
flytta ut det som hinde, ut ur mig”, tillkinnager férfattaren Horace Engdahl
i Dagens Nyheter (DN 26/3 2016). I bokens forsta del, dir han skriver om
“vildsamheten hos den framvillande ilskan”, 4r merparten av fragmenten
personliga, siger han, de tillkom i samband med skilsmissan frin Ebba
Witt-Brattstrom. And4 svarar han ”Inga kommentarer” pa frigan om
forfattarens eventuella fysiska valdsamhet. "Meningslosa” dr de, sidana fri-
gor (DN 26/3; Svenska Dagbladet 20/3 2016). Professor Ebba Witt-Brattstrom
sade i sin tur att hon anvinde “egna erfarenheter som litterdrt material” i
punktromanen Arbundradets kirlekskrig (DN 12/3 2016): "Hans brott ir ett
konglomerat. Vald, hot om vald. Han och fornedring”. Aven om Ebba Witt-
Brattstrom dé kallade boken “min dktenskapsskildring” (Expressen 3/2 2016),
har hon under debattens ging bestimt sig for att boken 4nd4 inte ir sjilvbio-
grafisk (till exempel i Vi nr. 9, aug 2016).

Normaliseringsmodellen

Vildet i Ebba Witt-Brattstroms Arhundraders kirlekskrig har nonchalerats
och bagatelliserats dven i recensioner, omnimnanden och debatt — nimnts,
ja visst, pliktskyldigast som i férbifarten av en illa berord skribent som sen
ligger fokus nagon helt annanstans. Lt mig gora det som sd manga har
vijt for i talet om denna bok, griva fram bokens eget fokus, "vildskonglo-
meratet’, och med véildets normaliseringsprocess som spegel titta nirmare
pa bokens "Hon” och "Han”. Vildets normaliseringsprocess ir en modell
jag har utvecklat, och som teori ir den naturligtvis ndgot annat och mycket
mer abstrakt an det konkreta, levda (vilds)livet i all sin mangfald. I sin
rena, komprimerade form begreppsfister nimnda modell att nir fysiske vald
upprepas, trappas upp och tenderar att bli grévre, kopplas det samman med
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andra former av vald, hot och annan kontroll — till ett valdskonglomerat.
Och man kan tala om en véldsprocess. Under stindiga forskjutningar av
grinser och livsutrymme illustreras hur det att leva i en valdsam relation
forindrar de involverade parterna och férhillandet mellan dem, inklusive
deras (om)tolkningar av valdshandlingarna som successivt far nya betydelser
(se till exempel Lundgren 1992, 1993, 1995, 2001).

Denna form av véildsutévning, i svenskt ssmmanhang kallat kvinnofrids-
brott, ingar i milstolpen Kvinnofrid (SOU 1995:60 och prop. 1997/98:55) som
omfattar flera typer av konade valdsbrott. Valdets normaliseringsprocess blev
kvinnofridsbrottets teoretiska resonansbotten.

Genom en intertextuell lisning av Arbundradets kérlekskrig (Witt-
Brattstrom 2016) och Den sista grisen (Engdahl 2016) samt intervjuer och
uttalanden i tryckta medier ir syftet med denna text att illustrera hur svért
det ir att tala om valdets meningsskapande innebord. De citat som anvinds i
analysen har valts ut for att de dels synar valdet, dels doljer det. I det foljande
redovisas hur "Hon” och "Han” i Arhundradess kirlekskrig kan forstis med
normaliseringsprocessen som teoretisk spegel. Med fokus pa foljande analy-
tiska dimensioner i normaliseringsmodellen: den vixlande handen som smsom
sldr och omsom trostar, vreden, samt genusskapandet, analyseras direfter Hon,
Han och éven jaget i Den sista grisen samt forfattaren Horace Engdahls egen
rost. Avslutningsvis dterkopplas till problemet med vildet som stindigt tycks
forsvinna.

Véldet som process

Arbundradets kirlekskrig avviker fran den teoretiska modellen genom att man
som lisare far intrycket att valdet 4r dér hela tiden, det smyger inte iging.
Men ur det kaos vildsupplevelsen beskrivs som — och dr — kan dndé en bri-
serande process gestaltas, med hjilp av ordalydelsen till bokens "Hon” och
"Han” sihir:

Det levda parlivet startar f6r "Hon” med livet som kirlek, lyckan i barnens
spring nir ”du spelade for mig medan jag stod i det mérka kéket”. Hon off-
rar for kirleken, tror hon, ger med glidje och sjilvklarhet — med 6vertygelsen
om att “kirleken ir livet”. S4 foljer mannens framgéng — dir 4r hon hans
bollplank, serviceinrittning, a/l inclusive.

”Du lyssnar inte pa mina svar”, tycker "Han” och bérjar betrakta henne
annorlunda. "Du ir galen” siger han nir hon vigrar ta emot den statistroll han
i bista fall tilldelar henne. Spela inte moralens viktare, jivla kirring — han tél
inte denna provokation. Rasar. Hon irriterar honom till bristningsgrinsen dven
nir det 4r han som knuffat ner henne pa koksgolvet och hon ber for sig.
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Hon vidjar, méts av han, forake, hot, vredesutbrott — “sluta lipa” — véld.
”Forlat min brutalitet. Men du 4r skenhelig”. Skuldfragan ir ointressant,
siger han. Forldtelse, jag? "Jag méste ingenting”.

”Jag har inte misshandlat dig” siger han, "ndgra dussin orfilar och spar-
kar”; en misshandlad kvinna ir i det minsta lite intressant. Kastar laptoppen
nedfor trappan, laser henne ute — var sova? Hon kinner ensamheten och
”indlvsmaskarna” som kryper och gor nagot med henne. Hon 4r misslyckad,
en dvirg som han ocksa siger. Dvirgen mot Titanen.

”Vem skriker s konstigt?” hinner hon fundera innan hjilpen kommer.
Det utvecklas en regim dir han detaljstyr. Tinkandet dr endast f6r den
oridda lir hon; det blir dven farligt att knysta. Han kastar tekoppen mot
henne, ldser handlovarna, tar struptag. Syrran ser blamirken, medan han
tycks se en blaslagen 6mhet hos henne. Sa har han lyckats — hon har blivit
hans lilla hund.

"Du ir inte frisk i huvudet”, spritt galen, ingen shrink i virlden kan gora
minniska av henne. "Du ir ingen riktig kvinna”, ett halvkon med manliga
konshormoner. ”Jdvla uppblasta lilla fitta”. Olustcontainer. Han dr trote pa
att kinna sig fel. En glad kvinna vill han ha, och god, men hennes "profes-
sionella fafinga” skuggar f6r solen och virmen som han behéver. Du ska
gilla min hogfird. "Men far di inte en man lingre vara en man?” ”Jag tal
ingen kritik. I min virld ar jag rdtt”, jivla fitta. Stindigt denna uppblista
fitta.

Hon forliter de stukade fingrarna, hon 6verlevde trots allt nir han slog ner
henne i badrummet. "Mannen i mitt liv”, hon 4lskar honom ju. P4 grinsen
till att bli “obduktionspreparat” orkar hon inte lingre be morgonbénen,
”Gode Gud ge mig mod” — att tila vildet.

S4 ter det sig inne i valdskonglomeratet. Den gudalika Han och ett f6rin-
tat Hon. Hon som hade trott han var hennes like, nagon att kunna méta —
och en "Gudars like”. Att livet var kirlek. Den hon ilskat, 4r den man han
inte lingre vill vara. Hon ser som i glimt att han soker andras beundran, dras
mot rampljuset, vill himtas med limousin, dricka sjustjirnig konjak. I egna
ogon Gudalik — blev han en demon.

Valdet &r dynamiskt

Med de grinser som forskjuts och krymper livsutrymmet och genusskapan-
det for den utsatta parten och expanderar dito f6r den valdsamma parten ir
vildsprocessen skrimmande dynamisk. Det ir inte vilka kén som helst som
skapas pa véldets arena. Givet de maktkonstellationer som utvecklas blir
det att vara man, manlighet, gradvis synonymt med att bli upphdjd, potent,
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maktfullkomlig, ja nirmast en éverminniska. Att vara kvinna handlar
didremot om att gradvis ha tillging till ett allt mindre livsutrymme med de
flesta sektorer beskurna och med ett stadig insndvande av vad positiv kvinn-
lighet omfattar. Tidigare positivt laddade sidor hos den konkreta kvinnan
laddas negativt och nir valdsprocessen gatt tillrickligt lingt beskrivs hon
som en som blivit ett ingenting. Langt nog kommen i processen handlar
det om att forintas som den konkreta kvinna hon var (Lundgren 1992, 1993,
1995, 2012).

Den binira uppdelningen mellan maskulint och feminint som etableras i
véldsprocessen, hir illustrerat genom Ebba Witt-Brattstroms text, 4r nira
besliktad med den binira konsforstaelsen i Den sista grisen av Horace
Engdahl; som om kvinnligt och manligt dven dir talar till och mot varan-
dra. Eller som Philip Teir konstaterar i sin recension av Den sista grisen:
”Ofta sammanfaller tonfallet i Engdahls aforismer med "Han” i Witt-
Brattstroms punktroman, som om det var samma rost som talade” (DN 1/4
2016).

Handen som slar och tréstar

En sol och varare? undrar Hon under vigen. En dubbelnatur? Linge minns
hon vad han gjorde for att gora henne gladare nir hon blev oglad. Men sé
kom Mr Hyde fram igen, ”d4 rann sinnet éver som det heter”. Ser Han “en
blaslagen 6mhet” hos henne, som kan féranleda vixlingen tillbaka till Dr
Jekyll? Hon ilskar honom ju av hela sitt "blaslagna hjirta. Vill inte forlora en
sekund mer av din nirhet”. Ja, egentligen ar det sadan han ir, en Dr Jekyll,
inte den Mr Hyde han var inne i badrummet. Han ”4r” sitt egentliga, riktiga
jag ndr han tréstar 6mt — trostar hon sig i sitt férvridna universum.

En som brutalt slir, for att si smeka henne dmt och varsamt. Efterhand
fruktar hon for sin sikerhet “bara du hojer handen”, det signalerar slag. Men
det kan vara dmhet... Han kan emellertid noja sig med att héja rosten,
uppnir det han vill. Men han siger ocksa: ”Jag ska doda dig” — du provoce-
rar mig.

Den systematiska misshandlarens hand som 6msom slir och 6msom trds-
tar blir en Dr Jekyll och Mr Hyde under vildsprocessens gang (Lundgren
1992, 1993, 1998). Det ir han som bestimmer 7r han ska vixla om och hur
han ska géra det — hur nira dédsgrinsen ska han ta henne, s att hon begri-
per att hon ir beroende av honom f6r sitt liv?

Partnern forstar inte alltid hur farligt hon lever (Lundgren 1989, 2012).
"Han sa: Jag ska doda dig. Inte bildligt utan bokstavligen”. Det som kallas
Stockholmssyndromet representerar en blek och slapp modell i jimforelse
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med vad misshandlarens effektivt vixlande hand uppnér. Av kvardréjande
kirlek, hingivenhet, tacksamhet.

Vredens vinst

Han rasar ofta. Ebba Witt-Brattstroms Han medger en “oproportionerlig
ilska” och “ett okontrollerat beteende” nir hans vrede rinner 6ver. Hon fér
panik sa fort ilskan gor sig pimind igen — med ilskan foljer vildet. Kan
”vildsamhet vara symptom pa frontallobsdemens”, funderar Hon ursik-
tande. I sa fall ska hon inte limna honom i sticket, men sta vid hans sida
som hon alltid har gjort.

I ett fragment ur Den sista grisen siger jaget: "Det skil som uppges for
vreden saknar oftast proportion till vildsamheten hos den framvillande
ilskan”. Konfronteras han med detta, kommer han att "férneka sanningen
och att envist hélla fast vid det pastidda, falska orsakssambandet” (eller han
siger "Inga kommentarer” om forfattarens eventuella fysiska valdsamhet).
”Vreden ir en surrogatkinsla”, siger han i samma sekvens. I en portrittinter-
vju blir forfattaren personlig och gér orden till sina egna: "For mig ir vrede
ett slags substitut for en kinsla”. Jag blir vred "nir det 4r nagot som jag inte
orkar med i min egen erfarenhet” (DN 26/3 2016).

S4 sant. Ett effektivt surrogat. Det ir effektivt att rasa, 4r dven min analys
grundad pd de manga berittelser frin vildsamma min jag har intervjuat
genom ett langt forskarliv (till exempel Lundgren 1992, 1993, 2012). Med sin
"besinningslost” kontrollerade vrede uppnér valdsutovaren mycket nir rase-
riet kombineras med vild, med hot, med "bara” att héja handen, med 6mbhet.
Grinserna ir det han som bestimmer var de gar. Mellan oordning och ord-
ning. Mellan kvinnligheter. Och deras plats. Kontroll éver livsutrymme,
genusordning, 6ver liv och déd. Och oordningen, som han plagas starkt av,
kan aterstillas.

"Forklaringar ar alltid bortférklaringar. Om man har situationen i sin
hand, behévs inga forklaringar”, siger jaget i ett fragment i Den sista grisen.
Med denna sorglost ansvarsbefriande héllning férundras han &ver att det ur
kirleken, detta universella visen, kan emanera "tva monster, inte alls tva
fullkomliga och vackra varelser, som det logiskt sett borde vara. Forklara det
den som kan”. Och férfattaren blir personlig och forklarar att "det inte finns
nagot svar pa den fragan. Det dr 6det” (SvD 20/3 2016).

Aven den systematiska vildsutovaren kan tillita sig denna lyx — han
behover inte forstd, under vildsprocessens gang forsvinner behovet av att
forklara och rittfirdiga sina handlingar. Ilskan fir sta kvar, den ir naturlig
— medan valdet férsvinner.
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Feministen blir projektionsyta

Mannens kontinuerligt férindrade kvinnlighetsnorm under valdsprocessen
kriver verensstimmelse med hans maskulinitetsstrivan (Lundgren 1992,
1993, 1998). Dir far bilden av den sjilvforhirligande guden med uppfatt-
ningen av att vara ett geni, fylld av hybris, stindigt starkare konturer. Den
upphojde kriver i sin tur en riktig kvinna, en som offrar allt for kirleken, for
honom. Kvinnlighet anpassad efter hans maskulinitet. ”Vara vit mans slav”
blixtrar forbi Hon i Arhundraders kirlekskrig.

Mannen pad bryggan, identisk med titeln i den andra delen av Den sista gri-
sen, siger att han har strivat efter makt och minsklig berommelse och
framgang vilket har fjirmat honom fran den minskliga existensen, han har
forsummat sina nirmaste, slutat skimmas, ”blivit nistan... fascistisk”. Trots
denna insikt och hellre 4n att hamna i "Paradisets syskonvirld”, hos feminis-
terna, viljer han existensen som den sista grisen. For han vill leva under jor-
derikets kalla tvangsforhallanden med kéttsliga binira kon och tillhérande
makthirligheter, kvinnans kjolkant och lippstiftslippar, sidensko — som
myrten for sjilen. Och hon 4r full av en ”lingtan hon inte ser”.

"Feminism” blir projektionsytan for bada parter efter att Hon i
Arbundradets kirlekskrig har rest sig och bérjat skriva sig 16s i en upprittelse-
process. S dven nir vemodet dver att ha tappat sin position har évermannat
jaget i Den sista grisen. Makten framtrider som allt annat dn troskyldig i det
sexualiserade vildskonglomerat som utvecklats. "Den fullbordade penetratio-
nen ir evigt ett nederlag for kvinnan och evigt en seger f6r mannen”, enligt
jaget i Den sista grisen. Och kvinnan — feministen? — 4r forslavad under den
manliga sexualiteten. Som ir “enkel och ra men robust”, enligt Arhundradets
kiirlekskrig (se dven Lundgren 1992, 1993).

Kungen och kuken

"Every sperm is sacred” har Hon lirt. Ett alibi fr hans fantasier har hon blivit,
ett “runkmaterial”. Kriks av hans nitporr, férnedras i en regim som tvingar
henne att kyssa den hand som slar henne och tigga om den maktfullkomne
kuken. ”Ge mig kuken Monsieur”. Hon, som trodde detta var en erotisk lek,
ett spel. Det var det inte. "Din maktutévning gick ut pé att krossa mig [...]
Den fick dig att kiinna dig ig”. "Du var kungen, jag var pigan”.

Mannen pa bryggan siger: Det kan vil kallas kirlek — detta, “sexualiteten
med dess hinsynslosa krig och sjilvhivdelse”, “slaveriet under hormonerna”.
Bryggmannen fir tala for sig sjilv. Eller med ordalydelsen till den kirlekskri-
gande Hon: "Overminniska kriver underminniska”.

I vildskonglomeratet kan inte sammanflitningen av kontroll, hot, fysiskt,
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psykiskt och sexuellt vald och fornedring tvinnas 16s frin varandra. Dess
betydelse finns i konglomeratet. Och i genusskapandet som potens och alls-
miktighet for Honom parallellt med processen mot Hennes verkliga forin-
tande (se dven Lundgren 1992, 1993, 1998).

Verklighetslitteratur och vald

Horace Engdahl uppritthéller den traditionstyngda grins mellan litterrt verk
och privatliv (med illa dold vink mot hans ex): “Det privata ir skvallrets mate-
ria, det personliga ir litteraturens materia” (SvD 20/3 2016). Och Ebba Witt-
Brattstrém, som sig pa sin bok som upprittelselitteratur med féregingare frin
andra som bryter kirlekspakten och skriver om levt liv (DN 12/3 2016), har flag-
gat ut och limnat bakom sig det feministiska éverskridandet av denna grins.

Forfattarna bakom de tvd bockerna illustrerar en hogst aktuell diskurs:
Det ir fortfarande svart att tala om valdet och dess meningsskapande inne-
bord. Att tala om verklighetslitteratur och véld i samma andetag ir en for-
bjuden handling.

An i dag ir det hutldst kontroversiellt att sudda ut grinsen mellan privatliv
och litterdrt verk i Sverige. Om forfattaren inte r en manlig geniférklarad
Knausgard vill siga — dd kan man omtala ett sadant grepp (till exempel i
recensioner av de senaste arstidsbockerna som skrivits till dottern) som hyp-
notisk nirvaro med det banala och existentiella sida vid sida, bade uppriktigt
och strategiskt, vackert och vidjande om socialt och kidnslomissigt laddade
teman — ett sorts metalitteratur som dagens trend att skriva i grinslandet
mellan biografi och roman (Granlund 2017).

Som feministisk véldsforskare har jag blivit bekant med olydnadens straf-
fande piska f6r den som trider Gver grinsen och talar om det mest skamfulla
“privatgjorda”. Hur linge den feministiska valdsforskningens kompetens ska
forbli liggande oanvind i virldens mest jimstillda land, ir i skrivande stund
oklart. Kanske far vi en foraning kring uppsittningen Arbundradets
kiirlekskrig pa Stadsteatern i Stockholm och si smdningom som opera. Och
nir Dramaten sitter upp Mannen pd bryggan som, oklart varfér, for nirva-
rande dragits tillbaka fran deras repertoar.

Om det inte 4r majligt att dterborda valdskonglomeratet — att véld och
overgrepp kan bli meningsskapande och forma liv — till blickfanget, kommer
framfor allt den utsatta att placeras i skamvran. I dagens verklighet dir det
inte finns utrymme for svaghet och ynklighet med benimningar som offer”,
vill ingen hamna i skamvrin.

D4 finns det inte lingre ndgon som ir valdsutsatt. Och ingen forévare.

Hurra?
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