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- mellan traditionella kdnsnormer och religionsfrihet
HAKAN LARSSON

Under 2014 anmilde en privatperson den religiosa friskolan Al-Azhar-
skolan i Stockholm till Skolinspektionen med anledning av att skolan
uppmanade flickor att bira tickande kliddsel och att undervisning i
idrott och hilsa systematiskt bedrevs i konsuppdelade grupper. Enligt
anmilaren var varken tickande klddsel for flickor eller kdnsuppdelad
undervisning forenligt med skolans évergripande maél att “motverka
traditionella konsménster” (Skolverket 2011: 8). Skolan tog, fortsatte
anmilaren, “stérre hinsyn till férildrarnas uppfattning om religios
fostran och kulturella bakgrund in till barnens ritt till individuell
utveckling enligt svensk lag och liroplan” (Skolinspektionen 2016: 1).
Skolinspektionen gick emellertid inte pa anmailarens linje, utan konsta-
terade i sitt beslut att “skolan inte har brutit mot skolférfattningarna,
varken nir det giller pabud om tickande kladsel for flickor eller nir det
giller konsuppdelad undervisning” (Skolinspektionen 2016: 1).
Huruvida flickor och pojkar ska undervisas tillsammans eller var for
sig i idrott och hilsa, "samundervisning eller sirundervisning” som det
ofta kallas, har varit en stindigt aterkommande fraga bland lirare i
idmnet. Jag och ndgra kollegor vid Gymnastik- och idrottshégskolan i
Stockholm har foljt debatten under ett par decennier och parallellt
utforskat olika former av kdnsménster i undervisningen. Frigan har
emellertid hittills, sivil i debatt som i forskning, i huvudsak behandlats
som en “enkategorifriga”, det vill siga endast ko7 har getts plats i debat-
ten. Med utgingspunke i Skolinspektionens beslut och en intervju i
facktidskriften miVida (Hagstrom 2016) med tvd ldrare i idrott och
hilsa vid Al-Azharskolan ska jag erbjuda néigra inledande reflektioner
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kring frigan om "sam- eller sirundervisning” i idrott och hilsa ur per-
spektiv som istillet belyser genus- och intersektionella aspekter pa
frigan.

Undervisning i idrott och hélsa

Samtidens debatt om “sam- eller sirundervisning” har sin upprinnelse
i Skolverstyrelsens beslut 1981 att férorda samundervisning i det amne
som da kallades f6r idrott. Fram till 1981 hade undervisningen i Zmnet
(som f6re 1980 benimndes gymnastik) bedrivits konsuppdelat frin och
med arskurs 6, men nu fann Skol6verstyrelsen for gott att framhalla
samundervisning av flickor och pojkar som “ett medel att utjimna
konsrollerna” (Skoldverstyrelsen 1981: 110). Det som skiljer dagens situ-
ation frin situationen som den sdg ut for snart fyrtio ar sedan ir bland
annat férekomsten av friskolor och den religiésa och kulturella ming-
fald som priglar Sverige idag. Dessa forhillanden verkar medfora att
problematiken kring sam- eller sirundervisning far ny aktualitet. Det
som runt 1980 uppfattades som en jimstilldhetsfrimjande insats, kan
i samtiden uppfattas som ett krinkande av religionsfrihet och kultu-
rell praxis. Fragan dr emellertid vilken roll religionsfrihet och kulturell
praxis egentligen spelar i diskussionen om undervisning i idrott och
hilsa. Vilken kategori viger tyngst i frigan: kon eller religion? Eller
blir analysen kanske missriktad nir kategorierna stills emot varandra?

Overgangen till samundervisning i idrott (fran 1994 idrott och
hilsa) fick hur som helst en rad f6ljder som ledde fram till att under-
visningsformen kom att ifrgasittas lingt innan fallet med
Al-Azharskolan, i synnerhet dess virde for att uppnd jamstilldhet. En
foljd av samundervisning blev till exempel att pojkar betydligt oftare
in flickor fick ett hogt betyg i imnet (Carli 2004). Senare kartligg-
ningar av elevers syn pd amnet har pavisat att pojkar i hogre utstrick-
ning 4n flickor 4r positiva till undervisningen och att pojkar dessutom
i hégre utstrickning dn flickor tycker att de kan och far ha inflytande
over undervisningens innehll och uppligg (Larsson och Redelius
2004). Men hur ska man egentligen tolka situationen? Kan det vara
motiverat att atergd till kénsuppdelad undervisning?

Min och mina kollegors forskning om undervisning i idrott och hilsa
har kunnat ge en del svar pa varfér fraigan om sam- eller sirundervis-
ning allgjame dr aktuell (se till exempel Larsson, Fagrell och Redelius
2009, Redelius, Fagrell och Larsson 2009, Fagrell, Larsson och Redelius
2012). Det finns dven exempel pa studier dir fokus mera specifikt ir

104 Tidskrift for genusvetenskap nr 38(3) 2017



FRISPEL/UNDERVISNING I IDROTT OCH HALSA |

riktat mot hur traditionella kdnsmonster kan motverkas (se till exempel
Larsson, Redelius och Fagrell 2011, Larsson, Quennerstedt och Ohman
2014). Gemensamt for dessa dr att de utgar frin en normkritisk ansats,
ddr det 4r stereotypa normer om kon och undervisning i idrott och hilsa
som mdste forindras, snarare in eleverna. Jag menar att det 4r avsakna-
den av sdvil normkritiska ansatser som intersektionella perspektiv i den
pedagogiska praktiken i skolan som gor att frigan om sam- eller sidrun-
dervisning lever kvar. I grund och botten uppfattar jag det s att nir
fragan formuleras som ett val mellan sam- e//er sirundervisning, s bott-
nar det i en bendgenhet att betrakta flickor och pojkar som tvé absoluta
och atskilda kategorier av elever som ir sinsemellan olika avseende en
rad egenskaper. Om detta stimmer, bidrar diskussionen om sam- eller
sirundervisning till att lasa fast forestillningar om kénen. Fragan fick
ny aktualitet i samband med reaktioner i dagspress och TV savil som i
fackpress pa Al-Azharskolans undervisningsuppligg.

Koénsuppdelad undervisning och tackande kladsel fér flickor vid
Al-Azharskolan
Skolinspektionen beslutade att den aktuella skolan inte har brutit mot
skolférfattningarna (Skolinspektionen 2016) och det dr inte min avsike
att ifrdgasitta detta beslut. Frigan om vad som ir ritc eller fel i det hir
sammanhanget star alltsa inte i fokus. I fokus star istillet de resone-
mang och grundliggande antaganden om jimstilldhet, kén, religion
och kulturell mangfald samt undervisning i idrott och hilsa som arti-
kuleras av de olika parterna i mélet.

I Skolinspektionens beslut redovisas sivil anmilarens och skolans
som den egna myndighetens argumentation. Anmilaren framhaller

foljande:

P4 Al-Azharskolans hemsida framgar tydligt att skolans profil bland
annat innebir att flickor och pojkar har separata lektioner i idrott,
inklusive simning. Det ir inte forenligt med skollagen och liroplanens
riktlinjer for att motverka traditionella kénsménster. [...] Skolan tar
storre hiansyn till foérildrarnas uppfattning om religios fostran och kul-
turella bakgrund 4n till barnens ritt till individuell utveckling enligt
svensk lag och liroplan. [...] T ett vidare perspektiv motverkar det inte-
gration i samhillet, lingsiktigt jimstilldhetsarbete och individuell
utveckling. Kénsuppdelad undervisning [...] permanentar ett kons-
monster dir kvinnor 4r underordnade min. (Skolinspektionen 2016: 1f)
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[ sitt genmile uppger Al-Azharskolan foljande:

Al-Azharskolan har ingen profil med generellt "kénsuppdelad undervis-
ning”. [...] Diremot har skolan lektioner fér flickor och pojkar i ett
imne, Idrott och hilsa. Storsta delen av eleverna har muslimsk kultur-
bakgrund och enligt all beprévad erfarenhet skulle manga elever utebli
frin Idrott och hilsa om flickor och pojkar skulle ha gemensam under-
visning. De skulle d3 inte lira sig att simma eller forhélla sig sunc till
fysisk trining och f6ljderna skulle kunna bli katastrofala. I alla vriga
dmnen samt i fritidsaktiviteter, pa raster, i matsal m.m. férekommer
blandade grupper. Det sker en medveten blandning i dessa sammanhang
da personalen pa skolan ofta upplever att det blir lugnare da.
(Skolinspektionen 2016: 2)

Skolinspektionen, 4 sin sida, framhaller f6ljande:

Skolinspektionen anser att lagstiftningen medger utrymme for anpass-
ning av undervisningen genom uppdelning av flickor och pojkar si
linge eleverna far lika tillgdng till en likvirdig utbildning och utbild-
ningen inte bedrivs pa ett sitt som stdr i strid mot bestimmelserna i [...]
skollagen eller 6vriga skolforfattningar. Rektorn ansvarar [...] for enhe-
tens inre organisation, vilket innebir att rektorn kan fatta beslut om
elevers uppdelning i klasser eller grupper. En uppdelning av flickor och
pojkar i imnet Idrott och hilsa kan dirmed vara godtagbar om eleverna
far en likvirdig utbildning i 6vrigt. En bedomning far dirfor goras i det
enskilda fallet. (Skolinspektionen 2016: 5)

I korthet uppfattar jag det sé att Skolinspektionens resonemang byg-
ger pd att en gemensam undervisning for flickor och pojkar generellt
sett dr att foredra. I beslutet betonas att det endast ir i idrott och
hilsa som undervisning vid den aktuella skolan sker kénsuppdelat. I
ovrigt dr verksamheten kénsblandad. Vad kan det da vara f6r speci-
ellt med idrott och hilsa som gor att konsuppdelad undervisning kan
vara befogad? Som framgick i citatet ovan framfér Al-Azharskolan
att "beprovad erfarenhet” visar att méanga elever, utifran kulturella
skil, skulle utebli frin Idrott och hilsa om undervisningen skulle vara
konsblandad (Skolinspektionen 2016: 2). Skolinspektionen drar f5l-
jande slutsats:
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Huvudmannen har uppgett att skolan har separata lektioner for flickor
och pojkar i Idrott och hilsa eftersom stérsta delen av eleverna har mus-
limsk kulturbakgrund och manga elever skulle utebli om flickor och
pojkar skulle ha gemensam undervisning i mnet. [...] Skolinspektionen
anser att det i det aktuella fallet inte 4r visat att kdnsuppdelade grupper i
Idrott och hilsa innebir att Al-Azharskolan inte tar sitt ansvar att mot-
verka traditionella konsménster. (Skolinspektionen 2016: 5)

Framstillningen i Skolinspektionens beslut dr kortfattad. Det fram-
kommer inte mycket mer information n att "strsta delen av eleverna
har en muslimsk kulturbakgrund” och att "manga elever” skulle utebli
fran idrott och hilsa vid samundervisning f6r flickor och pojkar. Men
vad ligger da, rent konkret, i uttrycket "muslimsk kulturbakgrund”.
Medan anmilaren understryker att “tickande kliddsel for flickor
permanentar ett konsménster dir kvinnor 4r underordnade min”
(Skolinspektionen 2016: 2), framhaller Skolinspektionen att ”[r]eligi-
onsfriheten, och diarmed ritten att béra religios klidsel, 4r skyddad
genom regeringsformen, Europakonventionen och diskriminerings-
lagen” (Skolinspektionen 2016: 2). Bade Skolinspektionen och skolan
undviker emellertid nogsamt att beréra att “religios klidsel” i prakti-
ken handlar om kvinnors klidsel. Mojligen kan “muslimsk kulturbak-
grund” i samband med idrott och hilsa tolkas si att kroppsligheten
och flickornas synlighet i verksamheten — sirskilt om verksamheten
stiller krav pa bruket av idrottsklider och baddrikter — blir sa pass
problematisk att konsuppdelad undervisning ar att foredra. Den kri-
tiska fragan blir di om detta ska uppfattas som nagot neutralt — “kul-
turell praxis” — och som sidant nagot som kan fortsitta utan problem,
eller om den konsuppdelade verksamheten ska antas vara knuten till
reproduktionen av stereotypa uppfattningar om kénen och dirfor helst
bor undvikas pé sike.

I en intervju med facktidskriften m:iVida (Hagstrom 2016) utvecklar
Al-Azharskolans ldrare i idrott och hilsa, Tina Rénnberg och Nina Da
Mata, motiven till kénsuppdelad undervisning.

Flickorna blir tryggare nir de fir vara i en egen grupp. Till skillnad frin
i manga andra skolor si vill vira elever alltid vara med pa lektionerna.
Ingen forsoker slippa undan genom att klaga 6ver mens eller illaméende,
siger hon. [...] Det dr minga tjejer som backar undan och tycker att det
ir obehagligt nir killarna kommer dundrande med full kraft. Eller s&
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kidnner de sig daliga for atc killarna ir bittre, konstaterar hon.
(Hagstrém 2016)

Inga explicita religiosa motiv till konsuppdelad undervisning fram-
kommer i intervjun i miVida. Istillet lyfts traditionella motiv och
forestillningar om flickor och pojkar fram:
*  Detir for flickornas skull som man har kénsuppdelad
undervisning,.
*  Flickor backar undan och tycker att det dr obehagligt med
brikiga pojkar.

*  Flickor kiinner sig daliga dirfor att pojkar ar bittre.

Intervjun priglas av vad jag och mina kollegor pA Gymnastik- och
idrottshégskolan i Stockholm har kallat {61 en hyllning till maskuliniter
och en hammande vilvillighet gentemot flickor, vilket ir temat for nista
avsnitt.

En hyllning till maskulinitet och en hammande valvillighet
gentemot flickor
Undervisning i idrott och hilsa verkar sedan lang tid priglas av spin-
ningen mellan en hyllning till maskulinitet och en himmande vilvil-
lighet gentemot flickor (Larsson, Fagrell och Redelius 2009; se dven
Anderson 2008; Connell 1995). Hyllningen till maskulinitet kommer
till uttryck sévil i urvalet av aktiviteter (ofta bollidrotter och “fystri-
ning”) som i forvintningarna pa “bra” elever (att de ska vara aktiva
och “ta for sig”). Framfor allt speglar det férhallandet ate vildige fa
ldrare ifragasitter de egenskaper som pojkar ofta tillskrivs i idrott och
hilsa, till exempel att de tar plats och "kommer dundrande”. Den
himmande vilvilligheten gentemot flickor kommer till uttryck i de
ligre stillda forvintningar pa savil idrottsliga prestationer som aktivt
deltagande som lirare verkar ha pa flickor. Nir flickor “backar undan”
verkar det snarast ses som ett uttryck fér hur flickorna “ar” in ett
beteende som produceras av undervisningsinnehallet och de normer
som ir férknippade med detta innehall. Vilvillighet i all dra, men den
blir himmande eftersom den inte férmir att rucka pa dominansfor-
hallandet — hyllningen till maskuliniteten. Istillet uppritthélls stereo-
typerna: de brakiga pojkarna och de ridda flickorna (Larsson, Fagrell
och Redelius 2009).

Min tolkning ir att spinningen mellan en hyllning till maskulinitet
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och en himmande vilvillighet gentemot flickor speglar heteronormativa
antaganden om konen (Butler 1990, se dven Caudwell (red) 2007), det
vill sdga att det dr antaget “straighta” (heterosexuella) pojkar som kom-
mer dundrande medan antaget straighta flickor backar undan.
Heteronormativiteten bidrar till att flickor och pojkar framstir som
homogena och "motsatta” grupper av elever, vilka korresponderar mot
benigenheten att resonera i termer av “sam- e//er sirundervisning”. Nir
undervisningsformer fors pi tal, verkar lirare ha betydligt littare for att
forhalla sig till flickor och pojkar som homogena och motsatta grupper
av elever, 4n till den stora heterogenitet som priglar dessa bada grupper
av elever. Det verkar vara lika ovanligt att ldrare 6verviger méjligheten
att dela in klasser i helt andra gruppkonstellationer. I sjilva verket kan
det finnas goda skil for manga grupper av elever att fa slippa inflytandet
fran den hyllade maskuliniteten, dven bland pojkar (Fagrell, Larsson och
Redelius 2012; Larsson, Redelius och Fagrell 2011).

Perspektiv pa kdnsmonster

Ett genomgaende drag i diskussionen om flickors och pojkar villkor

i idrott och hilsa ir alltsa att fa verkar ifragasicta konsstereotyperna.
Varfor finns de — och varfér dr de s patagliga just i idrott och hilsa?
Aven om man skulle kunna tro det, ir det faktiskt sillan som biolo-
giska forklaringar (genetik, hormoner, etcetera) lyfts fram. Snarare
priglas diskussionen av det som Michael Messner (2011) kallar for
"mjuk essentialism”, nimligen "a currently ascendant hegemonic ideo-
logy [...] that valorizes the liberal feminist ideal of individual choice
for girls, while retaining a largely naturalized view of boys and men”
(2011: 155). Flickor kan, s att siga, fi lov att slippa delta tillsammans
med pojkar med den foljden att forestillningarna om konen naturali-
seras. Ibland framhélls det till och med att det 4r flickorna sjilva som
vill ha denna ordning. Vilka alternativ finns da till detta synsitt?

I traditionella forklaringsmodeller fungerar kén som en oberoende,
bakomliggande, variabel: det som kan forklara konsmonster avseende
sadant som beteenden och preferenser. I ett normkritiskt perspektiv
blir beteenden och preferenser istillet resultatet av métet mellan a)
undervisningsinnehallet och de normer som priglar detta innehall,
och b) de forkroppsligade vanor och erfarenheter som elever bir med
sig till undervisningen (Kumashiro 2004). Enkelt uttrycke: om pojkar
”kommer brakande” och ”ir bittre”, medan flickor "backar undan”
och "kinner sig daliga” — ett férhallande som férvisso knappast kan
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ses som en allmin lag, sa dr det inte kénet som producerar denna ord-
ning, utan motet mellan undervisningsinnehallet och elevernas for-
kroppsligade vanor och erfarenheter. Man kan till exempel friga sig
vilket undervisningsinnehéllet ir nir pojkar "kommer brakande”
medan flickor “backar undan”. Det kan knappast handla om
"Traditionella och moderna danser samt rorelse- och triningsprogram
till musik” eller ”Ord och begrepp f6r och samtal om upplevelser och
effekter av olika fysiska aktiviteter och triningsformer”, vilket 4r
exempel pa centralt innehall i den nationella kursplanen i idrott och
hilsa. Snarare uppstir det aktuella monstret i samband med tivlings-
liknande aktiviteter, kanske i nagot bollspel, vilka dr vanliga undervis-
ningsaktiviteter i vara studier men som inte utgér ett centralt innehall
enligt styrdokumenten (Larsson och Redelius 2004; Skolverket 2010).
[ sjilva verket dr ldrares motiv f6r innehallet i sin undervisning ofta
outtalat (Redelius, Quennerstedt och Ohman 2015), vilket gor att elev-
erna konstruerar sina egna tolkningar av innehallet — och de elever
som har erfarenhet av tivlingsidrott tolkar ofta innehéllet som syno-
nymt med tivlingsidrott.

I en studie som jag och kollegor genomférde for Skolverkets rikning
infor skolreformen 2011 kunde vi besoka ett urval av skolor baserat pa
act flickor lika ofta som pojkar, och ibland oftare, hade ett hogt betyg
i idrott och hilsa (Skolverket 2010). P4 dessa skolor genomfordes
undervisning i idrott och hilsa med ett uppligg som inte i lika hog
utstrickning priglades av tivlingsidrottsnormer. Med ett mera explo-
rativt och laborativt undervisningsuppligg, dir fragor om kunskap
och elevernas lirande stod i fokus, blev det littare att utmana traditio-
nella kénsmonster. Med ett traditionellt undervisningsuppligg, dir
tysisk aktivitet 7 sig och tivlingsidrottsliknande aktiviteter domine-
rade, blev det tvirtom svérare att utmana traditionella kénsménster.
Med detta f6ljer att en bendgenhet att slentrianmissigt dela upp
idrottsundervisning for flickor och pojkar ocksd kan tolkas som ett
enkelt sitt att slippa undan ansvaret bade f6r ambitionen att motverka
traditionella konsmonster och fér ambitionen att arbeta mot de mal
som stipuleras i den nationella kursplanen i idrott och hilsa. Men vart
tog da religion och kulturell méangfald vigen i diskussionen?

Mellan traditionella kdnsnormer och religionsfrihet

Min tolkning ir att aspekter som religion och kulturell mangfald i
Skolinspektionens beslut gillande Al-Azharskolan verkar ha legitime-
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rat bruket av fortsatt kdnsuppdelad undervisning i idrott och hilsa.
Skolinspektionens hinvisning till Europakonventionen om skydd for
de minskliga rittigheterna och de grundliggande friheterna forstirker
detta intryck. Det finns emellertid mycket begrinsad information i
Skolinspektionens beslut om pa vilker sitt kon (och dirigenom ocksé
sexualitet) kan forstds i forhallande till religion och kulturell mangfald
i idrott och hilsa. Risken blir istillet att ytliga hinvisningar till reli-
gion och kulturell mangfald fir utgéra tickmantel for frimjandet av
traditionella — och heteronormativa — forestillningar om flickor och
pojkar, till exempel att pojkar brikar och tar stor plats i undervisning i
idrott och hilsa medan flickor backar undan.

Som jag ser det kan konsuppdelad undervisning anvindas som en
tillfillig strategi for att bryta ett negativt ménster, till exempel nir
lararen inte formér férindra sin undervisning s att flickor — eller pojkar
— deltar i idrott och hilsa pa lika villkor. Att bibehélla kénsuppdelad
undervisning, ja, 6ver huvud taget att fortsicta den ensidiga diskussio-
nen om sam- e/ler sirundervisning, bidrar emellertid till att bevara ett
maktmonster bestdende av tvd komponenter: 1) en traditionell idrotts-
undervisning som bygger pi tivlingsliknande prestationer i olika
idrotter, och 2) en heteronormativ kénsmaktsordning dir pojkar och
flickor “4r” som de ir, domda till underkastelse under kénens och
heterosexualitetens konventioner. Om detta maktmonster uppritchélls
i namn av religion och kulturell praxis dr det, enligt min uppfattning,
mycket olyckligt. Istillet skulle olika typer av gruppindelningar kunna
vara inslag i en modern undervisningsrepertoar. Hir utgor kunskaps-
milen utgingspunkten fér undervisning och dir alla elever kan delta
pa lika villkor, utan att bli tillskrivna specifika och forgivet tagna
egenskaper, vare sig det giller kon, sexualitet, religion, kulturell bak-
grund eller nagot annat. Fragan dr om en sidan situation dr majlig
eller ens rimlig. Hur forhéller sig till exempel ambitionen om att sko-
lan ska motverka traditionella konsmonster till 6nskemal om en kons-
uppdelad undervisning med hinvisning till att flickor och pojkar inte
far visa sig lattklddda infor varandra?
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