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Frigga Haug, tysk feministisk sociolog, anmodar oss att borra oss igenom pa-
triarkatets sprak for att se och forstd erfarenheter pa ett nyte sitt. I detta syfte
har hon utvecklat en sirskild metod, minnesarbete, som syftar till, utgdr ifrin
och innebir nirhet i flera avseenden, i relationerna sprak-materialitet, forskare-
utforskad och forskare-forskningstema.

Fore en diskussion av den variant av minnesarbete som jag tagit i bruk i denna
bok vill jag presentera metoden mer generellt och diskutera dess méjligheter och
begrinsningar som ett feministiskt alternativ rérande kunskapsproduktion.

Som kollektivt projekt

Frigga Haug och hennes medarbetare betonar att en viktig anledning — kanske
den viktigaste — till att patriarkatet reproduceras, ir att vi inte ser kén och
kénsstrukturer. Vi tar dem f6r givna, som nigot naturligt. Foljaktligen ir
det just detta, det vanliga och banala vi méste ta fatt i och skirskida for att
forstd hur vi alla deltar i dess reproduktion. Men det vanliga, det normala ser
vi forst d& vi bryter hiremot, bryter mot normerna, och det ir silunda dessa
brott som kan bli nyckeln till en forstdelse av det naturliga — i detta fall kon
och konsstrukturer. Spriket, det patriarkala spraket i Haugs termer, stir dock
i vigen for denna forstdelse. Problemet ir inte kvinnors tystnad, som minga
andra feminister hdvdar. Tvirtom, Haug menar att kvinnor pratar nigot alldeles
vildsamt om det vardagliga men i ofarliga termer. Ska vi kunna problemati-
sera kvinnors erfarenheter och se dem pa ett annat sict maste vi igenom den
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sprakliga fernissan. Ett sitt att fa till detta
ir att arbeta med minnen.

Man arbetar i grupp och det ir grup-
pen som bestimmer femat. Frigga Haug
och hennes medarbetare har arbetat med
teman som sexualisering av kvinnokrop-
pen, moral, ridsla och dngest. Sjilv har
jag arbetat med teman som sexuella dver-
grepp, resan till jobbet, att kld pa sig och
att kunna ndgot. Hogst varierande teman
med andra ord, och utforda i varierande
former. Metodens variationsméjligheter
savil avseende teman som former ska jag
dterkoma till. Hir vill jag forst presentera
metodens ursprungliga modell och hur den
var tinkt att fungera.

Nir temat dr bestimt kan olika medel
anvindas for att sitta fart pd minnena.
Ibland en bild, ibland ett ordsprik, en
text, en melodi. Varje deltagare skriver sd
ner ett eller flera minnen. Minnena ska
handla om en konkret situation och vara
konkret beskrivna. Med detta avses att
virderingar, kinslor, klichéer och analys
ska undvikas. De tenderar nimligen att
£ oss att gora oss firdiga med temat — vi
vet vad det handlar om — i stillet for att
gd vidare. Genom att vara konkreta kan
vi uppnd nirhet till och i temat. Men,
och det dr oerhort viktigt, genom distans
till oss sjilva kan vi ldttare se vad det hela
handlar om. Distans bli hir silunda ett sitt
att komma nira temat. Och de tekniker
man anvinder ir till exempel att skriva
minneshistorien i tredje person. Att den
firdiga minneshistorien — texten — under
analysen blir allas egendom, skapar ocksé
distans men nu till det personliga. Den som
skrivit historien — de kan vara anonyma fér
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att underlitta processen — ska inte forklara
texten. Nu ir det de andra som ska ldsa in
sina erfarenheter i minneshistorien. Hiri-
genom Overgdr texten frén att vara nigot
personligt till att bli nagot subjektivt, det
vi kan dela med varandra. Avsikten dr dock
inte att leta efter ndgot entydigt, tvirtom
dr man ute efter alla variationerna pa den
subjektiva nivén, pd temat i friga. Min-
neshistorien fylls silunda pa och blir rik
pa mening. Det nya, subjektivt kollektiva
minnet skrivs ned och blir féremal for en
ny analys och s& kan processen fortsitta
tills man inte far fram nagot nytt. P4 detta
sitt kan man arbeta med flera minnen pa
samma tema eller pd olika delteman. Det
ir en arbetskrivande metod. Vill man verk-
ligen ga pd djupet med ett tema innebir
det att gruppen méste arbeta tillsammans
under en ling tidsperiod. Bakom de tva
bécker dir denna metod anvints pé olika
teman ligger silunda flera drs grupparbete
(Haug 1987, Crawford m fI 1992).
Genom att forskaren samtidigt och
pa samma villkor som de 6vriga ir forsk-
ningssubjekt och arbetar med ett tema som
handlar ocksd om henne, har man hir lagt
grunden f6r en metod som etablerar den
nirhet som feminister linge uttalat efter-
strivat. Relationen vi och dom raseras, det
handlar om oss och forskarens egna erfa-
renheter utgor en lika legitim och naturlig
utgdngspunkt som de évriga forskningssub-
jektens erfarenheter. Naturligtvis kan na-
gon, girna forskaren, komma att dominera
vid val av teman och i analysen men detta
kan man dtminstone delvis avhjilpa med
olika tekniker (till exempel genom att alla
far/ska tala och lika mycket). Genom att
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minnena ska skrivas sa konkret som méjligt
och aldrig kan vara fel — ingen kan siiga att
man minns fel eller inte har ritt att min-
nas det man gor — liggs ocksd grunden for
att alla kan delta och ha nagot att komma
med. Frigga Haug och gruppen runt henne
har anvint denna metod med framging,
hivdar de, dven utanfor akademiska sam-
manhang. Och det ir, till skillnad frin
vad man kanske kan tro, inte en metod
som bygger pa att man behirskar spriket,
ar intellekcuell eller har lite for act skriva.
Tvirtom menar de att metoden fungerar
bist bland dem som aldrig skriver. Intel-
lektuella har lite att f6r snabbt tolka bort
allting och den intellektuella firdigheten
blir i det avseendet ett hinder for att se
vad det egentligen handlar om. Metoden
ir sdlunda i sig inte elitistisk eller klassav-
hingig. Det ir tvirtom en metod som just
genom de konkreta minneshistorierna kan
synliggora klass och ras pd lika linje med
kon. Det faktum att man helst ska arbeta
tillsammans i grupp en si lang tid kan dock
gora att lingtifran alla kvinnor kan avsitta
den tid som krivs.

Férutom #id krivs trygghet. Nir man
arbetar med metoden uppticker man att
sd gott som samtliga teman 4r ytterst sir-
bara. Det kommer fort upp kinsliga och
ovintade ting. Man kinner sig naken och
avslojad. Samtidigt ir just detta en av for-
utsittningarna for att metoden ska fungera.
Man madste viga vara irlig och taisin egen
sorja och ligga korten pd bordet. Detta
innebir att val av teman bor avgoras utifrin
hur vil gruppen kinner varandra och hur
beredda de ir att investera tid tillsammans.
Nir jag undervisat i och anvint metoden

i en mer tillfillig grupp studenter har jag
varit noga med att vilja odramatiska teman,
som resan till jobbet, att kli p4 sig och att
kunna ndgot. Vidare har jag sett till att

Man kdnner sig naken och

avsldjad. Samtidigt &r just

detta en av férutsattningarna

for att metoden ska fungera.

minneshistorierna skrevs anonymt och pé
persondator och att vi i analysen f6rholl
oss anonymt till dem. And4 kom mycket
smirtsamt fram och dd kunde anonymi-
teten ocksd bli frustrerande. Man behévde
kanske arbeta vidare med ndgot i minnet,
siga en del om det till de andra deltagarna,
fa deras reaktioner och hora hur de ser pd
det. Men detta skulle ha avslgjat en och i det
avseendet kom anonymiteten att fungera
som en munkavel. Samtidigt 4r anonymi-
teten en hjilp till att forvandla minnet frin
att bara vara en personlig egendom till ett
subjektivt minne, nigot som vi alla kan
gora till vart.

Tid och trygghet dr 6msesidigt avhingi-
ga, och nir ndgon av dem eller bigge saknas
sd maste metoden varieras. Detta giller bide
de teman och de former som jag hir varit
inne pd. Har man inte oceaner av tid till
sitt férfogande kan man inte i analysen
jobba med s& minga minnen. Alla miste
givetvis skriva en minneshistoria men av
dessa viljer man kollektivt ut ndgon eller
ndgra som man har lust att arbeta vidare
med. Trots dessa inskrinkningar 4r det min
erfarenhet att metoden ir ytterst frukebar.
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P4 de banala teman som jag jobbat med
(resan till jobbet, att kld pa sig, att kunna
ndgot) sig vi mycket nytt, si minga te-
man och relationer som l&g diri och som
vi aldrig hade kunnat dromma om. Alla

Pa de banala teman som jag

jobbat med (resan till jobbet,

att kla pa sig, att kunna nagot)

sag vi mycket nytt.

onskade vi gd vidare och veta mer och flera
av kursdeltagarna etablerade ocksa efterit
egna minnesgrupper eller gjorde forstudier
pa sig sjilva (se lingre fram en redogorelse
for denna variant). For mig framstar meto-
den idag mer som en infallsvinkel 4in som
en strikt modell som madste efterf6ljas till
punket och pricka. Anvind odogmatiske tror
jag metoden har mycket att ge nir det giller
att se och forstd erfarenheter. Att anvinda
vissa av de ovan beskrivna teknikerna, om
in i olika omfattning och i olika varianter,
ser jag dock som en nédvindig forutsitt-
ning. Det ir just det som gor det till en me-
tod, dvs medvetet utvalda och utvecklade
tekniker, for att arbeta med erfarenheter.
Och det ir i det avseendet metoden skiljer
sig markant frin medvetandehdjning, en
annan metod utvecklad och anvind inom
kvinnororelse och kvinnoforskning.
Medvetandehdjning som metod inne-
bir att man i grupp tar upp personliga
erfarenheter. Dessa jamfors och utgor ett
underlag f6r diskussion av det politiska,
det vi har gemensamt, i vira personliga
erfarenheter. Det personliga dr poli-
tiskt”, kvinnororelsens slagord, kan ocksa
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anvindas som kinnetecken pd denna me-
tods grundsyn och milsittning. En metod
som har inneburit oerhdrt mycket svil for
enskilda deltagare som for kvinnororelsens
och kvinnoforskningens utformning och
politik. Men genom att steget frin det
personliga till det politiska gors mer direke
och utan en medveten omvig runt det
subjektiva — vilket minnesarbetsmetoden
syftar till - kommer man inte s& langt som
med minnesarbetsmetoden. De personliga
erfarenheterna liggs bredvid varandra men
man letar inte systematiskt och kollektivt
efter det subjektiva elementet. Vidare in-
bjuder metoden mer till att det dramatiska
in till att det alldagliga tas upp. Men na-
turligtvis har metoderna mycket gemen-
samt och nir medvetandehgjning fungerar
bra kan man erhilla kunskap pé& nivd med
det som kan erhillas via minnesarbetsme-
toden. Den sistnimnda ger dock genom
sina inbyggda tekniker stérre garantier
for att man varje ging verkligen fir ny
kunskap om erfarenheter. Detta saknar
medvetandehdjningsmetoden, dir 4r man
mer prisgiven deltagarna och stimningen
1 gruppen.

Ett tema som varken de som arbetat
med medvetandehdjning eller de som arbe-
tat med minnesarbetsmetoden har kommit
ndrmare in pd dr hur man kan forstd den
erfarenhet som minnet handlar om. Ar det,
for att hirdra det, en direkt dtergivning av
det som hint eller dr det en rekonstruerad
berittelse med méinga bottnar? Inte heller
Haug problematiserar detta nimnvirt i den
bok dir hon redogor mest utférligt for me-
toden (Haug 1987). Antagligen beror detta
pd att denna problemstillning om huruvida
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minnena ir sanna eller bara historier inte 4r avgérande for metodens fruktbarhet.

Syftet med metoden har aldrig varit att finna ut hur det verkligen ir eller var
utan att f& oss att se férhallanden pé ett nytt sitt.

En som har problematiserat detta med ett minnes relation till den s kallade
verkligheten 4r Mark Freeman i en bok med titeln Rewriting the Self (Freeman
1993). Han har hir valt ut ett antal hogst olika sjilvbiografier for att utifrin
dessa diskutera hur jaget och dess utveckling konstrueras och forstds. Man lever
episoder, hivdar han, men handlingen f6r den historia de ingdr i vet man forst
efterdt. Minne idr dirfor inte bara att dterberitta det forgdngna utan att ge mening
dtdet. Det ir silunda en tolkande handling vars malsittning 4r att fi en utvidgad
forstaelse av jaget. Genom minnet skapas en ny relation emellan férgdnget och
nutid — han omtalar detta som en ny poetisk konfiguration — vars syfte ir att
ge form 4t tidigare och nuvarande erfarenheter. Minnen frin det forgingna ir
ddrfor inte minnen av fakta, de r minnen av vdra imaginationer av fakta. Synen
pa minnen som artefakta (Freud) som annat lagt sig 6ver men som kan grivas
fram, och bruket av arkeologi som metafor for detta, ir han dirfor kritisk mot.

Det vi minns dr bestimt av sdvil sprik som kultur. Som vuxna spelar spraket
en sd avgorande roll i utformandet av en erfarenhet att vi far svirt att minnas
ndgot frin vir barndoms forsprikliga tid. Mark Freeman menar att vi lirs upp
i att glomma “the sensous past”. Sprak bade artikulerar och férdunklar silunda
en erfarenhet. Kulturen 4 sin sida bestimmer vad som ir viktigt och dirmed
vad vi minns. I olika kulturer och under olika historiska epoker minns man
ddrfor olika ting. Och personer frin olika kulturer som delar en erfarenhet kan
dirmed minnas den helt olika. Mark Freeman problematiserar i denna bok inte
vad det innebir for minnesarbetet — hur och vad slags minnen man minns — att
man tillhor en underordnad eller fortrycke grupp (svart, kvinna, homosexuell).
Detta berdrs dock i en artikel av Carole Anne Taylor (1993) dir hon hivdar att
fortryckta grupper ofta inte vill eller kan minnas, vilket tolkas som ett uttryck
for motstdnd mot den objektivering, underordning eller fértryck som genomsyrar
deras erfarenheter och silunda minnena hirav. Man gldmmer for att 6verleva och
for att erhdlla virdighet. Och d4 man minns, kan det outhirdliga géra minnet
osammanhingande eller fragmentariskt. Denna ovilja mot att minnas och sit-
tet att minnas dd det i alla fall gors, kinner vi igen fran litteraturen om sexuella
overgrepp. Freeman har ocksd ett exempel pa en sidan sjilvbiografi med i sin bok
och han anvinder det for att visa hur det férgingna kan arbeta och bestimma vad
som kan minnas och forstds. Nutiden har med andra ord inte alltid full kontroll
utan samspelar med det férgingna.

Att minnas, sirskilt skriftligen, 4r inte bara att vinna nigot — pé gott och ont
— det 4r ocks3 att forlora ndgot. Man kannibaliserar livet for dess delar och nir
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man skrivit ner minnena kan man inte komma ihdg ndgot annat 4n det som ir
skrivet, det 18ser fast minnet. Och kanske laser det ocksi fast framtida erfaren-
heter genom att dessa blir till — registrerade och reflekterade och ihigkomna — i
ljuset av gamla minnen.

Freemans bok innehéller manga reflektioner om vad minnen och att minnas
dr for ndgot. D4 hans intresse ligger pa en forstdelse av jagets konstruktion och
hans material utgdrs av sjilvbiografier, 4r det dock huvudsakligen minneskedjor
och inte enskilda minnen som star i fokus. Tolkning i ett utvecklingsperspektiv
med 4tfoljande krav om sammanhang, stadier och ordning kommer dirmed att
spela en storre roll in om fokus ligger pa ett enskilt minne. Aven om jag tror
att grovt sett samma principer kan antas gora sig gillande di vi arbetar med ett
enskilt minne, si 6ppnar det sistnimnda for en nirmare och mindre forberedd
kontakt med det forgdngna. Detta giller inte minst om temat f6r minnesarbetet
inte dr sjilvvalt. Men analysen féljer alltid minnet som en skugga och driver bade
minnet och berittelsen framéver.

Som férprojekt

Det ir inte alltid man har méjlighet att f andra med sig pd ett minnesarbete
pa det tema som man sjilv brinner for. Alternativet kan da vara att forsska
tillimpa nigra av dess tekniker men i form av ett individuellt projeke. I ett
forskningsprojekt om sexuell trakassering gjorde vi just detta. Nagra av pro-
jektmedarbetarna, men inte alla — kanske beroende pa att vi dé inte kinde
varandra nirmare — kinde ett starkt behov av att fi préva metoden pd detta
tema innan vi satte igdng med den egentliga undersékningen. De individuella
minnesarbeten vi gjorde kom dock att fi avgérande betydelse f6r samtliga
medarbetares forstaelse av sexuell trakassering och sélunda f6r forskningspro-
cessens och projektets utformning som helhet. Mot den bakgrunden sig vi i
efterhand pd dem som virdefulla firprojekt och lanserade dem som en variant
pa minnesarbetsmetoden (Bransater & Widerberg 1992).

Minneshistorierna i denna bok — del I och del II — har till sin utformning
inspirerats av de insikter dessa forprojekt gav och jag vill dirfér, infor en diskus-
sion av de kunskapsansprik jag menar dessa minneshistorier kan gora ansprik
pa, kort redogora for hur vi utférde dem och vad vi lirde.

Vi var tva som gjorde sidana férprojekt. Ronnaug Serensen arbetade med
minnen som gillde sexuell trakassering pa arbetsplatsen och jag sjilv med min-
nen rorande sexuella dvergrepp dver huvud taget. Under ett halvt ar skrev vi
ner alla hindelser eller situationer vi kom ihdg. Vi anstringde oss enligt Haugs
uppmaningar att vara si konkreta som méjlighet dé vi skrev ner vira minnen
och att viinta med analysen till efterdt. I analysen fokuserade vi oss pd vad vi kom
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ihag, hur vi kom ihdg situationen ifrdga och hur vi idag ser pd den i jimforelse
med hur vi uppfattar att vi 44 sig pé den.
Av mina minnen och den efterfoljande analysen lirde jag bland annat foljande:

1. Jag kom ihdg hindelser som jag hade gldmt. Minnena kom inte tillbaka
alla pa en ging, utan dok upp under en lingre tidsperiod. I forskningen
ddr man anvinder sig av minnen maste silunda data samlas in under en
lingre tidsperiod, till exempel med hjilp av flera intervjutillfillen.

2. Jagblev 6verraskad av mingden och variationen pa 6vergreppen. Har
andra kvinnor varit med om lika mycket?

3. Enav hindelserna hade jag problem med att definiera som dvergrepp, dven
om det var helt klart att de varit oonskade frin min sida. Frigan om spriket
och ordens patriarkala meningsforstaelse blev dirmed tydlig. En med-
vetenhet hirom ir sjilvklart av stor betydelse i forskningssammanhang.

4. Flera hindelser uppfattade jag som klara dvergrepp trots att inget hade
hint— hindelser med intensivt hot under en lingre eller kortare tidsperiod
(forfoljd, instingd).

5. Jagskimdes, och skims fortfarande, for flera av hindelserna och har inte
velat beritta om dem fér ndgon. Detta trots kunskapen och insikten om
att det inte var mitt fel. Om jag hade blivit intervjuad hade jag antagligen
inte heller berittat om dem utan endast om de hiindelser jag kunde vara
“stolt 6ver”, dvs dd jag inte varit dum eller naiv. Dum och naiv betyder
hir att jag hade uppfort mig som om kvinnofértryck och sexuella 6ver-
grepp inte existerade och kvinnor kunde lita pd min. Om mitt sitt att
forhalla mig till mitt tidigare liv ocksa giller for andra kvinnor si méste
forskningen organiseras runt detta faktum.

6. Det vickte frigor om hur jag innerst inne egentligen ser pd kvinnor som
utsatts for sexuella dvergrepp (menar jag att de — i likhet med mig sjilv
— har skulden?). En massa kinslor som jag egentligen inte ville kinnas
vid kom upp till ytan. Jag upplevde kinslor av forakt for bade fula och
vackra kvinnor, bide fér dem som visar upp det de har och f6r dem som
inte gor det, for dem som klarar konsspelet och f6r dem som inte gor det.

Rennaug Serensens arbetsmetod avvek ndgot frin min, genom att hon skrev om
historierna flera ginger och anvinde bdde jag-formen och tredjepersons-formen.
I likhet med mig fann hon dock att de hindelser som f6rst kom upp till ytan var
de som hade haft ett positivt utfall medan de hindelser som hon skimts for eller
fortsatt skimdes for, till exempel for att hon varit godtrogen, var mycket svarare
att f& grepp om. Hon fann dessutom att:
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1. Férhillandet mellan henne och den manlige forévaren var speciellt svart
att f4 grepp om. Vad var det for slags relation? Vad blev egentligen sagt
och gjort?

2. Hon fick ett behov av att skriva historierna snillare, inte s allvarliga som de
kanske egentligen var. Skulle hon skriva dem irligare sd blev hon tvungen
att omvirdera sin sjilvuppfattning och detta vickte ett stort motstand.
Hon blev trétt, irriterad och forsokte hitta pd alla mojliga ursikeer for
att slippa ifrdn minnesarbetet. Dylika reaktioner och belastningar hos
forskningssubjekten méste man sélunda rikna med, forbereda sig pd och
ta ansvar for.

3. Hon upptickte att det var viktigt att vara ytterst konkret i beskrivningen
av hindelsen ifrdga. Det blev nédvindigt att nirma sig historien frén
olika héll da kontexten visade sig viktigare 4n hon forst trott, inte minst
gillde detta i samband med egen definition av handlingsméjligheterna i
situationen ifriga. Flera konkreta sitt att gripa sig an en och samma hin-
delse méste f6ljaktligen till om man ska f fram en kontextuell forstdelse
av offrets definition av hiindelsen.

4. Hon upptickte att sjilva spriket blev ett hinder. Hur sitter man ord pi
det osagda? Stimningar, gester, blickar mm ir viktiga led i kommunika-
tionen mellan minniskor, kanske i synnerhet mellan kénen och nir det
giller sexualitet. Kan det osagda sigas gilla den sprakloshet som ticker
de forhallanden som sambhiillet definierar som onimnbara? I forskning
om sexuella trakasserier miste detta onimnbara sirskilt forsoka fingas.

Minnesarbetet fér denna bok
Forprojektet om sexuella 6vergrepp vickte mitt intresse fér de vidare samman-
hangen runt dessa situationer och da sirskilt for mina minnen om sexualitet 6ver
huvud taget. Sommaren 1991 pibérjade jag sdlunda ett minnesarbete pd vad jag
benimnde som min sexuella historia. Samma tillvigagingssitt som jag anvint i
forprojektet tillimpades dven hir. Alla situationer som kom upp till ytan skrevs
ner, huller om buller, utan censur och analys och s& konkret som mgjligt. P4
samma sitt gjorde jag med minnesarbetet pd min kunskapshistoria men hir fann
jag det ibland svérare att minnas en specifik och tydlig situation eller hindelse.
Foljden blev att jag i detta minnesarbete tilldt mig att skriva fler analyserande
historier, ofta for att beskriva linga tidsperioder. Men dven hir forsokte jag lata
allt komma upp till ytan och att inte censurera.

Tanken med dessa bida minnesarbeten var inte primirt att de skulle utgora
forprojekt for egentliga undersskningar om kvinnors sexuella historia och deras
kunskapshistoria och sammanhangen dem emellan, vilket de naturligtvis ocksd
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kan anvindas som. I forsta omgéngen var
jag bara nyfiken pé vad jag hade f6r minnen
pa dessa teman. Nir s minneshistorierna
vil 18g dir, lockade de till analys av de
relationer som, sa att siga, lag inbiddade
i historierna och som kunde férklara min-
nena. Och jag sig da ocksd ett samman-
hang mellan dessa relationer och hela det
feministiska projektet i forskningssam-
manhang. Salunda besl6t jag anvinda mina
minneshistorier som ett slags empiri for
att diskutera frigor om kunskapsproduk-
tion i ett feministiskt perspektiv. Frigan dr
dock hur legitimt detta tillvigagdngssitt
dr: om och pa vilka villkor detta later sig
goras. Ett sitt att ta stillning hirdll dr ace
mot bakgrund av vad som ovan sagts om
minnen diskutera mina minneshistoriers
kunskapsstatus.

Att anvinda minnesarbetsmetoden for
att skriva egna minnen pa ett tema ir en
ny genre. Det bdde ir och inte ir en typ
av sjilvbiografi. Sjilvbiografier startar med
slutpunkten och rekonstruerar en utveck-
ling av jaget i dess perspektiv. Tidsperioden
kan vara ldng eller kort, det kan handla om
en dag eller om hela ens liv, och det kan
ha hint f6r linge sedan eller helt nyligen.
Gemensamt for sjilvbiografier dr dock att
utvecklingsperspektivet och jaget i dess
perspektiv stir centralt. Minneshistorier
enligt minnesarbetsmetoden diremot har
inte detta som utgdngspunkt och malsitt-
ning. Det ir en metod som tvirtom kan an-
vindas for att bryta upp forestillningen om
jaget som en enhet och forestillningen om
dess utveckling, ndgot jag ska dterkomma
till. Det 4r med andra ord en genre som inte
syftar till kunskap om jaget eller individen

som enhet eller helhet. Syftet dr i stillet att
via analys av ett konkret minne synliggéra
hur en erfarenhet blir till.

En del av mina minneshistorier (de som
beskriver en konkret situation) har denna
karaktir av synliggérande av en erfaren-
het, medan &ter andra historier 4r av mer
sjalvbiografiskt slag (de som beskriver en
lingre tidsperiod). Rosten i dem blir oli-
ka. Nir jag gér in i och minns en konkret
situation kommer de kinslor, bilder och
det sprak jag d& hade for situationen upp
till ytan. Och detta kan jag skriva ner —
dven om jag kan tycka det dr dumt eller
barnsligt — for att synliggora just hur jag
minns att det var och kindes d&. Hur vil
jag lyckas med detta blir avgorande for hur
drlig redogorelsen for minnet kiinns. Detta
innebir 7nte att inte ocksd min forstdelse
av situationen idag blandar sig in och gér
sig hord, bara att jag medvetet anstringer
mig for att lita den rosten tala. I varje min-
neshistoria talar silunda olika réster och
inneborden da och nu blandas. Ofta ir jag
inte siker pd hur mycket det dr av vad. Till
och med minnets innehall — och inte bara
dess sprak — kan bli tveksamt. Minns jag
ritt? Minns jag mer eller mindre? Minnen
och minneshistorier kan med andra ord
aldrig anvindas for att uttala sig om hur
det verkligen var. Men de kan anvindas
som en metod for att &tervinda till ndgot
som ir av betydelse for ens vig framéver.
Att minnas ir att ge mening at ndgot och
detta sker i ett komplicerat samspel mel-
lan den mening man tycker sig héra frén
det forgingna och den mening man har
av det idag.

Feministisk teori har satt mig pa sparet
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av teman f6r minnesarbete och indirekt for
den mening och tolkning jag ger minnena.
I det avseendet kan man tala om ett cirkel-
resonemang: teorin styr empirin som sen
bekriftar teorin. Som en grov modell for
kunskapsproduktion tror jag att cirkelre-
sonemang ir en riktig bild av ett inte bara
ofrinkomligt utan fruktbart tillvigagings-
sitt. Det dr nir cirkelresonemangen inte
ger ndgot nytt som de blir problematiska.
Ett sitt att garantera att sdvil empiri som
teori kan ge ndgot nytt dr act uppritthélla
deras 6msesidiga oberoende och spannings-
forhéllande. Teorierna har i mitt fall inte
tilldtits styra minnesarbetet direkt. De har
mer fungerat som vigvisare, medan vigen
varit upp till minnena att uppticka och
rekonstruera.

Det jag ovan sagt om minneshistorierna,
som 4terberittandet av en erfarenhet och
dess teoristyrning, kan i grova drag sigas
gilla allt empiriskt material som baseras pé&
insamlade erfarenhetshistorier. Minnesar-
betsmetoden behiiftas i de avseendena inte
med fler "problem” in erfarenhetshistorier
nedtecknade via vanliga intervjuundersok-
ningar. Den har dessutom vissa uppenbara
fordelar. Genom att forskningssubjektet far
tala sjilv 8ppnar det upp for hennes olika
roster, vilka litt osynliggors eller forsvinner
iintervjuundersokningar dir intervjuarens
roster dessutom blandas in och gor det hela
mer till en enda grét. Minnesarbetsmeto-
den synliggér med andra ord fler av de
tolknings- och meningsbirande leden och
relationerna och skulle i sig kunna anvin-
das for att problematisera och vidareut-
veckla intervjumetoden.

Att det ir subjektet sjilv som talar, gor
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talet sdlunda inte mer eller mindre sant eller
ursprungligt 4n en annans tal om henne.
Bigge parter utgor en kor av roster som
tillsammans ger en viss rostbild. Skillnaden
dr bara att olika metoder tillater oss att
urskilja dessa rostkorer i olika hog utstrick-
ning. Fér mina minnen hade rostkéren inte
paverkats om det var en annan som gett
mig i uppdrag att utféra minnesarbete péd
de teman som jag hir gjort. Om personen
ifriga diremot hade bestimt andra teman,
sd hade rostkoren fortsatt varit min och inte
hennes, men bilden av temana och mig
hade varit en annan. Att en annan person,
som gjort minnesarbete pd mina teman,
hade producerat andra minnen in mina
siger sig sjilvt men ir inte desto mindre
viktigt att poingtera.

Att bara bygga pé en persons minneshis-
torier pd ett tema har dock den uppenbara
nackdelen att materialet inte blir s& brett
och varierat som det kan férvintas bli om
flera personer fitt minnas. Dessutom kanen
persons minnesarbete, 4 la det jag hir gjort,
osynliggora andra viktiga dimensioner som
klass, ras och heterosexualitet. Och dirmed
i sin tur dessa dimensioners inverkan och
samverkan med konsdimensionen. I vilken
utstrickning mina minneshistorier och dir-
med min forstdelse av kon ir priglade av
klass, ras och heterosexualitet, kunde arbe-
tarklass, invandrare och lesbiska kvinnor
sdlunda ha synliggjort genom sina minnes-
historier. Ett kollektivt utfért minnesarbete
dir deltagarna representerade sédana dimen-
sioner kunde ha nyanserat, specificerat och
historiserat de sammanhang och relationer
jag lyft fram. Aven om relationerna i mina
minneshistorier varit centrala for analysen
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kan foljaktligen den variant av minnesarbetsmetoden jag hir anvint inbjuda till
etnocentrism eller heterosexism och till ett osynliggorande av den position frin
vilken subjektet talar. Ett garanterat synliggérande av positioner férutsitter att flera
positioner fr komma till uttryck.

Den bild mina minneshistorier ger 4r dirfér troligen fingad utifrdn den klass,
ras och sexuella position jag konfronteras med och intar. Kvinnor som forhéller
sig till likartade positioner kan forvintas dela denna typ av minnen dven om de
givetvis har olika konkret innehall pd grund av den komplicerade erfarenhets-
massa som varje person utgor. Delar och ménster kan silunda vara lika sanna
for andra kvinnor som f6r mig. Och de ir lika lite en bild av dem som av mig.
Minneshistorierna utgor nimligen lingt ifrén den enda eller sanna bilden av
mig. Jag dr naturligtvis mycket mer och mycket annat. Hade andra teman sttt
i fokus hade bilden av mig blivit en annan.
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Not

Texten ingar som kapitel 10 i Karin Widerbergs bok Kunskapens kén. Minnen reflektio-
ner och teori, utgiven pa Norstedts férlag 1995. Vi tackar forfattare och férlag for till-
stand till aterpublicering.
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