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Summary
Working on autobiography in the last decades has been to be in a
constant turmoil of changing definitions. This article is an autobio-
graphical description of the theoretical development within the field
with a focus on women’s autobiographies. It starts with the
feministic privileging of the autobiographical genre in the 70’s,
following the keyword “experience” and its changing status.
Celebrated during the 70’s it lost its relevance in the linguistic turn
during the 80’s when language was defined as solidly patriarchal in
feminist theory and of no use to women in telling their experiences.
In the beginning of the twenty-first century the concept however
returned in the theorizing of testimonies, which became a new term
for autobiography, often used about non-literary texts written by
marginalized groups.

Another line in the article is the changing terms for autobiographi-
cal texts, from autobiography to autofiction, testimony and
life-writing, and the discussion of the theoretical assumptions
implicated in these changes. One of the consequences of the split
between language and life, opened up by deconstructive theory in
the 80’s, was a redefinition of the autobiographical genre from
factual to fictional. In the 90’s a new kind of autobiographical text,
mixing fact and fiction and defined as autofiction, took form. What
in the 80’s seemed to be the death of a genre turned into a prolif-
eration and the term life-writing has become the overarching term
for a lot of different autobiographical texts during the last decades.
A returning problem in this history of a constantly growing text and
research field is however the lacking authorizing of women’s life
narratives in their multitude, specificities and differences. The
article sums up by defining life-writing as relational texts and
dependent on a respectful and sympathetic reading.
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Kvinnors sjalvbiografiska texter har under de senaste
decennierna motts av olika ”svar” fran sin omgivning.
Medan 70-talet laste texterna som sjalvklara uttryck for
kvinnlig erfarenhet, har poststrukturalismens problema-
tisering av spraket bade abstraherat och differentierat
genrens ontologi. | en sjalvbiografiskt grundad artikel
analyserar Lisbeth Larsson denna samtidshistoria, som
visar sig vara helt central fér feministisk kunskapspro-
duktion i skarningspunkten mellan liv och skrift.

SJALVBIOGRAFI, AUTOFIKTION,
TESTIMONY, LIFE WRITING

LISBETH LARSSON

Att arbeta med sjilvbiografier under de senaste decennierna har varit att befinna
sig 1 centrum av vad som sett ut som ett paradigmskifte. Gamla begrepp har
tomts, nya tillkommit, etablerade teorier, liksom minga avdem som tillkommit
under vigen, har forlorat sin giltighet. Den visterlindska modernitetens nyckel-
begrepp, som ocksa ir den sjilvbiografiska genrens: subjekt, erfarenhet, identitet,
autenticitet, minne och sanning har ging pé ging satts i gungning och till synes
havererat — men 4nd4 fortsatt att anvindas och fungera.

Jag ska borja i begreppet erfarenhet: den nya kvinnorérelsens honnérsord och
min egen utgdngspunkt nir jag bérjade arbeta med kvinnors sjilvbiografier.

Att utgd frin minniskors erfarenheter i kunskapsbildningen var ett upp- och
nervindande av tinkandet frin deduktivt till induktivt som sattes i spel pd bred
front under 70-talet. Erfarenhet blev ett politiskt och metodiskt starkt ord inte
bara inom feministisk kunskapsbildning utan ocksd pd manga andra omraden,
inte minst inom pedagogiken. Ur det feministiska perspektivet handlade det om
att tinka sjidlva om ndgot som andra tidigare alltid tinkt &t kvinnor. Vid den
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tidpunkten var det ocksa ett medvetet anti-teoretiskt stillningstagande. Vi ville
inte tinka oss med gamla patriarkala teorier. Var forstdelse av samhille, politik,
texter och inte minst vira egna kvinnoliv skulle inte utgd vare sig frin Freud eller
frdn Marx, utan frén véra faktiske gjorda erfarenheter. Man skulle kunna kalla
det ett feministiskt oskuldstillstind dir sjilvbiografin, berittelsen om det egna
livet, blev det frimsta politiska vapnet. Den politiska analysens grundliggande
metod inom de antihierarkiska basgrupper som bildades inom kvinnorésrelsen
tog sin utgdngspunke i den sjilvbiografiska berittelsen: Jag berittar mitt liv,
mina erfarenheter, for dig. Du berittar dina fér mig. Och i dialogen om vira
erfarenheter, i resonansen mellan dem, i urskiljandet av likheter och olikheter,
kunde de personliga erfarenheterna lyftas ut ur det privatas mérker och bli synliga
inte som genererade ur personliga brister hos oss sjilva eller de min och min-
niskor vi levde med, utan som orsakade av ett strukturellt féreryck genererat ur
en patriarkal och kapitalistisk samhillsorganisation.

Fran att under 50- och 60-talet ha varit si gott som obefintliga pd bokmark-
naden fick kvinnors sjilvbiografiska berittelser en hausse under senare delen av
70-talet. Dessa bocker blev en del av den politiska kampen — och oerhért populira,
lista och diskuterade. Ofta stod de att képa genom Ménadens bok." Men de for-
brukades timligen omgdende inte bara inom den litterira offentligheten utan éven
inom kvinnorérelsen och den framvixande feministiska teoribildningen, vilket jag
dterkommer till. I den stindigt pdgiende kampen om tolkningsféretridet till den
konade berittelsen om minniskan fick dessa sjilvbiografiska samtidsberittelser snart
den pejorativa etiketten bekinnelselitteratur. ”Jag vill inte skriva en bekidnnelsens
litteratur. Jag vill skriva dirfor att jag vill att mitt forflutna skall bli verkligt, att
mitt liv skall bekriftas”, skrev Sun Axelsson polemiskt i inledningen till en av de
mest fascinerande av dessa bécker, Drimmen om ett liv, redan 1978.2

Den hir boken har jag mer eller mindre medvetet planerat i tio 4r./.../ Just som
jag kommit mig for med att skriva den hir boken (och kanske blir det fler) som
ska visa vad som ligger inuti dgget, vad som gér att minniskan blir 4n si in

s8; hur det kinns att klickas och vixa, ja, just d4 har redan minga, som haft
samma behov, oférskyllt klimts in i “bekinnelselitteraturens” tringa bikestol.
Dir sitta vi nu och pipa sdsom méss, en klump. Alla lika. Samma bécker av
manliga forfattare skulle ha kallats ndgot annat, nigot stramare, som ppnar

vidare och visentligare virldsperspektiv.?
Processen som kom att kollektivt underkinna dessa sjilvbiografiska bockers

virde accelererade snabbt. I bérjan av 80-talet sig manga kvinnliga forfattare
sig foranledda att papeka att de inte betraktade sig som kvinnliga férfattare utan
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som forfattare och att de inte skrev sjilv-
biografi utan fiktion.* Under senare delen
av 80-talet gick utgivningen av kvinnors
sjalvbiografier starke tillbaka och nir man
letar i bokkatalogerna finner man dem ofta
inom specialavdelningar sdsom medicin,
kulturhistoria och sociala fragor. Omkring
sekelskiftet 2000 kan man emellertid se hur
kvinnors sjilvbiografiska berittelser dter-
kommer pé den svenska bokmarknaden.
En del av de gamla aktivisterna frin 70-
talet, som exempelvis Asa Moberg, skriver
sina minnen. Andra, som Carina Rydberg,
Unni Drougge och Maja Lundgren, 4r en
ny generations forfattare inom genren.’

I en av de forsta akademiska studierna
av kvinnors sjilvbiografier, Women’s Auto-
biography frin 1980, menade redaktéren
Estelle Jelinek att utgivningen av kvinnors
sjilvbiografier ir relaterad till andra fakto-
rer in mins.® Dir utgivningen av manliga
sjalvbiografier kan kopplas till viktiga sam-
hilleliga skeenden som krig, politiskt avgs-
rande forvecklingar och hégkonjunkturer,
kan man, menade hon, se hur utgivningen
av kvinnors sjilvbiografier snarare relaterar
till kvinnospecifika omstindigheter och pe-
rioder dd kvinnor haft en stark samhillelig
stillning eller samhillet ett stort behov av
deras insatser. Ser man pé 70-talets svenska
utgivningstopp ir den ocksd uppenbart
kopplad till den d& mycket vitala kvinno-
rérelsen, den offentliga sektorns expansion
och ett stort behov av kvinnlig arbetskraft.
Den tidigare toppen, som dgde rum under
1940-talet kan pa samma sitt kopplas till
beredskapstidens behov av kvinnliga insat-
ser i samhillet och till kvinnorérelsen, vars
pionjirer d4 hade nitt en dlder som gjorde

att de ville skriva ner sina minnen fran det
tidiga 1900-talets kamp. Genombrottet for
utgivning av kvinnliga sjilvbiografier, som
skedde forst pd 1920-talet, kan i Sverige p&
samma sitt som i andra Europeiska linder
relateras till kvinnors myndigblivande och
erhdllande av rostritt.”

Hur man ska f6rsta det tidiga 2000-
talets utgivning av kvinnors sjilvbiografier
dr for mig inte lika uppenbart. De har, in-
tressant nog, heller inte lists pi samma sitt.
I den offentliga diskussionen om Rydbergs,
Drougges och Lundgrens sjilvbiografier
har berittelserna om forfattarnas egna erfa-
renheter fatt timligen lite uppmirksambhet.
Det ir deras berittelser om andra, i synner-
het de om min, som vickt heta diskussioner
och kinslor. Man skulle kunna siga att
trots att dessa kvinnor ingitt vad nestorn
inom sjilvbiografiforskningen, Philippe
Lejeune, kallar ett sjilvbiografiskt kontrake
med lisaren har de lidsts som biografier.®
Det ir 6verraskande, men inte nytt histo-
riskt sett. Tidigare har denna omdefinie-
ring frin kvinnlig sjilvbiografi till biografi
om en man ofta dgt rum pa den forveten-
skapliga nivin som ir bibliotekskatalogise-
ringens. Marika Stiernstedts sjilvbiografi
Kring ett iktenskap, som jag sjilv arbetat
mycket med, ir exempelvis katalogiserad
som en biografi om hennes man Ludvig
Nordstrom och stér i biblioteket allesa act
finna under hans namn, Kerstin Mollers
Mitt liv med Olle under Olle Méller, Ulla
Isakssons Boken om E, under Erik Hjal-
mar Linder och sd vidare. Ett intressant
exempel i denna omdefinieringshistoria
dr Anna Lisa Lilljebjérn Geijers "Levnads-
teckning” som stdr att finna under biografi
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Erik Gustaf Geijer och gavs ut postumt till
hundradrsminnet av makens déd.” Leigh
Gilmore kallar i sin bok Autobiographics
detta for “politics of locations”, kvinnors
livsberittelser sitts mycket konkret in i den
patriarkala sorterings- och organisations-
apparaten.'® S3 stdr ocksd de opublicerade
kvinnliga sjilvbiografierna att finna un-
der mins namn, fiders, broders, makars,
namn i handskriftsarkiven. Gilmores eget
exempel handlar om hennes linge fafinga
sokande efter Joyce Johnsons sjilvbiografi
Biroller i en bokhandel. Efter manga tu-
rer finner hon den slutligen pé hyllan for

Sa star ocksa de opublicerade

kvinnliga sjalvbiografierna

att finna under mans namn,

faders, bréders, makars, namn

i handskriftsarkiven.

fiktion vid namnet Jack Kerouac. Johnson
hade ett kortvarigt forhillande med den
beromde forfattaren pd 50-talet.

Nir det giller 70-talets kvinnliga sjilv-
biografier ir de allra flesta kategoriserade
som fiktion. Det ir intressant nog ocksé
de ovan nimnda sjilvbiografier av kvinnor
som lists som biografier om min.

Kategoriseringar liksom definitioner
handlar om lisning. Eller, formulerat pa
ett annat sitt, de dr det sitt vi svarar pd
det tilltal som en sjilvbiografisk berittelse
dr. Och, ur det perspektiv som dr mitt i
denna artikel: de 4r de svar en kvinnas be-
rittelse om sitt liv fr. Under 1970-talet be-
jakades kvinnors sjilvbiografier och lstes
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som informativa berittelser om kvinnors
erfarenheter i det samtida samhillet och
de blev en del av den privata och politiska
diskussionen om detta. Utgéngspunkten i
den tidiga forskningen om dessa texter, som
exempelvis artiklarna i den ovan nimnda
forskningsantologin, var ocksa dessa berit-
telsers verklighetsanknytning.

”Erfarenhet”

Den tilltro till benimnandets forindrande
kraft som var sd stark under 70-talet, och
som fick den feministiska teoribildningen
att tillmita den berittade erfarenheten en
avgorande betydelse, utgick i sin tur frén
en ogrumlad tilltro till spraket och dess
forméga att férmedla en sann beskrivning
av verkligheten. Nir de kvinnliga erfaren-
hetsberittelserna dterkom pé den svenska
bokmarknaden vid sekelskiftet 2000 hade
tinkandet om spriket och dess formaga att
dterge en sann bild av verkligheten i grun-
den forindrats. I den teoretiska diskussion
som fordes under 80- och 90-talet hade
begreppet erfarenhet fatt citationstecken
kring sig och férlorat sin dignitet. Fokus
hade flyttats frin det som benimndes, er-
farenheten, till sjilva benimnandet. Den
tidigare betoningen av nirheten mellan det
benimnda och benimnandet hade ersatts
med ett understrykande av skillnaden.
Erfarenhet skrevs “erfarenhet”, verklighet
“verklighet”, kvinna "kvinna” fér att un-
derstryka att beteckningen alltid 4r nagot
helt annat 4n det betecknade.

Denna process kom till tydligt ut-
tryck i den teoretiska diskussionen om
sjilvbiografin. Man kan till och med siga
att genren blev en av huvudarenorna for
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postmodernitetens nedmontering av de inledningsvis nimnda begreppen subjekt,
erfarenhet, identitet, autenticitet, minne och sanning. Den sprékliga vindningen
innebar ocks3 att det fore och efter som varit utgdngspunkten for tidigare forsk-
ning om den sjilvbiografiska genren, och dir livet betraktats som det som foregdtt
skriften, kom att vindas bak och fram. I den f6r teoribildningen om sjilvbiografier
avgérande uppsatsen "Autobiography as Defacement” menade Paul de Man att
det snarare ir skriften, skrivandet av sjilvbiografin, som skapar eller installerar
det liv som berittas. ”We assume that life produces the autogiography as an act
produces its consequences”, skrev de Man:

but can we not suggest, with equal justice, that the autobiograhical project may
itself produce and determine the life and that whatever the writer does is in fact
governed by the technical demands of self-portraiture and thus determined, in

all its aspects, by the resources of his medium?"

I forlingningen av detta resonemang kom ocksa grinsen mellan fakta och fiktion
att sittas i gungning, liksom grinsen mellan sjilvbiografi och roman. P4 samma
sitt som 70-talets kvinnliga sjilvbiografier i bibliotekskatalogiseringen omdefi-
nierades till fiktion kom, skulle man kunna siga, hela genren under senare delen
av 80-talet att byta status frdn fakta- till fiktionstexter.

For den feministiska diskussionen om sjilvbiografier hade detta naturligtvis
en avgorande betydelse. Privilegieringen av erfarenhetstexter ersattes med en in-
tensiv teoridiskussion. Lika negativ till etablerade teorier och teoribildning som
70-talets feminism varit, lika fixerad vid teorier och teoribildning blev man under
de foljande decennierna. Beredskapen att omforhandla 70-talets biarande begrepp
kan, s& hir i historiskt perspektiv, te sig éverraskande beredvillig, och 80-talets
feministiskt-dekonstruktivistiska teoribildning om kvinnors sjilvbiografier kom
pa ett paradoxalt sitt att upprepa det som varit de tidiga sjilvbiografiforskarnas,
som exempelvis Wayne Shumakers och Roy Pascals, tes: Kvinnor kan inte skriva
sjalvbiografier.”” I Shumakers historieskrivning utgor de sjilvbiografier av kvinnor
som dver huvudtaget nimns exempel p& misslyckade sddana. P4 samma sitt dr det
i Roy Pascals studie. Inga kvinnor har visat fsSrmégan att ge uttryck at en helgjuten
narrativ om ett helgjutet subjekt, vilket de ansdg vara den sjilvbiografiska genrens
kirna. Och dir Jelinek i 70-talets efterfoljd menade att den ldga virderingen av
kvinnors sjilvbiografier inte alls berodde pa att kvinnor skrev daligt utan hade
sin orsak i att de skrev om ett annorlunda subjekt som miste beskrivas pa ett
annat sitt, och att vi méste lisa dem med andra virdekriterier 4n de gillande
patriarkala, kom 80-talets feministiska teoribildning snarare att avfirda dessa
texters virde som killa till kunskap om kvinnors liv éver huvud taget.
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Definierade som en triumf under 1970-
talet — kvinnor hade intligen tagit den
centrala visterlindska identitetsgenren i
besittning — blev kvinnors sjilvbiografier
inom 80-talets feministiska teoribildningen
snarare beskrivna som Pyrrussegrar. I ljuset
av den postmoderna sprikteorin och dess
feministiska franska version, med teoreti-
ker som Julia Kristeva, Luce Irigaray och
Hélene Cixous, dir det kvinnliga alltid 4r
det sprikligt marginaliserade och icke ut-
tryckbara, det tystade, kom kvinnor att
betraktas som instingda i det patriarkala
spraket i stillet f6r oberoende och sjilvstin-
diga brukare av det. ”Vi blir instingda, vi
stinger in oss, vi stinger in oss i ordet kvin-
na./.../Ordet ’kvinna’ héller mig fingen”,
som Cixous skrev i Le."”’ Den 70-talistiska
tilltron till kvinnors formédga att beritta om
sina erfarenheter pd ett adekvat och erfa-
renhetsmissigt sant sitt kom att viindas till
sin motsats. Inlast i det patriarkala sprikets
fingelse kan en kvinna bara upprepa den
inom detta fingelse redan berittade histo-
rien om kvinnan. Samtidigt som hon tar
det patriarkala spraket i bruk for att beritta
om sitt liv kommer hon att uttrycka den
redan etablerade definitionen av kvinnan
och beritta ndgon version av de berittelser
som redan finns. Nir hon tar ordet i sin
mun och berittar sin sjilvbiografi stiger
hon alltsd in i sin egen tystnad. En kvinnas
sjalvbiografi har ingen egen narrativ, den
kan, sd som exempelvis Shosana Felman
uttyckt essensen i denna teoribildning i
boken What Does a Woman Wanz?, “only
be a testimony”, och som hon tilligger “a
testimony to survival”."*

Intressant nog innebar emellertid inte
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den i grunden negativa postmoderna
teoribildningen om sjilvbiografier nigot
avbrott eller ens nigon avmattning i forsk-
ningen om dem, vare sig i allminhet el-
ler nir det gillde kvinnors sjilvbiografier,

Nar hon tar ordet i sin mun och

berattar sin sjalvbiografi stiger

hon alltsd in i sin egen tystnad.

snarare tvirtom. Den intensifierades, men
ledde till en ny typ av undersskningar.
Man letade inte lingre efter manifesta
uttryck for kvinnors liv och erfarenheter
i deras sjilvbiografier utan efter hinder
och avbrott i deras sitt att beritta, och,
framfor allt letade man efter de sprik-
liga strategier som de i sitt sjilvbiografiska
skrivande anvinde f6r att bryta upp och
overskrida det patriarkala sprakets grins-
sittningar. Frén att under 1970-talet ha
varit ett makt- och virderingsproblem,
blev kvinnors bristande férmaga att be-
ritta sina liv pd ett med de férhirskande
normerna for den sjilvbiografiska genren
kompatibelt sitt ett ontologiskt problem.
Kvinnors erfarenheter var i princip inte
tillgingliga. Men man skulle ocksd kunna
siga att erfarenhetsbegreppet flyttade sig.
Det som underséktes var inte lingre den
levda, privata och sociala erfarenheten
utan erfarenheten av sprikets effekter,
och den sanning man sékte handlade
inte om kvinnors liv utan om varfér det
var sd omojligt f6r dem att beridtta den.
En av de f4 som gav ett starkt motbud
var den amerikanska feministen Carolyn
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Heilbrun, som i sin bok Writing a Woman’s
Life frdn1988, kritiserade det, som hon
menade, nirmast metafysiska forhall-
ningssittet till spriket liksom definitionen
av det sisom i sig patriarkalt.” Det dr inte
spriket som ir patriarkalt, menade hon,
det ir anvindningen av det. Spraket ir en
okonad verktygslada. Det ir de etablerade
berittelserna som ir patriarkala och det
ir de som maste demonteras for att det
ska bli mgjligt att berdtta om en kvinnas
liv och erfarenheter pa ett adekvat och
sannfirdigt sitt.

Definitioner
Den omdefiniering av sjilvbiografin som
en litterir genre pa grinsen till, eller rent-
av i praktiken, fiktion som tog in bérjan
under 1970-talet samtidigt som kvinnor
tog genren i bruk pd bred front i Europa
och USA, kom att utgora en vindpunkt i
en lang litteraturteoretisk diskussion om
genredefinitionsproblemet. Det hade un-
der hela efterkrigstiden pagatt en alltmer
intensiv forskning om sjilvbiografier, vars
syfte varit att definiera vad som karakti-
riserade den text man skulle kunna kalla
“autobiography proper”. Metoden hade va-
rit densamma som de Mans, att forstd den
sjilvbiografiska textens karaktir genom att
analysera erkint framstdende sidana. Och
man skulle kunna siga att sdvil de Man
som Jelinek med Women’s Autobiography
konfronterade den etablerade forsknings-
traditionen pé dess egna villkor.

Ett radikalt brott med denna teoribild-
ning, som dgde rum samtidigt och som

kommit att {3 allt storre betydelse, var
Elisabeth W. Bruss Autobiographical Acts

och Philippe Lejeunes Le Pact Autobiogra-
phique.® Gentemot den tradition av gen-
redefinitioner som utgick frdn textens inre
karaktir valde de att utgd frin hur bock-
erna presenterades, vad de gav sig ut for att
vara. Sjilvbiografier ir helt enkelt de bocker
som siger sig vara det, skulle man kunna
sammanfatta deras resonemang. Philippe
Lejeune konstruerade dven ett behindigt
rutménstrat schema, dir man genom att
kombinera genreangivelse och namnbruk
pa forfattare, berittare och huvudperson
litt kunde skilja sjilvbiografier frin bio-
grafier och dessa bida frén romaner. I hans
schema fanns emellertid tvd tomma rutor.
Tva rutor dir han menade att ingen text
egentligen kunde hamna. Den ena, som
kombinerade en fiktionsangivelse med ett
internt sjilvbiografiskt namnkontrake be-
traktade han som osannolik. Den andra
som kombinerade en sjilvbiografisk genre-
angivelse med en berittelse dir huvudper-
sonen hade ett annat namn in forfattaren
ansig han vara omojlig.

Man behéver emellertid bara betrakta
den svenska utgivningen av kvinnliga sjilv-
biografier under 70-talet helt kort for att se
att vildigt mdnga av dem hamnar i bdda
dessa rutor. Sun Axelsson ovan nimnda
Drimmen om ett liv har ett tydligt sjilv-
biografiskt kontrakt i namnbruket, men
nir den utgavs 1978 betecknades den
som roman. Genreangivelsen pd Kerstin
Bergstroms sjilvbiografiska trilogi Parke-
ringsplatsen, Rollen och Resan var "prosabe-
rittelse” dd de forst utkom. I andra utgivan
bekriftades dock texternas sjilvbiografiska
konstruktioner. I Axelssons fall genom
att genreangivelsen stroks. I Bergstroms
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genom att de tre bockerna gavs ut som en
enda med titeln Ett halvt liv.

Det tydligaste exemplet pd att kvinnor
dven skrivit in sig i “den oméjliga rutan”,
dir en sjilvbiografisk text har en huvud-
person vars namn skiljer sig fran forfat-
tarens, ir nog Tora Dahls Gunborg-serie.
I den nionde delen av svensk litteraturs
mest omfattande sjilvbiografiska projekt
byter huvudpersonen namn frin Gunborg
till Tora och texten i de tidigare béckerna
omvandlas fran fiktion till fakta. “Mitt
barndomsjag, flickan Gunborg, har limnat
sin barndomsvirld och tagit steget 6ver till
mig, blivit ett med mig” skriver Tora Dahl
iinledningen till £7 bit pd viig, som utkom
1979. ”Det méste bli ett slut med att tala i
tredje person nu. Jag ir jag — hur splittrad
jag dn kint mig — och jag vill aterfinna en
vig jag gatt.” En av 70-talets mest upp-
mirksammade romaner, Kerstin Thorvalls
skandalsa Det mest forbjudna listes utan
diskussion som en sjilvbiografi trots att
huvudpersonen hette Anna. Ett tidigare
exempel skulle kunna vara Moa Martins-
sons romaner om Mia, som genomgaende
lists som sjilvbiografier. De gavs ocksd ut
i ny upplaga med den 6vergripande titeln
”Sjilvbiografiskt” 1950. Kerstin Munck har
isin bok om Hélene Cixous sjilvbiografiska
texter pekat ut August Strindbergs 7jins-
tekvinnans son, som en sddan bok. Den ir
skriven som en roman om pojken Johan,
men genom de stora likheterna som finns
mellan det som beriittas om Johans liv och
Strindbergs vilkinda brukar den lisa som
hans sjilvbiografi."”

Det dr emellertid den “tomma rutan”
dir ett sjilvbiografiskt namnkontrake
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kombineras med fiktion som dragit till
sig den storsta uppmirksamheten. Den
kombinationen har skapat svil nya sjilv-
biografiska texttyper som en intensiv teo-
retisk diskussion om vad som kan riknas
in i den sjilvbiografiska genren. Enligt Le-
jeune skrev litteraturvetaren och forfattaren
Serge Doubrovsky sin bok F7/s i medveten
polemik mot hans schema.'® Huvudperso-
nen i Fils har samma initialer som Serge
Doubrovsky, hela namnet anges aldrig, och
en del av de dventyr han 4r med om &terbe-
rittar uppenbart med Doubrovskys egna,
andra ir lika uppenbart fiktiva. Doubrov-
sky definierade emellertid sin text varken
som sjilvbiografi eller fiktion utan lanse-
rade ett nytt begrepp: autofiktion. Det blev
snabbt accepterat och genererade minga
nya liknande texter.” Kerstin Munck
menar i sin studie av den franska postfe-
ministen Hélene Cixous forfattarskap att
detdr i detta ssammanhang man ska forsta
hennes siregna kombination av en nistan
militant anti-sjilvbiografisk h&llning och
ett forfattarskap som ir fyllc av sjilvbiogra-
fiska referenser. ”Jag fruktar inget si som
sjilvbiografin. Sjilvbiografin finns inte”,
skriver hon exempelvis i Le Livre de Pro-
methea.** Men med detta avhindar hon sig
emellertid inte, enligt Munck, ambitionen
att beritta sina erfarenheter. Genom att
beteckna genren som litterir erdvrar hon
ddremot “sin frihet att gora litteratur av sin
erfarenhet, litterarisera den”.?!

Poul Behrendt, som i en essi i den
danska tidskriften Krizik 2004 pa ett for-
ganstfulle site beskriver denna teoretiska
utveckling, menar emellertid att det spe-
ciella med denna typ av texter inte, som
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s4 minga menar, ir att de upplost grinsen mellan fakta och fiktion.** Det som
gor dem sd svéra att forhélla sig till 4r att de dr “en estetisk nydannelse” i
den meningen att de arbetar med ett dubbelkontrakt, de ir bide sjilvbiografier
och fiktion. Hans eget exempel ir Peter Hoegs bok De kanske limpade, som ir
konstruerad som en jagroman, men dir det i bokens sista del plotsligt avslojas
att den forildralése huvudpersonen har samma férnamn som férfattaren. Hoeg
har ocksd anvint manga autentiska namn och adresser pa kinda personer och
institutioner i Danmark och boken kom att lisas som en sjilvbiografi. Nir det
under en bokmissa offentligt avsldjades att Peter Hoeg inte alls var férildralos
uppstod en storm av indignation, som, enligt Behrendt, s& sminingom ledde till
en total nedmontering av Hoegs forfattarskap i den danska offentligheten och
till ace forfattaren tystnade f6r en lang tid.?® Peter Hoegs sitt att vara bide Peter
och "Peter” uppskattades inte. Det gjorde heller inte Carina Rydbergs och Maja
Lundgrens dubbla genrebruk i Den higsta kasten respektive Myggor och tigrar.

Behrendts exempel sitter ljuset pa det problem med autofiktionen som ak-
tualiserats vid minga tillfillen och orsakat minga heta debatter i den svenska
offentligheten under det senaste decenniet: svirigheten att lisa en text som béde
fakta och fiktion. Som Christian Lenemark visar i sin avhandling Sanna logner
kom mottagandet av Carina Rydbergs Den higsta kasten, som var en av de forsta
som i det sjilvbiografiska dtertagandet vid 90-talets slut placerade sig i "den
tomma rutan” dir ett sjilvbiografiskt kontrakt kombineras med uppenbar fik-
tion, att priglas av detta. ”Just 6verskridandet av denna grins (mellan fakta och
fiktion) anférdes som anledning till att boken var s& svirbedomd, vilket tyder
pa en utbredd férestillning om att en grins mellan fakea och fiktion existerar”,
skriver Lenemark och fortsitter:

Den uttryckta ambivalensen i valet av lisart var ocksa stor: Ar Den higsta kas-
ten att betrakta som sjilvbiografi och liv eller roman och fiktion? Hur ska tex-
ten egentligen karakteriseras? Istillet for att ta fasta pd denna ambivalens och
anamma en autofiktionell lisart fullt ut, tenderade minga av recensenterna att
virdera Den higsta kasten antingen som roman och fiktion, eller som sjilvbio-

grafi och liv. I debatten var detta férhllningssitt innu vanligare.?

Man skulle ocks, om man drar slutsatserna av Lenemarks fortsatta framstillning,
dir han jimfor mottagandet av mins autofiktion med det av kvinnors — och
trots Beherendts Hoeg-exempel — kunna siga att det autofiktionella skrivsittet
ar speciellt farligt for kvinnliga forfattare. Nir det giller dessa tendrar man hela
tiden att, som i Rydbergs fall, fastna i den sjilvbiografiska lisarten, och disku-
tera texten i termer av fakticitet, sanning och 16gn. Ett senare mycket tydligt
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exempel pd detta ir Maja Lundgrens autofiktionella Myggor och tigrar. Nir det
giller manliga forfattare, som exempelvis Daniel Sjodins Den sista romanen, som
utkom samtidigt som Lundgrens bok, tenderar man emellertid att ta fasta pd
fiktionen och diskutera den autofiktonella texten i estetiska termer.

Erfarenheter

Viir nu ldngt frin det erfarenhetskort jag spelade ut i inledningen till min artikel
och méinga forsta generationens feministiska litteraturkritiker med mig kunde
efter en kort period av teorieufori uppleva att nigot viktigt gétt forlorat med
den hoga abstraktionsgraden. Nancy K. Miller, som var en av de amerikanska
feminister som gick i brischen for den sprikliga vindningen inom feministisk
teori under 80-talet, féresprikade redan vid 90-talets borjan i boken Gerting
Personal ett dtertagande av erfarenhetsbegreppet. Men inte som utgdngspunkt
for teorin, som under 70-talet, utan snarare for att sitta teorin i samspel med
den subjektiva erfarenheten. ”/P/ersonal writing theorizes the stakes of its own
performance”, skriver hon, och genom att anviinda begreppet "performance”, som
vanligtvis brukar tas i bruk nir man talar om den alltmer omfattande mediala
exploateringen av det sjilvbiografiska, signalerar hon att det inte handlar om att
spela ut autenticitet mot teori utan om att inta en subjektiv diskursiv position.”
Man skulle i enlighet med tidigare diskussion kunna siiga att hon kombinerar ett
sjalvbiografiskt kontrakt med teori, att hon skriver autotheory. Greppets demys-
tifierande effekt kommer bland annat till synes i en briljant essi dir hon later
Lacans teori om Phallos gé i dialog med hennes konkreta erfarenheter av att skita
och tvitta sin dldrade far. Ett annat intressant exempel pd vad jag allesa vale att
kalla autoteori ir Carolyn Steedmans Landscape for a good woman, dir hon skriver
sin sjilvbiografi och samtidigt moderns och faderns biografier och prévar dem
mot de teorier, framfor allt kulturanalytiska, historiska och psykoanalytiska, som
hon anvint i sin egen forskning.*® Hennes metod ir fascinerade, hennes slutsatser
nedsldende, men 4inda klargsrande och anvindbara. Hon finner aldrig fram till
en sann berittelse om sitt och sina forildrars liv. Hon hittar heller ingen teori
som kan géra dem helt begripliga. Diremot hittar hon en rad olika berittelser
och teorier som skiljer sig &t och kimpar med varandra om tolkningsherravildet.
Avsaknaden av berittelser som skulle kunna beskriva hennes erfarenheter, den
empiri som hirrér frin hennes liv, dr det mest sliende.

Under 90- och 00-talen har den sjilvbiografiska formen och det sjilvbiografiska
skrivsittet tagits i bruk av alltfler och inom alltfler omraden. “Autobiography is
indeed everywhere one cares to find it”, citerar Linda Anderson Candace Lang
i inledningen till Autobiography 2001.”” Som jag tidigare pdpekat innebar den
postmoderna nedmonteringen av den sjilvbiografiska genren vare sig nigot slut
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pa produktion eller utgivning av sjilvbio-
grafier, inte heller pé forskningsintresset for
den. Man kan snarare siga att det tvirtom
var forst i och med detta som genren blev
verkligt het. Den kom i fokus sivil som
forskningsobjekt som inom utvecklingen av
litteratur- och subjektsteori och den genom-
gick en stor och vital forindringsprocess.
en nirmast paradoxal rérelse i férhillande
till dekonstruktionens nedmontering kom
begreppet ocks att prolifereras och omfatta
alltfler texter. I Reading Autobiography. A
Guide for Interpreting Life Narratives finns ett
appendix som listar och ingdende karaktiri-
serar femtio olika typer av sjilvbiografiska
texter utdver autobiography och autofiction;
exempelvis autogynography, autopathograp-
hy, autopography, ethocriticism, heterobio-
graphy, genealogy och meditation.”® Den
renodlade, traditionella sjilvbiografin, som
Lejeune sokte definiera och de Man dekon-
struera, 4r numera bara en liten del av det
allemer vixande forskningsfilt som under
2000-talet kommit att fa den 6vergripande
beteckningen life writing: "An overaching
term used for a variety of nonfictional modes
of writing that claims to engage the shaping
of one’s life. The writing of one’s own life,
the writings of another’s biographical; but
boundary is sometimes permeable”, som det
star i Reading Autobiography.”

I inledningen till antologin Feminism
and Autobiography. Texts, Theories, Methods
kallar redaktorerna omradet for "a femi-
nist meeting-place”.” Det for tankarna till
1970-talet, men i praktiken 4r det inte bara
feminister som intresserar sig for detta ma-
terial numera, inte heller bara litteraturve-
tare. Intresset for sjilvbiografiska berittelser

och framstillningar av olika slag har blivit
allt starkare inom en rad omraden. Just ge-
nom sin oklara karaktir och starka fascina-
tionskraft har de sjilvbiografiska uttrycken,

... exempelvis autogynography,

autopathography, autopography,

ethocriticism, heterobiography,

genealogy och meditation.

savil hela texter som sjilvbiografiska inslag
i andra texter, kunnat knytas till en rad
akademiska discipliner och praktiker. I de
sjilvbiografiska spdren och dokumenten
mots det privata och det offentliga, det per-
sonliga och det sociala, fakta och fiktion,
det populira och det akademiska, och i det
gemensamma intresset for dessa utsagor
har under de senaste decennierna en rad
olika discipliner, som exempelvis medicin,
psykologi, etnologi, historia och juridik,
kunnat utveckla ett kreativt samarbete.
Fallberittelser, brev, reseberittelser, kro-
nikor liksom en rad vardagliga praktiker
ddr minniskor tvingas beritta sina sjilvbio-
grafier, alltifrin att presentera sitt cv och
stilla sig till forfogande i en arbetsplatsin-
tervju till den korta métespresentationen
och sjukdomsanamnesen, har kommit att
riknas in och blir féremal f6r forskning,
liksom reality-seriernas sjilviscensittelse
och de sjilvbiografiska inslagen i minga
behandlings- och livsstilsprogrammen.
Det mer specifika begrepp som kom-
mit att f3 storst genomslagskraft inom si-
vil det allminna talet om sjilvbiografier
som inom forskning och sjilvbiografisk
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teoribildning dr "testimony”. Den svenska
oversittningen skulle rimligtvis vara vitt-
nesmél eller vittnesbérd. 1 Reading Auto-
biography skiljer man emellertid begreppet
“testemonio” frén "witnessing” och kopp-
lar det forra till juridik och religion, samt
ett krav pa dtgirder. Det senare ser man

Det som karaktariserar denna

litteratur ar att 6nskan och

tvanget att berétta hela tiden

konfronteras med en oférmaga

att géra det.

snarare som ett uttryck for beropandet
av ndrvaro, av att vara ett égonvittne som
autenticierar fakta. Begreppet har emel-
lertid fitc ménga olikartade och bitvis
motsigelsefulla innebérder. Det har 4 ena
sidan blivit ett samlingsbegrepp for de allt-
fler sjilvbiografiska skildringar av s kallat
marginaliserade grupper som utgivits under
de senaste decennierna, liksom de alltfler
sjilvbiografiska berittelser som fokuserar
pa ofbrritter, Gvergrepp och sjukdomar. A
andra sidan har begreppet kommit att bli
utgdngspunkten for en teoribildning om
sjilvbiografier, som delvis motsiger den
onskan om att tillféra ny kunskap som lig-
ger bakom mycket av bade skrivandet och
lisandet av dem.

"Testimony is called for in a situation
where the truth is not clear, where there
is already a ’crisis of truth’”, menar Linda
Anderson.” Det var ocksé utgdngspunk-
ten for 1970-talets feministiska privilegie-
ring av den sjilvbiografiska genren. Med
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berittelserna om kvinnors liv och erfaren-
heter liksom genom forskningen om dem
ville man beritta en annan sanning in his-
toriebéckernas, de forhirskande teoriernas
och den officiella statistikens. Det samtida
intresset for de sjilvbiografiska uttrycken,
eller for att 18na en formulering frin en
dansk antologi, samtidslitteraturens “vir-
kelighedshunger”, skulle kunna lisas pa
samma sitt.>? De existerande berittelserna
ir i gungning, de ricker inte, de behover
kompletteras eller rentav skrivas om. Men
samtidigt som detta behov kommer till ut-
tryck hos sdvil forfattare som ldsare och
forskare tar sig denna crisis of truth’ inom
teoribildningen sig ocksd uttryck som inne-
bir ett radikalt tvivel pd mojligheten att
over huvud taget beritta om tidigare icke
berittade erfarenheter.

[ Testimony: Crisis of Witnessing, som ut-
gor utgangspunkten for den dominerande
teoribildningen om vittneslitteraturen, som
dessa sjilvbiografiska berittelser ocksa kal-
las, menar Shosana Felman och Dori Laub
att det som karaktiriserar denna litteratur
dr att onskan och tvinget att beritta hela
tiden konfronteras med en oférmdga att
gora det.” En oférméga som handlar bide
om svarigheten for vittnet att benimna vad
hon/han varit med om och av rent sprakliga
begrinsningar vad giller att beskriva de
grymheter de utsatts for. Utgdngspunk-
ten for Felmans och Laubs diskussion 4r
de 6verlevandes vittnesmail frin Férintel-
sen och de menar att dessa bara kan vara
just vittnesmal, ett vittnesmal om att de
overlevt. Samma formulering finns citerad
tidigare i min framstillning, men di var
den relaterad till kvinnor och himtad ur
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Felmans Whats does a Woman Want?1 den
boken, som utkom ett ar efter Zestimony,
overforde Felman den definition hon hir-
lett ur en analys av sjilvbiografiska berit-
telser skrivna av minniskor som éverlevt
Férintelsen pd kvinnors sjilvbiografier,
vilket gor den minst sagt komplicerad. I
forlingningen innebir det att hon liknar
det patriarkala samhillet vid ett koncentra-
tionsliger och definierar kvinnor i gemen
som s& svart traumatiserade att de inte kan
beritta om sina liv.

I en essd om vittneslitteraturen visar
emellertid Horace Engdahl pd en annan
sida av teoribildningen, vilken ter sig mer
ansldende och definitivt mer produktiv.
Essin handlar om den grekiska mytens
vildtagna Philomela som fitt sin tunga
avskuren for att hon inte ska kunna beritta
om sina erfarenheter. Men Engdahl stannar
inte vid hennes of6rmaga att beritta utan
vinder intresset mot lyssnarnas, for hon ger
ljud ifrén sig, of6rmdga att hora och forstd.
"How does a woman get a male audience to
understand what her body has been subjec-
ted to in a culture that doesn’t take seriously
the human rights of women?” frigar sig
Engdahl och tilligger: "It seems so trivial,
They do not see what she means.”**

Vittneslitteraturen ir som alla sjilvbio-
grafiska texter och akter en intersubjektiv
genre. Den kriver "a particular kind of
listening and collaboration between the
speaker and the listener”, som Anderson
skriver.” Den behéver en lyssnare som vill
forstd, ndgon som erkinner berittelsen som
intressant och viktig och som for den vi-
dare in i ett fortsatt samtal. Den behéver
lyssnare som beaktar den och tar den in i

den kollektiva historien. I sin magnifika
bok Minne, historia, glomska betonar Paul
Riceur den kritiska 6vergingen da ett vitt-
nesmdl antingen upphdr att existera eller
forvandlas till ett dokument, blir arkiver-
bart och en del av historieskrivningen.*
Problemet med kvinnors sjilvbiografier dr
emellertid, menar Gilmore och jag med
henne, att den sanningsproduktion de stir
for inte later sig auktoriseras inom den for-
hirskande patriarkala diskursen.”” Med
den kunskap vi har om kategoriseringspro-
blemen vad giller kvinnors sjilvbiografier,
mdste man ocksd understryka vikten av
att ta texternas subjektiva faktaansprik
pa allvar sd att de hamnar pé det stille i
arkivet dir de senare kan sokas som just
som berittelser om sjilvupplevd erfarenhet.
Eller som Antoinette Bruger uttrycker det
i Dwelling in the Archive:

Given the role of the traditional
archive in excluding and distorting
women’s subjectivity — and of course,
all historical subjectivities — making
memory history is, arguably, one of
the grounds from which discussions
of women’s agency in history must

proceed.®®

I forlingningen av den upplésning av grin-
sen mellan fakta och fiktion som dgt rum
i sdvil definitionen som utformningen av
sjilvbiografiska texter under de senaste
decennierna ir, som Anderson skriver, de
sjilvbiografiska texterna “so written that it
cannot be read solely as either factual truth
or simple facts./.../ it is intersubjective ex-
change between narrator and reader aimed
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at producing a shared understanding of the meaning of life.”*” For att det dterta-

gande av erfarenhetsbegreppet som pagar ska bli meningsfullt 4r det emellertid,

menar jag, nodvindigt att flytta perspektivet frén de sjilvbiografiska texternas

sanning eller brist pd sanning till deras ansprik pa fakrticitet, liksom till vikten

av att respektera detta sanningsansprak och lata det vara en del av den pigdende

omforhandlingen av berittelserna om minniska, makt och mening.
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