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Summary
The article presents a theoretical and empirical sociological view of the
human being and the surrounding structural conditions of social
inequality, class and gender. An introduction is given to the sociologist
Margaret Archer’s theory of development and social ontology, which
builds on the grounds of critical realism. The explanatory strength of
this theory is illustrated in relation to the dissertation, The Female
Experience of Class Mobility (2003) (Den kvinnliga klassresan), where
class and gender are in focus. Application of Archer’s identity concept
yields an understanding of the relationship between individual and
societal conditions and of how social change occurs over time. In
particular the article illuminates the emotions of class and the issues
related to class-shame, based on Andrew Sayer’s sociological analysis
of class, moral value and recognition. The author argues that class is
something real which positions the individual: a condition we become
and personify, engage in and act on the basis of, and experience on a
subjective emotional level. The study indicates that class structures and
their meaning as subjective experiences are part of time- and gender-
dependent social conditions. The female “class journey” is found to build
upon women'’s reflexivity, intentionality and power of action.
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Klassresan ar enligt Ulla-Britt Wennerstrém en emotionell
identitetsprocess. Kanslor ar klassresans centrala drivkraft
och mojliggor sjalvkannedom av egna férmagor, dnskningar
och férvantningar i livet. For kvinnor handlar det inte bara
om att dverskrida strukturella hinder som r6r klass, utan
aven koén. | fjorton livshistorieintervjuer med kvinnor fodda
i arbetarklass finner Wennerstrém att det i ett livspers-
pektiv ar mojligt att nd en emotionell acceptans av sina

erfarenheter som klassresenar.

DEN KVINNLIGA KLASSRESAN

Konstituerande mojligheter, motivation
och hinder
ULLA-BRITT WENNERSTROM

Det dréjde in pd 2000-talet innan kvinnors erfarenheter av att genomgé en
klassresa i det svenska samhillet studerades vetenskapligt. I foreliggande artikel'
kommer kvinnors klasskinslor, sévil stolthet och glidje som skam och osikerhet,
att belysas utifrin avhandlingsstudien Den kvinnliga klassresan.* Studien kom att
fylla ett tomrum och behov av kunskap gillande kvinnors upplevelser av klassre-
sor inom den sociala rorlighetsforskningen. Dess centrala bidrag var att utifrén
ett konsperspektiv och i ett lingre livsperspektiv ge insikter om klassresan som
en inre subjektiv erfarenhet av klassamhillets férindring och sociala dynamik
under svenskt 1900-tal.’

Det ir vilkint att detta forskningsfilt sedan ling tid har varit priglat av en
manlig dominans. Vilkint ir dven att kvinnoperspektiven ir frinvarande i den
klassiska sociologin och klassforskningen.* Kvinnor fanns inte med frén bérjan
och uteslutningen skedde med olika argument som fick foljder for studier av social
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mobilitet.” Argumentationen om att det var
manlig social mobilitet som var av vikt for
sambhillsanalysen byggde pa att kvinnor
gick ut frén och in i yrkeslivet p grund av
barnafédande och deltidsarbete. De fick sin
sociala tillhorighet genom giftermal. Utifrin
dessa iakttagelser framfordes till och med

Vad kravs av kvinnor och vad

fordras av de sociala struktur-

erna for att en klassresa ska

vara méjlig?

att ett inkluderande av kvinnor i de kvanti-
tativa studierna mest stillde till med trassel
i statistiken.® D4 samhillets sociala rorlighet
ses som ett matt pa dess utvecklingsniva,
modernisering och individuella livschanser
miste innebérden av att studier av kvin-
nors sociala rorlighet fick vinta tills forst pa
1980-talet, ses som en uppenbar orittvisa.
Det var feministiska forskares kritik som
resulterade i studier som bland annat visade
att dven modrars yrkestillhorighet hade stor
inverkan for barnens yrkesval.” Den sociala
rorligheten och ojimlikheten 4r en friga
med allt storre komplexitet i det senmoderna
sambhillet. Det stiller ocksi sirskilda krav
pa begrepp och teoriutveckling i forstaelsen
av skirningspunkter mellan klass, kén, et-
nicitet och andra férutsittningar som inte
minst ror livsutveckling i relation till glo-
baliserade sociala villkor.® Detta ir likasd
en verklig utmaning fér den feministiska
sociologiska teorin.

Studien ir alltsd den forsta i sitt slag
och frigorna gavs rik belysning genom
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livshistorieintervjuer och kvinnors egna
roster om upplevelser av att genomgi en
klassresa i det svenska 1900-talssamhillet.
Det kvinnliga perspektivet som dirige-
nom kunde tillféras forskningen om social
rorlighet gillde savil studieobjektet —den
kvinnliga klassresan —som mitt eget fors-
karperspektiv.” Studien genomfordes i rask
takt runt millennieskiftet och hamnade
nira mina egna erfarenheter vilket jag i
begynnelsen av arbetet inte var riktigt
medveten om. Jag hade burit pa kinslor
och mer eller mindre formulerade frigor
om betydelsen av klass i hela mitt liv som
nu pockade pd svar och utforskning.'
Det ir svdrt att sitta ord pa studiens
hela mening av att frambringa allt storre
forstaelse av den kvinnliga klassresan ju
lingre tolkningsprocessen av intervjuut-
sagor relaterade till sociologisk teoribild-
ning fortgick. Att forskningen medforde
att min egen sjilvforstielse och identitet
utvecklades blev en ofrinkomlig del av
studien och jag bir for alltid med mig in-
tervjusamtalen och kvinnornas kloka ord
och livsvisdom.

Syftet med artikeln ir att belysa hur
kvinnorna i studien fann sina livsbanor,
hur de motiverades av de sociala villkorens
befintliga och tidsmissiga méjligheter, och
vilka upplevelserna var av hinder och svi-
righeter i samband med verskridande av
klasstrukturer. I artikeln fokuseras frigor
som ocksd var del av avhandlingsstudien.
Vad krivs av kvinnor och vad fordras av de
sociala strukturerna for att en klassresa ska
vara mojlig? Varfor genomgar en kvinna en
klassresa och vilka ir drivkrafterna? Vad
innebir en klassresa for henne?
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Artikeln inleds med en 6versiktlig introduktion av studiens metodologi och
Margaret Archers identitetsbegrepp,' varvid den intresserade lisaren hinvisas till
avhandlingsstudien i sin helhet.Direfter askddliggors klassresan som subjektiv
erfarenhet utifrin intervjusamtalen och klasskinslor ir i centrum. Upplevelser
av klassrelaterad skam lyfts sirskilt fram i ljuset och det gors i anslutning till
moraliska virden och erkinnande.'”” Artikeln utmynnar i en konklusion om
klassvillkorens betydande inverkan pa kvinnliga livserfarenheter. Det 4r min
forhoppning att dirmed ge ett bidrag till det feministiska intersektionella tin-
kandet och férstdelsen av klass och kon.

Studien byggde pé tidigare genomf6rda studier av social mobilitet dr livshisto-
riemetoden var anvind i anslutning till teoretisk genomlysning.'* Min studie kom
att bygga pa intervjusamtal med fjorton kvinnor, fédda frin slutet av 1920-talet
till mitten av 1960-talet. Alla hade genomgitt en resa frin en uppvixt i genuin
arbetarklassmiljé och familjer som tillhérde arbetarklass, till en nuvarande po-
sition i medel- eller 6vre medelklass.” Klassresan hade foretagits genom hogre
utbildning och yrkeskarriir, for en del var den kombinerad med giftermal in i en
hogre samhillsklass. Till urvalskriterierna horde att de skulle vara médrar och
hade kombinerat sitt yrkesarbete med familjeansvar och omsorger. I planeringen
av studien hade jag farhigor om att det skulle vara svart att finna kvinnor med
den sokta bakgrunden och erfarenheten. Det hela visade sig inte besannas och
pad ett nirmast mirakulost vis ordnades och genomférdes intervjusamtalen inom
ett halvar 4r 2000. Kontakter kunde knytas med kvinnor som hade deltagit i en
studiecirkel anordnad av dem sjilva kring klassresan, vidare genom egna nitverk
och media. Ett par av kvinnorna hade hort talas om studien och tog sjilva kontakt
for att bli intervjuade.

Urvalet av kvinnor kom att representera en kvalitativ bredd baserad pa savil
dldersmissig som geografisk spridning. De hade haft sin uppvixt i hela landet,
fran lingst upp i norr till sydligaste delen, i storstad, i mindre orter och pé lands-
bygd. En kvinna hade kommit till Sverige som &ttadring tillsammans med sina
forildrar som politiska flyktingar och som del av arbetskraftsinvandringen. Hon
betonade i intervjusamtalet att upplevelserna av klassresan hade varit "smapotatis”
i relation till hennes status som invandrare. Det gav belysning av betydelsen av
intersektionen mellan klass, kén och invandringen och av hur invivda dessa vill-
kor dr i vara livsvillkor. Jag reste en del f6r att genomf6ra intervjuerna. Samtalen
skedde oftast i deras hem och ndgra pa min egen eller deras arbetsplats.”” Fokus
for samtalen var act fa forstdelse for klassresan och livsbanan, deras 6verviganden
och vigval, deras reflektioner 6ver livet som det blev eller inte hade blivit, och
hur och varfor de hade agerat i anslutning till klassresans genomférande.'® Dessa
samtal paverkade mig djupt och fortsitter alltjimt att influera mitt tinkande. Jag

Tidskrift for genusvetenskap nr 3-4 2008 35



| TEMA/DEN KVINNLIGA KLASSRESAN

hade en kinsla av att dessa kvinnors berittelser hade vintat pa att jag skulle ta del
av dem. I forordet till avhandlingen beskriver jag dven hur en av kvinnorna pi ett
liknande vis uttryckte att hon vid intervjusamtalet hade kint att "nu var det alltsa
dags att beritta min historia”. For en kvinna fick samtalet till f6ljd att hon borjade
skriva om sitt eget liv och hennes egen livsberittelse dr nu utgiven i bokform.

Archers identitetsbegrepp

- manniskan och strukturella och tidsmaéassiga villkor

Margaret Archers sociologiska teoriutveckling som bygger pa den kritiska rea-
lismens tinkande var ovirderlig for studiens teoretiska inriktning och under-
byggnad.” Denna metateori och sociala ontologi gav studien av den kvinnliga
klassresan insikter om betydelsefulla dimensioner. Det giller relationen mellan
minniska och strukturella tidsmissiga villkor, teoribildningens fordjupade analy-
tiska tinkande som lyckas kombinera individuell identitetsutveckling och sociala
forindringsprocesser med en forklaring av strukturbegreppet.

Tydliga drag framtridde i intervjusamtalen. Det var bland annat kvinnornas tal
om kraft och styrka som de hade behovt for att genomfora klassresan. Ett annat
genomgiende drag var att de talade mycket om sina kinslor. De hade kint att de
ville ndgot mer och till f6ljd av detta hade de ocksa tagit risken att siga upp sig frin
fasta anstillningar. De hade dven gjort andra uppbrott i livet. Kidnslan hade viglett
dem till stor del, och att detta var en process
. . . uttrycktes av en av kvinnorna: ”Jag dr ofta sin
Kvinnornas livsberattelser att jag gar och samlar pa mig vildigt linge, och
visade att klassresan hade sedan kan jag handla vildigt plotsligt. Det ser

foretagits i olika prévande ut som om det dr impulsivt, men egentligen 4r
det ndgonting som har vuxit fram under vil-

steg och att det var en digt lang tid, och sd vintar jag bara egentligen

utvecklingsprocess som bade  p4 det ritta 6gonblicket™.”® Det var i samband
rérde dess yttre manifestation med genomférandet av intervjuerna som jag
fick majlighet att ta del av Margaret Archers
teoribildning, och hennes férklaring av min-
emotionell dimension. niskans relation till de strukturella villkoren
och av identitetens utveckling dir emotionerna

och den inre dialogen har en huvudroll. Detta

oppnade f6r en forstdelse av oerhord betydelse for studien. Kvinnornas livsberit-

i yrkesposition och en inre

telser visade att klassresan hade foretagits i olika provande steg och att det var en
utvecklingsprocess som bade rorde dess yttre manifestation i yrkesposition och
en inre emotionell dimension. Jag kunde bygga pa Archers identitetsbegrepp och
forklaring av personlig och social forindring och de krafter och méjligheter som
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minniskan har att bryta med de strukeurella
tidsmiissiga villkor som vi fods in i.

Klass och kén

Jag sokte dirtill en frdjupad forstelse
av hur klasstillhorigheten birs upp av
individen exempelvis i form av hilsa och
vilbefinnande. Jag kunde bygga pa Pierre
Bourdieus teoriutveckling om klass, frimst
dess tillimpning av kénsperspektivet och
dess forklaring av minniskan och de sociala
villkoren, ssom filt och kapitalbegreppen
och hur dessa forkroppsligas i habitus.”
Med utgdngspunkt i Bourdieu definierades
studiens klassbegrepp utifrn dess materi-
ella bas och inverkan pd olika nivéer i fol-
jande ordalydelse: "Klass 47 ndgot verkligt
som villkorar individen, och som i grunden
konstitueras av olikartade positioner i den
ojimlika sociala férdelningen av strategiska
resurser. Foljaktligen dr klass nagot vi b/ir
och férkroppsligar. Klass dr ndgot vi gir
och agerar utifrin. Klass ir ndgot vi erfar
pa ett emotionellt plan.”*

De intervjuade kvinnornas madrar fick
aldrig mojlighet att utveckla sina innebo-
ende formégor i studier och yrkesliv, och
médrarnas betydelse f6r kvinnornas klass-
resor var ett av studiens huvudresultat.”!
En huvudfriga i studien var att belysa
kvinnans situation nir hon forflyttar sig
socialt, och det var ytterligare ett genomga-
ende drag i studien att kvinnorna betonade
svérigheter att hinna med och klara av de
dubbla rollerna av att kombinera studier
och yrkesarbete med familjeomsorger och
forildrarollen. En av kvinnorna uttryckte
om sin situation med familjeansvar och yr-
kesarbete i chefsroll, som krivde minst tolv

timmars arbete per dag, att “ekvationen gir
inte ihop, det dr bara si”. Studien visade
att en kvinnas klassresa forsitter henne i
en ny situation med andra krav som ocksa
ir relaterade till ojimlika konsmissiga vill-
kor. Det dr fragor med stindig aktualitet
och som blev del av studiens belysning av
vad som krivdes av kvinnorna sjilva for att
» e

4” del av andra tidsmissiga méjligheter.
Teoribildning frin tidigare kvinnostudier

Studien visade att en kvinnas

klassresa forsatter henne i en

ny situation med andra krav

som ocksa ar relaterade till

ojamlika kénsmassiga villkor.

utgjorde stod for denna efterstrivade for-
stielse.”? S3 blev Simone de Beauvoirs tin-
kande om kvinnans situation i sin exakthet
och djupgdende analys till en omvilvande
lisning fér mig personligen, och begreppet
transcendens kunde i studien knytas till
Archer som férklaring av sambandet mellan
klass- och kénsmissiga villkor.”> Detta kom
sammantaget att mojliggéra en djupgdende
forstdelse av den kvinnliga klassresan.

Den kvinnliga klassresans
generativa mekanismer

- motivation och méjligheter

Av studien framkom att klassresan byggde
pé en sjilvreflekterande och emotionell
livsprocess dir den egna bakgrunden i
arbetarklass var en obestridlig del av iden-
titeten som var nirvarande i olika slags
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overviganden och situationer livet igenom. Klassursprunget gav upphov till
kinslor av olika slag, bide stolthet och glidje och ett virnande om att féra upp-
vixtens virderingar vidare till sina egna barn, likasa att ge forildrarna revansch
for tidigare utsatthet, skamkinslor, ilska och tvivel. Kvinnorna talade mycket om
revansch som en stark drivkraft bakom klassresan, gentemot klassvillkoren men
dven i relation till médrarnas och kvinnligt socialt utsatta livsvillkor. Det fanns
med som en nddvindig del av kvinnornas strivan att visa att "ndgon i familjen
kan”, och de framhall betydelsen av att ocksa ge forildrarna revansch for hur de
hade blivit behandlade i yrkesliv och i samhillet.

Revanschkinslan strickte sig 6ver generationer och i en kvinnas livsberittelse
gillde det hennes morfar som hon aldrig hade triffat utan bara hort talas om genom
mammas berittelser under uppvixten.?* Sociala orittvisor kom att prigla kvin-
norna under uppvixten bdde genom berittelser éverforda genom forildrarna och
de sociala villkor som de sjilva hade upplevt. Detta blev till grogrunder fér dem att
vilja ta revansch pa hur det hade varit en ging, och den ilska de kinde fungerade
samtidigt som ett sitt att ingjuta kraft hos sig sjilva, att overvinna osikerhetskinslor
som de sociala rollerna i studier och yrkessammanhang medforde.?

Kvinnorna var priglade av tidiga upplevelser

Kvinnorna talade mycket av klassamhillet genom sin uppvixt som hade

inneburit materiella och kulturella brister, fat-
tigdom och olika slag av utanférskap. Det kunde
drivkraft bakom klassresan,  rorasociala problem. Flera hade vuxit upp med
fider som hade problem med alkohol vilket

var svarartade erfarenheter for dem. De sociala

om revansch som en stark

gentemot klassvillkoren

men aven i relation till

skillnaderna hade dven fysiska och geografiska
médrarnas och kvinnligt inneborder sisom att gator eller en & hade blivit

socialt utsatta livsvillkor till en naturlig barridr mellan olika samhills-

klasser. Det var en hogst pataglig upplevelse av
klass. Det hade underbyggt motstridiga kinslor
av brister, avund och sociala orittvisor i relation till andra. Intrycken blev till ett
synliggorande av sociala skillnader och att det fanns andra méjligheter, och det
hade motiverat dem i deras klassresor, forutsatt en 6ppenhet i samhillet som ger
mojligheter f6r individer att forflytta sig socialt.

Arbetarklassidentiteten var en livslang process dir de 6ver dren omformulerade
sin syn pd uppvixten vilket framgick i intervjusamtalen. De framhivde, trots att
det ocksd fanns upplevelser av motstridiga kinslor gentemot sin uppvixts vill-
kor, att de hade fact kiirlek och stdd frén sina médrar, fider och mera avligsna
sliktingar som mostrar och fastrar och att detta hade varit en nédvindig och
motiverande del av klassresan.*®
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Archer utvecklar forstielse for hur so-
ciala forindringar kan drivas fram genom
att individen befinner sig i en livssituation
dir hon méter och utsitts for olika slags
sociala strukturer och normer som inte
6verensstimmer med varandra.?” De in-
tervjuade kvinnorna talade om att de hade
paverkats av speciella motstridiga intryck i
uppvixtvillkoren som 6verfordes frén for-
dldrarna i uppvixten, och det gillde deras
fortsatta livsbana. Fiderna sig en framtid
for dottrarna som moédrar och med ansvar
for familj och barn, medan det genomga-
ende hade varit médrarna som hade 6nsk-
ningar om ekonomisk sjilvstindighet och
oberoende pé olika omréden, om 4n vigen
dit inte var klar for dem. Médrarna hade
paverkat dem pa ett direkt sdtt genom sina
uppenbart hirda livsvillkor av slitsamt ar-
bete, ofta som stiderskor i finare familjer,
och med savil kroppsliga f6ljder som social
och ekonomisk utsatthet. Kvinnorna hade
statt sina mddrar nira och det var band som
bestod livet igenom, vilket uttrycktes aven
kvinna att ”jag har pratat med min mamma
i telefon varje dag i trettio 4r”.® Paverkan
av fidernas och médrarnas olika uppfatt-
ningar hade haft en inverkan som, med
referens till Archer, motiverade till en slags
klassmiissig fristillning for kvinnorna tidigt
iuppvixten. De fick hjilp av médrarna och
kanske fanns ingen annan vig f6r dem 4n
att lossa de klassmissiga banden, och detta
hade stor betydelse for deras tidiga reflek-
tioner om framtiden. De sociala villkoren
i uppviixten inverkade som en motiverande
kraft i form av lingtan och drommar att
ta sig dérifran och till ett battre liv. Det
forde kvinnorna frin en fortsatt livsbana i

modrarnas fotspdr och fick dem att tinka i
andra banor och rikta blickarna mot andra
sociala méjligheter och villkor.

De strukturella villkoren blev allt-
mer gynnsamma under senare delen av
svenskt 1900-tal i jimforelse med tidigare

Féderna sag en framtid fér

doéttrarna som modrar och

med ansvar for familj och barn,

medan det genomgaende

hade varit moédrarna som hade

6nskningar om ekonomisk

sjalvstandighet [...]

generationer, vilket kom dven kvinnor frin
arbetarklass till del. De intervjuade repre-
senterade olika &ldrar och generationer,
fodda frin sent 1920-tal fram till mitten
av 1960-talet. Det framkom skillnader i
uppvixtvillkor mellan de kvinnor som var
fodda under senare delen av 1900-talet jaim-
fort med dem som hade vuxit upp i tret-
tiotalets Sverige, med allt vad det innebar
av stora klasskillnader och fattiga villkor
for de simst stillda i arbetarklassen. Det
krivs samtidigt mer 4n strukturella och
tidsmissiga majligheter for att en kvinna
ska genomg3 en klassresa, d& det idr ett vil-
kint faktum inom klass- och social mobi-
litetsforskning att de flesta (cirka femtio
procent gillande bade kvinnor och min),
trots allt stannar kvar och reproducerar sin
klasstillhérighet.”” Det sker dven om indi-
viden har insikter om och interagerar med
sociala orittvisor. Det visar betydelsen av
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interaktionen och métet mellan strukeur
och minniska, och att det ir ett samspel
mellan véra olika tillhérigheter av klass,
kon, generation, uppvixtmiljder och indivi-
duella olikartade formagor och prioritering-
ar i livet som grundligger vara livsoden.*

Kvinnornas olika steg i livet byggde pa
engagemang och pd att de hade péverkats
av olika intryck. Det fanns sirskilt bety-
delsefulla generativa mekanismer som hade
fact dem att reflektera, kanske det allra vik-
tigaste, och som hade skapat forstdelse och
oppnat 6gonen f6r ndgot annat. Det kunde
exempelvis réra sig om ett ord i ritt 6gon-
blick frin ndgon, en lirare, en forelisning,
en bok eller film etc. Genom de reflektio-
ner det hade medfort hade de fitt storre
sjalvinsikter, och darifrin motiverats att ta
olika steg, sdsom att soka nytt jobb, bérja
studera, flytta, bryta upp frin dktenskap
osv. Utan den egna formégan att reflektera,

Utan den egna férmagan att

reflektera, liksom att formulera

livsmal och att mobilisera sin

egen handlingskraft att agera,

hade forandringar i livet inte

varit méjliga.

liksom att formulera livsmal och att mobili-
sera sin egen handlingskraft att agera, hade
forandringar i livet inte varit méjliga. Det
hade krivt mycket av kraft och styrka livet
igenom och denna inre kapacitet 4r en av-
gorande generativ mekanism for klassresan.
Strukturerna och dess potentiella krafter
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hade utdvat motiverande, mojliggorande
effekter som hade resulterat i kvinnornas
klassresor.

Hinder

Det fanns dven hindrande krafter som hade
begrinsat de intervjuade kvinnorna i deras
utvecklingspotential och det var kinslor
som de var ledsagade av livet igenom. S&
talade de flesta av de intervjuade om en
aldrig overgdende kinsla av inre osikerhet,
vilket maste ha utdvat en mer eller mindre
begrinsande inverkan f6r dem i relation till
deras formégor. Det gillde till storsta delen
i relation till professionell yrkesverksamhet.
Tidigare studier har visat pa kinslan av svek
gentemot ursprunget som en hindrande
och smirtsam upplevelse for klassreseni-
rer.’! Kvinnorna uttryckte att de héll kvar
en nira kontakt med sin ursprungsfamilj
i omsorgen om forildrar och syskon. Aven
om det for vissa periodvis hade varit be-
tungande kan omsorgerna om familjen ha
inverkat sd att kinslan av svek gentemot
ursprunget var mindre in vad manliga
klassresendrer givit uttryck for. Att bryta
med strukturella villkor, vilket en klassresa
innebir, medfor inte att klasstrukturerna
upphoér att utdva sict inflytande. Innebor-
den f6r den enskilda kan vara att hitta ett
forhéllningssitt som klassresendr med alla
dess tvivel. Det ir en sirskilt betydelsefull
kapacitet och form av generativ mekanism
som méjliggor bevarande av livskvalitet och
att inte lta strukturernas destruktiva kraf-
ter ta dverhanden. Mats Trondman fann
i sin studie utifrdn Stoneqvists och Parks
teorier om marginal man, att klassreseniren
mdste tinka / am myself, jag ir som jag dr.*?
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Hon méste forhélla sig till sitt klassursprung och sin nya klasstillhérighet, trots
upplevelser av hinder och motstind. Ett totalt assimilerande och 6verskridande
mellan socialt och kulturellt olika samhillsklasser later sig inte goras. I alla fall
inte av en och samma person eller inom en generation.

Sammanfattningsvis 4r vi nagot i relation till ndgot annat och i detta fall i
relation till en normerande klass- och konsstruktur dir vi tilldelas ett sirskilt virde
beroende pé vér sociala position.** Klassresan

ir mojlig, men det 4r mer komplext in s3. . o
Studien av den kvinnliga

Studien av den kvinnliga klassresan visade att
dven var ursprungliga position frin fédseln  klassresan visade att &ven

priglar uppfattningen livet igenom av vem var ursprungliga position fran
vi dr i relation till klassmissighet. Det ir

bara en minniska med reflexiva grunddrag fodseln praglar uppfattningen

som kan kidnna och tinka s3, och det visar  livet igenom av vem vi ar i
betydellsen av relationen mellan stru.ktur o.ch relation till klassmassighet.
minniska och att det ir tvd analytiskt olik-

artade strata i den sociala verkligheten.** Att

uppna forstdelse av vira komplexa befintliga sociala villkor ir i sig en generativ
mekanism som utdvat ett sirskilt inflytande pa den kvinnliga klassresan och de
intervjuades studier och yrkesutévning.

Klasskanslor - stolthet och arbetarklassvarden

”Think You're Better Than Us, Do You?”
Andrew Sayer®

Ovan framgdr att klassresan hade fort med sig olika slags kiinslor. S3 nimndes ofta
orden "kul” och 7roligt” i intervjusamtalen och att de kiinde stolthet dver att de
hade forverkligat sig sjilva. De virnade livet igenom om sitt ursprung och arbe-
tarklasskulturen blev deras livslinga klassidentifikation i kombination med deras
medelklasstillhorighet.

Studien av den kvinnliga klassresan utmynnade i att kirleken och bekriftelsen
varit grundliggande f6r klassresan, vilket méste ses som den djupaste nivén av
klasskdnslor. Forutan olika slags stod och bekriftelse i olika steg pa vigen hade
klassresan inte varit méjlig, och det gillde i studier och yrkesliv, och kvinnorna
framholl det stod som de hade fact under uppvixten i sina familjer. De hade tidigt
fatc en roll i familjen att vara duktiga och det gillde dven f6r dem som hade haft sin
uppvixt i socialt utsatta familjer. En kvinna som hade fitt ta stort ansvar for familjen
i samband med faderns alkoholmissbruk uttryckte att ”jag blev tidigt utsedd att
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vara stark och duktig”. Det fanns positiva
effekter ocksa av att fi denna sirstillning i
familjen, om 4n alltfér stor for ett barn. Hon
uttryckte att det ocksd hade givit en slags
grundliggande sjilvkinsla nir det gillde att
ta eget ansvar. Kvinnan menade att detta
samtidigt hade blivit en barlast pa sitt vis.
Hon hade senare fitt axla alltfor mycket av
ansvar och omsorger for sin familj, sina sys-

De hade tidigt fatt en roll i
familjen att vara duktiga och

det géllde aven fér dem som

hade haft sin uppvaxt i socialt

utsatta familjer.

kon och sliktingar livet igenom. Trots detta
blev uppvixtens roll till ett betydande kapital
for att genomfora en klassresa. Den sirskilda
rollen i uppvixtfamiljerna var ett genomga-
ende drag i intervjuerna. Senare i uppvixten
hade skolkunskaper, utbildning och profes-
sionella kapital kommit familjerna till del.
De talade mycket om gliddjen 6ver att gora
sina forildrar stolta. Relationerna till familjen
hade utvecklats éver tid. Kvinnorna talade
om svérigheter just i dvergdngar till hogre
studier och att fjirmandet frin den egna fa-
miljens klasskultur, att ervra nya kunskaper
och ett nytt sprik, var situationer som gav
upphov till mycket tvivel for dem.*

De intervjuades uppvixt varierade forut-
om med 4lder och med bostadsort i landet,
ocksa med tillhérighet inom arbetarklassen.
For en del hade uppvixten skett i familjer
med politiskt och fackligt engagemang,
med stabila boende- och arbetsvillkor f6r
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fordldrarna, och med mor- eller farforild-
rar i nirheten. Trots dessa variationer i
uppvixtvillkor fanns ett gemensamt drag
i upplevelsen att de hade fatt stort stéd he-
mifrén, dven om uttrycken for detta hade
tagit olika former. Kvinnorna framhall de
virden som de hade fitt med sig frin sin
uppvixt som de virnade om livet igenom
och som inverkade pa olika vis i deras liv,
savil i deras yrkesinriktningar som gente-
mot de egna barnen. De uttryckte en befist
kinsla for social utsatthet och att de hade
priglats av uppvixtmiljoerna och de starka
band av sammanhéllning och solidaritet
som funnits i familjer, slikt och grann-
skap.”” En kvinna talade om sin uppvixt
att "dven om det 4r fattigt innebir det inte
att man drarm” och menade att mamman
trots materiella brister hade haft formégan
att skapa och uppleva mycket glidje. Stodet
de hade upplevt var av sirkilt slag. I stor
utstrickning var det ordlést och handlade
mera om férmedlade subtila kinslor av
starka band, som likvil 4r svira att sitta
ord pd.’®

Skam

Min egen forstielse av de intervjuade kvin-
nornas upplevelser av klassresan har for-
djupats alltsedan avhandlingsstudien var
klar, och det sker i relation till svil mina
egna livserfarenheter som till nyvunnen
kunskap och utforskning av detta omréde.
Andrew Sayers teoriutveckling och forsti-
else av klass 4r ett sédant exempel som ge-
nom sin férdjupade analys av klassrelaterade
skamkinslor har kastat nytt ljus 6ver kvin-
nornas erfarenheter.” Upplevelser av skam
i relation till klassursprunget var (skam till
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sigandes) ndgot jag hade férvintat mig mera av i intervjuerna och kvinnornas
livsberittelser dn vad som i realiteten framtridde.

Klassresan var en livsprocess dir vissa faser och évergdngar i livet samtidigt
hade orsakat skamkinslor. Det gillde dven i en omvind situation att de hade kint
sig tvingade att dolja framgéngar i studier och yrkeskarriir infor delar av sina
ursprungliga miljoer. Kvinnorna hade upplevt klass-skam, men jag sig ocksa att
de medvetet hade ersatt dessa kinslor eller att det hade slagit 6ver i en motsatt
effekt av revanschlust och ilska. En av kvinnorna uttryckee direke att hon tidigt
hade tinkt ”— Jag ska fan inte skimmas.” Hon sade att hon hade agerat i enlighet
med detta och varit drivande i olika sammanhang i studier, i facket, i politiken.
Kvinnorna hade omvandlat sina klasskinslor till en konstruktiv kraft som samridigt
hade inneburit ett anstringt balanserande pa grinsen till vad de orkade. En del
hade tagit hjilp av terapi och for andra hade den egna reflexiviteten underbyggt
drivkrafterna i en sjilvforlitande process.

Om det dr kvinnans sirskilda position, det vill siga en av fodsel och socialisation
given sddan, som ger detta behov av yttre godkidnnande, sd kan det relateras sdvil
till Simone de Beauvoir som till Nancy Chodorow.*’ Kanske ir det s3? Jag fann
pétagliga likheter med Beauvoirs tankar om den professionella kvinnans (stindiga)
osikerhetskinslor.. En av kvinnorna uttryckte att hon hade (fitt) en mycket god
grundliggande sjilvkinsla genom sin uppvixt, men hon saknade sjilvfortroende,
och det sig hon som relaterat till samhillet.
”Dir har auktoriteten slagit till en ging for .

lla. och éverklassen har alleid rice”. menade  KViNNorna hade omvandiat
alla, och 6verklassen har a ,
hon. Det utmynnade i frigor om kvinnornas ~ Sina klasskanslor till en kons-
upplevelser av osikerhet var uteryck for klass — ¢ryktiv kraft som samtidigt
eller kon, eller majligen en forstirkande effekt
och kombination av de bada villkoren i livs-
och professionella situationer. Om osikerhet ~ balanserande pa gransen till
ir uttryck for underliggande skamkinslori  yad de orkade.

hade inneburit ett anstrangt

studien, sd dr det ocksd mycket svirt att er-
kinna bada dessa kiinsloligen for sig sjilv,
eftersom det dr uttryck for otillricklighetskinslor i relation till normer och virden
om hur man borde vara. Trots allt kanske det 4r littare att tala om osikerhet hos
sig sjilv 4n att deklarera sina skamkinslor i relation till sitt ursprung. Skamkinslor
antyder ju en egen nedvirdering och ett forake i relation till ursprunget, vilket
det ocksd fanns direkta uttryck fér hos kvinnorna i samband med évergdngar till
hogre studier och sjilva intridet i nya klassmissiga villkor. Det hade medfért som
en av kvinnorna uttryckte det “ett sammelsurium av kinslor” och det var svart
pd ménga sitt. Det gillde konkret att bara nirma sig férorten dir hon hade vixt
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upp dé hon sdg allt med nya 6gon och kinde forake for sin forna uppvixt-
milj6. Det hade patagliga kroppsliga innebérder och en kvinna uttryckte
en liknande upplevelse att hon inte kunde nirma sig uppvixtmiljon utan
att f3 ont i magen.

Kvinnorna uttryckte att klassresan hade inneburit en emotionell ut-
veckling och att det framfor allt handlade om att tillata sig sjilv att kinna,
att uttrycka kinslor och kirlek. Erkinnande och behov av stod bér kunna
ses relaterade till osikerhetskinslor och som tvé sidor av samma mynt.
Skamkinslor kan dirutdver ses som en méjlig kausal effekt av osiker-
hetskinsla och detta tillstind i sin tur av vart djupt minskliga behov av
erkinnande.

Klassresa genom giftermal
De klassmiissiga strukturernas pétagliga verkan och effekter pd minniskan
framgar sirskilt tydligt genom en kvinnas livsberittelse. Hon var fodd i
bérjan av trettiotalet och hade gjort en rejil klassresa pd den tiden genom
giftermdl in i 6verklassen. Hon sade sig med inspiration frin bland annat
nya amerikanska filmer och flickbéckernas virld ha fatt inblickar i andra
mojliga liv. Detta fick till f6ljd att hon distanserade sig frin sin egen klass-
tillhérighet och som hon uttryckte
Kvinnorna uttryc kte att “inte ville ha nﬁgon kille i blastall”.
Hon blev ocksi forilskad i en pojke

- - fran overklassen. Hon reflekterar 1
emotionell utveckling och att efterhand kring om pojken ocksi

det framfor allt handlade om gjorde ett slags revolt gentemot sitt
klassmissiga ursprung genom att

klassresan hade inneburit en

att tillata sig sjalv att kdnna, att

- - gifta sig med en fattig arbetarklass-
uttrycka kanslor och karlek. flicka, vilket ir en annan historia.

Detta hinde pa fyrtiotalet i det
svenska utpriglade klassamhillet med tydliga skillnader och klassmarks-
rer i olika avseenden. Klassresan in i verklassen hade bland mycket annat
fort henne till "middag hos kungen” och det var pa denna tid en verklig
klassmissig forflytening, nist intill en omajlighet.

I vart intervjusamtal berittade hon om det férsta méte som skulle dga
rum mellan hennes egna forildrar och de blivande svirforildrarna. For-
dldrarna tillhoérde arbetarklassen, mamma hemmafru och stiderska i finare
familjer och pappa var diversearbetare. De befann sig langt ifrén finheten
hos de blivande svirforildrarna och i hégborgerliga miljoer. I intervjusam-
talet dskadliggjordes métet genom att hon stillde sig upp for att visa hur

44 Tidskrift for genusvetenskap nr 3-4 2008



TEMA/DEN KVINNLIGA KLASSRESAN |

mamman och den blivande svirmodern
hade tagit sig ut. Mamman hade nigit och
bojt sig och liksom "krummat ihop sig” i
total underdanighet, som hon uttryckee,
infér svirmodern. Det var en bild och ett
mdte som hade etsat sig fast som en film
pa nithinnan hos den intervjuade kvin-
nan, och som framkallade samma kinslor
femtio &r senare. I stunden hon berittade
slog hon béda hinderna for ansiktet och
utbrét upprepat och i en visande ton: "Ah
vad jag skimdes, 8h vad jag skimdes.” Det
var uppenbart svrt att prata om dven idag.
Nigot hade blottlagts genom mammans
underdiniga knixande infor svirmodern
som hade stdtt rakryggad i sin fulla lingd
framfor.

Detta mote mellan tvd jimngamla
kvinnor, vars son och dotter var i fird
med att gifta sig med varandra, var ocksd
i koncentrat ett méte mellan tvA olika sam-
hillsklasser, en sammanstrélning av klass
och kon i dess verkningsfulla forkropps-
ligade effekter och innebérder. Det visar
klassvillkorens grundliggande betydelse,
hur det 4r sammanvivt med kén, och att
klass skapar skiljelinjer som skir ocksd mel-
lan kvinnor. Den intervjuade berittade att
hon aldrig talade om sitt klassursprung i
de sammanhang som hon kom in i genom
giftermélet. Det proletira ursprunget var
nigot som hon hade upplevt behsvde dosljas
vil i denna omgivning. Senare i livet, efter
tjugofem &r som sjilvuppoffrande hem-
mafru, slutade dktenskapet i skilsmissa
pd grund av att mannen triffade en yngre
kvinna. Den inordning och sjilvutplining
som klassresan in i 6verklassen hade inne-
burit uttrycktes av henne: ”Jag kinde mig

som en dammtuss i ett horn, och jag méste
borja leta efter min egen inre kirna.” Hon
blev tvungen att std pa egna ben och klara
sin forsorjning och det medférde en egen
yrkeskarriir. Erfarenheterna ledde fram
till en personlig utvecklingsprocess. Hon
blev medveten om sitt liv och den stora
inverkan som klassvillkoren hade haft for
henne som kvinna. Hon uttryckte att det

Den inordning och sjalvutplaning

som klassresan in i 6verklassen

hade inneburit uttrycktes av

henne: ”Jag kdnde mig som en

dammtuss i ett hérn, och jag

maste bérja leta efter min egen

inre kdrna.”

var nédvindigt f6r henne att ater inforliva
sitt arbetarklassursprung i den egna sub-
jektiviteten och identiteten av vilken det
var en ofrinkomlig del.

Anpassning till professionens krav

Att fornekelse av det egna ursprunget och
anpassning dven till professionella samman-
hang skedde framgick av en annan kvinnas
erfarenheter. Denna kvinna uttryckte att
hon hade blivit duktig pé att anpassa sig
till den yrkesmissiga miljé dit hon hade
kommit och skicklig till den grad att hon
blev ezt med sin yttre fasad och persona.
Hon hade gjort en klassresa genom skol-
framging pa trettiotalet, var duktig i skolan
och fick ett sé kallat fristipendium som gav
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méojligheter till en plats pa real- och flickskola. Hon hade en stark upplevelse av
sitt eget ursprung och klasskillnader frin denna skoltid. Det blev en situation i
livet som hon aldrig kunde komma &ver. Kvinnan berittade om ett tillfille da
hon var ute i staden tillsammans med sina klasskamrater som hade en helt an-
nan social bakgrund, si var det pa liroverken vid denna tid, d4 hon plotsligt fatt
syn pd sin mamma som gick pa andra sidan gatan. Skolan och hemmet var tva
helt oférenliga virldar som hon kinde sig tvingad att halla isir. Detta gjorde att
hon fornekade sin mamma och ldtsades inte om att hon sig henne. De sociala
klassmiissiga skillnaderna blev en ofrivillig erfarenhet som méste biras subjektivt
av henne som ung flicka och som var oméjliga att f6rstd och hantera i situationen
som uppstod.

Denna kvinna hade genomfért en professionell ldngtgdende klassresa inom
kultursfiren. Hon hade hamnat i en utpriglad évre medelklassmiljé och bland
den kulturella eliten. Hon hade helt anpassat sig till de nya klassmissiga vill-
koren och betonade att hon aldrig skulle nimna ndgot om sitt ursprung, med
ofrdnkomlig f6ljd att hon sdgs som “en slags underlig anonym person”. Detta
anstringande tillstind innebar i lingden att hon till slut hamnade i en kris och
djup depression senare i medeldldern som hon var tvungen att bearbeta i terapi.
Det mojliggjorde f6r henne att dterigen inférliva sin bakgrund och uppvixt i
arbetarklass i sin identitet, vilket var en nédvindig helande process for henne.
Denna kvinna dterkom samtalet igenom till insikten att klassresan dr emotionell
till sin karaktdr och att allt handlar om en emotionell process. Hon talade om
att hon som nybliven pensionir hade férlorat en del av vad klassresan hade givit i

form av social status.* Kanske upplever klass-

Skolan och hemmet var tva resenirer denna passage i livet och att mista sin

. : . forvirvade yrkesroll som en sirskilt smirtsam
helt ofSrenliga varldar som forlust? Enligt Archer bygger klassresan pd
hon kande sig tvingad att emotionella drivkrafter som resulterar i sjilv-

forverkligande av egna formégor. Pensionering

halla isér.
- medfor en forlust av den sociala identitet som
hon har férvirvat genom yrkesutévningen.
Den intervjuade kvinnans berittelse om en damlunch som hon just hade ord-
nat hemma med kvinnliga kollegor som #ven de tidigare hade haft framskjutna
positioner, och dir alla férutom hon sjilv hirrorde ur 6vre medelskiktet frin
bérjan, har mycket att siga oss om klasskidnslornas livslinga innebérd. Hon
sade: "Jag som nu talar helt fritt, jag talade vid lunchen om att min mamma var
tidningsbud och delade ut tidningar i fyrtio &r!”. Hon fortsatte: ”... det blev
helt tyst vid bordet, ingen sa ninting, de visste inte hur de skulle reagera ..!”.*?
Trots alla ar och en bearbetad accepterande livsprocess som klassresenir visade
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sig klasstrukturerna och ursprunget i arbe-
tarklass alltjimt verka med sin kraft i detta
méte. Hon hade limnat det professionella
aktiva livet, vilket ocksa kan ha inverkat fr
hennes upplevelser att "tala fritt” utan risk
att forlora prestige, men samtidigt utévar
sociala strukturer sin verkan pa delvis olika
vis beroende av socialt sammanhang. Hon
hade till slut och i ett livslingt perspektiv
natt fram till en sjilvforstielse och accep-
tans av sig sjilv som klassresenir vilket moj-
liggjorde en betraktelse av sig sjilv i motet
med “de andra”. Det kunde nu ske utan
att overvildigas av kinslor som tidigare i
livet hade fatt henne att délja istillet for
att tala. Archer menar att det ir en central
del av véra fsrmégor att objektivt betrakta
oss sjilva och vara subjektiva erfarenheter.
Det sker i en kontinuerlig livsprocess dir
vi lir kiinna oss sjilva alltmer och ddrmed
ocksd nér djupare insikter om virlden som

omger oss.*?

Klassresans gransmarkorer

Det krivdes mycket av de intervjuade kvin-
norna nir det gillde fsrmagan att bemistra
kinslor av otillricklighet och att inforliva
nya kunskaper i de filt dir de kommit att
befinna sig genom klassresan. De stillde
héga och ambitiésa prestationskrav pa sig
sjilva. Det gillde i yrkeslivet och omsorgs-
ansvaret som strickee sig till sdvil skotsel av
hem och de egna barnen som till de egna
forildrarna. Det framgick av de intervjuade
kvinnorna att det inte heller gick att fly
frin de egna kroppsliga grinserna och pa-
tagliga hilsorelaterade f6ljdverkningarna.
Doris Dahlin ger ord at kinslornas inne-
bord och skriver i Bang foljande betraktelse

over sitt eget liv och sin klassresa och om
kroppsliga absoluta grinser. Det gar att
ana relationen till strukturernas krafter

Det kravdes mycket av de

intervjuade kvinnorna nar det

géllde férmagan att bemaéstra

kanslor av otillracklighet och

att inforliva nya kunskaper i de

falt dar de kommit att befinna

sig genom klassresan.

och klassmissiga jimférelsenormer, och
vad som krivts av henne nir kroppen talar

sitt tydliga sprak:

Genom hela mitt liv har jag kunnat ta
ett stdrre ansvar for min kropp in vad
jag har gjort. Det innebir inte att jag
inte har forsokt. Det innebir inte att
jag ir ett offer. Ar min kropp privat?
Atminstone borde den vara det. Men
med allt den rymt, idr den det? Och nir
ska vi vrika generalskorna éverbord?
Nir ska de f& simma i det rikeige kalla

vattnet?#

Vi blir ofrénkomligen birare av vir livs-
situation och det ir en prigling av bide
kropp och medvetande enligt Bourdieu
och de Beauvoir. Samtidigt vantrivs vi i
strukturen och vad kan vi sjilva gora at
situationen? Archers teoriutveckling nr
bortom strukturernas inverkan och tillf6r
hoppingivande dimensioner nir det giller
minniskan som har att vistas i och agera
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inom strukturerna. Den kvinnliga klassre-
san visar strukturernas krafter och nirvaro i
kvinnornas liv, men framfér allt ocksd deras
egna formdgor. Drivkrafter som utgdr frin
en inre emotionell grund ir samtidigt av
sirskilt slag. En kvinna uttrycker vad det
innebir att forlita sig pd egna inre drivkraf-
ter. Jag bad henne sammanfatta sin kinsla
gillande den egna klassresan, och efter en
tankepaus och tystnad siger hon: “Ja... det
forsta ord jag kommer att tinka pd ir ordet
bricklighet, och hur skértallting dr.... Det
kinns som att balansera pd en knivsegg
hela tiden.”

De intervjuade kvinnornas genomg3-
ende tal om att klassresan byggde pé kraft
och styrka var ett av studiens absoluta och
centrala resultat. Styrkan som krivs for
att genomfora en klassresa dr den inre
emotionella identitetsprocessens grund-
forutsittning. Det innebir med hinvis-
ning till Archer att individen férhéller sig
till savil sitt férflutna som till nuet och
till en tinkbar framtid av méjligheter.*
For en klassresenir innebir detta en an-

¥Ja... det forsta ord jag

kommer att tdnka pa &r ordet

bracklighet, och hur skért

allting ar... Det kdnns som att

balansera pa en knivsegg hela
tiden.”

stringande process av att emotionellt och
som en del av sin identitet "f4 ihop” dessa
delar av sina erfarenheter och steg i livet.
Hon maste forhalla sig till klasskillnaderna
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och sammanlinka dessa i en egen sjilv{or-
stdelse. Det bér dtminstone kriva ndgot
sirskilt, som kvinnorna benimner kraft
och styrka, av den som genom sin livsbana
kommer att vertrida klass- och konsmiis-
siga strukturella barriirer, in av den som
reproducerar och stannar kvar inom sin
av socialisationen och uppvixten givna

klasstillhorighet.

Klass, erkdnnande och moraliska
vérden

Den inre subjektiva emotionella erfaren-
hetsnivan lyfts fram av Sayer i forstdelsen av
klass. Utgdngspunkt dr den kritiska realis-
mens tinkande och framfor allt Archer som
relateras till Bourdieus klassbegrepp och
filtens kamp om erkinnande.” Bourdieus
centrala begrepp om filtens kamp och det
symboliska kapitalet och véldet kan tillfs-
ras mycket genom en férdjupad analys av
begreppet erkinnande och inneborden pé
en subjektiv niva. Sayer menar att foljande
fraga bor stillas: "Erkinnande av vad?”.

Sayer bygger p& moralfilosofi och ut-
vecklar klassforstdelsen utifrin exempel pd
moralisk grinsdragning och skamkinslor
som bdda ses som kapaciteter och mekanis-
mer i minniskans inre konstitution. Det
finns universella moraliska virden som ir
lika for alla och berér alla manniskors stri-
van i grunden. Det avser hennes virde och
kapacitet till sdvil blomstring som lidande,
och en strivan i livet efter det goda i inre
och yttre bemirkelse.

Klassmissiga strukturer och institutio-
naliserade samhiilleliga normer och virden
bygger pé orittvis fordelning av erkiinnande
samtidigt som vi ofrivilligt f6ds in i vissa
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klassvillkor. Klass handlar om tillfilligheternas spel. Sayer kallar det “the lot-
tery of the market”, det vill siiga var vi rikar fodas och de méjligheter som givits
genom tidigare generationers klasstillhérigheter och éverféringar till individen.
Trots denna slumpmissigt tilldelade position genom fodseln kan det enlige Ar-
cher medféra kinslor av skam eller stolthet infér detta ursprung. Detta innebir
dock inte att individen nédvindigtvis maste huka i sjilv-

utpléning infér normativa idémissiga strukturer. Act  Klass handlar om
klassupplevelser utéver att frambringa skam samtidigt
innebir motstdnd framhaller Sayer. Motstind i form av
aktivt agerande f6r politisk och social rittvisa hirror ur

tilifalligheternas spel.

minniskans méjligheter till forstdelse av klassvillkoren som de socialt konstru-
erade virden de idr. Det bygger pa strukturernas generativa kausala effekter och
pd individens férméga till inre bearbetning av strukturen.*

Beverly Skeggs bygger pa Bourdieu i sin studie av unga arbetarklasskvinnor.
Betydelsen av erkinnande och respekt betonas som en grundliggande strivan i
dessa kvinnors liv. Det blev till en form av kapital hos Skeggs intervjupersoner som
var méjligt att uppnd genom “ritt sorts” framtridande och férhillningssitt till de
sociala villkoren. Denna strivan efter respektfullt bemétande och att distansera
sig frin nedvirdering kom att prigla livet och sjilvuppfattningen hos de unga
arbetarklasskvinnorna.”” Klassresan kommer dock att gora denna strivan efter
erkinnande och respekt in mer komplex och stilla andra krav pa emotionella,
subjektiva och sociala forhallningssitt. Aven den kvinnliga klassreseniren upp-
lever liksom de kvinnor Skeggs intervjuade krav pé att anpassa sig till ridande
medelklassnormer och pa vad det innebir att vara respektabel. Hon ska dessutom
bli del av och komma att tillhéra ”dom andra” i medelklassen. I anslutning dirtill
menade en av de intervjuade klassresenirerna att skidespelaryrket mojliggjorde
for henne att trida in i andra roller utan att behéva dolja ndgot och forhélla sig
till ett klassmiissigt "bade och”, vilket kriivdes av henne som klassresenir i det
verkliga livet.

Sayer menar att klass skiljer sig frin kon och etnicitet i det att de senare kriver
erkinnande for det individen 4r och viljer att framtrida som, medan klassvillkoren
fordrar mera. For att uppna klassmissig social rittvisa behdvs savil forindring
i grunden av den orittvisa materiella férdelningen av resurser som av tillhériga
socialt konstruerade moraliska virden och erkinnanden i relation till klass. Det
framgick med tydlighet i min studie att klasskdnslan var grundliggande for
kvinnornas upplevelser av brist pd erkinnande, skam och sjilvtvivel, och att
klass dr av annat slag 4n kon. Samtidigt hade klassvillkoren varit ofrinkomligt
invivda i deras kvinnliga livserfarenheter. Archer poingterar att i verkliga livet
dr det svart att sirskilja olika strukturers inverkan medan det ir en analytisk
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mojlighet’® Det var genom en reflexiv egen identitets- och forstielseprocess som
frigorelsen till slut blev mojlig.

Jag ar som jag ar - acceptans och klassresans reflexiva process

I ett mycket belysande citat frin intervjusamtalen framgar klassproblematiken
och dess inre dimensioner och vad éverskridande mellan samhaillsklasser innebir
av inre och yttre forindringar av materiella villkor och egen social position. En
av de intervjuade kvinnorna ger en sammanfattning av sin kinsla for sin egen
klassresa i citatet som ocksd inleder avhandlingen Den kvinnliga klassresan. Hon
ger en forundransvird bildlik belysning av sina egna inre upplevelser av avstandet
mellan de olika klassmissiga virldar som hon omfattar och vad som krivts och
vad det har givit henne:

Jaa, infor sjilva klassresan kan jag kiinna en slags blandning av dels ... en slags
odmjukhet 6ver vart livet for oss pd ndt sitt och vad lite vi vet om allting.

Och s3 kan jag kinna en sorg 6ver allt vad jag har kiimpat, for jag har kimpat si
mycket i mitt liv.

Och sd kan jag ocksd kinna en glidje och en slags respekt och beundran fér mig
sjilv, for jag kan ocksa tinka att vad jag har varit med om vildigt svéra saker,
och vad jag har klarat av, och vad jag liksom har stitt pall och tagit mig igenom
dom hir tusenmiladjupa svarta hilen och tagit mig upp igen. Och den kinslan
ar vildigt stark egentligen, att herregud vad jag har tagit mig igenom, och vilken
klassresa jag egentligen har gjort frin dir jag var.

Fran inte bara proletariat, utan verkligen trasproletariat pd ménga sitt till dir jag
sitter idag med ett vildigt bra jobb och bra bostad och bra betalt och fantastiske
socialt nitverk och tvd barn som jag ilskar och liksom mycket av goda relationer
overhuvudtaget.

S& kan jag tycka att det 4r s& minga, inte mil, utan oceaner ifrdn den verklighet
jag fanns i, och den verklighet min mamma fanns i, s& det gdr ju inte att jimf6ra®'

I ett lingre livslopp och genom en egen reflexiv livsprocess visade studien av den
kvinnliga klassresan att det till slut var méjligt att nd fram till djupare sjalv{or-
stdelse och en forsonande acceptans av situationen som klassresenir. Kvinnan
ser tillbaka pd sitt liv och kan till slut omfatta bade sina upplevelser av att ha
fact kimpa mycket och glidjen 6ver det som har gétt bra med storsta tacksam-
het och sjilvrespekt. Sjilvforstdelsen hade inte varit mojlig utan formagan att
uppleva livsvillkoren kinslomissigt, och utéver det ocksd kapacitet att i ett eget
utifrinperspektiv betrakta sig sjilv och de subjektiva kinslomissiga upplevel-
serna som livet och klassresan har givit henne. Detta visar pd emotionerna som
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generativ och nddvindig livskraft och att midnniskan som upplever strukturen
4r ndgot annat 4n strukturen i sig. Det egna erkinnande som till slut nds av
det egna livet, och som uttrycks pd ett fantastiskt klargsrande vis av kvinnan
i citatet, miste ses som den inre reflexiva livsprocessens djupast minskliga och
vackraste uttryck.

Enligt Archer 4r det genom en stindigt pagiende inre dialog dir vi relaterar
véra tidigare erfarenheter till nuet och till en tinkt framtid i véra liv som var
sjalviorstdelse och identitet utvecklas livet igenom.” Livsbanan tar form i skir-
ningspunkten och interaktionen mellan individens egna krafter och formégor i
motet med de strukturella och tidsmissiga
mojligheter som ramar in hennes liv, och

. . A Kvinnan ser tillbaka pa sitt liv
hindras av motstind och av livssituatio- an ser tillbaka pa sitt

nens olika uttryck. Minniskans formdga  ©ch kan till slut omfatta bade
att reflektera och tinka, att formulerasina  gjpg upplevelser av att ha fatt
intentionella livsmal och hennes kraft att

agera, bygger pd en emotionell grund.
Upplevelser i métet med virlden och vira ~ det som har gatt bra med storsta

livssituationer ger upphov till emotioner  tacksamhet och sjalvrespekt.
och det ir genom dessa vi lir kinna oss

kampa mycket och gladjen éver

sjilva och virlden, vad vi tycker om och

vad vi vill inom olika livsomriden. Strukturella villkor som klass och kon ir
mojliga att verskrida genom en klassresa. Studien av de kvinnliga klassreseni-
rerna visade att de strukturella villkoren utévade sina krafter, trots deras sociala
rorlighet 6ver klassbarridrer.>

Vad analysen gav - konstituerande méjligheter, motivation och hinder
Studien av den kvinnliga klassresan visade betydelsen av klass for mina intervju-
personer och dess kraftfulla inverkan pé deras identitet och sociala identifikation.
Klassresan innebir bade en yttre social férindring som ror yrkesmissig position
och tillgingar till materiella och kulturella resurser, och en inre emotionell identitet
och utvecklingsprocess. For kvinnor handlar det om att bryta med sévil klass-
strukturer som traditionella normerande kénsstrukturer. Det framgick i studien
att arbetarklassursprung inverkar pa en inre emotionell nivd pd ett livslingt vis.
Kvinnorna blir birare av tv klasskulturer och sjilvforstielsen av klassresan ut-
vecklas i en reflexiv process. Klassresenirerna nadde till slut en acceptans av sig
sjilva som klassresenirer och nidde yrkesmissiga positioner dir arbetarklassbak-
grunden blev till virdefulla erfarenheter.

Tack vare Margaret Archers sociologiska teoriutveckling méjliggjordes en for-
djupad forstdelse av den kvinnliga klassresan. Kvinnornas subjektiva upplevelser
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av klassvillkoren i uppvixt och i de nya
livssammanhangen klargjordes utifrin den
inre emotionella kinslomissiga nivin som
utgor klassresans grundfundament. Identi-
teten utvecklas genom en inre bearbetning
av individuella méjligheter och upplevelser
av hinder i de omgivande tidsmissiga struk-
turella samhilleliga villkoren. Klassresan ir
mojlig genom identitetens utveckling och
formagor och kapaciteter som i grunden rér
reflexiva férhallningssitt och kinsla for att
formulera egna livsmal och férmigan att
forverkliga sina planer genom eget agent-
skap och egen handlingskraft.

Studien visar att klass- och kénsmissiga
strukturer dr mojliga att 6verskrida och att
det bygger pd minniskans formégor och
agerande i relation till dessa strukturer.
Studiens klarliggande av vad det innebir
for de kvinnor som utmanade dessa struk-
turer visar att de ir motstdndskraftiga och
ir befista i identiteten pa ett livslangt vis.
Transcendensen som Beauvoir talar om
kostade pé. Klassresan hade byggt pa kraft
och styrka. Detta var kvinnornas subjek-
tiva erfarenhet av inneborden av de givna
mojligheterna och friheten som gavs av de
samhilleliga tidsmissiga villkoren. Kvin-
nornas méjligheter till hogre utbildning
och forverkligande i yrkeslivet var del av
mdodrarnas onskningar om ett bittre liv
for déttrarna. De intervjuade kvinnorna
uttryckte egna drommar for sina barn och
niista generation vilka hade andra forut-
sittningar. Varje generation ir priglad av
sina villkor som den ofrivilligt fods in i
enligt Archer. Villkor kan forindras dver
tid och det 4r endast genom minniskans
handlingar som det 4r mojligt.
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Studien av den kvinnliga klassresan
visade att klass och kénsmissiga socialt
ojimlika villkor i sig kan generera och maj-
liggéra sévil individuella férindringar som
en kvinnas klassresa och kollektiva ageran-
den for social rittvisa och en jimlik virld.
Att fordjupa forstdelsen och kunskapen om
dessa villkor ir i sig en betydelsefull gene-
rativ faktor med potential att motivera och
mojliggora social rittvisa som ror klass och
kon. Dirfor dr det av storsta vike att kvin-
nor delger sina erfarenheter till varandra
och 6ver generationer. En av de intervjuade
kvinnorna fir avsluta och ger sin samman-
fattning och rést at den kvinnliga klass-
resans ursprung och erfarenhet:

Ja, den gick sd hir. Den var s hir, jag
hade inte kunna gjort pd ndgot annat
sitt, men jag kan inte sammanfatta

den annat in att jag ville komma bort
fran fattigdomen alltsg, jag ville kom-
ma upp i ljuset pd ndgot sitt, och det
har ju varit ndgon slags drivkraft hela

tiden.**
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