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Hur uppfattar och férhaller sig man till de kampanjer som
vill paverka dem att vara hemma mera med sina barn?
Artikelforfattarna har traffat fyra grupper av man med skilda
erfarenheter och bakgrunder for att utforska hur de konstru-
erar sitt faderskap i spanningsfaltet mellan visioner och levd
erfarenhet.

DE NYA FADERNA.
OM PAPPALEDIGHET, JAMSTALLDHET
OCH NYA MASKULINA POSITIONER

THOMAS JOHANSSON & ROGER KLINTH

Bilden av den muskulése mannen med ett litet barn p& armen har for evigt
etsat sig fast som sjilva sinnebilden f6r den svenska pappaledigheten. Med sitt
burriga réda har, sina svillande 6verarmar och sin bla-gula tréja férenar bilden
av tyngdlyftaren Lennart "Hoa Hoa” Dahlgren f6restillningar om maskulinitet,
omvérdnad och nationell identitet — en svensk folkhemsviking i familjetappning.
Budskapet ir glasklart: det finns ingen konflikt mellan forildraledighet och man-
lighet — en riktig man é4r pappaledig!

Den numera klassiska bilden ingick i den forsta pappaledighetskampanj som
forsikringskassan genomférde. Den startade 1976 och lanserades under rubri-
ken ”Barnledig pappa’. Kampanjen har haft en mingd efterf6ljare. Regerings-
kansliet, statliga myndigheter, fackférbund, intresseorganisationer med flera har
fran 1970-talet och fram till idag anviint annonser, filmer, broschyrer, tv-spotar,
fotoutstillningar, radiojinglar, personliga brev och si vidare i forsoken att dver-
tyga min om virdet av pappaledighet. Dessa material dr en rik killa till forstdelse
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av pappaledigheten som politiskt projekt.
I kampanjerna har normbilder av hur
min bér kinna, tinka och agera formats
— normbilder som min pd olika sitt har
att forhalla sig dill.

Attitydundersokningar har inda sedan
1980-talets borjan visat att svenska min
har en positiv attityd till forildraledighet,
samtidigt har statistiken 6ver utnyttjandet
av forildraledighet talat ett annat sprik.
I borjan av 1980-talet hade minnens an-
del stigit till blygsamma 5 procent av den
totala ersittningstiden. Denna siffra har
successivt 6kat och 2004 anvinde min-
nen 18,7 procent av tiden.' Den diskre-
pans som uppenbarligen existerar mellan
det sagda och det gjorda aktualiserar fra-
gor om faderskapets varierande uttryck
och sociala forutsittningar. Hur uppfattar
och forhaller sig min till de olika budska-
pen om pappaledighet och jimstilldhet?
Liknande frigor har berérts i savil forsk-
ning som olika typer av utredningar, men
i denna artikel vill vi gd ett steg lingre och
konkret sammanféra kampanjernas norm-
bilder med nigra av de min de avser att
paverka. I ett antal fokusgruppsintervjuer
har vi l3tit grupper av min samtala kring
ett antal kampanjbilder himtade frin de
senaste cirka 30 drens pappaledighetskam-
panjer. Virt overgripande kunskapsintres-
se handlar om hur min konstruerar fader-
skap i spanningsfiltet mellan samhilleliga
visioner och levd verklighet.”

Artikeln har foljande strukeur. Forst
foljer en kortfattad bakgrund om den po-
litiska hanteringen av pappaledighetsfra-
gan under de senaste cirka 40 dren, dir-
efter foljer en resumé av aktuell forskning
om fider och faderskap. I anslutning till
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presentationen av tidigare forskning for-
muleras studiens birande frigestillningar.
Det inledande avsnittet avslutas med en
beskrivning av metodiska avvigningar och
tillvigagingssitt. Huvuddelen av artikeln
innehéller en analys av fyra fokusgrupper,
ddr min med olika social, kulturell och re-
ligiés bakgrund uttalar sig om faderskap,
jaimstilldhet och pappaledighetskampan-
jer. Artikeln avslutas med ett avsnitt dir
studiens slutsatser summeras och diskute-
ras.

Den ”nye” mannen - historisk och
politisk bakgrund

De normbilder av faderskap och familje-
relationer som gestaltas i kampanjerna for
okad pappaledighet bor forstas i relation
till en bredare samhiillelig och politisk kon-
text. Ifrigasittandet av traditionella kons-
relationer har i Sverige, liksom i manga
andra linder, roteer tillbaka till 1960-talet.
Ar 1968 stillde sig den svenska regeringen
bakom f6ljande principdeklaration:

En policy som syftar till att ge kvinnor
samma mdjligheter som min i ekono-
miskt hinseende, men som samridigt
befister kvinnans traditionella ansvar
for hem och barn har ingen méjlighet
att lyckas. Detta kan endast uppnés om
ocksd min utbildas och uppmuntras att
ta ett aktivt ansvar for forildraskapet
och tilldelas samma rittigheter och for-
pliktelser som kvinnor.?

Idégodset himtades i stor utstrickning
fran 1960-talets jimstilldhetsdebatt och
dess ifrigasittande av sdvil kvinnors som
mins sociala roller. Begreppet den “nye”
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mannen kom att sammanfatta visionen om en ny omsorgsorienterad manlighet.
Den nye mannen diskuterades i termer av frigérelse men fick en stark moralisk
laddning genom sin koppling till forestillningar om modernitet, upplysning,
demokrati och hilsa.* Den politiska vision som formulerades i slutet av 1960-
talet kan beskrivas som en kamp pé tvé fronter. En gick ut pd att stirka kvinnors
position i yrkes- och samhillslivet, medan den andra gick ut pa att stirka min-
nens ansvar fér hem och barn.

Ambitionen att férindra mins attityder och forhallningssitt till hemarbete
och barnavird fick sitt frimsta politiska uttryck i den forildraforsikring som
tridde i kraft 1974. Forildraforsikringen gav dven min ritt till betald forildra-
ledighet. Reformen var sévil historiskt som internationellt unik. Inga min hade
tidigare erbjudits en sidan méjlighet. De f6rsta indikationerna pa hur de svenska
minnen hade anvint sin nya rittighet kom cirka ett r efter det att reformen
trdtt i kraft. Trots de i ménga fall ambivalenta jimstilldhetspolitiska visioner
som hade viglett utformandet av den nya forildraforsikringen blev resultatet
ndgot av en chock. Endast cirka tvd procent av de min som var berittigade att
anvinda forsikringen hade gjort det och i de flesta fall hade de endast anvint ett
fétal dagar.® Minnens ovilja att anviinda ritten till forildraledighet blottlade ett
glapp mellan den offentliga bilden av det moderna och jimstillda Sverige och de
attityder och vardagsrelationer som priglade svenska familjer.

Misslyckandet med att involvera de svenska minnen i den nyinrittade forild-
raférsikringen blev startskottet fr en intensiv politisk debatt och ett omfattande
reformarbete inom det familjepolitiska omridet. Ar 1975 foreslog en statlig ut-
redning att en sirskild pappaménad skulle inforas i forildraférsikringen. En av
sammanlagt dtta manader skulle vikas enbart for pappan. De 6vriga ménaderna
kunde forildrarna disponera efter eget val.” Den foreslagna kvoteringen visade
sig vara en kontroversiell politisk friga och det tog ytterligare 20 &r innan en
pappamanad slutligen introducerades.®

I stillet for sirskilda pappamanader har den primira politiska strategin under
de senaste cirka 30 aren varit att tala min till ritta. Mins ovilja att anvinda sin
rite till pappaledighet har definierats som ett attitydproblem och ett stort antal
kampanjer och andra attitydpaverkande insatser har genomférts for att komma
till ritta med detta problem. Férmodligen utgér pappaledighetskampanjerna en
av de storsta folkbildningsinsatser som genomforts i Sverige under de senaste
decennierna. I kampanjerna mdéter vi en mingd representationer av den nya
svenska pappan. Vi forses med olika argument f6r pappaledighet, vi ser pap-
palediga min agera i olika vardagssituationer och vi hor dem beritta om forild-
raskapets glidjeimnen och vedermédor. Frin att under 1970-1990-talet frimst
ha framstillts som en mojlighet/chans har pappaledigheten under de senaste
drens kampanjer mer framstillts som en sjilvklarhet/nédvindighet, en natur-
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lig del av miins forildraskap.’ Till skillnad
frin den politiska turbulens som omgett
kvoteringsfrigan, har det i stort sett race
konsensus kring attitydpdverkande insat-
ser som medel att f6rmd min att anvinda
mer forildraledighet. Det ir dock inte litt
att bedoma i vilken min kampanjer av det
slag som diskuteras i denna artikel har gett
onskat resultat. Det finns indikationer pd
att lokala kampanjer i vissa fall aktivt bi-

Det finns empiriskt stod for att

man idag tar en storre del av

ansvaret for barn och hem.

dragit till att 6ka minnens benigenhet att
anvinda ritten till forildraledighet, men
pa ett nationellt plan ir det svért att hir-
leda statistiska forindringar till nigra en-
skilda opinionsbildande satsningar.'

Trots de svarigheter som funnits med
att formd min att anvinda sin historiske
unika rict till forildraledighet, dr det up-
penbart att den nye jimstillde mannen
som idé och moraliskt rittesnore lever
starkt. Genom att stindigt upprepas har
jimstillhetsdiskursen och dess implika-
tioner for manlighet och faderskap for-
kroppsligats och blivit en central del av
sociala och professionella praktiker. Kam-
panjerna for pappaledighet har varit en
av de viktigaste producenterna vad giller
bilden av denne man — hur han bér se ut,
tinka, handla etc.

Marie Nordberg framhaller att jim-
stilldhetsdiskursen ofta finns med “som
en ‘tredje nirvarande’ som individer miter
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sig mot och framstiller sig igenom och ir
mdna om att politiske korreke artikulera i
sina sjilvpresentationer”.!" Diskursen om
den nye mannen har fitt hegemonisk sta-
tus — det 4r i de flesta sammanhang nir-
mast omdjlige att inte forhilla sig till den
eller att 6ppet kritisera den. Dirmed inte
sagt att den har varit och ir ohotad eller
att den i alla sammanhang blir foremal for
likartade tolkningar.'?

Sévil politiskt som forskningsmissigt
dr det viktigt att ndrmare studera hur min
tolkar de politiska budskapen, hur de rela-
terar dem till sina vardagserfarenheter och
hur de forhaller sig till dem i sina sjdlvre-
presentationer. Viktiga nycklar till denna
forstdelse finns i den forskning som under
de senaste dren vuxit fram kring familj,
manlighet och faderskap.

Forskning om manlighet och
faderskap

De senaste decenniernas fadersforskning
har dominerats av diskussioner om kon-
sekvenserna av mins frénvaro frén familj
och barn samt om framvixten av en ny
omvirdande man. En rad studier har
pekat pa fadersfrinvaro som ett hot mot
barns hilsa och sociala utveckling.'” Den-
na forskning har dock métt kritik frin
andra forskare som menar att det inte ir
fadersfrinvaron i sig som utgdr en fara for
barn, utan kvaliteten pd mins sdvil som
kvinnors forildraskap.'* Under 1990-talet
fick forskning om fider ett delvis nytt fo-
kus och inneh3ll.

Framfor allt kopplades den pa ett mer
bestimt sitt samman med den framvix-
ande kritiska mansforskningen och dess
kritik av hegemonisk manlighet och mins
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overordnade positioner i familj och sam-
hille. Forskningen knéts nu ocksd pé ett
fastare sitt till en jamstilldhetspolitisk dis-
kussion.”

Det finns empiriske stdd for att min
idag tar en storre del av ansvaret f6r barn
och hem. Studier av hur nordiska min
forhaller sig dll familj och forildraskap
pekar p& en stark familjeorientering och
en mer omvirdande fadersmodell. Yrkes-
arbetet virderas inte lika hogt som tidiga-
re och kravet pd att vara familjens primira
forsorjare har tonats ned.'® Samtidigt visar
statistiska undersokningar att min fort-
farande intar den starkaste forsorjarposi-
tionen i familjen, utfér mindre hushélls-
arbete och dgnar mindre tid &t barnen 4n
vad modrarna gor." Min deltar visserligen
i allt storre utstrickning i hemarbete och
barnavdrd, men det ir fortfarande kvin-
nor som har huvudansvaret.”® Det finns
en tendens att min deltar i de "roliga” de-
larna av forildraskapet, medan kvinnorna
fir ta ansvar for resten.'” Lisbeth Bekken-
gen skiljer mellan en barnorienterad mas-
kulinitet och jamstillda min. Hon menar
att vi idag kan se en stark tendens till att
min vill vara hemma med sina barn och
att de har utvecklat ett mer omhinder-
tagande synsitt, men detta innebir inte
nddvindigtvis att de blivit mer jaimstillda.
Barnorienteringen handlar mer om att
”plocka russinen ur kakan” dn att radikalt
forindra konsrelationen.

Det finns dven kvalitativa studier av
min som till synes har inordnat sig i den
nya omsorgsinriktade faderskapsnormen
— till exempel min som anvinder lingre
perioder av forildraledighet — och hur de
forhéller sig «ill sice faderskap, tll famil-

jen och till omgivningens reaktioner.”!
Som regel har sidana studier baserats pa
grupper av min som forenas av ett intresse
av att positionera sig som jimstillda och
moderna. I de flesta studier handlar det
om min med medelklassbakgrund, vilka
dr uttalat positiva till att ta hand om sina
barn. Diremot vet vi ganska lite om vad
miin i olika sociala och kulturella gruppe-
ringar tinker och hur de forhéller sig till
dessa frigor. Detta har varit en viktigt ut-
gingspunke i vart sitt att nirma oss frigor
om min, faderskap och férildraledighet.
Syftet med artikeln #r att studera hur
min frin olika sociala, etniska, professio-
nella och religiésa grupperingar uppfattar
och forhéller sig till normativa budskap
om faderskap och jimstilldhet. P4 vilket
sitt priglar gruppernas olika sociala po-
sitioner, erfarenheter och dvertygelser de
frigor som diskuteras? Hur konstruerar
de tillsammans mening och innehdll i
begrepp som faderskap, familj och jim-
stilldhet? En viktig utgdngspunke dr ocksd
att studera hur de olika grupperna stiller
sig till den statligt initierade opinions-
bildningen som sidan. Uppfattar min-
nen kampanjerna som ett stdd, ett hot, en
krinkning, en uppmuntran etc?

Metod- och materialfragor

Studien bygger pd fokusgruppsintervjuer
med fyra olika grupper av min. Kort sagt
ir fokusgruppsintervju en forskningsme-
tod dir kvalitativa data skapas genom
deltagarnas gruppdiskussioner. Som regel
samtalar gruppen kring det imne (fokus)
som forskarens/diskussionsledaren initie-
rar.”? Fokusgrupper har visat sig vara en
framgdngsrik metod nir man studerar hur

Tidskrift for genusvetenskap nr 1-2 2007 147



| DE NYA FADERNA

olika grupper forhaller sig till vil avgrinsade frigor.” Metoden har visat sig sir-
skilt limplig for att generera data inom kinsliga frigeomriden. Inte sillan har
fokusgrupper anvints i feministisk forskning och forskning kring etniska mino-
riteters villkor.?*

I analysen av fokusgruppsintervjuerna har vi inte i forsta hand intresserat oss
for vad enskilda min har att siga, utan snarare betrakat gruppen som virt studie-
objekt. Det faktum att deltagarnas individuella skillnader tenderar att férsvinna
kan betraktas som en svaghet med fokusgrupp som metod. De olika deltagarna
blir anonyma birare av de kollektiva karakteristika som kiinnetecknar den grupp
de ingir i. A andra sidan genererar metodens fokus pa det kollektiva menings-
skapandet unika data som inte en individuell intervju skulle ha gett.

Urvalet av grupper har skett med utgingspunkt i en ambition att f3 tillgdng
till ett brett och mangfacetterat underlag for analyser. Vi har dirfor engagerat
min frin olika sociala, etniska, professionella och religiésa grupperingar. Det
dr vikeigt att poingtera att de olika minnen inte pd nigot enkelt sitt represen-
terar firdiga och vil avgrinsade sociala kategorier med homogena erfarenheter
och virderingar. Den sociala position som foljer av yrkesval, religios dvertygelse,
etnisk tillhorighet socioekonomiska férhillanden etc gor det dock intressant att
forhalla sig till dem som grupper. Utgangspunkten ir att studera hur gruppen
tillsammans konstruerar mening och férhéller sig till normativa budskap om

faderskap och jimstilldhet.

De olika grupperna ser ut pa foljande vis:
o Miin vid ett manligt kriscentrum (tre min). Samtliga min i denna grupp
arbetar aktivt med min i olika typer av krissituationer — min som forlorat
virdnaden om sina barn, har alkoholproblem, har svért att hantera aggres-
sivitet och s& vidare. Minnen vid kriscentrumet tar emot min for kortare
eller lingre samtal, bdde i form av rddgivning och terapeutiska samtal. De
tre minnen ir alla mellan 50 och 60 ir, bor och arbetar i en storstad och har
akademiska grundutbildningar i socialt arbete eller psykologi samt terapeut-
utbildning.
o Miin i en nétverksorganisation for mansfrigor (sex min). Minnen i gruppen
dr aktiva i en organisation som arbetar med olika typer av mansfrigor. De
deltar exempelvis i kampanjer mot kvinnoviéld, organiserar samtalsgrupper
for pojkar inom gymnasieskolan och ordnar foreldsningar och informations-
kvillar om olika frigor som relaterar till min och manlighet. Organisatio-
nen har sin hemvist i en av Sveriges storre stider, dir ocks& de sex minnen
bor. Fyra av deltagarna 4r i 30-40-drsaldern och har barn pa daghem och
i grundskolan. De 6vriga tvd 4r dels en man i 6vre tondren, dels en man i
60-arsdldern. Férutom den yngste deltagaren som studerar, arbetar minnen
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som lirare, socialarbetare eller i andra typer av medelklassyrken.

o Miin i en forening for trygghet och social rittvisa (sju min). Denna fokus-
grupp bestar av ett antal min som ir aktiva i en forening som verkar for
okad social trygghet och bittre livsvillkor i en forort i en svensk storstad.
Férorten kinnetecknas av hég arbetsloshet, 1ag socioekonomisk status och
en stor andel minniskor med utlindske ursprung. Aven deltagarna i fokus-
gruppen domineras av min med ursprung i andra linder 4n Sverige. Tvé av
minnen har etniskt svenskt ursprung medan de 6vriga fem har kommit till
Sverige som flyktingar. Tv& kommer frin Sydamerika (Chile och Equador),
tva frin Asien (Iran och Kurdistan) och en frin Afrika (Mali). Minnen i
gruppen ir mellan 35-55 &r, merparten av dem har barn och med nigot
undantag bor de i den férort foreningen finns i.

» Miin i en kristen frikyrka (tre min). De tre minnen 4r medlemmar i en
frikyrkofrsamling inom samfundet Evangeliska frikyrkan. Samfundet rela-
terar till en pietistisk tradition vilken bland annat innefattar en betoning av
personlig omvindelse, emotionella upplevelser och bibelns betydelse. Min-
nen ir mellan 30-40 4r, de bor i en av Sveriges storre stider och samtliga har
barn pa daghem eller i skoldldern. En av minnen arbetar som vd i ett privat
foretag, en arbetar som datakonsult och en som busschauffér.

Deltagarna i de olika grupperna rekryterades via sirskilda kontaktpersoner inom
respektive arbetsplats, organisation, férening och dylike. I ett fall, minnen inom
frikyrkan, akte vi sjilva ut till kyrkan i samband med en s kallad familjeguds-
inst och fick efter gudstjinstens slut méjlighet att presentera vart projeke och
fraga efter frivilliga deltagare. Fem personer anmilde sig, men nir intervjun ge-
nomfordes cirka tre veckor senare, kom bara tre av dem.

Innan intervjuerna startade informerades samtliga deltagare om projektets
syfte och etiska forutsittningar. De tillfrigades dven om de fortfarande var intres-
serade av att delta. Samtliga valde att fullfslja sitt dtagande. Under fokusgrupp-
sintervjuerna fick de olika deltagarna/grupperna se ett urval av bilder frin olika
pappaledighetskampanjer. Bilderna férelades gruppen en och en under samtalets
ging. Intervjuerna pdgick under cirka en timma och spelades in pd band. For
att skapa en sd trygg samtalssituation som mojligt valde vi att genomféra inter-
vjuerna i lokaler dir respektive grupp normalt brukar samlas. I ett fall, minnen
i nitverkssorganisationen, var detta inte méjligt och dirfor hélls intervjun i en
samlingslokal vid universitetet.

Var strategi var att i s stor utstrickning som méjligt lata deltagarna sjilva ge-
nerera diskussionerna. Genom att vi presenterade de olika kampanjbilderna och
stillde vissa frigor i anslutning till dem blev dock var roll mer aktiv in vad som
forst var tinke. Vi fick snarast rollen av moderatorer.” En alternativ strategi hade
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kunnat vara att lita varje grupp sjilva vilja ndgra av bilderna och dirmed i storre
utstrickning sjilva styra samtalet. Huvudparten av fokusgruppssamtalen utgjor-
des dock av en ostrukturerad dialog mellan de olika deltagarna med utgings-
punkt frin deras spontana reaktioner pd det kampanjmaterial vi presenterade.

I presentationen av de olika fokusgrupperna har ambitionen inte varit att i
detalj och efter ett fastlagt schema jimf6ra gruppernas respons pé de olika kam-
panjbilderna. I stillet anviinder vi olika exempel och resonemang for att finga
centrala argument och den dynamik som kinnetecknar respektive grupp. Detta
innebir att endast diskussioner kring ndgra av de bilder som ursprungligen lig
till grund for samtalen redovisas. Av samma skil varierar de bilder som presente-
ras i avsnitten om respektive fokusgrupp.

De bilder som anvindes i fokusgruppsintervjuerna ir himtade frn nio olika
pappaledighetskampanjer under perioden 1976 till 2005. Atta av dessa ir fram-
tagna av Riksforsikringsverket/forsikringskassan (centralt eller lokalt). En av
kampanjerna, "Mansfillan”, iscensattes av socialdepartementet. Alla bilder utom
en ir forsedd med ndgon form av kortare bildtext.

I de flesta fall borjade vi med 1970-talsbilden och rérde oss sedan successivt
framar i tiden. Men i vissa fall varierades denna ordningsféljd; mycket med tanke
pa gruppens specifika erfarenheter och struktur. De bilder som anvindes beskrivs
kortfattat nedan. Av utrymmesskil beskriver vi endast de bilder som specifikt
omnimns i artikeln.

* Bild 1. Den ir himtad frin forsikringskassans kampanj ”"Barnledig pappa”
fran slutet av 1970-talet. Den forestiller tre pappor med varsin barnvagn.
Deras blickar 4r riktade mot barnet i en av barnvagnarna och de forefaller
vara involverade i ett glatt samtal. Tvd av papporna ir vilkinda frin me-
dia, tyngdlyftaren Lennart "Hoa Hoa” Dahlgren och skddespelaren Janne
”Loffe” Carlsson. Den tredje pappan ir for oss okdnd. De ir klidda i enkla
klider (jeansjacka, rodrutig arbetarskjorta och sé vidare) vilka antyder arbe-
tarklass eller ligre medelklass.

* Bild 2 och 3. Dessa ir himtade frin socialdepartementets kampanj "Mans-
fillan” (tidigt 1990-tal). Bild 2 forestiller en naken man som stir med ar-
mar och ben utstrickta i ett stort kugghjul. Mannen ir i 30-arsaldern och

ir pafallande viltrinad. Bilden pdminner om den kiinda teckningen av Leo-
nardo Da Vinci, "Den vitruvianska minniskan” (en naken man i en cirkel).
Bild 3 forestiller ssamme man. Hir syns hans avklidda kropp frin magen
och uppét. Det enda klidesplagget ir en slips som virats runt halsen och
upp 6ver dgonen. Slipsen forblindar honom. Bida bilderna ger ett drama-
tiskt intryck och har karaktiren av konstbilder.
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* Bild 4 och 5. Bilderna hirstam-

mar frén forsikringskassans kampanj
”Béda blir bist”. Kampanjen genom-
fordes i borjan av 2000-talet. Bild 4
har rubriken ”Barndomen gir aldrig i
repris”. En flicka i 2-3-arsaldern skju-
ter en stor barnvagn framfér sig och
blickar leende mot betraktaren. Bil-
den idr i svart-vitt. Bild 5 forestiller ett
barn med leriga regnklider och lerigt
ansikte. Det gir ¢j att se om det 4r en
flicka eller pojke. Barnet skrattar och
haller upp en daggmask. Rubriken
lyder: ”En investering med omedelbar
utdelning”. Ocksa denna bild 4r i

svart-vitt.

Resultaten frin de fyra intervjuerna pre-
senteras nedan och rubriceras Case 1-4.

Man vid ett manligt kriscentrum
(Case 1)

Den forsta gruppen bestdr av tre min som
linge arbetat med min i olika typer av kris-
situationer. Minnens akademiska hemvist
i socialt arbete och psykologi priglar de-
ras reaktioner pd de kampanjbilder som
presenteras. Under diskussionen blir det
tydligt att de “liser” bilderna utifrin ett
terapeutiskt perspektiv, vilket till exempel
tar sig uttryck i funderingar kring kins-
lomissiga reaktioner pa budskapen. De
relaterar till teorier om mognad, utveck-
ling och psykologiskt kon. Gruppdiskus-
sionen kretsar ofta kring hur minnen de
dagligen méter i sitt arbete skulle reagera
pd och beméta bildernas budskap. Inte
minst varnar de for riskerna med allt for
snabba forindringsprocesser. Vi vill lyfta
fram ndgra exempel for att illustrera hur

denna grupp reagerar och forhaller sig till
de olika kampanjbilderna.

En av de bilder vi presenterade under
intervjun visar en man som ir upphingd
pa ett kugghjul (bild 2).

Den dramatiska bilden illustrerar hur
min tenderar att fingas i arbetslivets hirda
tempo och dirmed férlora kontakten med
sina barn. Budskapet handlar om vikten
av att bryta sig loss frdn arbetslivets ekorr-
hjul och istillet 4gna mer tid t barnen.
Detta vicker en rad reaktioner. Hir foljer
ett utdrag ur fokusgruppen:

M1I: Detta iir ju tidstypiskt, Hamilton-
bickerna, det ir ju Guillous mansideal.
Det niirmaste man kommer kinsorgan.
Du har anviint ditt kin och nu ska vi
spika upp dig. Den innebdller ju stor ag-
gressivitet riktad mot mén. Det dr ju en
stereotypi att mannen dar sin roll och att
han gimmer sig i rollen; djupr liggande
fordomar, ett smalt register.

1.

M3: ...ocksd en identifikationshistoria,
hur ménga har slips pd jobbet? Hur
mdnga dr jigare? / */ Mindre tillta-
lande, maéltavia, pilkastning.

[

M1: Det iir mycket roligare att raljera
kring miin. Skulle hellre vara en med
mindre biceps, lite snus och orakad och
sd dir.

Den hir gruppen priglas av sitt arbete
med min i olika typer av krissituationer.
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De ger ofta uttryck f6r en grundliggande
ambition att forbittra villkoren fér min;
att gora det littare for dem att prata om
kinslor och dirmed skapa bittre forut-
sittningar for att hantera nira relationer.
Med utgingspunkt frin detta uttalar de
sig 1 kritiska ordalag om vissa bilder som
de anser reproducerar stereotypa mansbil-
der. I det hir fallet handlar det om asso-
ciationer till mannen som skuldtyngd och
utsatt, men dven som offer for fordomar
och forenklade schablonbilder.

De tre minnen vinder sig till exempel
mot att en viltrinad man med hég status
anvinds i kampanjer for 6kad pappaledig-
het. De upplever att detta drar fokus frin
den 7vanlige” mannen och bidrar till att
ytterligare stirka bilden av att mannen ska
gd pd gym och skaffa sig en bra position i
samhillet. Istillet vill de verka for att ska-
pa en mer nyanserad bild av manlighet,
som tar fasta pi komplexitet, djup och det
méngbottnade faderskapet.

Fokusgruppen betonar vikten av att
lita p& min, att forstd hur de resonerar och
att inte svartmdla. De vinder sig kritiske
mot den typ av feministiskt tinkande som
enbart betonar mins &verordning och
kvinnors underordning. De menar istillet
att bilden 4r mer komplex. Nagon siger
att den svenska regeringen girna vill méla
den svenske mannen i kontrastrika firger,
svart eller vitt. En annan menar att det
verkar finnas ett politiskt syfte i att fram-
stilla min pa ett onyanserat sitt.

Overhuvudtaget menar den hir fokus-
gruppen att man i allt for stor utstrick-
ning fokuserar storre strukturer och sam-
hilleliga perspektiv och dirmed tenderar
att férsumma de enskilda individerna.
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Snarare dn att stindigt framstilla min i
svart eller vitt, eller att utgd frin att min
inte vill vara forildralediga, sd borde man
lita pd min och utgd frin att de fakeiske
vill vara delaktiga i familjen och tillbringa
mycket tid med sina barn. De framhéller
att ett sidant positivt bemotande skulle
bidra till att stirka min i sict faderskap.
Fokus riktas mot individerna och den
subjektiva/psykologiska nivin. De fra-
gor som upplevs som viktiga handlar om
mins erfarenheter, reaktioner och subjek-
tiva motstdnd:

M2: Det iir viktigt att fi minniskor att
tinka, som en terapi. Att fi miéinniskor
att tinka, processer, att ta stiillning. Nir
staten gir ut med en anvisning, pekpin-
nar, dvertydligt. Da stiiller man sig pé en
annan nivd, betraktar den hir personen
som att man ska tala om vad han ska
gora. Den stora vinsten dr ju ndidr man

tinker.
[..1

Jag tror inte pd den hiir modellen nér
man stér och talar om vad folk ska
tinka, som ett verjag, men nir det diir
dverjaget forsvinner, dé ska man ha tiin-
kandet. Jag skulle inska att staten skulle
triida tillbaka for att ge mer plats it det
inre, satsa mer pd forindring, att man
far tinka och fundera. Tyviirr iir det inte
ett siadant sambiille.

De kampanjbilder som bildar utgings-
punkt f6r samtalet upplevs antingen som
skuldbeliggande eller som att de forringar
miins upplevelser och aktiva vilja att &stad-
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komma forindring. Den bild som betraktas som mest positiv dr den 1970-tals-
bild som visar tre medelilders min framfér sina barnvagnar (bild 1). Anledning-
en till detta dr att man kan se att min framstills pa ett positivt sitt. Bilden utgor
ett uttryck for att ndgot har hint, att min vill ta sitt ansvar. En annan faktor som
ocksd bedoms som viktig dr att det dr méjligt ate identifiera sig med minnen pa
bilden. De 4r medelalders, ser vanliga ut och ger inga konnotationer till en 6vre
medelklass. I foljande utdrag diskuterar minnen en av de mest kiinda svenska
pappaledighetskampanjerna nigonsin, kampanjen som kretsade runt bilden av
en tyngdlyftare med ett spiadbarn i famnen:

M3: .../ Hoa Hoa hjilpte ju manligheten att stiirka den omvérdande muskulaturen
inombords. Dirfor tror jag att den fick kraft. Ett budskap som talar till mig som en
utvecklingsbar individ, fir iging ett samral inom mig. Miin talar om atr utveckla en
omuvdrdande sida. De flesta min har en erfarenhet av atr ha blivit omvérdade, men
kanske inte en tilltro till att plocka fram den sidan i relation till sina egna barn.

Mot slutet av fokusgruppsintervjun talar minnen om de risker som finns med att
staten, feminister och forskare i allt for snabb takt forsoker driva pa utvecklingen.
De menar att om utvecklingen gir for fort, kommer min inte att hinna med och
detta resulterar i ett bakslag. I stillet bor det handla om en mognadsprocess som
méste komma inifrdn och vara vil grundad. Alla forsok att politiske eller socialt
tvinga fram utveckling ir démda att misslyckas.

Mén i en nitverksorganisation fé6r mansfragor (Case 2)
Denna fokusgrupp bestir av sex min som ir engagerade i en nitverksorganisa-
tion som arbetar med olika typer av mansfrdgor. Det primira syftet med orga-
nisationen ir att motverka ojimlika och destruktiva relationer mellan min och
kvinnor. Deltagarna har ett ett starkt engagemang i frigor som ror en forindrad
manlighet och ger under fokusgruppsintervjun uttryck for radikala stindpunk-
ter i genusfrigor. Hir finner vi inte samma negativa reaktioner pa nittiotals-
kampanjerna och de bilder som den tidigare gruppen ansig skapade skuld- och
skamkinslor hos min. Istillet for att enbart reagera pa bildernas mest explicita
innehdll, forsoker de koppla samman budskap, text och bild. Flera av minnen
uttrycker sig uppskattande om det estetiska innehallet och utformningen av
kampanjerna. Till skillnad frin den férra gruppen som i stor utstrickning rorde
sig pd individniva, forflyttas hir diskussionen till en politisk nivé. Deltagarna i
fokusgruppen riktar vid upprepade tillfdllen kritik mot det de anser vara uttryck
for midns dominans och maktrelation i relation till kvinnor.

De forsta bilder vi visar har rubrikerna "Barndomen gr aldrig i repris” och
”En investering med omedelbar utdelning” (bild 4 och 5). Bilder och bildtexter
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formedlar vikten av att fider tinker langsiktigt och anvinder sin ritt till pap-
paledighet, annars finns det en risk f6r att de kommer att dngra sig senare i livet.
Fokusgruppen uttrycker bade positiva och negativa omdémen om dessa bilder:

M1: Jag tycker att jverskriften ir bra — en investering. Det iir ungefir si vi forsoker
prata om det hiir med att bli pappa, direkt niir man gjort sin insats. Missar man négra
dar 1 birjan sé kan man aldrig ta igen det, den tiden kommer aldrig tillbaka.

/.0

M2: Samtidigt iir det ju, att slinga in ordet investering, repris, aldrig i repris. Det dir
inget man slumpar eller sié. Man checkar och ser, jo nu passar det bra med barn eller
att vara hemma. Det dr inte si att man planerar nir mamman ska ta sin mamma-
ledighet, utan hon fir ta sitt och sedan planerar vi in virt som det passar oss under
dret. /.../ det finns stora mijligheter att utforma pappaledigheten pa ett flexibelt siitr.
Det liter ju som att man forsoker silja nin forsikring eller sa. Det dr ju ett manligt
sprak och sd.

Reaktionerna pa ordet “investering” ir ovanligt starka. Det gruppen framfor allc
reagerar pd dr inte hur mannen framstills, utan snarare att det fakeiske finns
ménga min som tinker pa just det hir rationella sittet och som anvinder denna
typ av sprak. Minnen i gruppen raljerar lite 6ver min som planerar sin barnle-
dighet, ligger in det i filofaxen och som kryssar av for varje blgjbyte eller stid-
ning de genomf6r. Grundsynen hir handlar mer om att jimstilldhet 4r nigot
sjilvklart och att min bér kidnna en lingtan efter att vara hemma med sina barn.
De flesta i denna grupp anser sig inte sjilva behéva pétryckning i form av kam-
panjer, men diremot menar de att det finns minga min som faktiskt behéver
utsittas for denna form av budskap och paverkan. Instillningen till kampanjer
och politiska patryckningar ir i grunden positiv. Detta tydliggors bland annat i
gruppens diskussion om bild 2 (mannen pa kugghjulet):

M1: Man iir fast i maskineriet, krossas i kugghjulet. Inte sé kul att vara pappaledig
om det ir s.

MS5: Tycker den iir bittre. /.../ Det kan bero pd motstridiga chefer, kollegor, allt stim-

mer pa ett sitt. Den tar upp de vanliga problemen, jobbet, méinga som har problem,
bra att resonera om der.
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M3: Mansfillan. Bra! Inte fokus direkt
pé individen, utan storre strukturer,

sd kan jag kinna. Man forstir bilden
biittre néir man liser texten.

Aven om minnen i fokusgruppen menar
att det behovs kampanjer, menar de ocksa
att det idag finns ménga min som inte be-
hover péverkas till att tillbringa tid med
sina barn. A ena sidan behgvs kampanjer
och statliga interventioner, 4 andra sidan
framhaller en av minnen i fokusgruppen
att det kan finns en risk att min som re-
dan “fattat” reagerar negativt:

M3: Jag tror att det gért sé langt nu art
néir man hor med dom som fir barn har
det aldrig varit en diskussion; killarna dr
hemma en stor del, kanske inte hilften
men inte bara dom tvé forsta veckorna,
utan en lingre tid. Aldrig ndr snack om
det! Mamman dr hemma forst och sedan

kir jag.

M5: Det dir en grundinstillning frin bor-
jan. Jag vet inte ens om jag reflekterade,
det var sjiilvklart att vara hemma. Jag gil-
lar inte niir det spelar pd manlighet. Det
dr inte forlijligande utan begrinsande.
Man kan sluta med det.

Utgdngspunkten i diskussionen ir artt
manlighet som kategori ska bli ointres-
sant i detta sammanhang. Det ansvarsfulla
och engagerade forildraskapet bor vara en
sjalvklarhet f6r sdvil min som kvinnor. I
linje med detta stiller sig gruppen posi-
tiv till att kvotera forildraledigheten, det
vill siga att genomféra en obligatorisk
delning av den betalda ledigheten mel-

lan forildrarna. Samtidigt som man ser
mojligheterna och utvecklingen mot ett
mer jamstillt samhille, fors det ocksd en
diskussion om de hinder som finns och
som medverkar till att min kan ha pro-
blem med att realisera en jimstilld famil-
jesituation. Hir pratas det om ekonomi,
att min gjdnar mer, dven om detta inte ses
som ett absolut utan snarare som ett moj-
ligt hinder. Fragan om hur kvinnor tinker
och forhaller sig aktualiseras likasi. Nagra
i gruppen menar att det forekommer att
kvinnor sitter upp hinder f6r mins nirva-
ro, att de bidrar till att skapa en svag sjilv-
kinsla genom att klandra minnen for att
de byter blojor pa fel sitt, tvittar barnet
for lite eller uppvisar andra brister.

Gruppen bestdr av min i olika aldrar,
vilket ibland framskymtar i deras beskriv-
ningar och tolkningar av bilder och bud-
skap. Till exempel gir meningarna delvis
isir vad giller 1970-talsbilden (bild 1).

Den ildsta deltagaren siger sig tycka
om bilderna, medan de évrigas reaktioner
priglas av en lite raljerande ton. De menar
att det var lite nytt och fricke att g runt
med barnvagn, det hojde statusen lite och
man blev mer man pd det sittet. Det var
ju sjilva starten till utformandet av en ny
mansbild, den jimstillde och framgings-
rike mannen.

Den hir gruppen ger en delvis annan
bild av faderskap och mins sitt att se pd
jimstilldhet. Dessa min ir vilvillige in-
stillda till feminism och till att staten
forsoker pdverka min att stanna hemma
med sina barn. Det handlar om min som
har en ambition att vara jimstillda och att
arbeta for ett jamstillt samhille. I likhet
med minnen inom det manliga kriscen-
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trumet, betraktar de inte i forsta hand sig sjilva som mottagare av de opinions-
bildande budskapen, utan pratar frimst om andra min och menar att det behévs
paverkan. Samtidigt menar de att det idag finns minga min som pa ett sjilvklart
sitt omfamnar tanken om jimstilldhet i familjen. Det finns en hoppfullhet. De
identifierar hindren, men ser ocksd stora méjligheter och hoppfulla tendenser i
arbetet med min och jimstilldhet.

Man i en férening for trygghet och social rattvisa (Case 3)
Som framgatt ovan bestdr denna grupp av sju min med mycket varierande bak-
grund. Merparten av deltagarna har vuxit upp i andra linder 4n Sverige. Det
som forenar dem ir deras engagemang i en forening som arbetar for 6kad trygg-
het och social rittvisa i en storstadsforort. Mycket av minnens respons pa de
kampanjbilder vi presenterar kretsar kring den specialla situation som rader i
den forort dir de flesta av dem bor och ir verksamma. I stor utstrickning rér
sig diskussionen pa en politisk nivé. Flera av midnnen ger uttryck for en vilja att
paverka samhillet och den situation de menar rider i minga svenska fororter.
Det politiska intresset och engagemanget verkar i manga fall ha roteer tillbaka till
minnens ursprungslinder. Regelmissigt anvinder deltagarna exempel och rela-
terar till erfarenheter frin sina respektive ursprungslinder som referenspunkter
i samtalet.

I den hir gruppen bérjade vi med att visa bilden fran 1970-talet av tre min
med barnvagnar (bild 1). En av minnen, en kurdisk flykting frin Iran, reagerade
s4 hir:

M1: Den hir bilden nir ir det?
Roger: 1970-talet.

M1: 1970-talet... i mitt land i Asien var det onormalt. Men efter 1990-talet sd... Nir
Jjag kom till Sverige och skickade en bild av barnbarnen till mina forildrar i Iran... ja
helt normalt. Dom sa ingenting. /.../ Dom siiger att vi bar sett ditt barnbarn och dig
med barnvagnen och... Jag gir ut med mitt barn, ir det onormalt? Nej helt normalt,
men sambiillet accepterar det inte hiir. Beror pd situationen. Men vem sitter vid mak-

ten i Iran, det dr mullorna!

Det ovan refererade exemplet med barnvagnen kan dels forstds som ett sitt att
beméta forenklade forestillningar om kons- och familjerelationer i andra linder,
dels som ett sitt att identifiera sig med idealbilden av den nirvarande och omvir-
dande fadern. I samtalet ger flera av minnen uttryck for stindpunkten att min
och kvinnor bér leva i jimstillda forhéllanden. De flesta i gruppen betonar starke
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nédvindigheten av att fiader tar ansvar for
sina barn och tar tid med dem nir de i4r
smi. De som stiller sig mer tveksamma
till denna strivan ir de bida minnen med
etniskt svenskt ursprung. De 4r antingen
oppet tveksamma till att forildrarna bér
dela pd uppgifterna i hemmet eller ger ut-
tryck f6r en mer dyster bild av hur det ser
ut i det svenska samhillet.

Jimfort med de 6vriga fokusgrupperna
ir reaktionerna pa kampanjbildernas bud-
skap pad mainga sitt mer blandade. Det
blir ocksa tydligt hur nira sammanflitade
genusfrigor 4r med ekonomiska och klass-
missiga forhdllanden. Inte minst pekar
den diskussion som f6ljde nir vi visade
bild 4 pa dessa samband ("Barndomen gir
aldrig i repris”).

M4: Handlar om att skuldbeligga fiider.

M7: For min del, jag har varit hemma
med min pojke, men nu pd senare dir har
Jjag fatt arbete och jobbat mycket dag och
natt. /.../ Men nu néir han dr tondring

umgds jag mer med honom.
Roger: Barndomen gir aldrig i repris!

M7: Skuld! I ménga fall diir méinnen job-
bar, men det ir ju bara jag som jobbar i
vdr familj, min fru dr reumatiker och kan
inte jobba. Jag ir tvungen att jobba.

Thomas: Ar pappor fortfarande diliga pé
det hiir?

M7: Nej, jag tror inte det, men jag tror
det dr svart bland invandrare, mindre

vanligt (att miin tar hand om smibarn).

Undertexten handlar om att man i fors-
ta hand maste forsérja sig och att detta
ménga ginger 6verskuggar andra frigor.
En av deltagarna poingterar att frigan om
att dela eller inte dela pa forildraledighe-
ten inte dr aktuell f6r manga av familjerna
i den aktuella fororten, eftersom méinga av
forildrarna gir hemma och ir arbetsldsa
eller inte #r berittigade till ersittning pé
grund av rddande troskelregler.

I likhet med exemplet ovan handlar
minnens diskussioner ofta om hur de for-
soker hantera den komplicerade sociala
situation de befinner sig i och hur detta
paverkar deras mojligheter att agera som
fider.

Vi kommer nirmare dessa frigor nir
vi gor midnnen uppmirksamma pd att det
enbart ir etniskt svenska min som fére-
kommer pd kampanjbilderna.

Roger: De bilder vi sett hittills domineras

av etniskt svenska méin. Saknas det andra

forebilder?

M7: Jag har aldrig tinkt sd, men jag kom

till Sverige niir jag var liten.

M5: Om man ska se pd statistik si dr
mdnga invandrarmdin arbetslisa. Dé har
man ingen pappaledighet, det iir viktigt.

M1: Invandrarkvinnor fir fortare jobb
och ménnen ir arbetslisa. /.../ invand-
rarpappor och en del mammor kommer
inte in i sambiillet. 1987 nir vi kom till
Sverige fick vi en bok om Sverige pd olika
sprék. Vi lirde oss mycker om sambiiller.
Nu pid 1990-talet har all information

forsvunnit, svdrt for invandrarforildrar,
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siirskilt pappor att anpassa sig till sambiil-
ler.

Roger: Ska man ha kampanjer riktade till
invandyarmain?

M5: Vi har bra kontakt med andra
invandrare i omrédet, storsta problemet

i familjen ir arbetslisheten, pappa och
mamma sitter hemma. Dom tittar pad
varandra och det blir konflikter mellan
dom, kan inte paverka ungdomarna. Det
hiir med pappa- eller mammaledighet

betyder ingenting om man dir arberslos!

Ovan redovisade exempel antyder att del-
tagarna inte i forsta hand efterlyser eller ser
virdet av sirskilda kampanjer riktade till
invandrarmin. Mojligen indikerar detta
att de virjer sig mot att positioneras som
en problemkategori, det vill siga att pekas
ut som en grupp med sirskilda problem
och i behov av sirskilda politiska insatser.
Deltagarna pekar i stillet pa hur ekono-
miska och sociala forhéllanden inverkar
pa hela frigan om jimstilldhet och delat
forildraskap. Det handlar inte om vem
som tjinar mest och om familjen kom-
mer att forlora inkomster om till exempel
mannen stannar hemma mer 4n tvd ma-
nader, utan om vad som hinder i fattiga
familjer som stills utanfor samhillet. Pa
samma sitt som i de andra grupperna har
minnen en i grunden positiv instillning
till bilden av den aktive och engagerade
fadern, men i deras samtal framstar det so-
ciala utanforskapet som det allt 6verskug-
gande problemet. I detta avseende skiljer
sig samtalet i denna grupp markant frin
samtalen i de dvriga fokusgrupperna.
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Man i en kristen frikyrka (Case 4)

Den hir gruppen bestir av tre min som
dr aktiva medlemmar i en frikyrka. Fo-
kusgruppen tar delvis sin utgdngspunke i
de forestillningar som de menar finns om
min inom kristna rérelser; att de skulle
vara konservativa och inte speciellt intres-
serade av jimstilldhet. Just den hir grup-
pen ger en i minga stycken annorlunda
bild. De menar att det dr oerhort viktigt
att tillbringa mycket tid med sina barn
och de talar sig varma for att dela pa for-
dldraledigheten. Den f6rsta bild som visas
handlar om vikten av att fider tar tillvara

den tid d4 barnen ir smé (bild 5):

Roger: En investering med omedelbar ut-

delning.
Vad tinker ni?

M1I: Jag reagerar pad det hir med en in-
vestering, att det iir nigot jag ska gora for
min skull.

Roger: Hur tinker du pé det da?

M1: Ja det speglar ju bara vad sambiillet,
vad man miste trigga for att folk ska gora
ndgot, givetvis har jag varit pappaledig
och jag vill ju triiffa mina barn och ta mig
den tiden. Det iir inte bara for min skull.

]ﬂg reagerar pé det siittet, att man ir
tvungen att trigga mén och spela pa deras
eget intresse.

M?2: Det blir néstan som att man kin-

ner att det blir en belastning istillet. Jag
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har forlorar mijligheten till kontakt med

mina barn.

/.../ Det finns mer man behiver fundera
kring i sin forildraroll. Blir skuldkinsla
detta.

Roger: Vill man inte viicka just skuld-
kéinslor?

M1I: Jag upplever det mer som ett erbju-
dande, att ta chansen for att fi utdel-
ning.

Den hir bilden vicker lite olika reaktioner.
Nigon tycker att den skapar skuldkinslor
och fir fider att kinna sig olustiga. Den
mest negativa reaktionen handlar dock
om att man inte tycker om detta att ap-
pellera till mins egenintresse.

Att ta hand om barn ska inte handla
om sjilvforverkligande och individuella
vinster, utan mer om att vilja skapa ett bra
familjeliv. Denna stdindpunkt dterkommer
vid ett antal tillfillen. Den storsta vikten
liggs vid att skapa en balans i livet, att
kunna arbeta och f6rsérja sig, men sam-
tidigt kunna ha ett rikt och meningsfullt
familjeliv. Detta handlar inte i f6rsta hand
om jimstilldhet som ett politiskt virde,
utan om en annan djupare virdegrund,
ddr familjen och sammanhéllningen viir-
deras hogst.

Det finns en allmint positiv instill-
ning till den jimstillda familjen, men
samtidigt forekommer ibland formule-
ringar som handlar om hur man viger
diskussionen om pappaledighet mot an-
dra saker. Det viktiga verkar vara att upp-
ritthdlla vissa grundliggande virderingar

och att odla en viss livssyn. Att forildrar
dr nirvarande borgar ocksd for att barnen
utvecklar samma virden. Det som priori-
teras 4r familjelivet och dess kontinuitet,
arbetet framstills som mer sekundirt. Det
kan mojligen tilldggas att de hir ménnen,
till skillnad frin foregdende grupp, har
forhllandevis trygga och kanske ocksé
vilbetalda arbeten.

M?2: Det handlar om andra saker, Ibland
blir det fokuserat péi de hir forsta mina-
derna nér barnet dr litet och man ska
dela pd det, och sen forstir jag inte hur
man fir ihop det med att jobba heltid. Vi
har aldrig gjort det, nu har vi s smé barn
sd man dr hemma, men iven de andra
perioderna si har vi inte jobbar full tid
bida tvd. Aktiviteter, som man dr enga-
gerad i, ska hinnas med. Livet iir mer in

pappaledighet.

M3: Det iir for mycket fokus pi det forsta
dret. /.../ det iir viktigt att prata om hela
uppuixten...

M2: Det handlar om reflektion, hur for-
valtar man livet.

Mycket av diskussionen #dgnas at hur man
ska kunna utveckla ett minniskovirdigt
arbetsliv som tar hinsyn till hela min-
niskan. En av minnen berittar om sin
arbetsplats. Han arbetar som konsult och
ndr han tilleridde sitt jobb fick han veta
att foretaget hade som policy att medarbe-
tarna inte skulle jobba f6r mycket 6vertid,
utan ha tid 6ver ocksa f6r familj och fritid.
Féretagsfilosofin byggde alltsd pa en hel-
hetsvision. Det visade sig ocksd att foreta-
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get i manga stycken levde upp till sina principer. Frigan om hur min bér priori-
tera sin tid och vad som egentligen har bestiende virde aktualiserades ocksa nir
vi presenterade bild 2 (mannen pa kugghjulet):

M1: Jag har inte heller sett den hiir, men tycker att det finns nit som jag hiller med

om, for att jag kinner mig ensam med att vara hemma si mycket med mina barn.
Roger: Hur linge?

M1:... Ungefiir ett halvér. Jag forstir mig inte pd att man ska styra det hir, att mam-
mor ska vara hemma lika mycket som pappor, jag tycker att det éir sjiilvklart att det dr
som familj man har med detta att gira. Jobbat pa ett foretag som fullstindigt backat
pappor som dr hemma, ingen konflikr utan sjilvklart. Inga hinder och det har funnits
en stor vilja hos mig att ta chansen. I Sverige finns det otroliga mijligheter och dé kan
jag inte forstd att det inte Gr fler méin som vill.

L.

M3: Skint med en arbetsgivare som tydligt har en positiv instillning till atr skapa
goda familjemdijligheter. /.../ Mycket enklare att ligga upp en bra plan for familjen om

arbetsgivaren ir positiv.

Minnens instillning till faderskap, familjeliv och férildraskap korrelerar vil
med det svenska samhillets jaimstilldhetsideal. Det aktiva, nirvarande faderska-
pet framstills som ett efterstrivansvirt ideal och pappaledighet beskrivs som en
sjilvklarhet. De menar ocksd att minga frikyrkor forsoker halla sig i fas med
samhillets ideal. Sjilva ser de heller ingen motsittning mellan generella samhail-
leliga viirderingar och det viirnande av familjen som kyrkan traditionellt har stitt
for. Det som framfor allt skiljer denna grupp frin de andra fokusgrupperna ir
den starka betoningen pa familjen. I diskussionen framhaller méinnen vikten av
att fora vidare virderingar och att skapa en kontinuitet mellan generationerna.
Dirfor blir forildrarnas nirvaro av central betydelse.

Avslutande diskussion

Allt sedan 1970-talet har statliga myndigheter, fackférbund, intresseorganisatio-
ner och en rad andra sociala aktorer forsokt dvertyga mian om vikeen av att de an-
vinder sin ritt till forildraledighet. Den politiska utgingspunkten har varit den
vision som formulerades redan i slutet av 1960-talet: visionen om tvaf6rsorjar/
tvavardarfamiljen. Den grundliggande utgdngspunkten ir att bdda forildrarna
bér ha samma méjligheter, skyldigheter och rittigheter vad giller familjens for-
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sorjning savil som vird av hem och barn. I
den praktiska politiska hanteringen ir det
dock tydligt att férvintningarna pa man-
ligt deltagande i hemarbete och barnavird
successivt har okat — vilket bland annat
tydliggérs i de pappaledighetskampanjer
som genomforts sedan mitten av 1970-ta-
let. Fran att frimst ha framstillts som en
tillfillig besokare i det kvinnligt definiera-
de hemmet har de senare arens kampanjer
vigletts av mottot "Hilften var!*

I denna undersdkning har vi studerat
hur min frin olika sociala, etniska, profes-
sionella och religiosa grupperingar uppfat-
tar och férhéller sig till normativa budskap
om pappaledighet och jamstilldhet — hur
de tillsammans konstruerar faderskap i
spanningsfiltet mellan samhilleliga visio-
ner och levd verklighet. I fyra olika fokus-
grupper har minnen tagit del av och sam-
talat kring material frin de senaste cirka
30 drens pappaledighetskampanjer. Vi ska
hir kommentera nigra av resultaten.

De flesta min i virt material har en
positiv bild av ett aktive faderskap och
uppvisar ett mer eller mindre starkt enga-
gemang i dessa frigor.

De olika gruppernas sitt atc forhélla
sig till budskapen i de olika pappaledig-
hetskampanjerna ger uttryck fér en bar-
norientering och en vilja till omsorg. Un-
dersokningen ger alltsd stod 4t den tidi-
gare forskning som pekat pd fiders enga-
gemang och ansvar f6r hem och barn som
en accepterad och nist intill dominerande
tankefigur.

Aven om minnen i de olika grupperna
ir eniga om att det 4r viktigt att fider tar
hand om sina barn, skiftar ménga ginger
de innebérder de ldgger in i ett akrivt fa-

derskap, de erfarenheter de relaterar till
och det sprak de anvinder for att beskriva
tankar, kinslor och iakttagelser. Skillna-
derna handlar i manga fall om hur sociala
positioner, erfarenheter och dvertygelser
inverkar pa hur de olika grupperna forhél-
ler sig till frigor om faderskap och jim-

Det handlar om att man inte ar

beredda att ta till sig allt, utan

behoéver mer tid till eftertanke

och konsolidering.

stilldhet. Inte minst tydliggérs skillnader-
na genom gruppernas olika sitt att ligga
fokus i diskussionerna.

Vi vill redogora for ndgra av de ten-
denser som gdr att se i materialet.

Individ eller samhélle?
En viktig utgingspunkt i diskussioner om
faderskap och jimstilldhet handlar om
de forstdelse- och forklaringsramar som
anvinds. Som regel befinner sig diskussio-
nerna pd en glidande skala mellan strike
individuella och strikt samhilleliga/poli-
tiska perspektiv. Detta blir tydligt ocksa
i fokusgruppernas sitt att forhalla sig till
frigor om faderskap och jimstilldhet.
Minnen vid det manliga kriscentrumet
betonar starkt hur enskilda min kan tin-
kas reagera pa de politiska budskap som
finns i pappaledighetskampanjerna. De
varnar for att min kan reagera negativt
pa alla kampanjer; att de kan kiinna stress
och kinslor av otillricklighet.

Hir anvinds ett psykologiskt sprak-
bruk med utgngspunkt i minnen som
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psykologiska individer. Det handlar om
att min inte ir beredda atr ta dill sig allg,
utan behover mer tid till eftertanke och
konsolidering. De tre minnen vid kris-
centrumet intar en position som nirmast
kan liknas vid en advokatroll. Med ut-
gangspunkt i de psykologiska processer de
menar att minga min genomgar betonar
gruppen vikten av att forstd och hjilpa
min, snarare dn att paverka, kritisera och
skuldbeligga dem. Staten och de statligt
sanktionerade kampanjerna placeras pa
dklagarsidan.

Flera av de andra grupperna ligger for-
klaringar och argument pd en mer sam-

”Mannen” blir ”’den andre”

sharare an jag sjalv.

hillelig nivd. De talar om vikten av att
paverka och att fi min att ta ett stdrre an-
svar. Minnen beskrivs inte som offer, utan
framstar sjilva som problemet. Sirskilt i
den grupp som ir engagerad i nitverksor-
ganisationen for mansfrigor betonas vik-
ten av att motverka mins maktposition i
relation till kvinnor, och dirmed forindra
den stérre bild som ligger till grund for
pappaledighetskampanjerna. Ur detta per-
spektiv framstdr inte staten som en fiende
eller en inkrikrtare, utan snarare som en
hjilpare. Staten bor aktivt balansera den
makt som min har tillskansat sig och
ddrigenom skapa bittre forutsittningar
for familjeliv och aktivt forildraskap. Hir
fir adovokat- och &klagarrollen omvinda
innebérder. Staten blir den svagare par-
tens, kvinnornas och barnens, advokat i
relation till minnen.
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Féader, familj eller jamstélldhet?

I vissa fall blir det tydligt att gruppen i
friga har en vana av att regelbundet fun-
dera kring och arbeta med frigor om min
och manlighet. Tydligast kommer detta
till uttryck i den grupp min som arbetar
vid det manliga kriscentrumet och i den
grupp som ir aktiv i nitverksorganisatio-
nen for mansfrigor. En viktig iakttagelse
handlar dock om vilka min som inbegrips
i gruppdiskussionerna. Ett karakiristiske
drag i bida dessa grupper ir att deltagar-
na som regel talar om andra min in sig
sjilva. Gruppdiskussionerna rér i stor ut-
strickning hur min i allminhet kan tinkas
reagera pd och paverkas av kampanjernas
budskap. Gruppdeltagarna talar diremot
i liten utstrickning om egna erfarenheter,
kinslor och férhallningssitt. Formodligen
hér detta samman med deltagarnas vana
att vigleda och stétta min i olika typer
av situationer. De vidmakthéller denna
coachande och distanserade roll dven i
fokusgruppsdiskussionen. "Mannen” blir
”den andre” snarare in jag sjilv.

Vad giller diskussionens primira fokus
skiljer sig gruppen fran frikyrkan ndgot
frin de 6vriga grupperna. Hir handlar det
mer om familjen och om de virderingar
man kopplar till familjen som enhet och
i mindre utstrickning om manlighet och
faderskap i sig. Diskussionen om fader-
skap och manlighet kopplas inte loss frin
familjen, utan framstills som en aspekt av
denna storre friga. Gruppens fokus ligger
pa familjen och familjerelationerna som
ett overordnat virde.

Samtliga grupper stiller sig i princip
positiva till tanken om mins och kvinnors
delade ansvar for hem och barn, men det
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ir fi som explicit motiverar ett aktivt faderskap utifrén en vilja att radikalt for-
dndra maktrelationer mellan min och kvinnor. Det aktiva faderskapet framstills
i forsta hand som ndgot mannen bor gora for sin egen skull, och méjligen for
barnens eller familjens. P4 detta sitt separeras diskussionen om faderskap frén
den om jimstilldhet. Ett undantag utgors av minnen i nitverksorganisationen
som dven relaterar faderskapsfrigan till en stérre diskussion om den jimstillda
familjen. Den grupp som i storst utstrickning uttalar sig kritiskt om den stat-
liga jamstilldhetspolitiken och feministiska krav pd ett forindrat manligt for-
hallningssitt till barn och familj dr gruppen frén det manliga kriscentrumet. De
menar att kampanjernas jimstilldhetspolitiska budskap ger en férenklad och i
manga fall nedvirderande bild av min. De f6resprakar andra vigar for att stirka
min i sin forildraroll.

Méjligheter eller begrdnsningar?

En annan faktor som skiljer ut grupperna frin varandra ir hur man ser pa dagens
situation. I flera av grupperna, till exempel i gruppen av min frin nitverksorga-
nisationen f6r mansfrigor eller i gruppen frén frikyrkan, har man en i grunden
hoppfull syn pd mins méjligheter till forindring. De framhaller att mycket har
skett och héller pé att ske med dagens svenska min. Detta stdr i skarp kontrast
till gruppen frin fororten, dir man visserligen uttrycker samma grundlidggande
virderingar kring det aktiva faderskapet, men dir man ser manga externa hinder.
Det handlar framfér allt om materiella hinder, men dven om socialt utanférskap.
Nir familjerna stills utanfér samhallet blir frigan om vem som ska stanna hem-
ma med barnen sekundir. Hir kan man se en tydlig klyfta mellan férortsgruppen
och de 6vriga grupperna. Inte i nigon av de andra grupperna sitts faderskapsfré-
gan in i ett socioekonomiskt perspektiv. Nir deltagarna i dessa grupper talar om
hinder for ett aktivt faderskap placeras hindren i stillet i arbetslivet, i midnnens
psykologiska utveckling, hos kvinnorna och sa vidare.

En viktig iakttagelse handlar ocksd om gruppernas sitt att forhalla sig till
yrkesarbete. Oavsett om det ror arbetets tidsmiissiga krav, forvintningar pé karri-
drutveckling eller avsaknad av arbete utgér relationen till yrkesarbete en fixpunke
i minnens diskussioner. I merparten av grupperna, méjligen med undantag av
minnen vid det manliga kriscentrumet, formuleras faderskapet i relation till de
ramfSrutsittningar som yrkesarbetet skapar. Paradoxalt nog framstills savil till-
ging till arbete som brist pd arbete som forklarande faktorer vad giller mins
svarigheter att férverkliga tanken om det aktiva och nirvarande faderskapet. Fo-
kusgrupperna indikerar att mins traditionella identitet som yrkesarbetare och
familjeforsorjare fortfarande lever starkt. Det nya aktiva faderskap som grup-
perna ansluter sig till kompliceras stindigt av egnas och andras forvintningar pa
mannen som yrkesarbetare.
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Sammanfattningsvis kan vi konstatera att samtliga grupper f6renas av en po-
sitiv héllning il ett aktivt och omvirdande faderskapsideal. I detta avseende
bekriftar studien mycket av den forskning och de statistiska undersokningar som
genomforts under de senaste cirka 30 dren. I de fyra gruppernas diskussioner
framkommer dock en rad skillnader i hur man uppfattar och forhaller sig till
idealbilden av den nye fadern. Det blir tydligt att grupperna ir priglade av sina
respektive ssmmanhang. Det handlar om det sprék man anvinder, de teoretiska
referenser man dberopar, de erfarenheter man har, de trosuppfattningar man har
byggt sitt liv runt, den historia man genomlevt och sé vidare. I spinningsfiltet
mellan politiska idealbilder och levd verklighet dr det svart att tala om den nye
mannen i singularis. I gruppdiskussionerna framtrider ett antal nya min. Kan-

ske 4r denna insikt undersékningens viktigaste resultat.
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ciation promoting security and social justice in a multiethnic suburb (a majority
of the men had immigrant background) and men involved in a Christian church.
Conceptions of fatherhood and gender equality were explored through focus
group interviews. As starting point for the interviews the groups were confronted
with materials from the last 30 years of state initiated paternity leave campaigns.
The result confirms conclusions made in previous research, namely that Swedish
men in general have a positive attitude to active parenthood. With few excep-
tions the groups expressed a child orientation and a positive approach to gender
equality and shared parental responsibilities. Despite common ground on the
importance of fathers taking active part in child care, the four groups displayed
differences in the way they conceptualized the question. They related to different
experiences and often used different ways of expressing thought, emotions and
observations. The result points toward the influence of factors such as age, so-
cial and professional position, ethnic background and religion. The group of men
working at the crisis centre primarily used individual rather than societal perspec-
tives. Their main concern was the impact of the campaigns on men’s psychologi-
cal well-being. The group of men from the Christian church placed the question
of fatherhood in the context of preserving and promoting the family. In the group
dominated by men with immigrant background, the fatherhood question was
mainly framed through references to the economic hard-ship and social exclusion
distinguishing many multi-ethnical Swedish suburbs.
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