| Thailand spelar buddhismen en viktig roll i samhadllet. Munkar i
orangefdrgat tyg ar en vanlig syn, mer sdllan vitklddda nunnor. Monica
Lindberg Falk beskriver nunnornas stravan efter religios auktoritet,
oberoende och hogre status ~ innanfor och utanfor klostren.

Thaildandska nunnor och kvinnliga munkar.
Forandring och utmaning av den
buddhistiska ordningen

Monica Lindberg Falk

I Thailand har religionen stor betydelse for
skapandet av genus och genusskillnader kom-
mer till tydlige uttryck i religionen. Att min
blir munkar, d&tminstone under en period av
sitt liv, betraktas som onskvart och ar hogt
uppskattat, medan kvinnor som viljer ett
asketiskt liv ofta mots med skepsis. Vidare ar
de buddhistiska munkarna vil synliga i det
thailindska samhallet medan nunnorna har
en undanskymd plats. Det finns inte heller
mycket skrivet om de thailindska nunnorna,
mae chii. De utgor en dold kategori kvinnor
vilket understryker den ambivalenta halining
som finns 1 Thailand till kvinnor som bryter
mot genusordningen och limnar lekmannali-
vet for ett religiost liv 1 celibat, Den thailinds-
ka konsmaktstrukturen gor det dessutom
omojligt for kvinnor att fa ordination som
kvinnlig munk, bhikkbuni, vilket kvinnor i en
del andra buddhistiska lander har mojlighet
till. Att kvinnor under drhundraden varit ute-
stingda fran samhillets mest prestigefylida
institution och vigrats ordination till bhikk-

buni har under de senaste dren bliviten alltmer
omdebatterad frdga. Det har bidragit till att
munkar och nunnor i olika buddhistiska tra-
ditioner borjat samarbeta, vilket resulterat i
att det idag aterigen finns méjlighet for kvin-
nor att f4 ordination inom Theravada-traditio-
nen, dock inte i Thailand men diremot i Sri
Lanka. I denna artikel ges en bakgrund till
kvinnors ordination till munkar och hur man
argumenterar for och emot den kvinnliga mun-
kordinationen. Fokus &r p4 situationen i Thai-
land och de thailindska nunnornas agerande
for att skapa battre férutsattningar for sig sjal-
va. Det etnografiska materialet som artikeln
bygger pd ar himtat fran antropologiska fil-
tarbeten bland buddhistiska nunnor i Thai-
land, insamlat frn 1997 och fram till idag.

Kvinnor har varit involverade i buddhismen
fran dess borjan och redan efter Buddhas forsta
predikan i hjortparken i Sarnath hade Buddha
bade manliga och kvinnliga anhingare. Budd-
ha talade om samma amnen och pd samma
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satt till bdde min och kvinnor, och instiftade
den kvinnliga orden, bhikkbuni sangha, fem ar
efter etablerandet av den manliga orden, bhik-
khu sangha.’ Orden spreds frin Indien till
nuvarande Sri Lanka och senare utvecklades
Mahayana-traditionen och spreds till Kina
och vidare till Vietnam, Korea och Japan.
Bhikkbuni-orden dog ut i Indien omkring
1ooo-talet medan orden i Sri Lanka levde vida-
te fram till r200-talet, dd bidde den manliga
och kvinnliga orden brot samman. De manli-
ga munkarnas orden &terinrdttades senare
med hjalp av thailindska och burmesiska
munkar som reste till Sri Lanka. Daremot
kunde bhikkbuni-orden inte dterinrittas efter-
som man hdvdade att den kvinnliga Therava-
da-orden inte spridits utanfor Sri Lanka. Sena-
re forskning har dock visat att den kvinnliga
munkorden férmodligen spridits till Burma
under 1200-talet och enligt steninskriptioner
var den aktiv dir fram till 1400-talet.z

Den forsta kvinnliga munken

Enligt skrifterna var Buddha initialt tveksam
till act inrdtta en orden for kvinnor. Det var
forst efter att hans fostermor, Mahapajapati,
for tredje géngen bett om att f4 ordination och
intrade i orden samt pd anmodan av hans
narmsta foljeslagare, Ananda, som Buddha
motvilligt etablerade en kvinnlig orden. Vill-
koret for kvinnors intrdde i orden var att
Mahapajapati underkastade sig de Atta
huvudregler, garudhamma (tungt vigande
regler), som ar speciellt avsedda for kvinnliga
munkar. Reglerna finns dtergivna i Cullavag-
ga som ir en del av Vinaya Pitaka, de budd-
histiska regelsamlingarna for ordinerade. De
innebir: 1) att en kvinnlig munk alltid méste
buga for en manlig munk oavsett hur senior
hon ar i relation till den manlige munken, 2.
kvinnliga munkar far inte tillbringa “regnpe-
riods-retreaten” pa en plats dar det inte finns

ndgra manliga munkar, 3) den speciella cere-
moni som halls var 14:e dag mdste kvinnliga
munkar utfora under 6verinseende av manliga
munkar, 4) efter "regnperiods-retreaten” maste
de kvinnliga munkarna rapportera till bade
den kvinnliga och manliga férsamlingen av
munkar, 5) en kvinnlig munk som brutit mot
ndgon av tempelreglerna skall bestraffas av
bade den kvinnliga och den manliga férsam-
lingen av munkar, 6) nir en kvinna ber om en
hogre ordination méste hon forst ha fullgjort
tva ars sikkhamana traning och badde manliga
och kvinnliga munkar méste vara narvarande
vid hogre ordination av kvinnliga munkar, 7)
kvinnliga munkar far inte skymfa manliga
munkar, och 8) kvinnliga munkar kan tillrdt-
tavisas av manliga munkar, men kvinnliga
munkar far inte tillrattavisa manliga munkar.
Mahapajapati sdgs ha accepterat dessa regler
och de kvinnliga munkarna blev dirmed per-
manent underordnade de manliga munkarna.
Reglerna innebar dven att de kvinnliga mun-
karna blev beroende av de manliga munkarna,
bade for sin ordination och religitsa legitimer-
ing, eftersom en del ceremonier inte kunde
utforas av endast kvinnliga munkar utan krav-
de manliga munkarnas deltagande.3

Det rader dock en viss osikerhet om garud-
hamma verkligen instiftades av Buddha. De
buddhistiska urkunderna nedtecknades langt
efter Buddhas dod och mycket kan ha andrats
under drens lopp. De enstaka reglerna kan dven
ha tillkommit vid en senare tidpunkt och vid
olika tillfallen. Det som talar for att garudbam-
ma inte ar frdn Buddhas tid ar bl a den sjitte
regeln som siger att en kvinna méste ha fullgjort
en tva-drig traningsperiod som sikkbamana
innan hon kan be om full ordination. Denna
regel fanns inte nar Buddha tillit Mahapajapati
att ordineras. Hon blev direkt ordinerad till
bhikkbuni och de texter som beskriver sikkha-
mana-regeln visar att den kom till senare.4



Attityder till kvinnor inom buddhismen
Forskare forklarar den ursprungliga oviljan
att ldta kvinnor ordineras med kvinnors unde-
rordnade stillning i det indiska samhillet,
deras reproduktiva roll och bundenhet till
barn, hem och hushall.5 I samhillen som hogt
virderar kvinnor som modrar kan man f6r-
vanta sig ett motstdnd mot att kvinnor lever 1
celibat. Yeterligare en forklaring till varfor
kvinnor utestangdes frdn sanghan var att de
sags som sexuellt okontrollerade och uppfat-
tades som ett potentiellt hot mot munkarnas
celibat. Kvinnors motiv for att ingd i orden har
ocksa ifragasatts: de beskylldes for att ha
opportunistiska motiv for sin ordination,
deras andliga motiv negligerades, deras ordi-
nation misstankliggjordes och kvinnors intra-
deisanghan sdgs som tecken pa att deras seku-
lara liv inte langre var tillfredstallande. Denna
uppfattning fanns daremot inte under ordens
tidiga &r utan 4r ndgot som uppkommit sena-
re. Tvartom ansdgs det 1 borjan vara passande
for kvinnor att lamna lekmannalivet och ingd
i sanghan. Det var forst senare nir orden tap-
pat i anseende som den uppfattas som en till-
flyktsort foér dnkor, fattiga, misslyckade och
ogifta kvinnor. Dessa kvinnors problematiska
liv betraktades som resultatet av missgarning-
ar begéngna i tidigare existenser.®

Ur ett doktrinirt perspektiv hojde budd-
hismen kvinnors status genom att kvinnor och
man ansdgs ha samma forutsattningar att nd
den hogsta andliga nivan, nibbana.7 Det finns
1 huvudsak tre generella attityder till kvinnor i
buddhismen. En ar att dterfodelse som kvinna
ar ett resultat av "negativ kamma”. En annan
att en Buddha (upplyst) maste vara en man,
vilket innebar att en dterfodelse som man ar
nodvandig for att kvinnor skall kunna né upp-
lysning. En tredje uppfattning ar att genus ar
irrelevant for att nd upplysning eftersom
genus ir ett av egots egenskaper och for att nd
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upplysning kravs det att egot transcenderas.
Den tredje stdndpunkten Gverensstimmer
med den buddhistiska uppfattningen att kon
helt enkelt ar ytterligare en form av ett kropps-
ligt fasthdllande, och identifikation och sexu-
alitet betraktas som ett hinder fér andlig
utveckling. Enligt buddhistisk uppfattning gar
en mansklig existens genom ett andl6st antal
aterfodelser, bAde som man och kvinnor.
Genus transcenderas nar man uppndtt en
hogre medvetandeniva och det dr endast pd de
lagsta nivderna av fodslar som genus manife-
steras. Centralt i den buddhistiska liran ar
analysen av hur manniskans tillvaro ar beskaf-
fad. Det minskliga livet kdnnetecknas av tre
tillstdnd, dukkba (otillfredstillelse), anatta
(icke-jag) och anicca (obestindighet). Med
hjalp av paticcasamuppada (”den tolvfaldig
orsakskedjan”) forklaras hur vi standigt dter-
skapar tillvaron. I detta ramverk har individen
ingen fran borjan given eller bestimd natur
och i de hogre medvetandenivderna finns inget
manligt eller kvinnligt. Enligt den Theravada-
buddhistiska synen har vi en falsk uppfattning
om att mdnniskor 4r man och kvinnor med
separata sjilv och identiteter, vilket i sjilva
verket dr de oupplystas konventionella san-
ning.8

Nancy Falk forklarar att enligt buddhis-
men ir skillnader mellan manligt och kvinn-
ligt, liksom andra varianter av manskliga skill-
nader, frukten av méinniskans i grunden fallna
och oupplysta tillstdnd och i enlighet med hur
kamma (moralisk lag som sager att avsiktliga
handlingar har betydelse for denna och kom-
mande existenser) fungerar. Ndr en person
arbetar for att nd andlig perfektion tenderar
konsekvenserna av det oupplysta tillstdndet,
inkluderat kénsskillnader, att klinga av. Det
betyder att den andliga utvecklingsprocessen,
dar den ordinerades dagliga praktik represen-
terar ett relativt avancerat steg, medfor att
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konsidentifikation och begriansningar upp-
havs. Detta ideal av en konvergens mellan
konen reflekteras i de ordinerade personernas
identiska klader, liksom i deras andliga vag
och disciplin som ar densamma for bide min
och kvinnor.?

Kvinnliga munkordnar
Ateretablerandet av bhikkhuni-orden har
under lang tid varit en omdebatterad friga i
Sri Lanka. Det vanligaste argumentet mot att
ateruppritta ordination av bhikkhuni ar att i
enlighet med den buddhistiska disciplinen
madste en bhikkbuni-ordination forrittas av
bade manliga och kvinnliga munkar. Detta har
ansetts omojligt eftersom de kvinnliga mun-
karna i Theravada-traditionen forsvann nir
orden brot samman i Sri Lanka, och enligt de
buddhistiska urkunderna far man inte aterin-
rdtta en orden som brutit samman. Det finns
dock invandningar mot uppfattningen att
bhikkhuni-orden har brutit samman. De som
argumenterar for att orden fortfarande existe-
rar menar att det finns kvinnliga munkar i
Mahayana-traditionen som direkt harstam-
mar frin den kvinnliga Theravada-orden. Den
kvinnliga Theravada-orden spreds till Kina i
borjan av 4o00-talet d& tio Theravada-bhikk-
huni reste fran Sri Lanka till Kina och etable-
rade den kvinnliga munkorden dir.T° Denna
orden finns fortfarande kvar och de regler for
klostersamfundet (vinaya) som dessa kvinnli-
ga munkarna foljer tillhor dharmagupta, en
undergrupp till Theravada-traditionen.tt
Foresprdkare for aterinrdttandet av den
kvinnliga Theravada-orden menar att vinayan
frdn Theravada-traditionen har levt vidare
genom dessa kvinnliga munkar, och de argu-
menterar darfor for att de kvinnliga munkar-
na ir kvalificerade att delta i den dubbla ordi-
nationen av Theravada-bhikkhuni.

Nir det i modern tid var aktuellt for de

forsta lankesiska nunnorna att fa bhikkhuni-
ordination och 4teruppritta den kvinnliga
orden i Sri Lanka bad dessa nunnor de kvinn-
liga Mahayana-munkarna att assistera dem i
den dubbla ordinationen. Ar 1996 mottog tio
lankesiska nunnor bhikkhuni-ordination i
Sarnath i Indien, och 1998 mottog 20 lan-
kesiska nunnor ordination i Bodh Gaya i Indi-
en, tillsammans med 111 kvinnor fran olika
linder. Senare samma &r holls en bhikkhuni-
ordination i Sri Lanka, forsta gdngen en sidan
ordination holls sedan orden brot samman pé
1200-talet. Under 1998 holls sammanlagt tre
bhikkbuni-ordinationer 1 Sri Lanka och ordi-
nation av kvinnliga munkar har direfter hal-
lits regelbundet. De kvinnliga munkarna ir
inte erkdnda av alla buddhistiska gruppering-
ar i Sri Lanka, men den lankesiska staten har
emellertid erkidnt de kvinnliga munkarna och
utfardar identitetshandlingar som ger dem sta-
tus som bhikkhuni.

I Thailand finns det idag endast ett fatal
bhikkhuni. Acaan Chatsumarn Kabilsingh var
den forsta thailindska kvinnan som mottog
dubbel ordination som bhikkhuni i Therava-
da-traditionen. Hon ordinerades som kvinnlig
novismunk, samaneri bhikkhuni, av manliga
och kvinnliga munkar i Sri Lanka den 6 febru-
ari 2001 och fick det religiosa namnet Dham-
mananda. Tvd &r senare (den 28 februari
2003) mottog hon full bhikkhuni-ordination i
Sri Lanka. Den thailindska munkgemenska-
pen (sanghan) har dock inte erkdnt hennes
ordination eller hennes status som kvinnlig
munk inom Theravada-traditionen.

Kvinnliga munkar 4r en ny foreteelse i
Thailand och de flesta mae chii har hittills inte
visat ndgot intresse for att soka bhikkhuni-
ordination. Svérigheterna att leva som bhikk-
huni 1 en fientligt instdlld omgivning kraver
inte bara mod utan ocksa utbildning och eko-
nomiska resurser. Utan tillging till bhikkhuni-
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traning, utan en bhikkbuni sangha, samt utan
respekt och stod fran vare sig munkarnas
sangha eller lekfolket ter det sig i stort sett
omdijligt for de flesta thailandska kvinnor att
bryta ny mark som kvinnlig munk i Thailand.
Bhikkhuni Dhammananda har daremot en
unik position i Thailand. Innan hon mottog
bhikkbuni-ordination var hon professor vid
ett av Bangkoks ledande universitet dir hon
under ett par decennier undervisat i buddhis-
tisk filosofi och aven forelast vid ett av mun-
karnas tvad universitet i Bangkok. Hon ir
ocksa valkand for en allmidnhet genom sina
buddhistiska TV-program som hon i dver tio
ar holl varje vecka. Hon ar sdledes bade hogut-
bildad och har stor buddhistisk kunskap men
har dven social prestige och god ekonomi, vil-
ket skiljer henne frdn de flesta buddhistiska
nunnor i Thailand.

Majoriteten av de mae chii som jag inter-
vjuat har inte varit intresserade av att bli bhik-
kbhuni. De ser bhikkhuni som nigot frimman-
de inom den thailindska buddhismen och
oftast delar de en allmin uppfattning om att
den kvinnliga Theravada-orden har dott ut
och darmed inte kan &terinrattas. Vidare stra-
var bhikkhuni efter att bli del av den thai-
landska sanghan medan mae chii arbetar for
att som religitsa specialister fa religios legiti-
mitet utan att behova ingd i sanghan. Skalet ar
att de ddrmed skulle tvingas underordna sig
munkarna. Istallet vill de behdlla sin autono-
ma position utanfor sanghan och inte befinna
sig under munkarnas inflytande. Det finns
dock nunnor som kan tanka sig att bli bhikk-
buni men under forutsattning att den thai-
landska sanghan accepterar kvinnliga mun-
kar. Inom Theravada-traditionen har sanghan
en central betydelse. Tillsammans med Budd-
ha och dhamma, den buddhistiska liran, ir
den en av “de tre tillflykterna” vilka vid dag-
liga ceremonier reciteras. Sanghan bestod ur-

sprungligen av bide manliga och kvinnliga
munkar, bhikkhu och bhikkhuni, samt av
hingivna manliga och kvinnliga lekfolk,
upasaka och upasika. Men den thailindska
sanghan bestdr endast av manliga munkar
(bhikkbu) och det ar endast de som har formell
religios legitimitet. Att tillhora sanghan inne-
bar att man tillhor en gemenskap skild frén
lekmannalivet, den ger religios legitimitet och
gor munkarna virdiga mottagare av gavor,
och diarmed en kalla for meriter (”fields of
merit”) for lekfolket.

Nunnornas livi templen

I Thailand ir det sdledes endast manliga mun-
kar som har formell religios legitimitet och ar
medlemmar av den buddhistiska munkgemen-
skapen. Kvinnliga munkar har aldrig erkants,
men det har diaremot under drhundraden fun-
nits nunnor, mae chii, som levt i de buddhistis-
ka templen. De bar vit kladnad, rakar sina
huvuden och lever efter de asketiska levnads-
regler som galler for ordinerade personer.
Eftersom mae chii inte 4r medlemmar av den
prestigefyllda sanghan har det bidragit till att
nunnorna har en tvetydig stillning i det thai-
landska sambhaillet och detta avspeglas ocksd i
den thailandska genusordningen. De buddhis-
tiska templen har traditionellt varit en medel-
punkt i det thailindska samhaillet som en
central motesplats och munkarna har haft rol-
ler som larare, samordnare {6r gemensamma
arbetsinsatser, radgivare i personliga och soci-
ala fragor och ocksa sttt for ett moraliskt
ledarskap.r2 I templen har nunnorna i regel
inte ndgon formell religios roll och deras mar-
ginaliserade stillning i relation till munkarna
och till lekmannasambhaillet 4r pataglig. De fles-
ta mae chii lever i tempel som leds av munkar,
men idag finns det dven tempel som drivs och
leds av nunnorna sjalva och dessa nunnetempel
har under de senaste decennierna vuxit i antal.



Det har under drhundraden ratt en tystnad
kring de thailandska nunnorna och man vet
inte mycket om deras liv i templen. Det intryck
man fér ar att de levt ett tillbakadraget liv utan
att ha ndgra av de uppgifter som munkarna
haft som religiosa specialister. Senare forsk-
ning har dock visat att det trots allt funnits
hogt aktade mae chii, sarskilt inom den regio-
nala buddhismen vilken statt utanfor inflytan-
det frdn den centraliserade buddhism som
utgdtt frin Bangkok. Man kan inte finna dessa
nunnors namn eller uppgifter om deras under-
visning i officiella dokument och en forklaring
till det ar att de i forsta hand varit hiangivna
meditatorer och inte sysslat med den akade-
miska buddhismen.3 Samtidigt som det pa-
gdr forandringarna inom den thailindska
buddhismen, med exempelvis reformrorelser
och en minskad politisk betydelse av den insti-
tutionella buddhismen, har nunnornas besvir-
liga situation uppmarksammats och det har
rests fragor om bristen pa jamlikhet i den thai-
lindska buddhismen. Den mansdominerade
buddhistiska sanghan i Thailand och kvinnors
exkludering fran den institutionella buddhis-
men blev ett amne for allmdn debatt nar den
forsta thailindska kvinnan som niamnts ovan
mottog ordination som kvinnlig novismunk i
Sri Lanka. Debatten har dock inte lett till att
kvinnor natt formellt erkannande som religio-
sa specialister, och trots att man i Thailand
anger att man ar noga med att folja de budd-
histiska urkunderna har man inte tagit konse-
kvenserna av att Buddha slagit fast att kvinnor
och mian har samma maijlighet att nd upplys-
ning och didrmed bor ha samma tillgang till ett
ordinerat liv.

En av de stora svarigheterna f6r mae chii ir
deras kontextberoende stillning. I vissa situa-
tioner kategoriseras de som lekfolk, i andra
betecknas de som ordinerade. De ar t ex i lik-
het med munkarna frintagna ratten att rosta i
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allmanna val med hanvisning till deras religio-
sa status. Samtidigt dr de frintagna rittighe-
ten till det statliga stod som munkarna erhal-
ler for utbildning, sjukvard, resor, underhall
av templen m m, med hanvisning till deras lek-
mannastatus. Detta innebar att nunnorna ar
utan ett samhalleligt skydd och att de far lita
till sina egna resurser, till donationer frén lek-
folket, samt till enskilda munkars stod.

Trots de hinder thailindska kvinnor moter
ndr de soker ordination och de svarigheter de
har att kunna uppritthélla ett ordinerat liv
lyckas flertalet utvecklas i sin religiosa roll.
Det finns flera exempel pa kvinnors andliga
kapacitet, och pa enskilda mae chii vilka fatt
ett officiellt erkinnande som religiosa specia-
lister, i synnerhet for sina fardigheter i medita-
tion. Det finns ocksa vilkinda meditationsla-
rare, som Acaan Naeb Mahaniranon, Ki
Nanayon och Acaan Ranjuan, vilka har valt
att inte bli ordinerade som mae chii utan istal-
let foredragit att behélla sin lekmannastatus.
Trots det lever de ett asketiskt liv, rakar sina
huvuden och foljer samma levnadsregler som
mae chii, vilket bl a innebar att de lever 1 celi-
bat samt att de dter hogst tvd gdnger om dagen
och inte efter lunchtid. Anledningen till att de
inte soker ordination kan vara den rddande
diskrimineringen av mae chii och den storre

frihet de har som asketiskt lekfolk.

Ambivalenta attityder

En vanlig uppfattning i Thailand ar att kvin-
nor har ett mindre matt av religiosa meriter d4n
vad man har. Manga thailandska kvinnor ar
dessutom Gvertygade om att de pa grund av att
de ar kvinnor bar pa en tung borda av "nega-
tiv kamma™ som de ar angeldgna att forandra
genom att skapa religiosa meriter, och darmed
erhdlla ”god kamma”.74 Som redan patalats
anvands tidigare handlingar vanligtvis som en
forklaring till konstillhorighet, och uppfatt-
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ningen att en aterfédelse som kvinna ar ett
resultat av missgarningar i tidigare liv ar vida
spridd i Thailand. Detta har emellertid ingen
grund i buddhistiska filosofiska texter utan
tvartom finner man - mot den gangse uppfatt-
ningen — stdd i de buddhistiska skrifterna for
kvinnors andliga kapacitet och i berittelser
fran Buddhas tid om upplysta kvinnliga mun-
kar och deras undervisning. De thailandska
nunnorna har tagit till sig dessa berittelser och
uttrycker utan att tveka att de som kvinnor
kan nd nibbana, den upplysning som ar
kretsloppets slutliga mal. Nar jag diskuterat
detta amne med de thailindska nunnorna
hdnvisar de oftast till therigatha, en samling
texter som innehéller berattelser om de upp-
lysta kvinnliga munkarna under Buddhas tid.

En thailandsk kvinna férvdantas uppfylla
rollen som maka och mor och i allmanhet ar
bade min och kvinnor i Thailand ambivalen-
ta till kvinnor som véljer att bryta sociala
monster. De uppmuntras inte att [imna det
sekuldra livet och den timligen negativa arti-
tyden till mae chii tillsammans med deras tve-
tydiga stdllning som ordinerade personer har
gjort deras religiosa roll vag och ifragasatt.
Som ndmnts ovan behandlar dven myndighe-
terna mae chii pa ett tvetydigt siatt. Nunnornas
sociala bakgrund ar av viss betydelse for deras
liv som religiosa utévare, och rikedom och
hog social stillning kan forhoja en individuell
nunnas stallning. Men det ar givetvis inte till-
racklige for att ge henne erkdnnande som reli-
gios specialist, vilket kriver en kombination
av buddhistisk kunskap och religiést utovan-
de. Saledes ar utbildning och religios praktik
avgorande for mae chii om de ska f3 legitimi-
tet som ordinerade. Jag har funnit att de flesta
mae chii overser med den kénsmakestrukeur
som rdder inom den institutionaliserade budd-
hismen. De stéller inga krav pa forandringar
av sanghan och de anser sig inte heller ha

ndgon mojlighet att forandra denna miktiga
patriarkala organisation. Istillet har de borjat
utnyttja sin position utanfor sanghan och ska-
par med hjélp fran lekfolket och individuella
munkar ett eget utrymme dar de kan verka
som religiosa specialister.

Tempel som drivs av kvinnor

Som redan namnts har thailandska tempel
varit centrum for samhallsaktiviteter och soci-
alt engagemang, och min och kvinnor har
vant sig till munkarna for ate fa st6d och rad.
Tempel som drivs av nunnor har dock inte haft
samma centrala position i samhillet. I Thai-
land 4r antalet tempel som drivs av nunnor
litet jamfore med antalet traditionella tempel.
Nunnornas tvetydiga och underordnade reli-
giosa stallning kombinerat med deras i manga
fall 13ga utbildningsnivd har hindrat dem att
fullt ut fungera som religiosa specialister.

Ar 1969 etablerades det pa initiativ av en
munk ett institut for thailindska nunnor, Sat-
habaan Mae Chii Thai. Det innebar att de thai-
landska nunnorna for forsta gngen fick ett
nationellt natverk och ett officiellt forum som
kunde ena nunnorna och arbeta med fragor
som sdrskilt rérde dem. De thailandska nun-
norna var da, liksom nu, spridda over landet
utan att tillhoéra ndgon formell sammanslut-
ning. Deras religiosa praktik var inte enhetlig
och det fanns variationer i ordinationsproce-
durer, och olika tempel hade olika regler och
foreskrifter for mae chii. Darfor publicerade
institutet ar 1975 en handbok for mae chii med
syfte att befasta nunnornas ordinerade stall-
ning och ge dem riktlinjer f6r deras liv som
ordinerade.”S | dag anvinds handboken av
nunnor i hela landet, pd samma sdtt som mun-
kars samling av regler, patimokkha, anvinds.
Nunnorna foljer de dtta buddhistiska levnads-
reglerna vilka innebir att avstd fran att doda,
stjala, utfora sexuella handlingar, ljuga, bruka



droger, ata efter kl 12 pd dagen, anvdnda
smycken och smink, lyssna pd musik eller
annan underhdllning och sova i bekviama sidng-
ar. Férutom de dtta levnadsreglerna innehéller
handboken ocksa en mingd andra foreskrifter
for mae chii, samt for chii phram som den
kategori av kvinnor kallas som kommer till
templen och stannar en kortare tid utan att
raka sitt huvud och f& permanent ordination.
Vidare beskrivs vad som krivs for att kunna
bli nunna, anledningar till att bli frdntagen
ritten att vara nunna, samt foreteelser som
kriver andra disciplinira dtgarder.

I processen att bli en religios specialist och
tillhora den ordinerade gemenskapen dr inter-
aktionen med lekfolket och det omgivande
samhdllet av stor betydelse. Nunnornas reli-
giosa verksamhet och deras agerande som reli-
giosa specialister utmanar den rddande upp-
fattningen att kvinnor endast tillhér lekmanna-
virlden och inte ingér i den ordinerade gemen-
skapen. Uppritthéllandet av distinktionen
mellan lekfolk och ordinerade innebir bl a att
det finns skillnader mellan vad lekfolk och
ordinerade forvintas gora och sddant som ar
forbundet med lekfolkets virld, som t ex att ta
hand om barn, ar forbjudet for mae chii. Barn
under sju &r tilldts inte bo p& nunnornas tem-
pel och pojkar far vanligtvis inte bo pa nunne-
templen oavsett dlder. Det finns ocksa regler
som sdger att mae chii inte skall vara nira
ndgra man, manliga munkar eller manliga
noviser, aven om de dr deras sliktingar. Dessa
regler dverensstimmer med munkarnas regler
som forbjuder dem att vara nidra kvinnor.

Den brist pa respekt som mae chii ofta
moter tillskrivs deras formodade brist pa
buddhistisk kunskap, buddhistisk trining och
deras forvintade svarigheter att folja mae
chiis triningsregler. Det finns manga exempel
som motsiger denna typ av nedsittande, ste-
reotypa uppfattningar, men de thailandska
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nunnornas brist pd utbildningsméjligheter
och vigledning i sin buddhistiska traning, till
skillnad frdn de manliga munkarna, ir vil
kdnda hinder fér dem att kunna verka som
religitsa specialister. Thailandska nunnor
utgér heller ingen homogen grupp. Alder, soci-
al bakgrund, utbildningsnivd, ambition och
motivation till varfér de ordinerats varierar
och visar pa skilinader mellan individuelia
nunnor.

Var nunnor lever, i tempel som drivs av
nunnorna sjilva eller traditionella tempel dar
det ocksa finns munkar, har betydelse for hur
de kan utvecklas som religiosa specialister.76
Mae chii som mer eller mindre lever som hus-
héllerskor i munkarnas tempel har liten chans
att utveckla en identitet som religiésa specia-
lister som fulle ut stdr i kontrast till lekmanna-
virlden. Inte heller lekfolket erkdnner dessa
nunnor som kunniga och visa religiosa specia-
lister vilka de kan vdnda sig till vid behov av
vigledning och rdd. P4 munktemplen riskerar
sdledes nunnorna att deras tid gar 4t till hus-
hallsgoromal och service till munkarna, och
de far ofta lite tid éver for studier och egen tra-
ning. Vidare dr nunnorna pa templen inte
behoriga att forrdtta ceremonier och de tlldts
inte heller att gd den dagliga allmoserundan,
vilket ytterligare understryker bristen pd er-
kdnnande av deras religiosa stalining.

Situationen dr annorlunda fér nunnor som
bor i tempel som leds och drivs av nunnorna
sjdlva. Ddr dr de mer synliga i samhallet och
deras dagliga rutiner liknar munkarnas. De
utfor ceremonier, gar den dagliga allmoserun-
dan, mediterar, studerar och undervisar. Det
ar dock inte enkelt f6r nunnor att driva egna
tempel. Eftersom de inte fir nagra statliga
anslag bar de sjdlva ansvaret for att bygga,
underhaélla och driva templen vilket kraver att
de har finansiellt stod fran lekfolket.
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Betydelsen av utbildning
Under de senaste 25 dren har flera tempel och
meditationscentra for nunnor etablerats.
Institutet {6r thailindska nunnor har startat
24 nunnetempel runtom i landet och tva av
dem driver hogstadie- och gymnasieskolor for
flickor och nunnor dir undervisningen ar
kostnadsfri.”7 Till skillnad fran flickor har
pojkar och munkar alltid haft mojlighet att fa
kostnadsfri utbildning genom templens for-
sorg. Tillgdng till utbildning har visat sig vara
en nyckelfrdga for de thailandska nunnorna
och nunnetemplen forsoker pa olika satt till-
godose det behovet. Institutet fér thailandska
nunnor har ocksa varit delaktiga i att etablera
ett college, Mahapajapati Theri College, for
nunnor och kvinnor. Det startade 1999 och ar
Thailands forsta larosdte med hogskoleutbild-
ning for nunnor. Det finns dven ett antal vil-
bestillda och kdnda nunnor som i egen regi
har etablerat tempel och buddhistiska center
for nunnor. Ett exempel ar Mae chii Sansanee
som ar grundare och ledare av Sthiradhamma
Sthana, ett buddhistiskt center och tempel for
nunnor som ligger i Bangkoks norra delar.
Hon driver sdrskilda traningsprogram for mae
chii som syftar till att férdjupa nunnornas for-
stdelse av den buddhistiska praktiken och har
aven en rad projekt som riktar sig till allmédn-
heten, sarskilt till familjer och utsatta kvinnor
och barn i samhallet. Vidare ger Mae chii San-
sanee meditationsundervisning, tranar thai-
boxare i medkansla och positivt tinkande och
framtrader regelbundet med buddhistiska
program i den thailindska televisionen.
Under drhundradena har templens roll for-
andrats och i dagens Thailand har staten grad-
vis tagit Over manga av de sociala aktiviteter
som traditionellt varit templens och munkar-
nas ansvar. Det inkluderar utbildning, hal-
sovird, socialt arbete och att vara en stodjan-
de funktion for samhillets utveckling. Pa

ménga platser i Thailand har templens posi-
tion skiftat fran att vara en bybaserad, socialt
engagerad institution till att bli mer inriktad
pa ceremonier och egen religits utévning. Den
thailandska sanghan som varit betydelsefull
som legitimerande kraft for politisk auktoritet
har i samband med de senaste decenniernas
samhilleliga forandringar inte langre en lika
viktig roll som institution p4 ett politiskt plan.
Samtidigt har thailindska nunnors informella
roll som religitsa specialister gradvis uppgra-
derats. Men det bor understrykas att den for-
andring som skett av munkarnas betydelse i
relation till politik daremot inte gjort deras roll
mindre viktig for lekfolket i samhillet.8

De munkar som arbetat f6r en reformering
av den thaildndska buddhismen har i regel
dven uppmadrksammat nunnornas problema-
tiska situation. En munk vars undervisning har
blivit en viktig inspirationskilla fér manga
thailindska nunnor ar Buddhadasa Bhikkhu
(1906-1993). Han integrerade moderna tan-
kegdngar med den speciella skogsmunkstradi-
tionen och hans tolkning av kanoniska texter
attraherar inte enbart ménga mae chii, utan
ocksa ett stort antal vilutbildade lekfolk.
Buddhadasa menade att kvinnors stallning
stadigt forsvagats under 1900-talet och han
arbetade for att vinda denna negativa utveck-
ling, bl a uppmarksammade han kvinnors vik-
tiga roll som problemlosare i samhallet och
etablerade ett center for kvinnor som ville bli
»Dhamma Moddrar” (dhamma-mata, den
buddhistiska lirans médrar).t9 Enligt hans
tinkande har alla — bide man och kvinnor,
munkar och nunnor — mdjlighet att nad samma
andliga insikter och hans undervisning kan ses
som en legitimering av thailindska nunnor
som ordinerade religiosa specialister pa grund-
val av att kvinnors andliga kapacitet inte skil-
jer sig frdin mans. Buddhadasa ar hogt aktad av
de thailandska nunnorna och ménga av hans



foljeslagare, bdde munkar och lekfolk, ar
engagerade i olika tranings- och utbildnings-
program som riktas sarskilt till nunnor och
som organiseras av olika frivilligorganisatio-
ner. En av de vilkanda nunnor och kvinnliga
buddhistiska ldrare som ér influerade av
Buddhadasa ar Upasika Ki Nanayon (kdand
som Acharn Kor Khao-suan-luang). Hon eta-
blerade ett meditationscenter fér kvinnor i
centrala Thailand, och hennes buddhistiska
undervisning och poem ar vilkanda. En annan
av Buddhadasas anhidngare dr Upasika Ranju-
an Indarakamhaeng, en fore detta universi-
tetslarare som under manga ar har levt i Budd-
hadasas tempel och meditationscenter Suan
Mokh. Hon ar idag en av Thailands mest
respekterade buddhism- och meditationslara-
re.2%

Buddhismen som reformrorelse

Idag beskrivs buddhismen ibland som en re-
formrorelse mot sociala orattvisor och ojim-
likhet. Nar Buddha utvecklade buddhismen
efterstravade han inte ndgon social reform for
att avskaffa ojamlikheten i1 samhallet. Istillet
skapade han ytterligare en varld dar dessa
skillnader inte langre var relevanta. Alla oav-
sett kast var vilkomna att ingd i den buddhis-
tiska orden och det ansdgs inte vara ndgon
skillnad pd mans och kvinnors formaga att nd
det yttersta mélet, nibbana. Trots det var det i
borjan svart for kvinnor att 4 tilltrade till den
buddhistiska orden, men mojligheten forbatt-
rades nar Buddha sjilv instiftade en kvinnlig
orden, och sedan dess har kvinnor under vissa
perioder och i vissa traditioner haft mojlighet
att fa ordination som kvinnliga munkar. I
Thailand har det daremot aldrig varit mojligt
for kvinnor att ingd i den buddhistiska
sanghan. Den thailindska sanghans exklude-
rande av kvinnor och dess vigran att ge mae
chii formell status som religitsa personer har
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skapat en tvetydig stillning fér de thailandska
nunnorna. Under vissa omstandigheter anses
de tillhora den ordinerade gemenskapen sam-
tidigt som de under andra omstindigheter
anses ha lekmannastatus, vilket inte lett till en
dubbel tillhdrighet utan snarare skapat en
icke-tillhorighet som bidragit till en social
marginalisering av de thailindska nunnorna.
Flera forskare har noterat ovilligheten att
ordinera kvinnor i den thailindska sanghan
och diskuterat betydelsen av detta for kvin-
nors stallning 1 det thailandska samhallet.2!
En del menar att buddhismen utgér ett mora-
liskt ramverk for mans hierarkiska éverord-
ning. I Thailand ar kvinnor synliga och aktiva
i samhallet, sarskilt inom handel och den eko-
nomiska sektorn. Men de formella politiska
och religiosa sektorerna domineras helt av
min och kvinnors politiska och religiosa del-
tagande halls pd ett informellt plan. Thomas
Kirsch menar att buddhismens syn pd kvin-
nors andliga underlagsenhet rattfardigar kvin-
nors framtradande stallning i den ekonomiska
sektorn, samtidigt som mans andliga 6verlag-
senhet ger dem tilltrdde till bade sanghan och
till den politiska arenan.?? Liksom Thomas
Kirsch tillskriver Khin Thitsa buddhismen en
materialistisk syn pa kvinnor, ndgot som hon
menar legitimerar prostitution eftersom kvin-
nor ddrigenom motsvarar bilden av att vara
bundna till det virldsliga.23 Andra forskare
beskriver den thailindska genusordningen
som komplementir och pekar pa thailindska
kvinnors stora deltagande i arbetslivet.
Frigan 4ar om buddhismen utgor en del av
ett patriarkalt fortryck av kvinnor? Om budd-
hismen i likhet med andra varldsreligioner
utovar ett fortryck av kvinnor uppstar ytterli-
gare fragor kring om detta fortryck dr en del
av den buddhistiska doktrinen eller om det ar
ndgot som skapats av de buddhistiska institu-
tionerna. Enligt Rita Gross dr misogyni inte
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inskrivet i buddhistiska texter och ur ett doktri-
nirt perspektiv dr den buddhistiska ldran rela-
tive genus-fri.24 Den institutionaliserade prak-
tiken domineras daremot av min och i ett
historiskt perspektiv har buddhismen praglats
av androcentrism och manlig dominans.

En rorelse som vuxit fram under de senas-
te drtiondena och gir under benimningen
"engagerad buddhism” kan ses som ett resul-
tat av den stora spanning som mdanga av
dagens buddhister upplever mellan idealen i
den buddhistiska liran och hur illa dessa efter-
levs. Det buddhistiska malet for bide min och
kvinnor ar att bli upplysta och géra sig fria
frin cykler av dod och terfodelse, och det
basta sattet att nd det ultimata mélet ar att leva
som munk eller nunna. Mins ordination ar
hogt virderad och ordinationen ger dem
hogre social stdllning och prestige. For kvin-
nor finns det diremot en rad sociala och insti-
tutionella restriktioner som hindrar dem att
forverkliga ett ordinerat liv. Nir thailindska
kvinnor lamnar lekmannalivet och viljer att
bli ordinerade, iven om det endast ir mae chii-
ordinering, dr det vanligtvis inte uppskattat
eller i linje med den thailandska genusord-
ningen. I stallet forvantas thailindska kvinnor
gifta sig, bli médrar och senare ta hand om
sina foraldrar.

Under de senaste drtiondena har grupper
av mae chii genom sitt eget arbete och sin egen
kapacitet fatt informell religios legitimitet,
hogre status och pa sé sict lyckats skapa batt-
re forutsattningar for sig sjalva. Detta har
varit positivt, inte enbart for nunnorna utan
aven for befolkningen i lokalsamhallet. Nun-
nornas tillgdng till utbildning har har spelat en
nyckelroll och varit en forutsattning for mdnga
nunnors forbattrade situation. I manga tempel
ar studier i forsta hand reserverat for munkar-
na. Alla thailaindska nunnor ar heller inte
intresserade av utbildning, det finns bade

munkar och nunnor som foredrar att helt agna
sig 4t meditation. Men tillgéng till utbildning
paverkar nunnornas mojlighet att verka som
religiGsa specialister, bl a i relation till lekmén-
nen. Undervisning 4r nagot som ordinerade
personer forvantas ge lekmannen och i Thai-
land har de buddhistiska templen spelat en
betydande roll bdde nar det galler sekular och
religios utbildning. Detta har i férsta hand
gallt man och buddhistiska munkar eftersom
kvinnor och buddhistiska nunnor inte haft
samma tillgdng till utbildning; det thailandska
institutet for nunnor har darmed en stor bety-
delse for att utbildning gors tillganglig for mae
chii.

Att bli synliga

Nunnetempel som drivs och leds av nunnor
sjalva har visat sig ge mae chii en mer synlig
roll i samhallet. Byborna uppskattar nunnor-
na och deras arbete 1 templet, bl a har deras
kunskap, medkdnnande forméga och strikta
héllning i enlighet med de buddhistiska lev-
nadsreglerna skapat fortroende fér dem hos
lekfolket. Nunnor som lever i egna tempel har
1 regel tillgdng till utbildning och det bidrar till
att de battre kan verka i sin ordinerade roll.
Det ar i forsta hand i omrdden dar det finns
nunnetempel som mae chii blir accepterade
och stods av lokalbefolkningen. De far religios
legitimitet genom att f6lja de buddhistiska lev-
nadsreglerna, att trana sitt sinne, utveckla
empati och inneha buddhistisk kunskap,
kunna utféra ceremonier och vara till stod och
nytta for det omgivande samhallet.

De thailandska nunnorna har under arens
lopp gjort vissa marginella framsteg inom de
formella buddhistiska institutionerna, men i
stort fortsatter diskrimineringen av dem. De
stravar inte efter att bli del av den thailandska
sanghan, utan ser fordelarna med att vara
autonoma och utanfor munkarnas inflytande.



Daremot stravar de efter att bli formellt erkédn-
da som ordinerade religiésa personer, vilket
skulle gora deras stallning i samhallet mer tyd-
lig. Detta skulle ocksa skapa en viss balans
mellan nunnor och munkar genom att nun-
norna skulle vara berattigade till statligt st6d
for sin verksamhet, vilket idag endast tillfaller
main som ar munkar eller noviser, eller unga
pojkar som studerar vid templens skolor. De
buddhistiska institutionerna ger munkarna en
betydligt mer systematisk och formell utbild-
ning dn vad som dr tillgdnglig for nunnorna,
och avsaknaden av akademiska utbildnings-
mojligheter innebar att farre kvalificerade
larare utexamineras. Frdnvaron av kvalifice-
rade och hogutbildade lararnunnor medfor att
bdde nunnor och kvinnor i allmidnhet har
samre tillgdng till religios utbildning. Detta
blir en ond cirkel som nunnorna férséker
bryta genom sin egen dagliga praktik och sitt
socialt engagerade buddhistiska arbete.
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Summary

This article addresses Thai Buddhist nuns’ agency
in creating religious space and authority, and rai-
ses questions about how the position of Thai
Buddhist nuns outside the formal institution of

Buddhist monks and novices affects their religi-
ous legitimacy. It gives a background to the
troublesome situation for Buddhist nuns in Thai-
land and includes a summary of the rise, fall and
recent restoration of the Theravada female monks’
order.

Religion has traditionally played a central role
in Thai society and Buddhism is still intertwined in
the daily life of Thai people. Religion also plays an
important role in establishing gender boundaries.
Men’s ordination is highly respected and uplifts
their social position. Women’s choice to leave the
lay world and seek ordination is commonly not
appreciated and not in line with the Thai gender
order. The Buddhist nuns’long history in Thailand
has not granted them formal religious legitimacy
and their secondary standing in the Buddhist
temples is further confirmed by their lack of sup-
port from the Thai government.

The recent decades’ growth of nunneries
governed by the nuns themselves and the Thai
women’s increasing interest in Buddhist monastic
life are notable changes in women’s performance
in the religious field. Some nuns have through
their own agency and capacity started to enhance
their position and create better circumstances for
themselves, which also have been beneficial for
the lay community. At nunneries, the role of the
Thai nuns has been broadened and become more
analogous to that of the monks. Moral conduct,
religious performances, education and Buddhist
knowledge have proved to be requirements for
achieving religious legitimacy.
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