Mot en forstaelse
av kvinnomisshandel
som en social process

Nar Eva Lundgren i en recen-
sion i Kvinnovetenskaplig tidskrift
nr 3-4, 1993 tillkinnager att hon
finner min avhandling Woman
Battering as Marital Act underma-
lig och misstankliggor dess kvin-
nopolitiska varde, ar det inte
bara friga om en enskild person
som meddelar att hon last en
bok hon inte tycker om. Det ar
en nvtilltradd professor i ett lika-
sa nytt akademiskt dmne - socio-
logi med inrikining pa vald mot
kvinnor — som uttalar sig om den
andra svenska avhandling som
producerats  inom det forsk-
ningsfalt hon givits fortroendet
att utveckla. Lundgrens recen-
sion ger en antydan om vad {or
slags forskning hon anbefaller
och amnar utveckla, samt vilken
forskning hon avvisar. Vad som
dock inte framgar ar de likheter
som finns mellan Lundgrens
och min forskning och heller
inte nagonting om de grundlag-
gande skillnaderna. 1 KoT nr
3/94 inbjuder redaktionen till
en diskussion om med vilka
metoder och teorier vi kan for-
ska och generalisera om vad som
forsiggar 1 parrelationen. Jag
tror att en jamforelse mellan
min och Eva Lundgrens forsk-
ning kan tjina som bidrag i en
sadan diskussion.

Denna artikel bygger pa Eva
Lundgrens recension, samt pa
hennes bocker I Herrens vold
(1985),Gud och alla andra karlar
(1990), Det far da vere grenser for
kjgnn (1993), och La de smd barn
komme il meg (1994) samt arti-
keln Vildets normaliseringsprocess

(1989). Det perspektiv pa femi-
nistisk kvinnovaldsforskning jag
kommer att presentera — en for-
staelse av kvinnomisshandel som
en social process — har vuxit
fram ur arbetet med Woman
Battering as Marital Act och Kvin-
nomisshandel inom dkienskapel —
mellan det oméjliga och det méjliga."

Ar dktenskapligt kvinnovald
kulturellt acceptabelt?

Redan nar det giller den {for
familjevildsforskning grundlag-
gande fragan om valdshandling-
ars legitimitet, framtrader en av
skillnaderna mellan Lundgrens
och min forstaelse av dktenskap-
ligt kvinnovald. Jag menar att
vald inom dktenskapet i det mo-
derna Sverige betrakias som en
moraliskt tvivelaktig handling. 1 sin
recension framhaller Lundgren
att "misshandel kan tvartom for-
stds som en kullurellt acceptabel
och tlldten handling”.”

Som stod {or uppfattningen
att kvinnomisshandel ar kultu-
rellt accepterad i Sverige, abero-
par Lundgren i sin recension ett
uppmirksammat svenskt mass-
valdiakismal, dir den atwalade
Billy Butt "havdade att ett nej
fran en kvinnomun betyder ja”.
Vidare menar hon att (advoka-
ten) "Pelle Svensson inte tycks
ha nagra problem att samla bade
kvinnor och min kring synsittet
att kvinnor ljuger om misshan-
del och incest”. Lundgren argu-
menterar for att dven valdtakt ar
en tilliten och kulturellt accep-
terad handling i Sverige.* Hon
refererar till “en regional svensk
undersékning bland ungdomar
— flickor och pojkar — dér 90 pro-
cent menar att flickor far skylla
sig sjalva om de blir vildtagna av
sina pojkvanner” samt aberopar
sin iakttagelse att "kvinnan med
Oppen mun och besldjad blick
aterfinns  Overallt 1 reklamen”.
Det dessa kvinnor uttrycker, me-
nar Lundgren, ar "att vara kvin-
na ar att vara sexuellt dllgianglig
och langta efter fallosemblemet”
[....] "Vilket dr det kulwurella
budskapet” fragar sig Lundgren,
7 om inte att en Oppen manlig
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overordning t ex i form av vald
och valdtikt ar kulturellt accep-
tabelt”.

Ett av de centrala problemen
med Lundgrens forskning ar att
hon generaliserar utifrin  eu
mycket speciellt material. Hen-
nes amnesomrade ar religionsve-
tenskap. I sitt arbete om vild och
karlek i en specifik kristen miljo
i Norge {ann hon man och kvin-
nor som uppfattade mannens
bruk av vald mot sina hustrur
som en av Gud dlagd uppgilt,
och som en hiandelse som ingick
som ett normalt inslag i det
iktenskapliga samlivet.' Lund-
grens informanter gjorde sina
tolkningar av miannens valds-
bruk inom ramen {6r ett subkul-
tlll‘(‘“l meningssyslem sOom killl
kallas karismatiskt kristet. Ytterst
fa manniskor i Norden leverien
sadan kulwrell miljo, anda gene-
raliserar Lundgren frin dessa
beskrivningar  till  icke-kristna
och aven till andra grupper av
kristna. Ett genomgéaende drag i
hennes arbete ar att hon vinder
kontexten ryggen, lika val som
de individuella och livshistoriska
sammanhang som intervjuerna
hrror fran. 1 Det f@r da veere grin-
ser for kjgnn stiller hon fragan:
"Er materialet fortsatt for ek-
stremt til 4 vire et frukibart un-
derlag for en kjonns- og viten-
skapsteoretisk diskurs?” Hon sva-
rar att “just ddrfor att det ar sa
extremt och konstitueras som en
livslaing process ar det religiosa
sexualiserade vildet val agnat aut
utgora ett sidant underlag”.” Se-
dan agnar hon sig inte vidare at
att undersdka sambandet mellan
det extrema och det allméngild-
ga, utan dvergar till att tala i ge-
nerella termer frin en hog ab-
straktionsniva. Har kan det rora
sig om “"kjgnnskampens estetikk
og samspill mellom kropp og
symbol”. Eller: "Kjgnnskulturel-
le rammer og underliggende
kjgnnsgrenser — eller begrepps-
skillet  konstitusjon/regulativi-
tet”. Detar fortfarande friga om
konskamp och kénskultur inom
en speciell kontext — Lundgren
talar om det som om det giller
alla. Hennes arbete ger uttryck
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for forestillningen att majorite-
ten av manniskorna i Skandi-
navien har samma syn pa det
manliga dktenskapliga valdets
legitimitet och skanker det sam-
ma innebord, som en liten
grupp fundamentalistiskt kristna
pa Norges vastkust.

Niar jag boérjade studera vald
inom familjen var jag influerad
av den renodlat “strukturella”
syn pa vald mot kvinnor och
barn som Lundgren férespra-
kar. Jag tog del av engelska och
amerikanska feministers arbe-
ten, vilka kopplade ihop fore-
komsten av kvinnovald med soci-
al, sexuell, ekonomisk och poli-
tisk ojamlikhet mellan kdnen. I
dessa arbeten podngterades spe-
cielle att i samhallen dar fortryck
av kvinnor accepteras, ar en
misshandlande man inte att be-
trakta som en avvikare. Han ar
en aktdr inom ett patriarkalt sys-
tem med kvinnofortryck pa dag-
ordningen. Det ir inte férvanan-
de att Lundgren s starkt anam-
mat detta resonemang, det sva-
rar mot det meningsinnehall
hennes informanter tillskrev de
valdshandlingar de gjort sig skyl-
diga t(ill, respektive blivit offer
for. Att bruka vidld mot sin hus-
tru dr en uppgift Gud alagger
mannen, det ar en handelse som
ar ett normalt inslag i dktenska-
pet.

Nir det gillde mina informan-
ter i mitt avhandlingsarbete Wo-
man Baltering as Marital Act — tju-
go man och tjugo kvinnor som
levde tillsammans i aktenskap
med upprepad kvinnomisshan-
del - var forhallandet annorlun-
da. De omfattade helt enkelt
inte den syn pa dktenskapligt
vald Lundgrens informanter
givit uttryck for. Deras vardagsliv
utspelades i en forort till Stock-
holm, 1 dktenskapliga férhallan-
den dir valdshandlingar inte
utan vidare sags som ett godtag-
bart inslag i samlivet. Kopp-
lingen mellan karlek och vald
visade sig inte alls s3 oproblema-
tisk och enkel att den lat sig for-
klaras av en enda faktor: patriar-
katets diktatur. S& manga som
hilften av paren separerade

under de tva ar vi hade kontakt,
och tre levde som 7sarbo”. Val-
det var den framsta orsaken tll
skilsmassan. Den forstaelse som
mina informanter vidarebefor-
drade var att vild inom dktenska-
pet i Sverige idag inte r en tilla-
ten och kulturellt accepterad
handling. Tvartom ar vdld en tvi-
velaktig dktenskaplig handling. Det
ar inte friga om en handling
som omedelbart och tvekldst
leder till skilsmassa, men akten-
skapligt vald utgdér heller inte
nagon moraliskt legitim, foérvan-
tad och 6nskad handling, som
starker tva makars relation.

Som jag ser det, ar kvinno-
valdsforskningens viktigaste upp-
gift att utveckla begrepp och
analysredskap for att belysa feno-
menets karaktar av tvetydighet,
motsagelsefullhet och paradox.
Som en konsekvens av detta me-
nar jag, att det ar viktigt att for-
mulera enskilda projekt som rik-
tar sokarljuset mot situationer
dar tvekan och motsigelsefull-
het kan forvantas komma i da-
gen. Kvinnomisshandel inom dkten-
skapet — mellan det omojliga och det
mdjliga fokuserar tvd sidana fra-
gestallningar, med syfte att

— belysa hur kirlek och vald kan
kopplas samman inom ramen
for det dktenskapliga samlivet,

— undersoka vilka faktorer som
bidrar tll att kirlek och vald inte
later sig forenas.

Kulturellt monster

Det ar inte rimligt att betrakta
kvinnomisshandel inom akten-
skapet som ett uttryck for en
enskild mans personliga ligg-
ning eller som ett resultat av
hans okontrollerbara aggressiva
impulser. Nar en man misshand-
lar sin hustru dr det en del av det
monster av kvinnofdrtryck som
kannetecknar var kultur. Under
historiens gang har detta kultu-
rella mdnster antagit en mingd
olika former. Det ar viktigt att
den misshandlade kvinnan har
insikt i detta. Det ar viktigt for
henne att se att det hon varit
utsatt for inte kan forstds enbart

som ett resultat av nagot som
skett mellan henne och hennes
man, eller som nagot som har att
gora med vad for slags manniska

just hennes man ar. Kvinnomiss-

handel har sina rotter i ett vidare
socialt ssmmanhang. Detta bety-
der att den misshandlade kvin-
nan inte ar ensam. Erfarenheten
av fortryck ar nigot hon delar
med andra kvinnor.

Har skiljer sig inte Eva Lund-
grens och min analys at. Vi delar
grundforstielsen av kvinnomiss-
handel som ett samhalleligt fe-
nomen — for att omedelbart skil-
ja oss it igen. Lundgren anlig-
ger ett renodlat si kallat "struk-
turellt” perspektiv pa kvinnofor-
tryck  och  kvinnomisshandel.
Hon stdller detta i motsats till ett
individualpsykologiskt perspek-
tiv.

Det lockande med renodlat
"strukturella” forestillningar om
ett universellt kvinnofortryck ar
att de forklarar si mycket och si
val pa en och samma gang. De
ger en generell forklaring savil
till mans fortryck av kvinnor som
till dess bestandighet och enskil-
da uttryck. Varje otrevlig mans
nedldtande behandling av en
kvinna far har sin forklaring. Det
“strukturella” tankandet — hur
mycket vardefull forstielse av
kvinnors situation det dn rym-
mer — har dock en tendens att
overskugga komplexiteten i den
sociala verklighet kvinnor och
man lever i. Inte sallan leder det
darfor dll ate sival problemfor-
muleringar som tolkningen av
sociala problem férenklas. So-
ciala fenomen som kén och klass
kommer da att betraktas som
faktiska foreteelser, oberoende
av kulturella tolkningsmonster.

Lundgren forsoéker formulera
den stora berdttelsen om kvinno-
misshandel., som tar ett univer-
sellt grepp om sitt amne och
levererar en generell férklaring
till hur det manliga fortryckarko-
net och det kvinnliga fortryckta
konet konstitueras, oavsett kon-
text och historiska samman-
hang. Den stora beritielsen kraver
att berattaren ger avkall pa alle
som har med komplexitet att



gora, och i allt mer drastiska
exempel bekraftar patriarkatets
stdllning genom att utpeka kvin-
nan som objekt for mannen.
Nagot av det mest problematiska
med denna typ av beskrivningar
ar att de tenderar att tillhanda-
halla just den patriarkala ideolo-
gi de torsoker bekampa. "Se, vad
man ar starka och kompetenta,
kvinnor ar svaga och klarar ing-
enting.” I stillet for att tillhanda-
halla det sprangstoff som var
avsikten, riskerar dessa beskriv-
ningar att utgoéra en konserve-
rande kraft.

Nir den stora berdttelsen tar
kvinnomisshandel som exempel
pa forekomsten av ett generellt
fortryck av kvinnor, stings savil
den manlige misshandlaren som
den kvinna han misshandlar in i
ett system som tilldelar nigon
annan an dem det handlande
subjektets roll. Det ar "samhalls-
strukturen” som utgor subjekt i
denna berittelse som gor bagge
till offer: Mannen ull offer for
den mansroll som placerat ho-
nom i en dverordnad position;
kvinnan tll offer savil {6r man-
nens valdsutovning som foér en
underordnad kvinnoroll. Fragan
om mannens individuella och
personliga ansvar tenderar att
forsvinna pa ett helt orimligt
satt: Det ar trots allt inte “sam-
hallsstrukturen” som slar, det ar
den enskilde mannen. Ingen
hanvisning till en fortryckande
mansroll kan befria honom fran
ansvar for denna handling. For
den misshandlade kvinnan gil-
ler motsvarande forhallande.
Det ar i hennes liv valdet ager
rum, inte i “"samhillet” — dven
om hon i fortvivlan kan énska att
vildet befunnit sig utanfor hen-
ne gjalv.

I den stora berditlelsen om ett
generellt kvinnofértryck spelar
den enskilde en underordnad
roll. T sina livshistorier ar det de
enskilda manniskorna som inne-
har subjektstillning och huvud-
roll. En handling har bara en
individuell orsak. En man kan sla
sin hustru darfor att han uppfat-
tar henne som tjatig, kravande,
kontrollerande, slarvig, flirtar

med andra, etc. Det ar inte “sam-
hallsstrukturen” som orsakar att
han slar henne. Han slar henne
darfor att han vill att hon ska
andra sitt beteende dll nagot
som passar honom battre. Nar
det diaremot giller att firstd vad
det dr som hdnt, placerar bagge
parter in det som hant i ett kul-
turbestamt sammanhang som
gor det mojligt for dem att dra
slutsatser om vad valdshandling-
en betyder for dem och deras
aktenskap.

Genom att uppfatta valds-
handlingen som del av ett kultu-
rellt mdnster ar det majligt att fa
en bittre bild av vad som skett
och en forstdelse att forhalla sig
till, men det innebar inte att vi
automatiskt kan forsta orsaken
till varje enskild handling. Nar vi
ser sambandet mellan en indivi-
duell handling och ett kollektivt
handlingsmonster fordndras var
syn pa den individuella hand-
lingen, men orsaken till varje
individuell handling maste sokas
i sin speciella kontext. P4 mot-
svarande sdtt maste varje enskild
misshandlande man upphora
med sitt valdsamma beteende
utifran sin egen forstaelse av sig
sjalv, sitt liv och dktenskap.

En handling som dr moraliskt
tvivelaktig ger utrymme fér en
rad tolkningar, som alla kan vara
"mojliga” i et svenske kulturellt
perspektiv. En helhetstorstaelse
av ett fenomen av ett sidant slag
forutsdtter savil en forstaelse av
det monster av kvinnofortryck
som ar en del av var kultur, som
en {orstaelse av fenomenet i sina
individuella former. Utan at
kunna ge en bild av ett feno-
mens variation, komplexitet och
motsagelsefullhet blir en hel-
hetsforstaelse tom och innehalls-
16s.

Rigida teoretiska ramar

Den som laser Lundgrens vikti-
gaste arbeten i en foljd, drabbas
av en tilltagande kinsla av in-
stangdhet. Hennes forskning har
alltmer kommit att praglas av
ororlighet och en teoriblocke-
ring som foérser henne med
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skygglappar mot en komplex
verklighet. Det dr en sluten varld
Lundgren beskriver inom ra-
men for en "strukturell” forstael-
se av kvinnomisshandel. Innan-
for rader ondskan. Utanfor ar
tomhet. Ondskan kan upptrada i
manga former. Det giller att lira
kdnna var och en, menar hon.
Det giller att se sambandet dem
emellan, det galler att se helhe-
ten i "den sexualiserade valds-

verkligheten”.
Kvinnomisshandel, valdtakt,
incest och prostitution utgor

nagra av det sexuella valdets ut-
trycksformer, men dven sadant
som forolampningar och rek-
lambilder med kvinnor.

Allt frin sin tillblivelse har
kvinnoforskningen  uttalat  tva
parallella och delvis besliktade
mal med sin verksamhet. Det
ena har varit att synliggora kvin-
nors erfarenheter, levnadsvillkor
och levnadsforlopp. Det andra
har varit att pavisa betydelsen av
kon som generellt organiseran-
de princip i kultur, samhalle och
vetenskap. Lundgren markerar
sin tillhorighet inom feministisk
forskning. Hennes senare arbe-
ten — som La de smd barn komme
il meg — har dock mer och mer
kommit att praglas av en of6rma-
ga att rora sig inom ramen for
det teoretiska perspektiv hon
utgar ifrAin och hennes veten-
skapliga ambitioner har kommit
att overskuggas av hennes ideo-
logiproduktion.

Lundgrens forstaelse av kon
ar inte lingre tydligt kulturellt
baserad, den har évergart dll att
grundas pa biologisk determi-
nism. I Lundgrens varld ar fallos
ond och stark, livmoder ar god
och svag. Med en sadan forstael-
se av kon ar dec forklarlige ate
Lundgren inte har ndgra pro-
blem med att lata ett antal (tio)
manliga medlemmar av en norsk
religios sekt utgora prototyp {or
kvinnomisshandlare i allman-
het. Fallos ar ond, oavsett vem
hans barare ar, eller i1 vilket soci-
alt sammanhang denne barare
befinner sig. Inte ovantat ar
Lundgren toraktfulle installd «ll
psykologisk kunskap, och ironi-
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serar garna over hur vi i Sverige
ar "upptagna av att beskriva allc i
siffror och individualpsykologi”.
Eva Lundgren anvinder genom-
gaende begreppet  sexualiseral
vdld nar hon talar om kvinno-
misshandel, oavsett om kvinnan
utsatts  for sexuella overgrepp
eller inte. Begreppet "sexualise-
rat vald” hdrstammar fran det
norska forskningsprogram om
kvinnomisshandel som startade
1985. Det kom att anvandas i tva
betydelser. Dels for att beteckna
det vild som var konsrelaterat
savil vad gillde offer (en kvin-
na) och garningsman (en man),
som till sin allmianna samhailleli-
ga karaktir (kvinnofortryck).
Men ocksa for att beteckna vilds-
hindelser som inbegriper sexu-
ella handlingar (valdtikt) eller
sadana valdshandelser dar valdet
riktas mot kvinnans underliv och
k(")nsorgan.“ Det ar denna senare
betydelse som nirmast motsva-
rar ett mer vardagligt anvindan-
de av begreppet.

Nar Lundgren anvinder be-
greppet later hon dessa tva bety-
delser glida samman. Det "sexu-
aliserade valdet” far da sta som
samlingsnamn for samtliga typer
av valdshandlingar en man kan
utsdtta en kvinna for. Lundgren
menar att det finns en koppling
mellan sexualitet och de valds-
handlingar min utsitter kvinnor
for. Min far en erotisk upplevel-
se av att bruka vald, de far en
erotisk "kick” av att sla, och vald-
takt ingar som en del av valds-
handlingen, dven om misshand-
lade kvinnor sjilva inte definie-
rar det si.”® Det ir detta slag av
kvinnovald, av henne definierat
som “det sexualiscrade valdet”
hon vill dgna sina studier. P&
hennes program star att soka
“etter hovedtendenser og grov-
strukturer, under og bak det
komplexe og detaljerte bildet,
for ikke a g vill i det ‘postmo-
derne’ virvar™.” Hir skiljer vi oss
at igen. Det dr just den kom-
plexa och detaljerade bilden av
kvinnomisshandel jag vill teck-
na.

Ar kvinnor viljelosa?

I boken Det far da vere grenser for
kjpnn diskuterar Lundgren den
“kulturella  kénskonstituering-
en” och "konsdikotomiseringen”
Enligt hennes uppfattning ska-
par mannen sin egen maskulini-
tet genom att kontrollera, isole-
ra och omskapa kvinnan ll en
forkrympt varelse, underkastad
mannen. Detta koénskonstitue-
ringsprojekt menar hon ar wol-
dens overordnede projekt 1 For att
bli man behodver en man en eller
{lera kvinnor att plaga. Niar man-
nen slar kvinnan pa plats kinner
han sig som man och han fullf6l-
jer det hela med en valdeikt
Han far da en “kick” och sin
manlighet konstituerad.

Som grund for dessa resone-
mang anvander sig Lundgren av
tvd av sina intervjuer med norska
religitvsa  sektmedlemmar. Hos
lasaren infinner sig dter igen fra-
gor om avgransning och genera-
liserbarhet. For vilka mén giller
dessa resonemang? For de inter-
vjiuade tva, for norska religiosa
man 1 allmanhet, for norska
man? For skandinaver, européer
i allmanhet, for afrikaner? Lund-
gren resonerar inte om sadana
fragestillningar. Hon talar om
"konskulturella normer”  och
“djupare plan”, och resoneman-
get forefaller att gilla atminsto-
ne var vasterlandska kulturkrets:

Med Kjonnskonstituering mener vi
her at mannen — i dette tilfellet -
aktivt och passivt etablerer seg i en
posisjon det han uppfyller et sett
grundvilkdr for & bli anerkjent som
mann i egne gjne, at han har passe-
et visse grunnleggende tester, til-
fredsstiller avgjerende Kriterier og
handler i overenstemmelse med
kjsnnsregler og forventninger il
atferd pa ct ganske dypt kulturell och
psykologisk plan — altsd ikke bare ove-
rensstemmende med regler og krite-
rier pi et relativt overflatisk plan. At
vold kan bli et sentralt middel i
kjgnnskonstitueringen, henger
antakkelig blant annet sammen med
at vold bergrer dype psykologiske og
kulturelle lag i mannslivet.

Min slar sig dll manlighet. 1
samma process slar de kvinnor-
na till kvinnlighet:

Hun konstituerer sitt kjonn ved d till-
passe seg mannens norm lor kvinne-
lighet, forst som en strategi for a fa
slutt pa volden, etter hvert i hap om
a overleve, for til slutt & "de” psykisk
— eller fysisk. Etter hvert internalise-
rer kvinnen mannens kvinnelighets-
norm. I dette perspektivet kan vi si at
mishandlingsprocessen represente-
rer et kjgnnskonstitueringsprojekt  for
begge parter, der mannen har episte-
mologisk primat og i stor grad
anvender konstitusjonelle regler for
sitt prosjekt."”

I Lundgrens vérld visar kvin-
nor inget motstand, ingen kraft
som bar utat. Kvinnor anpassar
sig. Kvinnor formulerar inga
egna projekt, kvinnor andrar
ingenting, revolterar  aldrig.
Viljelost later de sig dodas psy-
kiskt eller fysiskt. De kommer att
uppfatta valdet som "normalt”.
Det dar ndst intill obegripligt artt
en sadan forstaelse av kvinnan
och det kvinnliga kunnat etable-
ras i Sverige i mitten av 1990-
talet.

Vildets normaliseringsprocess

Lundgren menar, att ”i ett miss-
handelsforhallande kan vi forsta
utveckling och vidmakihallande
av vald som en process: valdspro-
cessen™® Kinnetecknande for
valdsprocessen ar att vildet nor-
maliseras av den som misshand-
lar och den misshandlade.

Den process i vilken vald grad-
vis blir ett normalt drag i varda-
gen och som leder fram tll att
valdet accepteras och forsvaras
kallar jag med ett analytiskt be-
grepp "normalisering”."’

Att gora en beskrivning av en
process innebir att goéra en be-
skrivning av hur ett fenomen for-
andras over tid, samt hur denna
forandring gar dll. En av de mest
citerade analyserna av nedbryt-
ningsprocessen for en misshand-
lad kvinna ar Leonore Walkers
beskrivning av vdldscykeln. Wal-
ker menade att det vald kvinnor



utsatts for av sina akta man bast
kan beskrivas som en process i
tre faser som standigt upprepas
— uppladdningsfasen, uuom-
ningsfasen samt avspanningsfa-
sen, alla med sina olika kdnne-
tecken. Nir denna valdscykel
upprepas om och om igen sker
en personlighetsforandring hos
kvinnan. Hon ldr sig att bii hjalp-
16s."” Walkers kritiker menar att
hon har {6rbisett det faktum att
misshandlade kvinnor uppfattats
som hjilplosa nar de pa olika
sdtt forsokt att ta sig ur sin situa-
tion, men inte fatt det stod fran
omvirlden som de behover. Det-
ta dar inte detsamma som hjalp-
loshet.'®

Lundgrens resonemang pa-
minner om Walkers, men Lund-
gren gar euw steg langre. Dar
Walker talar om “inldrd hjalplos-
het” talar Lundgren om att hen-
nes kvinnliga informanter bryts
ner till den grad att de till slut
uppfattar valdet som ett "nor-
malt inslag i vardagen”. Proble-
met — cller tragedin snarare — ar
att Lundgrens empiri inte ger
underlag for en processbeskriv-
ning av typ "valdets gradvisa nor-
malisering”. Det djupt nedslaen-
de med Lundgrens informanters
redogorelse for det grova vald
mannen utsiatter kvinnorna for
ar just avsaknaden av en sidan
process. Hade mannens valds-
bruk tidigare kommit att uppfat-
tas som “onormalt” hade det
kunnat finnas en spricka i den
stabila och entydiga tolknings-
ram som vet att framstidlla valdet
som ett nddviandigt medel for an
stoppa Djavulens framfart.

Lundgrens  kvinnliga  infor-
manter beriattar for henne aut de
blir slagna for aw de dr envisa
och uppr()riska, for ate de ar
deprimerade och inawvinda, for
att de visar for mycket sexuell
lust eller for au de drar sig
undan sexuellt samliv.'” "¥Saval
mannen som kvinnorna uppfat-
tar dylika kanslor och sdt au
upptriada som nagot odnskat,
som nagot som inte stimmer
med nagondera partens uppfatt-
ning om vad som ar positiv
kvinnlighet. Sadana kanslor ar

Djavulens verk, och Djavulen
maste drivas ut med hjilp av
slag, med hjilp av au kvinnan
spolas i iskallc vatten, lases in
eller pryglas med laderremmar.
Detta dr mannens uppgift.

Ingendera parten kallar detta
for misshandel. Tviartom forefal-
ler bigge parter skrammande
eniga om att det ar mannens
uppgift att med valdsmedel driva
ut Djiavulen.

Cindy Sherman, Untitled Film
Still # 14, 1978 (fran utstill-
ningen pa Malmoé konsthall
hosten 1995).

Lundgrens informanter lever
som partners i dktenskap och
som medlemmar i1 ctt samfund
som kan kallas karismatiskt kris-
tet. Det ar 1 detta sociala sam-
manhang som mannens valds-
bruk forstas och far sin inne-
bord. Parternas tolkningsarbete
har inte karaktiren av tvekan
clier foranderlighet, wirtom
forefaller det vara yuterligt stabilt
och entydigt. Inom ramarna fér
en gemensam forstaelse av vad
sexualitet dr och vad manlighet
respektive kvinnlighet ar, brukar
mannen vald mot kvinnan 1
Guds namn.

En hindelse kan inte tolkas
annat an i sitt sociala samman-
hang. Lundgrens texter utgor en
tydlig illustraton dll denna tes.
En hiandelse som innebir att en
kvinna utsitts for vald, far hell
olika innebord beroende pa om
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hon blir overfallen av en okind
kvinna, en kvinna hon kanner,
en okand man eller av sin make.
Lundgrens analys utgor en lika
tydlig illustradon dll tesen att
valdsanvindning  som  socialt
handlande r kringgardat av soci-
ala regler som drar upp grianser-
na for dess legitimitet. Dessa legi-
timitetens  granser bestammer
vildshandlingens art samt slar
fast vad for slag av vald som ar
mojligt for en person att utdva i
ett visst sammanhang."

Kvinnomisshandel
som en social process

Minga av de satsningar pa kvin-
noforskning som gjorts — som
tillskapande av  Centrum  for
kvinnoforskning vid flera univer-
sitet och de specialinrattade
tjiansterna for kvinnoforskning
vid HSFR — har kunnat komma
till stand darfor att Gronmarkta
pengar har stillts till forfogande
frin regeringen. Det existerar
en frukibar allians mellan kvin-
noforskare och kvinnliga politi-
ker, och det dr frin politikerna
stodet kommer, inte fran univer-
siteten.

Kvinnomisshandelsforskning
utgor inte nagot undantag hir-
vid lag.

Kvinnovaldsforskare har fram-
fore asikten att akademisk femi-
nism bor skapa kunskap som ar
nyttig for den feministiska prak-
tiken.”" En sympatisk instalining,
men om den blir ett sjalvinda-
mal ar dess varde som forsk-
ningsstrategi tveksam.

Det ar inte sa aut jag ar an-
hangare av den rationella veten-
skapssyn som hyllar objektivitet
och menar att vetenskapligt ar-
bete inte har ndgot att gbra med
vara liv och kon, vara erfarenhe-
ter och livshistorier. Men om vi
menar allvar med vart krav au
kvinnoforskning ska utgora en
sjalvklar del av den vetenskapliga
vardagen vid vara universitet, da
kan vi inte vilja Lundgrens vig
och undersoka en komplex verk-
lighet genom att uigd fran cut fa-
tal grundantaganden som laser
vart tinkande 1 pa forhand utsta-
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kade banor. Komplexitet kan
vara frustrerande och svar att
handskas med, men ar nddvin-
dig att bira. Formagan att hand-
skas med denna komplexitet ut-
gor en nodvandig {orutsdtning
for forstaelsen av den forfarliga
verklighet som valdsutsatta kvin-
nor lever i. Dessutom ir det en
forutsattning for att den feminis-
tiskt inriktade forskningen ska
kunna upprétthilla en legitimi-
tet — saval i forskarvarlden som i
allminhetens dgon.

Det dar framst tre aspekter av
kvinnomisshandel som jag me-
nar ar grundliggande for forsta-
elsen av fenomenet, aspekter
som ar centrala dven nér det gal-
ler att formulera en kunskap
som kan utgdra underlag for for-
iandring. Jag menar att dessa
aspekter inte pa ett tillfredstal-
lande st later sig belysas inom
ramen {or det feministiska per-
spektiv som det hitills utvecklats
inom kvinnomisshandelsforsk-
ningen. Jag vill utveckla ect femi-
nistiskt  processperspektiv som  ett
alternativ, for att

— fokusera fenomenets karaktar
av moraliskt tuivelaktig handling
— studera betydelsen av kon i ett
foranderligt samhalle

—studera misshandlade kvinnors
livshistoria och sjalviorstaelse —
bortom offerrollen

Enligt min mening erbjuder det
feministiska perspektiv som hit-
tills dominerat kvinnomisshan-
delsforskningen en alltfor stel
och sluten ram foér att kunna
belysa det mangtydiga och olo-
giska, det manglacetterade och
paradoxala i manskligt liv. Sam-
bandet mellan kirlek och vald
inom ramen for det dktenskapli-
ga samlivet ar inte okomplicerat
och enkelt och kraver darfor en
mer sammansatt ram for att lata
sig belysas.

Alt studera betydelsen av kon i etl
[fordnderligt samhdlle

"Vi maste soka efter konets for-
andrade betydelse” skriver Han-
ne Haavind i en artikel i Ko T m

3/92, dar hon beskriver hur de
personliga villkoren for kvinnor
och man forandras i takt med
samhallet. Haavinds grundtes ar
att vi alla deltar i lopande for-
handlingar om vad det innebar
att vara kvinna eller man. For au
gora det majligt att forstd varia-
tion och gemensamma drag i
hur kvinnor utvecklas, har hon
skapat en analytisk modell i fyra
steg som ror olika aspekter av
kvinnors liv. Hon anvander den-
na modell i syfte att beskriva och
forstd personliga forandringar
hos olika kvinnor i ett samhille
dar villkoren for att vara kvinna
samtidigt haller pa att omvand-
las. Hennes analysmodell bygger
pa tanken att det finns en tinkt
rorelse fram och tillbaka mellan
fyra aspekter i kvinnors berittel-
ser om sina liv:

— De sociala och kulturella villkoren
sa som de upplevs och forstis av
berattaren som relevanta for
henne.

— De aktuella relationerna till and-
ra man och tll andra kvinnor,
med tonvikt pid hur man sjalv
och andra ar involverade.

— Egna specifika intentioner och
darpa foljande handlingsmon-
ster i riktning mot utnyttjande,
motarbetande, undvikande, pre-
stationer, resignation i forhal-
lande tll andra.

— Moijligheter och begransning-
ar for ate framsta som kvinna {6r
sig sjdlv och andra pd sdtt som ar
giltiga uttryck for vem man dr och
som vinner andras bekrifielse. *'

Haavinds tankegingar har varit
viktiga for mig i arbetet med att
utveckla ett feministiskt process-
perspektiv fOr studiet av kvinno-
vald. Atc forstd kvinnors och
mins konstrukdon av sin egen
person, sitt sjalv, site liv och
aktenskap, i ett samliv som rym-
mer hans valdsamma maktutév-
ning, blir i detta perspektiv moj-
ligt. Det blir ocksa majligt att
skifta fokus fran studiet av kvin-
nor och man som fran varandra
fristiende enheter, mojliga att
skildra med utgangspunke fran
separata kvinno- och mansper-

spektiv, till studier som betraktar
dem som samspelande varelser,
stadda i stindiga forhandlingar
om vad det betyder att vara man
respektive kvinna.

Ett sadant centralt forhand-
lingstema ar frdgan om fordel-
ningen av ansvar mellan mannen
och kvinnan for vad som sker
under och i anslutning till valds-
handlingen. Nar en mans vald-
samma maktulovning mot en
kvinna i dktenskapet upprepas,
ar detta en handling som ar ofor-
enlig med de kulturella forestill-
ningarna om vad karlek och
dktenskap ar. Nar detta dnda
sker, hotas dktenskapet samtidigt
som valdshandlingen utgor en
manifestation av hans makt och
en social degradering av honom.
Han har (illgripit tvivelaktiga
medel {or att tilltivinga sig Overla-
ge. Vem hon ar och vem han dr,
samt vilka mdgjligheter hon och
han har att dstadkomma en {or-
andring, foljer den konsdelade
kod som utformar parternas
intentioner mot varandra.

For de av mina informantpar
som fortsatte att leva tillsam-
mans, foll det inom Kkvinnans
ansvarsomrade att fa honom att
forstd att han inte kunde fortsat-
ta med sitt vildsamma beteende.
Det var hennes tolkning av att
bigges reaktioner pa valdet tyd-
de pa ett gemensamt arbete i
riktning mot forsoning och for-
bittring, som gav berattelserna
dess inre sammanhang och
beframjade dktenskapets fortbe-
stand. En viktig laktor som ver-
kade i riktning mot dktenskapets
vidmakchallande var den an-
svarsbefrielsens relorik med vars
hjalp vildshindelsen omtalades.
Genom att vare sig forneka eller
direke tillsta att han utfort valds-
handlingen befriades mannen —
oftast med hustruns hjilp — frian
ansvar for sitt handlande.?

Narrativisening.

Att forsta en hdndelse man sjalv
deltagit i, innebdr bland annat
att denna handelse satts i rela-
tion till det egna livet och i det
har fallec dven tdll det egna



aktenskapet. Darigenom narrati-
viseras handelsen. Det vill saga,
den far en mening och en inne-
bord samt blir till del av en
berattelse om den egna livshisto-
rien. Detta ar en grundlaggande
tankefigur som giller alla slag av
handelser. Inom samhallsveten-
skap och medicin har man
under de senaste aren alluner
kommit att intressera sig for
berattelser (narrativ) och berat-
tandet som kunskaps- och kom-
munikationsform.?® Frin livera-
turvetenskapen  har  metoder
och tankegangar hamtats for att
forsta hur manniskor i olika soci-
ala och kulturella sammanhang
anviander sig av berittelser och
berattandet.

Kvinnoforskningens  milsitt-
ning att synliggora kvinnors erfa-
renheter, levnadsvillkor och livs-
forlopp ligger val i linje med de
tankegangar som utvecklas inom
ramen for narrativ teori och
metodik. Jag ser hir ett gemen-
samt falt som ar fruktbart au
utveckla.

Nér det géller en hindelse som
dktenskapligt  kvinnovald, kom-
pliceras den narrativa teorins
grundlaggande tankefigur av att
det dr flera personer som agerar
under valdshandelsen, och det i
olika positioner. Dar ar kvinnan
och mannen. Dar kan {innas vitt-
nen, sasom barn, grannar, slak-
tingar och vanner, som i sin tur
intar olika positioner i forhallan-
de till paret. Dir dterfinnes kan-
ske ocksd polis och sociala myn-
digheter. Det dr rimligt au tinka
sig att samuliga dessa personer
formulerar olika berauelser, vil-
ket betyder att samma hindelse
kan komma att fi olika utforande
och innebord beroende p'?\ vem
som ar berattaren.

Dessa olika berattelser utveck-
las dock inte oberoende av va-
randra — dirfor att de olika be-
rattarna har kontakt med varan-
dra. Narrativiseringen av en valds-
hindelse som dger rum inom
aktenskapet, med hustrun som
offer och den dkta mannen som
garningsman, sker inte i form av
en monolog, utan som en dialog,
eller rent av i form av en hel kor

av roster. Hur dessa berittelser
ter sig och hur de kan ha paver-
kat varandra ar inte ndgot man
kan veta pa forhand. Det ar
ndgot som maste ge sig utifran
konkreta analyser av paren och
deras berittelser om valdshéan-
delser. For mitt avhandlingsar-
bete valde jag att sa langt det var
mdjligt att intervjua saval man-
nen och kvinnan for sig, men
ocksd paret gemensamt. Detta
for att kunna belysa konstruktio-
nen av en gemensam berattelse,
men ocksa for att f4 en uppfatt-
ning om hur berdttelserna pé-
verkade varandra.

Jag delar inte Lundgrens upp-
fattning att huvudmalsitiningen
med analysarbetet i en forsknings-
process ar "at( forskaren i en bety-
delse skall lyckas forsta materia-
let/texten/informanten ‘bittre’
an  vederborande forstar  sig
sjalv.! Jag forstdr inte meningen
med att gora sig modan att lata
manniskor delge sig sina erfaren-
heter, om dessa erfarenheter
sedan ska omtalas av nigon som
"vet hur det egentligen ar”
[Lundgren iakttar hiar en konsskill-
nad i forhdllande dll sina infor-
manter. Miannen var foga intres-
serade av att omtalas av nagon
som “vet hur det egentligen ar™

Tillsammans med kvinnorna hand-
lar det om att gora en delvis dold
kunskap synlig. Men med minnen
blev det redan tidigt i intervjuproces-
sen Klart att de inte var intresserade
av nagon gemensam kunskapsut-
veckling, utan de skulle upplysa mig
om hur de( var.”

Mitt  kunskapsintresse  ar  det
omvanda. Det ar den misshandla-
de kvinnan och den misshandlan-
de mannens forstaelse jag vill ta
del av. Jag ar inte ute efter att
padyvla materialet / texten / in-
formanten min forforstaelse, eller
min uppfattning om vad de egent-
ligen tinker eller borde tanka.

Bortom offerrollen

De senaste arens sociala defini-
tionsprocess har fatt oss att bli
uppmarksamma pa att eu 7li-
genhetsbrdk” kan vara kvinno-
misshandel och att et “familje-
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problem” kan vara en misshand-
lad kvinna. Omformuleringar
som dessa har varit viktiga for att
gora omviarlden uppmirksam pé
den misshandlade kvinnans livs-
situation. Tyvirr har de fort med
sig att kvinnan gradvis forvand-
lats till en kliché. I de biasta av
avsikter har hon reducerats (ill
en suddig, ofta arrangerad (id-
ningsbild. Stor och vildig avbil-
das mannen, stdende uppriu
med en hand beredd till slag.
Under honom hukar sig kvin-
nan med et forvridet ansikte
delvis tackt av en harmassa 1
oordning.

Offret. Den misshandlade. En
rollfigur. En symbol, en mans-
samhallets martyr. Som sadan
har hon varit viktig i kvinnokam-
pen. Alla Sveriges kvinnor ar
henne ett stort tack skyldig. Med
sitt liv har hon exemplifierat hur
illa det ar stallt med jamlikheten
i ett av virldens mest jamlika lan-
der. Men hon borde ha ratt (ll
mer. Till sict liv. Till sin individu-
alitet. Hon borde ha ract till en
identitet som inte baseras pa den
mannen utsett at henne nar han
gjorde henne till valdsoffer. Hon
borde ha ritt till site eget namn,
till sitt eget liv, rau au vara kvin-
na i sig sjalv. Hon borde ha rau
att vara en kvinna som har erfa-
renheter av att ha varit utsatt for
vald — men som inte definieras
av dessa hindelser eller som
kdnns igen framst i sin egenskap
av vildsoffer. Detta ser jag som
en av den feministiska kvinno-
valdsforskningens framsta upp-
gifter.

Den feministiska kvinnovalds-
forskningen i Sverige har i allt-
for hog utstrackning kommit att
utveckla och styras av rigida teo-
retiska ramar som endast tillater
forskaren att tinka i vissa, p& {61~
hand utstakade, banor. Ett sa-
dant forskningsperspekiiv riske-
rar att utveckla en teoriblocke-
ring som satter skygglappar mot
andra ideér och tolkningsmaoijlig-
heter. Diarmed riskeras utarm-
ning och problem med att upp-
ratthdlla en legitimitet. Allméan-
heten litar pa att vi forskare gor
arliga Iorsok att beskriva varlden
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utan forutfattade meningar, och
utan att vi pa forhand bestimt
oss for hur det ar. Forskningens
legitimitet dr starkt beroende av
att detta forhallande upprauhal-
les. Men allmianhetens tillit kom-
mer endast att besta om forskar-
samhillet verkar i enlighet med
de varden som forknippas med
ett ansvarsfullt och hederligt
vetenskapligt arbete.

Det perspektiv pa kvinnomiss-
handel som jag har velat presen-
tera centreras kring forstaclsen
av en social process som ett sam-
hélleligt fenomen, vilket ager rum
under vissa betingelser och som
tolkas inom ramarna for specifi-
ka kulturella regler. Kvinnomiss-
handelns sociala process dr bun-
den (ill tid och dess innebird for-
dndras pa sa satt att kvinnomiss-
handel for hundra ar sedan inte
betyder samma sak som idag.

[ dagens Sverige ar vald mot
kvinnor betraktat som en (tvivel-
aktig dktenskaplig handling. Miss-
handel ar ingenting en kvinna
riaknar med aut bli utsatt f6r som
foljd av kirleken (ll en man.
Misshandel inom dktenskapet dr
heller inte en hiandelse som
sjalvklart upploser ett aktenskap.
Grinserna for valdshandlingars
legitimitet ar oklara och tvetydi-
ga.
Vildshandlingens karaktir av
wvivelaktig handling ger stort {olk-
ningsutrymme, savil for forovaren,
som for offret och eventuella vitt-
nen. Den betyder nagot for
parets aktenskap. En handling av
denna karaktir sidller fragor om
skuld och ansvar 1 fokus, liksom
fragor som giller fara och skydd.

Hindelsen dr uppbyggd av tre
faser, en fdrhistoria, en vdldsakt
och et efierspel. For att forsid
valdshandelsen, och inte minst
hur den kan upprepas, ir det
viktigt att kdnna dll hela detta
forlopp och hur de olika faserna
linkas i varandra. Av betydelse
ar ocksa att folja kvinnan bortom
offerrollen. Av betydelse dr ocksa
awt forsta hindelsens betydelse
bortom parets perspektiv: Vad
betyder det exempelvis att ha
dktenskapligt  kvinnovald som
uppudxtmiljo?

Om vi ska kunna forsta feno-
menet kvinnovald inom dkten-
skapet, om vi ska kunna veta hur
vi ska hjdlpa dess offer och kun-
na bekiampa fenomenet som sa-
dant, maste vi studera dess socia-
la process i sin helhet, saval som
1 sina enskilda delar och sociala
sammanhang.
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