KERSTIN SANDELL

Lesbisk mor och homosexuell far
ny variant av styvifamiljen

Allt fler lesbiska kvinnor skaffar barn med homosexuella mdn.
De bor néiva varandra och har gemensam vardnad om barnet. I familjebilden
ingdr i allmdnhet ocksd@ en medmamma. Hon har inte samma ansvar eller juridiska
réttigheter som de biologiska foraldrarna.

Lesbiska och homosexuella foraldrar har de
senare dren uppmarksammats mer dan tidiga-
re. Det ar {framfor allt ritten att bli fordlder
som har diskuterats — bland annat i samband
med debatten som foregick partnerskapsla-
gen for homosexuella.!

Det verkar pa den offentliga debatten som
om frigan om lesbiskt fordldraskap vore
hypotetisk. Sa ar det givetvis inte. Manga les-
biska kvinnor har barn fran tidigare hetero-
sexuella forhallanden.

Pa diskussionen verkar det ocksa som om
samhillet skulle ha rat ate besluta om lesbis-
ka far skaffa barn eller inte. Detta ar bara dll
viss del sant.-

I dag finns det lesbiska som Oppet tar sig
ratten att skaffa barn. Nigra av dem intervju-
ade jag varen 1993 for min C-uppsats i socio-
1()gi.°’ Bland dem fanns tva lesbiska som skaf-
fat barn, en medmamma och tre kvinnor vars
sambor allvarligt funderade pa att skaffa
barn.t

I den hir artikeln utgar jag fran fem av
inler\jucrna.5 Kvinnorna uppvisar starka ge-
mensamma drag i synen pa foraldraskap. Det
ar svart att siga hur representativa de ar for
lesbiska i allmdnhet.5 Darfor vigar jag inte
dra nigra generella slutsatser utifian intervju-
erna, diremot menar jag att det ar mojligt att
gora mer allmdnna reflektioner.

Det blev ingen diskussion om mammans
roll i intervjuerna. Jag tror det beror pa att
mammans position ar sjalvklar i vart samhall-
le, sa dven for de intervjuade och for mig.

Beslutet att skaffa barn togs i forsta hand av
den blivande mamman, det understrok bade

blivande mammor och medmammor. Barnet
foljer alltid mamman, diarfor maste det ocksa
vara hennes val.

Niar kvinnorna bestamt sig {for att de ville
ha barn kom nista steg, att finna en pappa.
Kvinnorna kunde tinka sig att friga en vin
eller bekant eller soka en
ANONS,

pappa genom

De sag flera fordelar med en homosexuell
man. Han kan inte anvanda mammans les-
biskhet emot henne, eftersom han ocksa ar
homosexuell. Dessutom kan varken han eller
mamman skalfa barn i sina egna Karleksfor-
hallanden.

Kvinnorna foredrog en kiind och aktiv pap-
pa av flera orsaker. De betonade att barnet
har riu dll en mamma och en pappa som i
egenskap av biologiska fordldrar star for kon-
tinuitet och trygghet. Nagra av kvinnorna dis-
kuterade mojligheten att vilja en okiand pap-
pa, men de tyckte inte att det skulle vara
nagon bra Iosning. Ett barn utan pappa kan
kinna sig identitetslost. Ett par av kvinnorna
tvckte att det skulle vara egoistiskt av mam-
man att undanhdilla barnet en far. De forde
dven fram mer pragmatiska argument som att
samhdllet efterfragar en kind pappa. Han
forvantas alltid finnas till hands medan andra
— medforaldrar, slaktingar och vanner — har
mojlighet att siga nej.

Efter intervjuerna har jag funderat pa
andra anledningar (ll att vilja en kind och
aktiv pappa. Vilken roll spelar ekonomin?
Under vilka forutsiittningar dr papporna villi-
ga att bli pappor?

Att mamman och pappan skulle ha gemen-
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sam vardnad uppfattade jag som ett sjalvklart
val. Jag fragade kvinnorna om det kunde vara
ett problem att involvera en man sa intimt i
sina liv, med de sig det inte sa. De wvckte att
relationen dll pappan var noédvandig for bade
mamman och barnet.

Medmammornas instillning till papporna
var lite vacklande. Kanske wvekade de, av olika
anledningar, infor forildraansvaret de skulle
fa om pappan inte var akuvz Act de mte hade
nagot huvudansvar innebar att de var mindre
bundna in fordldrarna. Medmammorna tog
del i barnets vardag, men pa forildrarnas vill-
kor. De kunde inte heller forsikra sig om
gemensam vardnad, dven om den biologiska
mamman varit med pa det {fran borjan. Om
mamman andrar sig har medmamman ingen
moijlighet att kriva umginge eller vardnad.

Vem ar jag i detta, frigade sig en av med-
mammorna. Mamma och pappa ar klart synli-
ga roller med stor social betydelse, men vil-
ken ar medmammans? Sjilva sig de sig som
nagon slags moster eller en extramamma.

Nir mammorna talade om medmammon-
na anvande de uttrvck som en frivillig roll och
en buskompis. Medmamman maste sjilv ska-
pa formen for medforildraskapet. Detta star i
kontrast till mammans och pappans klart
definierade roller som biologiska foraldrar.

Det var en vanlig uppfatining att lesbiska
relationer inte ar varaktiga. Detta oroade
tvekade
engagemanget 1 ett barn. De kan inte vara
sakra pa at fa witfa barnet efter en separa-
tion. Efter ett tag kanske det kommer nya
medmammor och da blir den gamla obe-

fraimst medmammorna som infor

kvim. Mammorna ville inte heller binda upp
barnet for hart till medmamman, i fall forhal-
landet skulle spricka.

Mamman och pappan har legala rauighe-
ter och skyldigheter i torhallande dll barnet,
medmamman har det inte. Detta aterkom i
intervjuerna. I vilken wstrickning det paver-
kade roller och ansvarstordelning eller legiti-
merade dem dr svart att siga. Mammorna var
tveksamma all att fler dn fOrdldrarna ska ha
umgingesratt. Tva som bestimmer dr mer in
nog, llera blir for komplicerat tyckte de.
Medmammorna var mer positiva,

Gemensaml fordldraskap
béde for lesbiska och heterosexuella

Heterosexualitet, biologiskt fordldraskap och
tvasamhet ar forbundna med varandra i vart
samhille. Idealet ar fortfarande ett livslangt
aktenskap, nmien idag slutar hilften av alla
dktenskap i skilsmiissa och dnnu fler av sam-
boférhallandena slutar med separation. I takt
med att verkligheten forandras paverkas ock-
sa kirnfamiljsnormen.’ Normen for fordldra-
skap ir idag gemensam vardnad, bade under
och efter dktenskapet eller samboforhallan-
det. Foraldrarna gor stora anstringningar for
att behalla det gemensamma fordldraskapet.d
Aven om wtvasamheten minskar i stabilitet (or-
blir den viktig. Min och kvinnor viljer att g&
in i nya parforhallanden snarare din att leva
ensamma.? Uppfattningen att alla forutsitts
vara heterosexuella har inte forindrats. 10

Jag kallar den lesbiska modellen for det per-
fekta (franskilda) forildvaparet dirtor att den
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Cecilia Torudd wr Boken med ensamma mamman.




visar manga likheter med det foraldraskap
som franskilda heterosexuella etablerar. Min
tolkning ar aut biologiskt fordldraskap ar
grunden och att gemensamt fordaldraskap star
i centrum i bada fallen. Lesbiska viljer den
har modellen i forsta hand. For heterosexuel-
la ar det daremot ett alternativ som blir aktu-
ellt forst nar kirmfamiljslvckan har havererat
av en eller annan anledning. Lesbiska gar in i
foraldraskapet med andra forutsittningar
och darfor finns kanske méiligheten att mo-
dellen ska fungera batwe an for heterosexuel-
la. Kvinnan viljer en man som hon tror ska bli
en bra pappa. Forildrarna har diarmed inte
nagra ouppklarade kirleksrelationer att grila
om. De har valt modellen fran borjan och ir
mvcket mana om att den ska fungera,

Jag betonar likheten med heterosexuella
stwfamiljer, men jag tror att de intervjuade
kvinnorna sag modellen som mer nyskapan-
de. En anledning ar att de i hogre grad beto-
nade vikten av det sociala foraldraskapet — det
vill siga medforildrarnas roller — an vad jag
gor 1 min tolkning.

Men vad hander over tid? Vad hinder i sa
fall med de gamla medmammorna om mam-
man flyttar thop med en annan kvinna?
Haller relatonen med fadern? Och hur pa-
verkas medmammans roll om pappan forsvin-
ner? Vad hander vid en vardnadstvist?

Ioraldraskapet en anpassning
till den helerosexuella normen

Heterosexualiteten som norm innebar att alla
antas vara heterosexuella tills de siger nagot
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annat. Kvinnorna i min undersékning var
emellertid angeligna om att visa omvirlden
att de ar lesbiska. De menade att det var vik-
tigt att barnet inte skulle fa dubbla budskap
om homosexualitet. En mamma papekade att
detvar pafrestande i langden att alltid behova
forklara att hon inte var heterosexuell.

Pa BVC, dagis och i skolan kom kvinnorna i
min undersokning i kontakt med ller hetero-
sexuella kvinnor och mén an tidigare. Dar-
med blev de mer synliga som leshiska nir de
blev mammor. Samtidigt hamnade tvasamhe-
ten och partnern i skvmundan.

Anna Marie Smith papekar att lesbiska ham-
nat i blickpunkten som mammor, underfor-
statt mojligen olimpliga mammor, i debatten
om homosexuella i Storbritannien.!! For att
Overtyga om sin lamplighet som mamma
menar hon att det ar latt att tona ned det som
sarskiljer lesbiska fran heterosexuella, inte
minst sexualiteten. En lesbisk mamma utan
partner kanske ses som asexuell och darmed
mindre hotande?

Jag tror att omvirlden kan éverse med den
sexuella liggningen och fokusera moderska-
pet si linge kvinnan lever ensam. Om hon [lyt-
tar ihop med en annan kvinna dr detinte ing-
re méjligt att bortse fran att mamman ar sexu-
ellt aktiv som lesbisk. Detta kan vara en anled-
ning till att medmamman far en saidan undan-
skymd plats i forhallande till fordldrarna. Eller
ar det accepterat att vara lesbisk och mamma
sa lange inte barnet blir "utsatt” for det i prak-
tiken? Till bilden hor kanske ocksa att leshisk
tvasamhet inte ger samma sociala bekriftelse
som den heterosexuella wvasamheten.
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Nar jag kallar den lesbiska modellen for
foraldraskap for det perfekia (franskilda)
paret betonar jag anpassningen till den hete-
rosexuella normen. Att vara lesbisk anses som
avwikande och att vilja en modell for foral-
draskap som ar accepterad kan vara ett satt att
balansera lesbiskheten.

Jag wor att lesbiskt fordldraskap haller pa
att ta steget ut i offentlighetens ljus. Att de les-
biska kvinnorna garna stallde upp for inter-
vjuer ar ett tecken pa detta, liksom det intres-
se som min uppsats vickt. Ett lesbiske {ordl-
draskap ar i sig kontroversiellt. Aven hetero-
sexuella som dar emot diskriminering av ho-
mosexuella tvekar infor en sanktionering av
homosexuellt foraldraskap.

Det som tas for givet blir inte ifragasatt och
kritiserat, det blir daremot det avvikande. Att
biade mamma och pappa dr vikdga for barnet
ar i dag sjalvklara antaganden, likasd att ge-
att foredra. Finns det
nagon fog for eventuella farhigor att lesbiska
ska tinka och handla annorlunda an hetero-
sexuella nar det galler fordldraskap, att de ska
ifrdgasitta det fa andra ifragasitter? Kanske
ar detistallet sa att radande varderingar blir

mensam vardnad ar

tvdligare nir man ser pa lesbiska eftersom
deras familjemonster inte dr sjalvklart i vart
samhille?

Aven nya lagar normerar
till heterosexualitet

Jag har mott kritik fran lesbiska {or att jag tol-
kat deras handlande som en anpassning till
en heterosexuell norm. Det vicker fragan hur
fordldraskap och heterosexualitet egentligen
ar forbundna med varandra. Vad hiander om
barnupplostran “avheterosexualiseras v Carin
Holmberg menar att "da (orsvinner den materi-
clla grunden for antagandet att den hetero-
sexuella dktenskapsinstitutionen i sin moder-
naturgiven inrau-
lling'.l- Hon pekar pa att var vilfardsstat,

na utformning ar en

genom lagstiftning  och  socialforsiakringar
som ror forildraskap och barn, normerar
medborgarna dll heterosexualitet.

Nya lagar, som partnerskapslagen, scs gan-
na som et satt att skapa stérre jamlikhet mel-

lan heterosexuella och homosexuella. Hen-
ning Bech hivdar dock att det bara &r homo-
sexuella som forvintas anpassa sig.!4 Efter-
som partnerskapslagen ar en siarlagstifining
med mindre omfattning an motsvarande lag-
stiftning  for heterosexuella behandlas de
homosexuella bara som om de vore lika viarda.
Kath Weston, som gjort ett stort socialantropo-
logiskt fialtarbete om homosexuella och slakt-
skap i San Fransisco Bay Area, dr inne pa sam-
ma tanke. ™ Hon menar att lagar for homo-
sexuella familjer kommer att formas efter det
heterosexuella idealet och
begransande.

Eftersom den homosexuella familjen befin-
ner sig utanfor karnfamiljsnormen anser
Weston att feminister inte behover kritsera
den pa samma sitt som den waditionella
familjen. Enligt min olkning havdar Weston
att konsmakisskillnaderna forsvinner utanfor

diarmed verka

karnfamiljens hiagn. Mina intervjuer kan var-
ken bekriafta eller motsaga detta. Jag tror
dock att de lesbiska kvinnorna uppfattade sin
samlevnadsmodell som mer jamlik dan dess
heterosexuella motsvarighet, trots att fordl-
drarollerna rymmer starka konsnormer som
de intervjuade inte ifragasatte.

Aven om lesbiska viljer liknande modell
for fordldraskap som styvfamiljerna sa delar
de inte samma verklighet. 1 vardagens sma
och stora hindelser skapas kon, sexuell iden-
titet och fordldraskap i samspel med varan-
dra.

NoOTER

U Parmerskapslagen rdde i kraft 1 januari 1995. Den

ger homosexuella par maojlighet att registrera sig och

dirigenom i samma legala rittigheter och skyldighe-
ter gentemot varandra som gifia heterosexuella par.

Fragor om adoption, virdnad om barn, insemination

eller andra frigor rorande barn och foraldraskap

omfattas inte av lagen.

- Ridande lagstifining diskriminerar lesbiska. Endast
gilta heterosexuella par kan adoptera. Ensamstiende
kan ocksi adoptera, oavsett sexuell Liggning, men
homosexualitet ses i realiteten som ett hinder. Inse-
mination far endast goras om kvinnan ar sambo eller
gift med en man och om mannen ger sitt medgivande
och tar pasig faderskapet. Partnerskap del B, Betéinkande
av partnerskapskommittén, SOU 1993:98, Malmo, Homo-
sexuellas rittigheter, Socialstyrelsen, Stockholm, 1991,
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I min uppsats "Att leva lesbiskt och den heterosexuella
normen” undersokie jag hur lesbiska (drhdller sig till



och [orhandlar med den heterosexuella normen nar
det giller wvisamhet, parceremonier och barn. Upp-
satsen bygger pa 16 intervjuer med lesbiska och bisex-
uella kvinnor i aldern 25 ll 50 ar.

Jag anvinder ordet medmamma om de kvinnor som
lever tillsammans med en mamma och barn.

Kvinnan i den sjitte intervjun och hennes sambo ville
dela foraldraansvaret mellan sig. De ville helst ha en
kind pappa som barnet kunde wriffa men som inte de-
lade vardnaden.

Det {inns inte ens nagra tillforlidiga siffror pad antalet
homosexuella 1 Sverige. En uppskattning ar att mellan
fem och tio procent av befolkningen bestar av homo-
sexuella.  Homosexuellas rétligheter,
Stockholm, 1991.

1986 fick kvinnorna vardnaden om barnen i divgt 70
procent av skilsmissorna. 1989 fick fordldrarma gemen-
sam legal vardnad om nastan 80 procent av barnen.

Socialstvrelsen,

Dock ar inte den legala vardnaden densamma som den
fvsiska. Uppskattningsvis 90 procent av barnen bodde
hos mamman. Kalla: Familjebildning i Sverige under
1980-talet, Demografiska rapporter 1990:1, Statistiska
centralbyran, Orebro, 1990,

8 William-Olsson, Inger "Franskilda fader”, i Sandqvist K
(red). Fdaders familjeliv, Centrum for barn- och ung-
domsvetenskap skriftseric nr 3, 1990, HLS ftorlag,
Stockholm, 1990.

9 Bjornberg, Ulla & Bick-Wiklund, Margareta, Vardags-
livels organisering i familj och ndrsamhdlle, Daidalos,
Lund, 1987.

W0 F3r en diskussion kring heterosexualitetens iegemont
se Lex Karin Widerberg, "Kjpnn og sex — problematis-
ke selfolgeligheter” 1 Brantseter & Widerberg (red),
Sex i arbeid(et) i Norge, Tiden Norsk Forlag, Oslo, 1992.

' Simith, Anna Marie, "Resisting the Erasure of Lesbian
Sexuality” i Plummer, K (red), Modern homosexualities,
Routledge, London, 1992.

I- Holmberg, Carin, "Vilfirdsstaten och den obligatoris-
ka heterosexualileten”, Sociologisk forskning n 4 1993, s
65.

13 Bech Henning (1992), "Report from a rotien state” i
Plummer, K (ved), Modern homosexualities, Roulledge,
London, 1992.

I Weston, Kath, Families we choose: Lesbians, Gays, Kinship,
Columbia University Press, 1991.
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SUNMMERY

Lesbians have children, more and more overtly.
While working on mv essay "Leading a lesbian life
and the heterosexual norm” I made interviews with
five leshian women who either had a child, {functio-
ned as co-mothers or had partners who planned to
have a child. Their way of reflecting on having a
child could be summed up in a modell that [ call the
perfect (divorced) parents. A lesbian woman has a
child with a gay man. The parents share the paren-
tal responsibilities in a legally acknowledged way.
The child lives with the mother but the father is in
touch with the child almost every day. If one of the
parents cohabits with a partmer, the parmer is
involved, but he or she doesn’t participate in the
responsibility for the child.

This model has a great resemblance (o the one
that divorced heterosexual parents choose, the dif-
ference being that for the lesbians this is a primary
choice. Shared responsibility by the biological pa-
rents seems to me the norm today. Lesbian parent-
hood is controversial and the choice of an unde-
viating model of parenthood simplifies matters.

Heterosexuality as a norm makes it more diffi-
cult for lesbian mothers to become visible as lesbi-
ans, because all mothers are supposed to be hete-
rosexual. At the same time it is more important for
them to become visible, for the sake of the child. If
the mother has a partner, she in her turn stavs
more in the background both as partner and co-
mother.
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