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B R I T T A L U N D G R E N 

Vila, empati , realism -
om kvinnlig vänskap 

Vad betyder vänskap för kvinnor idag? 
Det är den grundläggande frågan i Britta Landgrens 

undersökning om vänskapens kulturella organisation. / denna 
artikel analyserar hon kvinnliga deltidsarbetandes relationsmönster. 

Vänskapen underordnas i hög grad en dominerande äktenskaps-
ideologi och väninnerelationerna utmärks av vila, 

empati och realism. 

Vad b e t y d e r v ä n s k a p f ö r k v i n n o r i d a g ? D e t t a 
ä r e n g r u n d l ä g g a n d e f r å g a i m i t t n y l i g e n p å -
b ö r j a d e e t n o l o g i s k a f o r s k n i n g s p r o j e k t o m 
Vänskapens kulturella organisation. D e t h u v u d -
sak l iga m a t e r i a l e t b e s t å r av f r å g e l i s t s v a r o c h 
e g n a i n t e r v j u e r . F r å g e l i s t a n » V ä n n e r o c h be -
k a n t a » u t s ä n d e s av N o r d i s k a m u s e e t 1983 . 
H ä r o m b a d s k v i n n o r o c h m ä n i o l ika å l d r a r 
b e r ä t t a o m s ina e r f a r e n h e t e r . D e ö v e r h u n d r a 
s v a r e n g e r e n o m f a t t a n d e p r o v k a r t a ö v e r be -
t i n g e l s e r , u t v e c k l i n g s f a s e r o c h v a r i a t i o n e r p å 
t e m a t v ä n s k a p . D e n n a a r t ike l b a s e r a r s ig 
d o c k p å d e i n t e r v j u e r m e d k v i n n o r s o m j a g 
g j o r d e u n d e r h ö s t e n 1991. 

I n t e r v j u e r n a v i s a d e et t r e l a t i o n s m ö n s t e r 
s o m va r o d r a m a t i s k t o c h v a r d a g l i g t , u t t r y c k t i 
vila s n a r a r e ä n i r ö r e l s e o c h i l å g m ä l d h e t s n a -
r a r e ä n i e x p r e s s i v a å t h ä v o r . K v i n n o r b e r ä t t a r 
o m r e l a t i o n e r s o m t ä m l i g e n s m i d i g t o c h f r ik-
t i o n s f r i t t i n o r d n a s i d e n v a r d a g l i g a r y t m e n . 
D e t t a k a n k o n t r a s t e r a s m o t d e n b i l d av v ä n -
s k a p j ag få t t g e n o m d e n o m f a t t a n d e l i t t e r a t u -
r e n o m v ä n s k a p . I j ä m f ö r e l s e m t k l d e o f t a 
i d e a l i s e r a n d e o c h d r a m a t i s k a b e s k r i v n i n g a r 
j ag f u n n i t ( L u n d g r e n 1991) t e d d e s ig i n t e r -
v j u e r n a n ä r m a s t f ä r g f a t t i g a o c h o r e p r e s e n t a -
tiva. Ä r d e t h ä r v e r k l i g e n riktig v ä n s k a p ? B o r -
d e d e n i n t e a r t i k u l e r a s t y d l i g a r e ? Skall d e n 
i n t e p r i o r i t e r a s p å e t t a n n a t s ä t t ? 

För a t t k u n n a s t u d e r a v ä n s k a p s o m v a r d a g -
lig p r a x i s u r e t t k u l t u r a n a l y t i s k t o c h k ö n s t e o -
re t iskt p e r s p e k t i v ä r d e t e m e l l e r t i d n ö d v ä n -
d i g t a t t f r i g ö r a s ig f r å n såväl v ä n s k a p e n s h ö g -
t i d s r e t o r i k s o m f r å n d e s s v a r d a g l i g g j o r d a 
t a n k e m ö n s t e r . Att u t g å f r å n a t t v ä n s k a p ä r 
et t k u l t u r e l l t f e n o m e n ä r ju också ett i n o m v e -
t e n s k a p l i g t f ö r g i v e t t a g a n d e — a t t d e n s o m 
al la a n d r a f ö r e t e e l s e r h a r sin k u l t u r e l l a ins t i -
t u t i o n a l i s e r i n g i f o r m av r i t u a l e r , n o r m e r o c h 
t r o s f ö r e s t ä l l n i n g a r . D e t e t n o l o g i s k a p e r s p e k -
tivet ä r s å l e d e s et t a n n a t ä n s o c i o l o g e n s e l l e r 
p s y k o l o g e n s . För m i g h a n d l a r d e t f r ä m s t o m 
at t se h u r d e n k u l t u r e l l a l i v s f o r m e n o c h v ä n -
s k a p s m ö n s t r e t s a m s p e l a r , ä r b e r o e n d e av o c h 
u p p r ä t t h å l l e r v a r a n d r a . 

Forskning om vänskap 

L i t t e r a t u r e n o m v ä n s k a p i n n e h å l l e r m å n g a 
d e f i n i t i o n s f ö r s ö k . A n t r o p o l o g e n R o b e n Pa ine 
d i s k u t e r a r h u r d e f i n i t i o n e r n a ä r b e r o e n d e av 
d e n o l i k a r t a d e m e n i n g s o m t i l lde las v ä n r e l a -
t i o n e r i o l ika k u l t u r e r o c h ä v e n b l a n d sk i lda 
g r u p p e r i n o m e n k u l t u r , m e n p o ä n g t e r a r 
också b e t y d e l s e n av vissa u n i v e r s e l l a a n a l y t i s -
ka r e d s k a p , i h a n s t e r m i n o l o g i rules ofrelevan-
ry o c h standards ofequivalency. P a i n e m e n a r a t t 
d e o l i k a r t a d e s ä t t e n at t d e f i n i e r a v ä n s k a p 
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h ä r s t a m m a r f r å n d e s s a t v å g r u n d d r a g . M e d 
niles of relevancy a v s e s a t t v a r j e v ä n s k a p u t f o r -
m a r s jä lv s i n a r e g l e r o c h n o r m e r f ö r v a d s o m 
ä r t i l l å t e t o c h ö n s k v ä r t i n o m r e l a t i o n e n . 
I b l a n d ä r d e s s a n o r m e r k o n s i s t e n t a m e d k u l -
t u r e n i s t o r t , m e n e n l i g t P a i n e ä r r e g l e r n a d o l -
d a f ö r i n s y n u t i f r å n . D e b a s e r a r s ig p å o c h 
s k y d d a s av v ä n s k a p e n s i n t i m a , s l u t n a o c h 
k o n f i d e n t i e l l a k a r a k t ä r . D e t a n d r a u n i v e r s a -
l is t iska d r a g e t e n l i g t P a i n e ä r a t t v ä n s k a p e n 
g r u n d a s p å l i k h e t o c h ö m s e s i d i g h e t , m e n a t t 
d e t t a i n t e ska f ö r v ä x l a s m e d e k o n o m i s k a t e o -
r i e r o m r e c i p r o t i t e t , u t a n v a r j e v ä n s k a p s lik-
h e t s v ä r d e r i n g ä r u n i k . Så k a n a l l t s å o l i k h e t 
» f ö r h a n d l a s » o c h b a l a n s e r a s till l i k h e t av p a r -
t e r n a . ( P a i n e 1 9 6 9 ) ' 

N ä s t a n u n d a n t a g s l ö s t ä r d e v e t e n s k a p l i g a 
d e f i n i t i o n e r n a g e n e r a l i s e r a n d e , h i e r a r k i s e -
rande oc h v ä r d e r a n d e . G e n e r a l i s e r a n d e d ä r -
f ö r a t t m a n s ö k e r a l l m ä n g i l t i g a p r i n c i p e r 
s o m t r o f a s t h e t , v a r a k t i g h e t , tillit o c h i n t i m i -
t e t . H i e r a r k i s e r a n d e o c h v ä r d e r a n d e d ä r f ö r 
a t t m a n o f t a s t p r i o r i t e r a r d e n s a n n a , r i k t i g a 
v ä n s k a p e n , v i l k e n ly f t s f r a m i f ö r h å l l a n d e till 
a n d r a r e l a t i o n e r . A n d r a g e m e n s a m m a d r a g 
ä r a t t d e t p r i v a t a o c h u n i k a i r e l a t i o n e n b e -
t o n a s s a m t d e s s i c k e - i n s t i t u t i o n a l i s e r a d e ka-
r a k t ä r . D e t f i n n s a l l t s å e n t e n d e n s a t t se r e l a -
t i o n e n s kva l i t e t i s ig , i n t e h u r d e n p å v e r k a s 
o c h f ö r ä n d r a s av s t r u k t u r e l l a o c h s i t u a t i o n e l -
la f a k t o r e r . 

T r o t s a t t d e f l e s t a f o r s k a r e f a s t s l å r a t t v ä n -
s k a p o c h d e s s f u n d a m e n t a l a b e t y d e l s e ä r e t t 
n ä s t a n o r ö r t f o r s k n i n g s f ä l t f ö r e l i g g e r e n 
m ä n g d t e r o r e t i s k a o c h e m p i r i s k a s t u d i e r s o m 
f ö r s ö k e r f å n g a d e s s i n n e h å l l o c h m e n i n g . 
D e t f i n n s m å n g a o r s a k e r till ö k n i n g e n av v ä n -
s k a p s - o c h r e l a t i o n s f o r s k n i n g e n i n o m vitt 
s k i l d a v e t e n s k a p e r . U p p k o m s t e n av e n 
» s c i e n c e o f r e l a t i o n s h i p s » ( ( ) ' C o n n o r , 1 9 9 2 , 
H i n d e 1979 ) s t i m u l e r a d e i n t r e s s e t f ö r r e l a t i o -
n e r s p s y k o l o g i s k a n a t u r o c h d e p r o c e s s e r 
s o m s k a p a d e o c h v i d m a k t h ö l l d e m . I n o m 
d e t t a fä l t h a r v ä n s k a p b e t r a k t a t s s o m et t u n i -
verse l l t b e h o v , s o m e n n y t t o b e t o n a d r e l a t i o n 
e l l e r s o m n å g o t s p e c i e l l t n ö d v ä n d i g t i v å r 
m o d e r n a t id m e d d e s s soc i a l a f r a g m e n t i s e -
i i n g o c h i n d i v i d u a l i s e r i n g . A n t r o p o l o g e r h a r 
p e k a t p å h u r l i te v ä n s k a p ä r u t f o r s k a t j ä m f ö r t 
m e d e x e m p e l v i s s l ä k t s k a p o c h sök t r e l a t i v i s e -
ra v ä n s k a p e n g e n o m at t g ö r a d e s s f r a m t r ä -

d a n d e f o r m e r k u l t u r s p e c i f i k a . ( B r a i n 1976 , 
G a p l a n a n d B u j r a 1978) . V i d a r e f i n n s s t u d i e r 
o m h u r k u l t u r e l l v e r b a l o c h n o n v e r b a l k o m -
m u n i k a t i o n s k a p a r d i s k u r s e r e l l e r d e l a d e m e -
n i n g s h o r i s o n t e r o c h h u r d e s s a o c k s å r e f l e k t e -
r a r o c h f ö r s t ä r k e r s åvä l k l a s s p o s i t i o n s o m d o -
m i n e r a n d e i d e o l o g i e r r ö r a n d e s a m l e v n a d 
o c h ä k t e n s k a p . (Se t e x G u l l e s t a d 1984) . 

F ö r h å l l a n d e t m e l l a n k ö n o c h v ä n s k a p ä r 
e t t c e n t r a l t t e m a p å d e t h ä r f o r s k n i n g s o m r å -
d e t . I v å r t id ä r d e t e n v a n l i g u p p f a t t n i n g a t t 
k v i n n o r ä r » b ä t t r e p å v ä n s k a p » ä n m ä n . 
K v i n n o r a n s e s m e r a r e l a t i o n s i n r i k t a d e o c h 
h a l ä t t a r e f ö r a t t p r a t a o c h just a t t k u n n a t a l a 
o c h ö p p n a s ig ä r o c k s å et t k ä n n e t e c k e n f ö r 
v ä n s k a p . 1 u p p f o s t r a n till k v i n n a i n g å r b e t o -
n i n g p å o m s o r g , h ä n s y n , i n l eve l se — e g e n s k a -
p e r s o m s a m t i d i g t u t g ö r » v ä n s k a p s f r ä m j a n -
d e » e l e m e n t i v å r k u l t u r . De t h a r i n t e a l l t id 
vari t så . M a n l i g a f i l o s o f e r , t ä n k a r e o c h f ö r f a t -
t a r e s o m H o m e r o s , A r i s t o t e l e s , S o k r a t e s , Gi-
c e r o , M o n t a i g n e , S h a k e s p e a r e m 11 h a r d i s -
k u t e r a t o c h sök t o d ö d l i g g ö r a v ä n e g e n s k a p e r -
n a s m a n l i g a k a r a k t ä r . D e t ä r p å f a l l a n d e lun-
d e n k v i n n l i g a v ä n s k a p e n o s y n l i g g j o r t s o c h 
f ö r l ö j l i g a t s å t m i n s t o n e f r a m till 1 9 7 0 - t a l e t 
( ( ) ' C o n n o r 1992) . D e n h a r var i t u n d e r r e p r e -
s e n t e r a d i s k ö n l i t t e r ä r a b e s k r i v n i n g a r , f r a m -
s tä l ld s o m la lsk s k v a l l e r a k t i g o c h k v i n n o r s 
b i o l o g i h a r p å s t å t t s g ö r a f i e n d s k a p m e l l a n 
k v i n n o r o u n d v i k l i g p g a s v a r t s j u k a o c h b e -
h o v av m a n l i g u p p s k a t t n i n g . F o r s k a r e s o m 
G a r o l l S m i t h - R o s e n b e r g ( 1 9 7 5 ) , L i l i an F a d e r -
m a n ( 1 9 8 0 ) , o c h J a n i c e R a y m o n d ( 1 9 8 6 ) till-
h ö r k l a s s i k e r n a i e r ö v r a n d e t av k v i n n l i g v ä n -
s k a p so tn v e t e n s k a p l i g t f ä l t . K v i n n o r ö r e l s e n s 
s l o g a n » d e t p e r s o n l i g a ä r p o l i t i s k t » ö p p n a d e 
f ö r f o r s k n i n g o m d e t p r i v a t a s s a m h ä l l e l i g a 
o c h k u l t u r e l l a b e t y d e l s e . K v i n n l i g a r e l a t i o -
n e r ( v ä n s k a p , s y s t e r s k a p ) h a r t e n d e r a t at t 
i d e a l i s e r a s o c h d e t t a h a r o c k s å f ö r s t ä r k t s av 
k v i n n o r ö r e l s e n s s t r ä v a n e f t e r s y s t e r s o l i d a r i -
t e t . På s e n a r e å r h a r m ä r k t s f ö r s ö k a t t o c k s å 
p r o b l e m a t i s e r a d e m ö r k a r e s i d o r n a i v ä n i n -
n e f ö r h å l l a n d e n ( E g e l u n d C h r i s t i a n s e n o c h 
M a l m q v i s t 1989 , O r b a c h o c h F i c h e n b a u m 
1989) . 

K ö n s o m v a r i a b e l e l l e r s o m t e o r e t i s k u t -
g å n g s p u n k t i f o r s k n i n g e n o m v ä n s k a p f i n n s 
f ö r e t r ä d e s v i s b l a n d s o c i o l o g e r , s o c i a l p s y k o l o -
g e r o c h p s y k o l o g e r . D o c k ä r d e t e n n ä r a n o g 
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o m ö j l i g u p p g i f t a t t k l a r l ä g g a vi lka s t u d i e t 
s o m b a s e r a r s ig p å e n » e s s e n t i a l i s t i s k t » e l l e r 
» k o n s t r u k t i v i s t i s k t » i n f l u e r a d s y n p å k v i n n o r 
o c h k v i n n l i g h e t , p å m ä n o c h m a n l i g h e t . D e n 
f ö r s t n ä m n d a u t g å r g ä r n a f r å n a n t a g a n d e n 
a t t v ä n s k a p s k r a v e n ä r l ä t t a r e a t t u p p f y l l a f ö r 
k v i n n o r , a t t d e n i n t i m i t e t , o m v å r d n a d o c h 
n ä r h e t s o m d e f l e s t a k u l t u r b u n d n a d e f i n i t i o -
n e r av v ä n s k a p k r ä v e r å t e r f i n n s h o s k v i n n o r 
s o m g r u p p p g a p s y k o l o g i s k a g r u n d f ö r u t -
s ä t t n i n g a r o c h d e l a d e e r f a r e n h e t e r . D e n a n d -
ra u p p f a t t n i n g e n b y g g e r p å a n t a g a n d e t a t t 
k ö n s k a r a k t ä r e r n a ä r y t t e r s t v a r i a b l a o c h 
» k o n s t r u e r a s » u t i f r å n e t t k o m p l i c e r a t s a m -
s p e l av f a k t o r e r h ä r r ö r a n d e f r å n t i d , r u m , so -
cial o c h k u l t u r e l l m i l j ö . A t t d e e s s e n t i a l i s t i s k a 
r e s p e k t i v e k o n s t r u k t i v i s t i s k a u t g å n g s p u n k -
t e r n a o f t a s t i n t e ä r m e d v e t n a e l l e r s e p a r e r a -
d e h o s f o r s k a r n a s jä lva ä r t y d l i g t . D e t ä r re -
m a r k a b e l t h u r d e f l e s t a s t u d i e r u t g å r f r å n 
m o t s ä g e l s e f u l l a , i b l a n d u n d e r b y g g d a , m e n 
o f t a he l t o r e f l e k t e r a d e a n t a g a n d e n o m h u r u -
v i d a d e t ä r k v i n n o r e l l e r m ä n s o m ä r »bäs t 
p å » v ä n s k a p . D e f l e s t a f ö r f a t t a r e i t i d s k r i f t e r 
s o m Journal of Social and Personal Relation-
ships, Sex Roles, Psychology Today o c h Psychol-
ogy ofWomen Quarterly f ö r u t s ä t t e r att k v i n n -
l i g h e t e n ( d e t v a r i e r a r o m m a n m e d v e t e t e l l e r 
o m e d v e t e t s e r d e n n a s o m » e s s e n t i e l l » e l l e r 
» k u l t u r e l l » ) p r e d e s t i n e r a r k v i n n o r till d j u p a -
re o c h i n t i m a r e v ä n s k a p s f ö r h å l l a n d e n o c h 
d e n n a p r e m i s s s t y r h y p o t e s e r o c h f r å g e s t ä l l -
n i n g a r . D e t f i n n s d o c k ä v e n r ä t t m å n g a s t u -
d i e r , s o m u t g å r f r å n d e t p r e c i s m o t s a t t a , d e n 
h i s t o r i s k t se t t ä l d r e u p p f a t t n i n g e n a t t m ä n 
b ä t t r e k l a r a r a t t v a r a v ä n n e r (t e x W r i g h t 
1982) . H i t k a n o c k s å r ä k n a s s o c i o b i o l o g e n T i -
g e r s s p e k u l a t i v a resultat at t m ä n k l a r a r v ä n -
s k a p b ä t t r e d ä r f ö r at t d e av ö v e r l e v n a d s s k ä l 
m å s t e s a m a r b e t a ( T i g e r 1974) , e n t e s s o m kr i -
t i s e r a s av bl a G i b b s , A u e r b a c h o c h Fox 
( 1 9 8 0 ) . 

D e s t u d i e r j a g läst h a r h a f t vitt s k i l d a a r -
h e t s s ä t t , a n t i n g e n d e t s o m vi b r u k a r ka l l a 
» a m e r i k a n i s e r a d e » s k i l d r i n g a r m e d f a l l be -
s k r i v n i n g a r av v ä n i n n e f ö r h å l l a n d e n b l a n d 
f ö r e t r ä d e s v i s f r a m g å n g s r i k a v i ta h ö g u t b i l d a -
d e k v i n n o r (se t e x R u b i n 1987 , B l o c k o c h 
G r e e n b e r g 1985 , O r b a c h o c h E i c h e n b a u m 
1989) e l l e r r e n t »k l i n i ska» s t a t i s t i ska u n d e r -
s ö k n i n g a r d ä r i n t e n t i o n e n ä r a t t o p e r a t i o n a -

l i s e ra , v ä r d e r a o c h m ä t a v ä n s k a p m e l l a n k v i n -
n a o c h k v i n n a , m a n o c h m a n o c h k v i n n a o c h 
m a n . E t t v a n l i g t sä t t ä r a t t m ä t a g r a d e n av i n -
t i m i t e t , d v s i h u r h ö g g r a d i n d i v i d e r a v s l ö j a r 
s ig s jä lva o c h sitt i n n e r s t a ( s e l f - d i s c l o s u r e ) i 
v ä n s k a p s f ö r h å l l a n d e n . S o m et t e x e m p e l k a n 
n ä m n a s d e n a m e r i k a n s k a p s y k o l o g e n H e l e n 
M a v e r H a c k e r s d j u p i n t e r v j u e r m e d f r å g o r 
s o m : »Vad t a l a r ni o m ? V a d t a l a r n i i n t e o m ? 
D i s k u t e r a r d u a n d r a v ä n n e r m e d d i n v ä n ? 
H ä n d e r d e t a t t d u l j u g e r e l l e r h å l l e r t i l l b a k a 
i n f o r m a t i o n till d i n v ä n ? H u r m y c k e t l i t a r d u 
p å a t t d i n v ä n i n t e d r a r f ö r d e l av d i n a f ö r t r o -
e n d e n ? K ä n n s d e t b r a a t t av s lö j a b å d e s t y r k a 
o c h s v a g h e t ? » S v a r e n k o d a s in i g r u p p e r o m 
h ö g , l å g e l l e r m å t t l i g s e l f - d i s c l o s u r e . I l a c k e r s 
u n d e r s ö k n i n g v i s a r bl a a t t 4 0 % av k v i n n o r -
n a i j ä m f ö r e l s e m e d 3 8 % av m ä n n e n h a r h ö g 
s e l f - d i s c l o s u r e n ä r d e t g ä l l e r v ä n s k a p s r e l a t i o -
n e r m e d s a m m a k ö n . Fö r v ä n s k a p ö v e r k ö n s -
g r ä n s e r n a s j u n k e r s i f f r a n f ö r b å d e m ä n o c h 
k v i n n o r till 3 2 % . D e n h ö g s t a f r e k v e n s e n av 
h ö g s e l f - d i s c l o s u r e å t e r f a n n s h o s a r b e t a r -
k l a s s k v i n n o r m e d a n m ä n f r å n a r b e t a r k l a s -
s e n h a d e d e n l ä g s t a , d o c k e j i v ä n s k a p m e d 
k v i n n o r , d å v ä r d e n a b lev h ö g r e i g e n . ( H a c k e r 
1981) . M å n g a s t u d i e r m ä t e r g r a d av i n t i m i -
t e t , o m v å r d n a d o c h u p p l e v e l s e av g l ä d j e o c h 
s p o n t a n i t e t (t e x S a p a d i n 1 9 8 8 ; W i l l i a m s 
1985) , v ä r d e n f ö r s t i m u l a n s , u t n y t t j a n d e -
g r a d , e g o s u p p o r t , s j ä l v b e k r ä f t e l s e , f r iv i l l ig t 
b e r o e n d e ( W r i g h t 1 9 8 2 m fl) e l l e r vi lka r e g l e r 
o c h n o r m e r s o m f i n n s o c h h u r d e s s a rangord-
n a s ( A r g v l e o c h H e n d e r s o n 1984) . 

T r o t s a t t e n av d e s t a r k a s t e t e o r e t i s k a in -
r i k t n i n g a r n a h a r r ö r t s a m b a n d e t k o n / v ä n -
s k a p ät d e t s v å r t a t t f å f r a m e n t y d i g a s v a r r ö -
r a n d e b e t y d e l s e n av v ä n s k a p i k v i n n o r s liv 
i d a g . D e t vi d e f i n i e r a r s o m v ä n s k a p f i n n s 
i n o m d e n p r i v a t a s f ä r e n o c h f ö r u t s ä t t e r livs-
f o r m e r d o m i n e r a d e av e t t k a p i t a l i s t i s k t e k o -
n o m i s k t s y s t e m o c h e n k ä r n f a m i l j s i d e o l o g i . 
V ä n s k a p e n s m e n i n g b ö r a n a l y s e r a s u t i f r å n 
e n f ö r s t å e l s e av k v i n n o r n a s liv i s t r u k t u r e l l a , 
i d e o l o g i s k a o c h s i t u a t i o n e l l a t e r m e r . S å d a n 
f o r s k n i n g b e f i n n e r s ig f o r t f a r a n d e i s in l i n d a . 

Att intervjua om vänskap 

I m i n e g e n i n t e r v j u u n d e r s ö k n i n g h a r j a g h i t -
til ls t r ä f f a t t i o k v i n n o r . D e ä r m e l l a n 2 9 o c h 
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FOTO: inger Harnesk. 

3 9 å r o c h a r b e t a r i y r k e n s o m r e c e p t i o n i s t , 
u n d e r s k ö t e r s k a , b a r n m o r s k a , s j u k v å r d s b i t r ä -
d e o c h s t ä d e r s k a . S a m t l i g a ä r g i f t a e l l e r s a m -
b o e n d e o c h h a r b a r n . D e r a s l i v s f o r m k a n n ä r -
m a s t k a r a k t ä r i s e r a s av v a d T o r a F r i b e r g b e -
n ä m n e r l ö n e a r b e t a r l i v s f o r m . D e n n a u t -
m ä r k s b l a av a t t k v i n n o r he l s t a r b e t a r d e l t i d 
n ä r b a r n e n ä r s m å , h a r o r e g e l b u n d n a a r b e t s -
t i d e r o c h o f t a e n » t r a d i t i o n e l l » a r b e t s f ö r d e l -
n i n g i h e m m e t . S l ä k t e n b o r n ä r a o c h h a r s t o r 
b e t y d e l s e b å d e s o m u n g ä n g e s k r e t s o c h f ö r 
a l t u t b y t a t j ä n s t e r . G r u p p e n u t m ä r k s o c k s å av 
r e l a t iv t s t a r k a m o r / d o t t e r e l l e r s y s t e r / s y s t e r -
f ö r h å l l a n d e n ( F r i b e r g 1 9 9 0 : 2 9 7 ) . 

I n t e r v j u e r n a ä g d e r u m u n d e r d a g t i d i 
k v i n n o r n a s b o s t a d . N å g r a av d e m v a r » b a r n -
l e d i g a » o c h n å g r a h a d e d e l t i d s a r b e t e v a r f ö r 
d e v a r h e m m a u n d e r d a g t i d . K v i n n o r n a v a r 
p o s i t i v t i n s t ä l l d a till i n t e r v j u n , d e tyck te at t 
ä m n e t v a r i n t r e s s a n t , m e n svår t o c h j a g h a d e 
e n k ä n s l a a t t d e e f t e r å t f u n d e r a d e m y c k e t p å 
v a d vi p r a t a t o m . 

I m i t t f o r t s a t t a r e s o n e m a n g h a r j a g a n v ä n t 
å t t a av i n t e r v j u e r n a . S y f t e t ä r a t t d i s k u t e r a 

n å g r a f r a m t r ä d a n d e t e m a n o c h f o r m u l e r a e t t 
a n t a l f r å g e s t ä l l n i n g a r f ö r v i d a r e f o r s k n i n g . 
Sä r sk i l t vill j a g visa h u r v ä n s k a p e n s p r a x i s 
h o s d e s s a k v i n n o r anpassas till o c h understöd-
jer d e n r å d a n d e l i v s s i t u a t i o n e n m e d m a k e , 
b a r n o c h d e l t i d s a r b e t e . 

Den relativa fåordigheten 

M i n i n t e n t i o n v a r a t t g ö r a o s t r u k t u r e r a d e in -
t e r v j u e r . J a g t ä n k t e m i g e t t f l ö d e av p r a t s o m 
s k u l l e g e e t t r i k h a l t i g t s toff till d e t a l j e r a d e b e -
s k r i v n i n g a r av v ä n s k a p e n s p r a x i s . I s t ä l l e t 
m ö t t e j a g f å o r d i g h e t . D e t t a v i s a d e s ig va ra et t 
s v å r p r a t a t ä m n e f ö r d e f l e s t a . F ö l j a k t l i g e n 
b lev i n t e r v j u e r n a r e l a t iv t k o r t a . J a g h a d e b e -
ret t m i g p å n å g r a t i m m a r s s a m t a l , m e n i r e g e l 
v ä r d e t » s l u t p r a t a t » e f t e r ca 1 1/2 t i m m e . E f -
t e r a t t j a g r e n s k r i v i t i n t e r v j u e r n a lät j a g k v i n -
n o r n a läsa d e m o c h g ö r a t i l l ä g g o c h k o m m e n -
t a r e r . 

J a g p r ö v a d e o l ika i n g å n g s s t r a t e g i e r v id 
s a m t a l e n . F t t sä t t va r a t t b e d e m t a l a o m vi lka 
o l i ka b e n ä m n i n g a r d e a n v ä n d e , v ä n , v ä n i n -
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n a , k a m r a t , k o m p i s , b e k a n t a e t c , o c h u t i f r å n 
d e t t a s p i n n a v i d a r e p å v ä n s k a p s r e l a t i o n e r -
n a s b e t y d e l s e . Vissa h a d e v ä l d i g t lä t t a t t sk i l j a 
k a t e g o r i e r n a å t , m e d a n a n d r a till e n b ö r j a n 
s t o d f r ä m m a n d e i n f ö r i n d e l n i n g a r n a o c h d e t 
f r a m g i c k a t t d e t t a i n t e v a r r e l e v a n t a t a n k e k a -
t e g o r i e r f ö r d e m . J a g t e s t a d e a n d r a s ä t t — b a d 
d e m b e r ä t t a o m sitt liv, s in b a r n d o m , s i n a in -
t r e s s e n f ö r a t t p å d e t s ä t t e t f å n g a u p p v ä n s k a -
p e n i l i v s s a m m a n h a n g e t . 

Att definiera vänskap 

D e t f i n n s e n p å t a g l i g ö v e r e n s s t ä m m e l s e 
b l a n d k v i n n o r n a n ä r d e t g ä l l e r u p p f a t t n i n g -
a r o m v ä n s k a p e n s v ä s e n . V id v a r i e r a n d e t i d -
p u n k t e r u n d e r i n t e r v j u n b a d j a g d e m f ö r s ö -
ka d e f i n i e r a v a d d e m e n a r m e d o r d e n v ä n 
o c h v ä n s k a p . I b l a n d s t ä l l d e j a g f r å g a n i n l e d -
n i n g s v i s , i b l a n d n ä r s a m t a l e t p å g å t t e n 
s t u n d . H o s s a m t l i g a f r a m m a n a r o r d e n s k ä n s -
l o m ä s s i g a s tyrki i e n h ö g t i d l i g k ä n s l a o c h e n 
s p a r s a m h e t i u t t r y c k s s ä t t e n . K v i n n o r n a p o -
ä n g t e r a r a t t d e t ä r s v å r d e f i n i e r a t o c h d r a r s ig 
l i te f ö r a t t b r o d e r a u t m e d s u p e r l a t i v e r . V ä n -
s k a p ä r » n å g o t g a n s k a h e l i g t » , d e t ä r » h i m l a 
s v å r t , d e t d ä r m å s t e m a n ju s m a k a p å n ä r 
m a n b l i r f r å g a d så h ä r » . 

N å g r a av k v i n n o r n a t a r h j ä l p av v a r d a g l i g a 
s i t u a t i o n e l l a b e s k r i v n i n g a r f ö r a t t b e s k r i v a 
v a d e n v ä n är. E n m e n a r a t t » m a n k a n k o m -
m a till e n v ä n o c h g å i k y l s k å p e t o c h t a e t t g l a s 
m j ö l k u t a n a t t m a n k a n s ä g a a t t m a n s t jä l , a t t 
d o m l i t a r p å e n . » E n a n n a n b e r ä t t a r o m e n si-
t u a t i o n n ä r h o n j u s t g å t t m e d i V i k t v ä k t a r n a 
o c h s o m h j ä l p t e h e n n e se v e m s o m v å r e n v ä n 
o c h i n t e . H e n n e s b å d a b ä s t a v ä n n e r f ö r s ö k t e 
i n t e » h j ä l p a » h e n n e g e n o m a t t avs tå f r å n a t t 
s t ä l l a f i k a b r ö d p å b o r d e t u t a n sa i s t ä l l e t : »ja 
d n m å s t e l ä r a d i g a t t d e t ska s tå b u l l a r p å b o r -
d e t . J a g g ö r d i g e n b j ö r n t j ä n s t o m i n t e vi f å r 
h a b u l l a r p å b o r d e t » . » J a g vart ju s k i t f ö r b a n -
n a d » b e r ä t t a r k v i n n a n , m e n t i l l a d e s e d a n a t t 
h o n i n s e t t a t t v ä n n e r n a h a d e r ä t t o c h h a d e 
b e t t o m u r s ä k t f ö r a t t h o n bl ivi t su r . D e n h ä r 
h ä n d e l s e n a n v ä n d e r h o n f ö r a t t f ö r m i g e x -
e m p l i f i e r a r i k t i g a v ä n n e r s b e t e e n d e . 

Vilka ä r d å v ä n n e r n a ? K v i n n o r n a r ä k n a r 
n ä s t a n u n d a n t a g s l ö s t u p p k v i n n l i g a v ä n n e r , 
o f t a s t r ö r d e t s ig 0111 e n , t v å e l l e r t r e n ä r a v ä n -
n e r . D e t k a n v a r a b a r n d o m s - e l l e r u n g d o m s -

k o n t a k t e r s o m s tå t t s ig g e n o m å r e n , a r b e t s -
k o m p i s a r e l l e r n y f u n n a v ä n i n n o r t e x f r å n 
B B - v i s t e l s e n e l l e r e n s b a r n s d a g m a m m a . 

» H o n var d a g m a m m a . O c h d e t k ä n d e s p å e n 
g å n g n ä r jag k o m dit m e d p o j k e n at t d e t h ä r 
f u n k a r d i r e k t . Vi k u n d e sit ta o c h p r a t a p rec i s 
s o m o m vi k ä n t v a r a n n j ä t t e l ä n g e . A n n a r s k a n 
d e t lätt bli lite stelt , vi ä r j u re la t iv t j ä m n å r i g a 
och så d ä r m e n at t . . . ja vi k ä n d e at t vi var p å 
s a m m a b a n o r , vi k u n d e s k ä m t a mycket o c h d e t 
f u n k a j ä t t eb ra p å e n g å n g all tså.» 

I d e f l e s t a fall l eve r v ä n i n n o r n a u n d e r l i ka r t a -
d e b e t i n g e l s e r s o m k v i n n o r n a s jä lva , d v s s o m 
d e l t i d s a r b e t a n d e , g i f t a , e l l e r i s a m b o f ö r h å l -
l a n d e n o c h m e d b a r n . D e b o r o f t a i g r a n n s k a -
p e t , m e n i b l a n d u p p r ä t t h å l l s k o n t a k t e n m e s t 
g e n o m t e l e f o n o c h b e s ö k d å o c h d å . At t h a 
b a r n b e s k r i v s s o m e n v a t t e n d e l a r e s o m k a n 
a v g ö r a o m e n v ä n s k a p b e s t å r e l l e r v i lka nya 
k o n t a k t e r m a n s k a f f a r s ig . K v i n n o r n a f r a m -
h å l l e r d e f ö r ä n d r a d e v ä r d e r i n g a r m a n f å r 
s o m f ö r ä l d e r o c h a t t m a n s ö k e r s ig till l i ka s in -
n a d e : 

» O m d u i n t e h a r s a m m a v ä r d e r i n g a r , 0111 h u r 
b a r n ska u p p f ö r a sig, d e t t ä n k e r m a n ju i n t e p å 
i n n a n , m e n e n v ä n s k a p kan ju gå f ö r l o r a d p å 
g r u n d av de t .» 

D e g e m e n s a m m a d r a g s o m t y d l i g a s t f r a m -
k o m m e r i d e f i n i t i o n e r n a av v ä n s k a p o c h v ä n -
n e r ä r tilliten o c h ordhålligheten. E n v ä n ä r n å -
g o n a t t l i ta p å o c h d e t m a n s ä g e r till e n v ä n 
g å r i n t e v i d a r e till a n d r a . D e t ä r » e n s o m stä l -
l e r u p p b å d e n ä r d e t ä r r o l i g t o c h t r å k i g t o c h 
e n s o m j a g k a n f ö r l i t a m i g till, v ä n d e t ä r d e t 
n ä r m s t a , d e t b e t y d e r v ä l d i g t m y c k e t f ö r 
m i g » . D e t ä r » n å n a t t g å till, h u n d r a p r o c e n -
t igt f ö r t r o e n d e , l i ta p å , o b e g r ä n s a t f ö r t r o e n -
d e . B å d e i h a n d l i n g o c h t a n k e , a t t f i n n a s 
dä r . . . » O r d h å l l i g h e t e n p r i o r i t e r a s a l l t s å 
s t a r k t o c h u t g ö r o c k s å e n av o r s a k e r n a till a t t 
s a m t a l e n b lev f ö r h å l l a n d e v i s m a g r a p å b e -
s k r i v a n d e d e t a l j e r . K v i n n o r n a a n v ä n d e r e t t 
k o n k r e t o c h e r f a r e n h e t s n ä r a s p r å k u t a n o m -
s k r i v n i n g a r o c h a b s t r a k t i o n e r . D e f ö r s ö k e r 
b e s k r i v a s i n a v ä n s k a p s r e l a t i o n e r s i n n e h å l l 
u t a n a t t s a m t i d i g t b e g å d e t v ä r s t a v ä n s k a p s -
ö v e r t r a m p e t — a t t va ra i l lo ja la o c h p r a t a b r e d -
vid 1111111. K v i n n o r n a s d i l e m m a u n d e r i n t e r -
v j u e r n a v a r a t t sva ra p å m i n a f r å g o r 0111 v a d 
m a n g ö r e l l e r p r a t a r 0111 b å d e k o n k r e t o c h 
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u t a n a t t l ä m n a u t s i n a v ä n n e r . H ä r k a n d e t f ö -
r e l i g g a s t o r a s k i l l n a d e r m e l l a n o l ika g r u p -
p e r s o c h i n d i v i d e r s s p r å k l i g a p r a k t i k . M a n 
k a n j ä m f ö r a m e d e t n o l o g e n K a r i n L i n d v a l l s 
i n t e r v j u e r m e d h ö g u t b i l d a d e k v i n n o r ( l ä ra -
re , j o u r n a l i s t e r , p s y k o l o g e r , s o c i o n o m e r , fo r s -
k a r s t u d e r a n d e ) o m d e r a s m ö d r a r . D e n n a u n -
d e r s ö k n i n g m e d » n å g r a av d e t m o d e r n a 
s v e n s k a s a m h ä l l e t s i d e o l o g i f ö r m e d l a r e o c h 
v ä l f ä r d s a d m i n i s t r a t ö r e r — e n k a t e g o r i s o m 
t a l a r o f t a , g ä r n a o c h m y c k e t o c h p å vissa sä t t 
— d i s k u r s i v f ö r s t å e l s e o c h t a l a n d e ä r d e s s 
s p e c i a l i t e t » g e r h e l t a n d r a r e s u l t a t v a d g ä l l e r 
p r a t - o c h d e f i n i t i o n s b e n ä g e n h e t . ( L i n d v a l l 
1987) 

»Sätt på kaffet så kommer jag» — 
Vänskapens tid och rum 

I d e n h ä r g r u p p e n f ö r e f a l l e r v ä n s k a p e n s 
p r a x i s i f o r m av b e s ö k , t e l e f o n s a m t a l o c h a n d -
ra a k t i v i t e t e r i h ö g g r a d va ra anpassningsbara 
f e n o m e n . V ä n n e r n a f o g a s in d ä r d e t ä r m ö j -
ligt i d e t d a g l i g a livet, b l a n d m a k e , b a r n , h e m -
a r b e t e o c h yrkes l iv . D e t k a n r ö r a s ig o m s p r i d -
d a s t u n d e r p å f ö r m i d d a g e n n ä r m i n s t a b a r -
n e t sover , e f t e r l u n c h m e n i n n a n s k o l b a r n e n 
k o m m e r h e m p å e f t e r m i d d a g e n e l l e r n ä r 
b a r n e n h a r n a t t a t s f ö r k v ä l l e n . V ä n i n n o r n a 
k ä n n e r v a r a n d r a s a r b e t s - o c h f a m i l j e r y t m 
o c h h a r e n s j ä l v k l a r f ö r s t å e l s e f ö r at t m a n 
i n t e k a n p r a t a e l l e r u m g å s v id vissa t i d p u n k -
ter . D e t f i n n s e n ö m s e s i d i g r e s p e k t f ö r va r s 
o c h e n s b e h o v av a u t o n o m i o c h h e m l i v . » J a g 
ve t» , s ä g e r m a n , »vi f å r p r a t a s e n . » B a r n e n 
t a r t id o c h e n e r g i o c h ä n d r a r o c k s å m o t i v a t i o -
n e n f ö r t e x s ä l l s k a p s l i v p å k v ä l l a r o c h n ä t t e r : 

»Ja m a n h a r ju in t e nå t uteliv. I n n a n m a n fåt t 
b a r n v a k t o c h g jor t sig i o r d n i n g och m a n kan ju 
ä n d å i n t e sova p å m o r g o n e n så d e t k ä n n s b a r a 
besvä r l i g t och d e t ä r lika b ra atl vara h e m m a . 
O c h så k ä n n s in t e b e h o v e t hel ler , d e t f i n n s a n d -
ra s a k e r att g ö r a . Så d e t ä r k lar t att d e t bl i r he l t 
a n n o r l u n d a . » 

Av p r a k t i s k a skäl t r ä f f a s k v i n n o r n a m e s t 
h e m m a h o s v a r a n d r a ö v e r e n k a f f e k o p p . Kö-
ket ä r d e n s j ä l v k l a r a p l a t s e n f ö r s a m v a r o n , 
d ä r d e h a r k o n t r o l l ö v e r h e m m e t s o l ika d e l a r . 
F r å n d i s k b ä n k e n o c h k ö k s b o r d e t k o o r d i n e r a s 
d e o l i k a s y s s l o r n a o c h s a m t a l e t l ö p e r h e l a ti-
d e n o f ö r h i n d r a t , m e s t r u n t v a r d a g s n ä r a d e -

t a l j e r . D e t finns i n g a u t t a l a d e b e h o v a t t g ö r a 
n å g o t m e r , a t t t e x g å p å s t a n e l l e r g ö r a n å g o t 
a r b e t e t i l l s a m m a n s , u t a n d e t ä r d e t g e m e n -
s a m m a pratet o c h f ika t s o m s t r u k t u r e r a r u m -
g ä n g e t . N ä r k v i n n o r n a r e s o n e r a r k r i n g d e t t a 
i i n t e r v j u e r n a j ä m f ö r d e o f t a m e d m ä n n e n , 
s o m d e m e n a r i n t e h a r r o a t t s i t t a o c h p r a t a , 
u t a n h e l a t i d e n m å s t e v a r a p r a k t i s k t v e r k s a m -
m a . 

För k v i n n o r n a s d e l ä r d e t s å l e d e s i f ö r s t a 
h a n d e t t r u m f ö r p r a t e t s o m v ä n s k a p e n k r ä -
ver. O m i n t e p e r s o n l i g a b e s ö k ä r m ö j l i g a f u n -
g e r a r t e l e f o n e n s o m e n f u l l g o d e r s ä t t n i n g f ö r 
d e n fy s i ska k o n t a k t e n o c h m å n g a v ä n i n n e r e -
l a t i o n e r l eve r h e l t v ia t e l e f o n . At t p r a t a ä r a l l t -
så e n s j ä l v k l a r o c h p r i o r i t e r a d s y s s e l s ä t t n i n g 
o c h e t t av k r i t e r i e r n a p å e n g o d r e l a t i o n ä r at t 
»pratet inte tar slut». 

»Det ä r g a n s k a kons t ig t , m a n h a r hel t ol ika in-
t r e s sen fast p å n å t sätt ä n d å så ä r vi så lika va-
r a n n . M a n kan b a r a p r a t a , l iksom, d e l b l i r a l d r i g 
tyst, b a r a p r a t a p å och ä n d å h a r m a n egentligen 
i n g e n t i n g s o m s a m m a n f ö r e n p å nå t sätt in t res -
s emäss ig t . — Det ä r ju ett b e r o e n d e de l dä r , att 
l iksom, ja vi p r a t a r i t e l e f o n n ä s t a n v a r e n d a d a g , 
de t ä r yt terst sällsynt at t vi i n t e p r a t a r m e d var-
a n n . — ja vad p r a t a r m a n ? De t b r u k a r vå ra kar-
lar säga : ' h u r kan m a n sitta o c h p r a t a så d ä r 
l ä n g e , ja, d e t t a r a l d r i g s lu t . d e t t a r a l d r i g slut 
m e d h e n n e , vi ä r så lika v a r a n n , vi p r a t a r o m allt 
— d e t ä r e n r ik t ig v ä n . — Var je g å n g så m å s t e 
m a n så d ä r avs lu ta , n ä m e n n u måste vi b a r a slu-
ta.» 

At t k o n t i n u e r l i g t så g o t t s o m v a r j e d a g d e l a 
v a r d a g e n s h ä n d e l s e r o c h d e t a l j e r , v a d b a r n e n 
sag t o c h g j o r t , v a d g r a n n e n s a g t , v i lka p r i s e r 
s o m ä r b r a i a f f ä r e n just 1111, v i l k e n l u n c h o c h 
m i d d a g s o m ska l a g a s 111 111, s k a p a r e t t s a m -
m a n h å l l a n d e k o n t i n i u m i t id o c h r u m : » s m å -
m y s i g t a t t s i t t a o c h s n a c k a — d e t ä r s a m m a 
sak n ä r m a n b e r ä t t a r 0111 b a r n e n ' sen s t o p p a 
h a n m a t i m u n n e n o c h s e n s p o t t a h a n ut", f ö r 
m i g ä r d e t a l j e r n a j ä t t e v i k t i g t . » S t ä n d i g t u p p -
r ä t t h å l l s d e n e g n a l i v s f o r m e n m e d ä k t e n -
s k a p , d e l t i d s a r b e t e , s k ö t s e l av b a r n o c h s a m t i -
d i g t s k a p a s f r i z o n e r d ä r j u s t i p r a t a n d e t d e n 
d a g l i g a r y t m e n g e s p e r s o n l i g m e n i n g o c h in -
n e b ö r d . T i l l f ä l l i g a s v a c k o r i h u m ö r e t k a n lä t -
t a s u p p o c h g e m e n s a m t k o m m e r m a n f r a m 
till u n g e f ä r a t t »vi f o r t s ä t t e r e t t t a g till, d e t ä r 
l i k a d a n t h ä r , vi t a r e n k o p p k a f f e . » D e t var -
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d a g l i g a p r a t e t o m » i n g e n t i n g » k a n a l l t s å s a m -
t id ig t v a r a e t t a l l v a r l i g t b e g r e p p s f ö r h a n d l a n -
d e 0111 v a d m a n s o m k v i n n o r h a r r ä t t a t t f ö r -
v ä n t a s ig av t i l l v a r o n . 

» I b l a n d k ä n n s d e t att n u m å s t e jag p r a t a m e d 
n å n , m a n k a n b e k l a g a sig l i t e g r a n n — '1111 h a r 
d o m rivit ut he l a h u s e t . ' — ja d e t ä r l i kadan t 
hä r ' , d å k ä n n s d e t b ä t t r e , att d e t skriks lika myck-
et dä r . Jo d e t g å r b r a at t p r a t a o m i n g e n t i n g . » 

T r o t s d e m å n g a a n p a s s n i n g a r n a o c h t i d s n ö -
d e n s e r d e i n t e r v j u a d e k v i n n o r n a d o c k i n t e 
v ä n s k a p e n s o m e n b r i s t v a r a , d e h a r så d e t 
r ä c k e r o c h a n s e r s ig i n t e k l a r a m e r a b l a n d d e 
d a g l i g a r u t i n e r n a . 

» M a n k a n s k e i n t e b e h ö v e r nå t m e r hel ler , de t ä r 
i nge t behov.» » Ä n d å p å n å t sätt ä r jag lite av e n 
e n s a m v a r g , m a n kan vara b å d a d e l a r n a . Jag vill 
g ä r n a h a d i s t a n s , de t m ä r k e r jag.» »Jag tycker 
d e t r ä c k e r m e d två.» »Jag tycker i n t e d e t ä r 
k v a n t i t e t e n u t a n kva l i t e t en s o m r ä k n a s och d å 
tycker jag d e t räcker.» 

N y a v ä n s k a p e r ses i n t e s o m e n ö n s k a d p o t e n -
tial f ö r v i d g a d e v y e r e l l e r s o m f ö r e b i l d e r f ö r 
u p p b r o t t u r t i l l v a r o n . M a n ä r r ä d d o m d e 
v ä n n e r s o m f i n n s o c h s k u l l e i n t e l å t a r e l a t i o -
n e r n a f ö r s ä m r a s p å g r u n d av t i l l f ä l l i ga m i s s -
f ö r s t å n d e l l e r s v å r i g h e t e r . D e t f i n n s e n b e r e d -
s k a p o c h e n v i l ja a t t » r ä d d a » o c h » v å r d a » v ä n -
s k a p s f ö r h å l l a n d e n . 

» M e n jag tycker d e t ä r så viktigt att m a n v å r d a r 
v ä n s k a p . För m i g ä r d e t v ik t ig t . M e n o k e j jag t a r 
m i g t id , f ö r m i g b e t y d e r d e t så mycket att j ag t a r 
m i g t id. — M e n d e t ä r e n g r e j s o m jag t änk t p å 
mycket , så var d e t ju iirte f ö r u t . D å var m a n ju 
s o m e n T a r / a n al l tså , m a n sku l l e vara övera l l t , 
f ö r a t t p å n å t v is t i l l f redss tä l la ... ja m a m m a d å 
k a n s k e e l l e r vem d e t n u var. M a n sku l le h i n n a 
g ö r a allt va. M e n h a d e d e t d ä r i n o m sig att m a n 
sku l le visa a t t m a n k la ra d e t h ä r och vara så d u k -
tig.» 

Maken som vän 

I n n a n j a g b ö r j a d e m e d u n d e r s ö k n i n g e n v a r 
m i n avs ik t a t t f ö r s ö k a r e n o d l a b e g r e p p e t vän-
ner o c h i n t e r ä k n a i n k a t e g o r i e r s o m m a k a r , 
m ö d r a r e l l e r ö v r i g a s l ä k t i n g a r . I d e n h ä r a r t i -
ke ln h a r j a g s l ä p p t d e n n a t a n k e , f ö r a t t g ö r a 
k v i n n o r n a s e g n a k a t e g o r i s e r i n g a r t y d l i g a . 
A t t r ä k n a m a k e n s o m b ä s t e v ä n ä r v a n l i g t o c h 

b e k r ä f t a s o c k s å f r å n a n d r a u n d e r s ö k n i n g a r , 
(t e x G u l l e s t a d 1984) . N å g r a s e r v ä n s k a p e n 
m e d m a k e n / s a m b o n s o m d e n f r ä m s t a : 

»Ja h a n ä r m i n r ik t iga vän — m a n kan ju i n t e h a 
ett k ä r l e k s f ö r h å l l a n d e o m m a n i n t e h a r et t v ä n -
s k a p s f ö r h å l l a n d e — jag kan tala o m allt m e d 
h o n o m , h a n ä r m i n r ik t iga vän .» » H a n ä r d e n 
bäs ta v ä n n e n . » » H a n ä r m i n a b s o l u t n ä r m s t a 
vän .» 

Det ä r p å t a g l i g t a t t m a k e / m a k a - r e l a t i o n e n ä r 
i d e o l o g i s k t d o m i n a n t o c h d e t f i n n s e n u p p -
f a t t n i n g at t d e n ä k t a m a k e n skall v a r a e n s b ä s -
ta v ä n o c h m å n g a p r i o r i t e r a r s t a r k t v ä n s k a -
p e n m e d h o n o m . ( G u l l e s t a d 1 9 8 4 , H o l t e r 
m fl 1982) . 1 M a r i a n n e G u l l e s t a d s u n d e r s ö k -
n i n g s k u l l e d e f l e s t a k v i n n o r f ö r e d r a att h a 
å k t e m a n n e n s o m b ä s t a v ä n o c h s a m t a l s p a r t -
ne r n ä r d e t g ä l l e r v a r d a g s e r f a r e n h e t e r , m e n 
k ä n n e r at t m ä n n e n he l t e n k e l t i n t e ä r i n t r e s -
s e r a d e . ( G u l l e s t a d 1984) E n av d e k v i n n o r 
s o m jag i n t e r v j u a t f r a m h å l l e r v ä n s k a p e n 
m e d m a k e n m e n s ä g e r s a m t i d i g t a t t d e t ä r 
mycke t h o n i n t e » f å r u t » : » V ä n s k a p s r e l a t i o -
n e n m e d O l l e ä r a n n o r l u n d a ä n d e n till F'va, 
f ö r h o n o c h j a g vi p r a t a r o m så mycke t a n n a t 
s o m j a g a l d r i g p r a t a r m e d O l l e o m — ja v a d 
ska j ag s ä g a , s t i c k n i n g o c h s y n i n g o c h s å n t 
d ä r s o m t j e j e r o f t a s t g ö r , o c h så k a n s k e m e r 
o m j a g ä r l e d s e n f ö r n å n t i n g . M e n d e t l ö s e r 
s ig ' , s ä g e r h a n d å . M e n Eva , vi s ä t t e r o s s n e r 
o c h p r a t a r o m d e t , d e t k a n s k e b l i r så e l l e r så 
e l l e r så , m a n f å r l i k s o m n y s t a u p p d e t p å n å t 
vis.» 

Modern som vän 

»Och m i n m a m m a h o n ä r m i n v ä n också . K a n 
m a n h a sin m a m m a s o m v ä n ? Jag t r o r också att 
de t ä r mycket p å g r u n d av d e t s o m jag i n t e h a r 
så mycket v ä n n e r . » 

Ä v e n m o d e r n h a r f ö r m å n g a s t a t u s av b ä s t a 
v ä n . ( j m f R o s e n g r e n 1991, B o t t 1957) . M a n 
b e t o n a r t r y g g h e t e n i at t h o n ä r d e n s o m k ä n -
n e r e n b ä s t , s o m vet v e m m a n är. D o c k s p a r a r 
m a n i b l a n d viss i n f o r m a t i o n f ö r a t t i n t e h o n 
ska o r o a s i o n ö d a n . 

» H o n fv l le r e n f r u k t a n s v ä r t s to r de l , h o n vet ju 
vem jag är, h o n ä r d e n e n d a s o m e g e n t l i g e n sett 
m i g s e n u p p v ä x t e n — m e n s o m vuxe t b a r n så 
sovrar m a n l i t e g r a n n , m a n t a l a r i n t e o m allt 
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m a n t ä n k e r g ö r a — o m jag t ä n k e r g ö r a e n sak 
s o m j a g vet a t t m a m m a tycker ä r d u m d r i s t i g t så 
k a n s k e j a g i n t e s ä g e r de t så l ång t i f ö r v ä g u t a n 
n ä s t a n n ä r jag h a r g jo r t de t . » 

F l e r a u n d e r s t r y k e r d e t t a at t m a n k a n s k e i n t e 
p r a t a r m e d m a m m a n o m a l l t i n g , u t a n s k o n a r 
l i te : »Ja till e x e m p e l d e t v å r e n t r å k i g h ä n d e l -
se m e d s n a t t e r i s o m till s lu t d e t v i s a d e s ig a t t 
d e t i n t e v a r d e t , s å n t k a n s k e j a g i n t e b e r ä t t a r 
p å e n g å n g , f ö r d e t b l i r i n t e b ä t t r e . . . » C i t a t e t 
a k t u a l i s e r a r f r å g a n o m ö p p e n h e t e n s o m p r o -
b l e m i v ä n s k a p s r e l a t i o n e r . S p r å k f o r s k a r e n 
W i l l i a m s R a w l i n s d i s k u t e r a r h u r i n d i v i d e r 
s t ä n d i g t m å s t e b a l a n s e r a m e l l a n m o t s a t t a i m -
p u l s e r a t t å e n a s i d a n v a r a ö p p e n o c h e x p r e s -
siv o c h å a n d r a s i d a n v a r a t i l l b a k a h å l l e n o c h 
r e s t r i k t i v b å d e f ö r s in e g e n o c h d e n a n d r e s 
s k u l l . D e t k a n va ra svå r t a t t v ä l j a v a d s o m k a n 
s ä g a s o c h i n t e k a n s ä g a s till e n v ä n o c h v a r j e 
v ä n s k a p u p p r ä t t a r e g n a r e g l e r f ö r ö p p e n h e t 
o c h d i s k r e t i o n ( R a w l i n s 1983) . D e n n a s p ä n -
n i n g b l i r i m i t t u r v a l t y d l i g f r ä m s t n ä r k v i n -
n o r n a t a l a r o m m ö d r a r s o m v ä n n e r . J a g ä r 
ö v e r t y g a d o m a t t d e s s a p r a t r e g l e r finns i d e 
f l e s t a v ä n s k a p e r , m e n a t t d e ä r s v å r a a t t g ö r a 
s y n l i g a . D e t t a b e r o r d e l s p å a t t d e t ä r svår t a t t 
p r a t a o m v a d s o m ä r » f ö r b j u d n a » ä m n e n , 
d e l s p å a t t s j ä lva f ö r e k o m s t e n av s å n t » m a n 
i n t e t a l a r o m » s t r i d e r m o t e t t a c c e p t e r a t i d e -
alt k a r a k t ä r i s t i k u m f ö r v ä n s k a p — a t t k u n n a 
v a r a h e l t ö p p e n h j ä r t i g . 

D e n a s y m m e t r i s o m finns i m o r - d o t t e r r e -
l a t i o n e n o c h s o m e g e n t l i g e n b o r d e m o t s ä g a 
d e n s y m m e t r i s o m v ä n s k a p e n k r ä v e r ses i in -
t e r v j u e r n a i n t e s o m n å g o t h i n d e r . K v i n n o r -
n a f r a m h ä v e r t v ä r t o m at t d e s t r ä v a r e f t e r e n 
s å d a n r e l a t i o n i sitt e g e t m o d e r s k a p — at t e n s 
b a r n ska k u n n a b e t r a k t a e n s o m e n v ä n o c h 
i n t e b a r a s o m m a m m a . 

T v å av k v i n n o r n a n ä m n e r s in e g e n syster 
s o m b ä s t a v ä n . E t t skäl s o m d e a n g e r ä r t r y g g -
h e t e n i a t t s y s t e r n k ä n n e r till h e l a e n s liv o c h 
s e r e n p r e c i s s o m m a n är . 

Vänskap över könsgränserna 

V ä n s k a p e n s a n p a s s n i n g s b a r h e t b l i r mycke t 
t y d l i g i f r å g a n o m at t h a e l l e r i n t e h a m a n l i g a 
v ä n n e r . D e t f r a m k o m m e r h u r s v å r t d e t ä r at t 
v a r a v ä n m e d n å g o n m a n s o m i n t e ä r e n s 

e g e n . D e t k a n d e l s r ö r a s ig o m e n a n p a s s n i n g 
till v a d m a n ve t e l l e r f ö r m o d a r ä r p a r t n e r n s 
v i l ja , m e n ä v e n e n a n p a s s n i n g till o m v ä r l -
d e n , till g r a n n a r , s l ä k t i n g a r o c h ö v r i g a b e k a n -
t a . 

»Jag t r o r i n t e O l l e sku l l e a c c e p t e r a d e t , de t t r o r 
jag i n t e (skrat t ) j ag t r o r i n t e jag sku l l e g ö r a d e t 
h e l l e r o m h a n skul le . . .» »Skul le vi i n t e h a f t n å -
g o n r e spek t ive så sku l l e vi n o g k u n n a h a s a m m a 
v ä n s k a p . » » M a n k a n s k e k l a r a r av trycket själv, 
m e n s o m n u n ä r m a n h a r e n f a m i l j att t ä n k a p å 
också, d e t k a n s k e ä r a n d r a f a m i l j e m e d l e m m a r 
s o m fa r illa.» » O m g i v n i n g e n r e a g e r a r , de t ä r 
d ä r d e t si t ter, d e t b e h ö v s så lite f ö r at t bli skval-
ler.» 

D e f l e s t a p o ä n g t e r a r a t t d e t ä r l ä t t a r e a t t h a 
m a n l i g a v ä n n e r n ä r m a n i n t e l eve r i e t t fast 
f ö r h å l l a n d e , ä v e n o m d e t d å o c k s å finns e n 
viss soc ia l k o n t r o l l . E n av k v i n n o r n a b e r ä t t a r 
o m s i n a k i l l k o m p i s a r s o m h o n u m g i c k s m e d 
n ä r h o n l e v d e e n s a m m e d s in s o n . H o n m e -
n a r a t t d e t v a r l ä t t a r e a t t s j ä lvk l a r t l i ta p å a t t 
k i l l a r n a i n t e s k u l l e f ö r a v i d a r e d e f ö r t r o e n -
d e n h o n g a v : 

» M e n s a m t i d i g t k ä n d e jag så h ä r at t d e t jag sa, 
d å b e h ö v d e jag a l d r i g s ä g a d e t h ä r f å r d u i n t e 
säga ' , vi t j e j e r s ä g e r ju d e t mycket . M e n m e d e n 
kille d å k ä n d e jag att jag vet att h a n s ä g e r i n g e n -
t ing . Jag k ä n d e att h a n var m e r a at t lita på , d e t 
var m e r a stabil t , ki l lar s i t t e r i n t e o c h snackar .» 

H o n t y c k e r a t t m a n g o t t o c h väl k a n h a e n 
m a n l i g v ä n o c h a t t d e t h u n d r a p r o c e n t i g a f ö r -
t r o e n d e t m e l l a r m a k a r n a ä r v i k t i g a s t . 

»Alltså jag tycker att o m jag h a r e n m a n l i g v ä n , 
h a n d e l a r jag ju lika mycket m e d m i n m a n s o m 
e n t j e j k o m p i s . M e n o m g r a n n a r n a p r a t a r så k a n 
jag b j u d a p å d e t , f ö r de t h ä r ä r ju e n m o g n a d s -
g re j — D e t g r u n d l ä g g a n d e m å s t e vara att lita 
h u n d r a p r o c e n t i g t , m a n kan ju a l d r i g säga a ld-
r ig f ö r m a n ä g e r ju i n g e n m ä n n i s k a , m e n f ö r 
m i g ä r d e t jä t tev ik t ig t att jag k ä n n e r at t h a n l i tar 
p å m i g och t v ä r t o m . För g ö r m a n i n t e de t d å 
tycker jag att m a n n e d v ä r d e r a r e n a n n a n m ä n -
niska. O c h h ä n d e r d e t nå t d å vet m a n ju konse -
k v e n s e r n a . M a n m å s t e ju h e l a t i d e n själv inse 
vad s o m kan h ä n d a . Det kan h ä n d a d e t vet m a n 
ju.» 

D e t s o m kan h ä n d a ä r u n d e r f ö r s t å t t k ä r l e k 
o c h s e x u a l i t e t . D o n a l d 0 ' M e a r a ( 1 9 8 9 ) h a r i 
e n t a n k e v ä c k a n d e a r t i k e l d i s k u t e r a t i cke - ro -
m a n t i s k a , i c k e - f a m i l j ä r a , p e r s o n l i g a r e l a t i o -
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n e r m e l l a n k v i n n a o c h m a n . D e t t a s l a g av 
v ä n s k a p s tä l l s i n f ö r s p e c i e l l a p r o b l e m o c h u t -
m a n i n g a r o c h ( ) ' M e a r a i d e n t i f i e r a r f y r a o m -
r å d e n d ä r p a r t e r n a m å s t e » f ö r h a n d l a » s ig 
f r a m till e n f u n g e r a n d e r e l a t i o n . D e m å s t e 
b e s t ä m n i a s ig f ö r v i l k e n s o r t s e m o t i o n e l l t 
b a n d s o m f i n n s m e l l a n d e m , o m d e t ä r v ä n -
s k a p , p l a t o n s k k ä r l e k , » v ä n s k a p s k ä r l e k » , sex -
u a l i t e t e l l e r r o m a n t i s k k ä r l e k ( R a w l i n s 1982) . 
( ) ' M e a r a m e n a r a t t k v i n n a - m a n - v ä n s k a p e n 
k a n i n n e f a t t a d e f ö r s t a t r e , m e n a t t p a r t e r n a 
o c k s å m å s t e t a s t ä l l n i n g till s e x u a l i t e t e n s o m 
k ä n s l a . D i s t i n k t i o n e n m e l l a n r o m a n s o c h 
v ä n s k a p ä r i n t e f r å n v a r o n av s e x u e l l a t t r a k -
t i o n , u t a n d e n f u n k t i o n s o m d e n h a r . I r o -
m a n s e n ä r s e x u a l i t e t e n v ä l k o m m e n o c h f ö r -
v ä n t a d , i v ä n s k a p e n ä r s e x u e l l a t t r a k t i o n n å -
g o t s o m kan a c c e p t e r a s o c h v ä l k o m n a s s o m 
k r y d d a , m e n o c k s å ses s o m e t t f ö r s t ö r a n d e 
e l e m e n t . V i d a r e m å s t e v ä n n e r n a k o n f r o n t e -
r a s m e d a t t d e t f ö r e l i g g e r k ö n s m ä s s i g o j ä m -
l i k h e t i f ö r h å l l a n d e t . " V ä n s k a p e n s t r ä v a r e f -
t e r l i k h e t ( S u t t l e s 1970 , P a i n e 1 9 6 9 , 1974) , 
m e n i f ö r h å l l a n d e t m e l l a n k v i n n o r o c h m ä n 
s e r r e a l i t e t e r n a a n n o r l u n d a u t o c h m å s t e a l l t -
så b a l a n s e r a s . D e t s is ta d i l e m m a t g ä l l e r k r a -
vet o c h u t m a n i n g e n f r å n o m g i v n i n g e n — h u r 
ska m a n b e v i s a at t d e t h a n d l a r o m v ä n s k a p 
i n f ö r t r e d j e p a r t , s o m a n n a r s k a n h o t a r e l a t i o -
n e n m e d r y k t e n o c h a n s p e l n i n g a r ? S t r a t e g i n 
s o m d e b å d a v ä n n e r n a d å t i l l ä m p a r u t g ö r s 
till s t o r d e l av i c k e - v e r b a l a t e c k e n , t e c k e n s o m 
ä r r e l e v a n t a f ö r v ä n s k a p , m e n i r r e l e v a n t a f ö r 
r o m a n t i s k a r e l a t i o n e r . P å d e t t a s ä t t vill m a n 
f å u t o m s t å e n d e a t t f ö r s t å a t t m a n » b a r a ä r 
v ä n n e r » , m e n a t t g ö r a d e t t a i o r d f å r s n a r a s t 
m o t s a t t e f f e k t . D e i n t e r v j u a d e k v i n n o r n a g e r 
i n t e u t t r y c k f ö r n å g o n l ä n g t a n e f t e r m a n l i g a 
v ä n n e r , m e n d e t ä r s v å r t a t t a v g ö r a h u r myck-
et d e t t a b e r o r p å e n s j ä l v k l a r a n p a s s n i n g till 
o m g i v n i n g e n — t rycke t f r å n m a k e o c h ö v r i g a 
v ä n n e r o c h b e k a n t a . 

d e t g ö r e n v a r m n ä r m a n vet at t d o m s t ä l l e r 
u p p . D e t k ä n n s b r a . » 

De t ä r v ik t ig t at t p å p e k a a t t d e t s t i l l s a m m a 
v ä n s k a p s m ö n s t r e t i n t e ä r p r ä g l a t av u p p g i -
v e n h e t e l l e r l i k g i l t i g h e t . D e t u t g ö r s n a r a r e e n 
s t r a t e g i s k a n p a s s n i n g till v a d m a n b e d ö m e r 
s o m ö v e r o r d n a d e r e a l i t e t e r o c h d ä r d e ä r 
m e d v e t n a o m o c h s o l i d a r i s e r a r s ig m e d var -
a n d r a s v e r k l i g h e t e r . V ä n n e r n a k r ä v e r i n g a 
u t b r y t n i n g s f ö r s ö k , i n g a a v s t å n d s t a g a n d e n — 
s o m d e g e m e n s a m t vet l i g g e r u t a n f ö r d e t 
m ö j l i g a s g r ä n s . S o m s å d a n ä r v ä n s k a p e n m å -
h ä n d a s y s t e m b e v a r a n d e , m e n i e t t i n t e n s i v t 
d e l a n d e av v a r a n d r a s v a r d a g l i g h e t u p p r ä t t s -
h å l l s t r y g g h e t o c h i d e n t i f i k a t i o n i d e n livs-
f o r m m a n g e m e n s a m t d e l a r . D e t t a ska i n t e 
i d e a l i s e r a s , m e n e j h e l l e r o s y n l i g g ö r a s o c h 
n e d v ä r d e r a s . D e n s v å r a f r å g a n ä r o m v ä n -
s k a p s m ö n s t r e t ska t o l k a s s o m et t u t t r y c k f ö r 
e t t k v i n n l i g t t o l k n i n g s f ö r e t r ä d e av e t t r e l a -
t i o n s i d e a l e l l e r s o m y t t e r l i g a r e e t t bev i s p å 
k v i n n o r s f ö r m å g a till a n p a s s n i n g o c h ö v e r -
l e v n a d i n o m e n p a t r i a r k a l i s k t d e f i n i e r a d livs-
f o r m . 

A r b e t e t m e d d e n n a a r t i k e l h a r väckt f l e r 
f r å g o r ä n d e n b e s v a r a r , f r å g o r s o m k o m m e r 
a t t v a r a f r a m t r ä d a n d e i m i n f o r t s a t t a u n d e r -
s ö k n i n g . D e k v i n n o r j a g h i t t i l l s i n t e r v j u a t u t -
g ö r e n t ä m l i g e n h o m o g e n g r u p p . H u r k a n 
m a n k o n t r a s t e r a d e s s a k v i n n o r s l e v n a d s -
m ö n s t e r m o t k v i n n o r s o m l eve r u n d e r a n d r a 
v i l l k o r — s o m e n s a m s t å e n d e , s o m h e l t i d s a r -
b e t a n d e , s o m h ö g u t b i l d a d e ? H u r s e r f ö r h å l -
l a n d e t m e l l a n r e t o r i k o c h p r a x i s u t f ö r ä n d r a 
g r u p p e r o c h i n d i v i d e r ? I h u r h ö g g r a d ä r 
v ä n s k a p e n a n p a s s a d till e n n o r m e r a n d e ä k -
t e n s k a p s i d e o l o g i o c h h u r p å v e r k a r d e t t a 
ä v e n d e m s o m l eve r e n s a m m a ? Ä r v ä n s k a p 
n å g o t s o m h j ä l p e r m ä n n i s k o r att leva, m e n 
s o m o c k s å s a m t i d i g t i n n e b ä r t v å n g o c h o f r i -
h e t ? 

Vila — empati — realism 
D e n v ä n s k a p s o m k v i n n o r n a b e r ä t t a r o m ä r 
t ä m l i g e n f r i f r å n d r a m a t i s k a k ä n s l o s v ä n g -
n i n g a r o c h b e s k r i v s i t e r m e r av vi la , s t ab i l i t e t , 
l u g n o c h h a r m o n i . D e t k ä n n s » l u g n t o c h 
s k ö n t » , » m a n k ä n n e r g l ä d j e o c h t r y g g h e t o c h 

N O T KR 

1 J ä m f ö r H a n n e H a a v i n d s r e s o n e m a n g o m 
h u r k v i n n l i g h e t e n s e s s e n s ä r att få de t olik-
vä rd iga at t f r a m s t å s o m l ikvärd ig t . ( H a a v i n d 
1979) 

2 D e n n a ar t ike l ä r e n av d e f å s o m t a r u p p 
m a k t p r o b l e m a t i k e n m e l l a n k ö n e n n ä r d e t 
gä l l e r v ä n s k a p e n s u t f o r m n i n g . 
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Tranquillity, empathy, realism — on friendship be-
tween women. 

T h i s s t u d y is b a s e d o n qua l i t a t i ve in te rv iews 
wi th w o m e n w o r k i n g p a t l t i m e a n d wi th a 
s t r o n g fami ly o r i e n t a t i o n . S ince t h e w o m e n re-
g a r d e d t r u s t a n d rel iabil i ty as t h e mos t h i g h l v 
p r a i s e d f r i e n d s h i p vall ies t h e in te rv iews a r e cha -
r a c t e r i s e d by a r e l u c t a n c e to give d e t a i l e d e t h n o -
g r a p h i c d e s c r i p t i o n s o f t h e f r i e n d s h i p c o n -
t e n t s . T h e w o m e n mos t ly c h o o s e w o m e n 
f r i e n d s w h o a r e s imi l a r to t h e m s e l v e s r e g a r d i n g 
life m o d e a n d m a r i t a l ideologv. T h e everyday 
w o r l d o f h o u s e w o r k , m a r r i a g e , ch i ld ca r e a n d 
p a r t t i m e l a b o u r c o n s t i t u t e t h e s t r u c t u r a l , i deo -
logical a n d s i t u a t i o n a l f r a m e w o r k f o r f r i e n d -
s h i p p a t t e r n s . T h e d i f f e r e n t f r i e n d s h i p s a r e t o a 
h i g h e x t e n t a d j u s t e d to tliis f r a m e w o r k a n d t h e 
m o r a l d i s c o u r s e s h e r e b y c r e a t e d a m o n g t h e wo-
m e n serve a f u n c t i o n t o c o m b i n e a t o l e r a n c y o f 
i n d i v i d u a l l iber ty a n d a c o n c e r n f o r f ami ly re-
sponsibi l i ty . 
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