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SINTIKKA AAPOLA

Sjalvstandighet, narhet,
mangsidighet: 1deal 1
Helsingforstlickors vinskapskultur'

Sinikka Aapola visar @ denna artikel
hur unga flickors vanskapsrelationer priglar sa gott
som all deras verksamhet. Via vinskapskulturen kan man komma
at mekanismerna for hur det kvinnliga formas i samhdllet: vilka
fardigheter erhdller flickorna tillsammans med sina jamn-
ariga pd vigen mot vuxenhet och kvinnlighet?

Socialisationsprocessen ar konflhiktfvlld for
flickor bade 1 Finland och 1 andra vastlinder.
Kulturell kvinnlighet, som flickor forvintas
identifiera sig med pa vig in 1 vuxenlivet, de-
finieras framfor allt som formaga att skapa
intima relationer och uppritthalla dem. Det
vasterlandska ungdomsbegreppet forknip-
pas daremot alltmdnt med att man erovrar
nya livsomraden och tar avstand fran saddana
relationer som har upprittats genom famil-
jen. Aven i skolan uppmuntras eleverna till
sjalvstindiga prestationer. Flickor loser de
motstridiga forvintningarna genom att kom-
binera stravandena efter avstandstagande
och niarhet: att bli sjilvstandig innebar for
dem att uppritta nya relationer.? Flickor stri-
var efter att skapa nira vinskapsbindningar,
dar de kan spegla sin egen identitet och 6va
sig att behirska nva situationer. Vianskapen
blir en foreningspunkt mellan familjens ino-
ma relationer och ungdomsgruppens utét-
riktade aktiviteter.' Flickors vanskapsforhal-
landen ligger 1 granslandet mellan det
offentliga och det privata: de ir privata,
formbara tillstand, som uppstar ur kommu-
nikation och genom vilka flickor agerar i
otfentliga miljoer.

Flickors och pojkars identiteter utformas
genom olika socialisationsprocesser. Flickor
har ofta ett synnerligen nira forhallande till

sina modrar, och modrarna har enligt psyko-
analytiska teorier' svrt att uppmuntra sina
dottrar ull sjalvstandighet. Flickors jagbild
blir beroende av moderns — och senare ocksa
av andra manniskors — godkdnnande, medan
pojkar har littare att fa grepp om en egen
sarskild identitet. Pojkar kan investera i pres-
tationer for att & berom, men flickor maste
satta hela sin personlighet pa spel. Darfor be-
hover flickor andra erfarenheter av sina vin-
skapsrelationer dn pojkar for att fa sitt jag
stvrkt. Intima vinskapsrelationer driallmin-
het av speciellt stor betydelse for flickor. Poj-
kar viljer framst kompisar som uppskattar
deras prestationer. Flickor soker efter en be-
kraftelse for sin identitet genom att skapa en
fortrolig och familjar stamning med vissa
andra manniskor, vilket innebir att {lickor ar
vildigt sarbara 1 sina vanskapsforhallanden.
En flicka kan uppleva att hela hennes manni-
skovirde blir ifragasatt om en vinskapsrela-
tion bryts.’

Flickors vinskap ar ett intressant objekt for
sociologisk kulturforskning. Det ar en geo-
grafiskt splittrad, variationsrik ungdomlig
subkultur, dar vissa handlingsmonster och
tolkningar i anslutning ull de sociala relatio-
nerna ir de gemensamma namnarna. Hos
flickor priglar vanskapsrelationerna sa gou
som all verksamhet. Genom att undersoka
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dessa kan man saledes biure forsta flickors
livssituation. Via vinskapskulturen kan man
ocksd komma at mekanismerna for hur det
kvinnliga formas 1 samhallet: vilka firdighe-
ter erhaller flickorna tillsammans med sina
Jjamnariga pa vagen in i vuxenliv och kvinn-
lighet?

Min undersékning baserar sig pa temain-
tervjuer med 18 flickor, som bor och géar i sko-
la 1 Helsingfors innerstad, samt pa litteratur i
anslutning till imnet, som jag behandlar me-
a ingdende i min pro gradu-avhandling i so-
ciologi”. Jag intervjuade flickorna par om
par. De var da 11-12 ar gamla och gick i grund-
skolans femee klass 1 olika skolor i centrum av
Helsingtors. De flesta flickorna kom fran me-
delklasstamiljer och hade en rorlig livsstil,
manga hobbyer och flera umgingeskretsar.
Man kan anta att vianskap bland flickor som
har vuxit upp i andra sociala miljoer, som
t ex pa landsbygden, utformas pa ett annat
siatt an bland flickor som har vuxit upp i cent-
rum av en storstad; dirfor kan resultaten av
min undersokning inte generaliseras att giilla
alla finska flickors vanskapsrelationer. Min
malsattining har varit att skapa en mangsidig
beskrivning och tolkning av en viss —i tid och
rum begrinsad — vianskapskultur bland flick-
or.

Olika vénskapsrelationer bland flickor

De flickor som jag intervjuade representera-
de en kultur dir relationer stills 1 centrum.
Vianskapen fanns med i allt som flickorna
gjorde: skolgang, fritidssysselsitningar och
aktiviteter i grannskapet. Flickornas vinskap
visade sig vara mangfacetterad och varierad,
en aktiv process snarare an ett statske till-
stand. Typiskt for de intervjuade var aut de
viaxlade mellan olika vinner: ibland valde de
att umgas med en enda vin, ibland gick de
med 1 stora handlingsinriktade grupper.
Uppfatningen om det idealiska i flickors s k
bista-van-relationer, som har upprepatsille-
a tidigare undersokningar och som har blivit
nagot av en myt, blev ifragasatt: stérsta delen
av de intervjuade undvek att namnge en en-
da »bista viin». De sade sig uppskatta alla ni-
a vinner lika mycket — visserligen kunde
man hir delvis skonja mera artighet dn upp-

riktighet. Men dven méanga sadana flickor
som i praktiken tillbringade mest tid med
den flicka som de hade tagit med sig till in-
tervjun vagrade att utpeka en »basta vin»,

Henna': »Int kan jag ga och saga att hon ar min
basta kompis att... det finns manga sana i sko-
lan.» Ulla: »Int har jag nan biasta kompis — fran
var klass — liksom — 1 var idrottstorening finns
det... ja, dar har jag kanske nagra jattegoda
kompisar.» Terhi: » Jag har dtminstone int att...
s& dar alla ar olika och trevliga och sej sjalv och
int kan man siga om nan att den dar ar min bis-
ta kompis.» Satu: » Annars tror alla att jag favori-
serar nan (om hon utpekar ndgon flicka som sin
sarskilda van SA) —sen borjar de skrika eller tju-
ra — en del blir sarade om jag sager att na den
dar diar.»

De intervjuade flickorna balanserade i ett
niatverk av sociala relationer, diar man kunde
urskilja interiorer (viinskaper) och exteriorer
(tider av ensamhet, brutma vanskapsband,
gril). Det var viktigt {or flickorna att fista sig
vid vinnerna, bilda interiorer dllsammans
med andra flickor och striva efter att upplyl-
la vanskapsidealen. Antalet vinskapsrelatio-
ner varierade, likasd graden av sammanhall-
ning; allra viktigast var det {or flickorna att
undvika att imnas utanfor relationerna. Att
vara fristdende innebar i de intervjuade flick-
ornas  vanskapskultur inte frihet, utan
olycka, ensamhet. Frihet var for flickorna att
kunna vilja mellan manga olika vinner. En
fristdende flicka kunde bli avvisad om hon
sokte sillskap. Diaremot ansags det normalt
att vannerna vaxlar:

Henna: »de bara bvts ut», Ninni: »det bara
kommer sina perioder». Kati: »Jag har haft
ganska manga flickor att jag har varit med dem
ett ar och si... ibland blir de bara irriterande
sd... man orkar int riktgt vara pa nagot sitt.»
Jag indelade vanskapsrelationerna bland de
intervjuade flickornai tre idealty per: viixlan-
de parvianskap, »traditionell» fast parvin-
skap och gruppvinskap. Flertalet av de in-
tervjuade hade llera nira vanner parallellt.
En flicka kunde bl a tillbringa en stor del av
sin tid med olika flickor i tur och ordning,
men bytte sillskap sa att vininnor fran olika
kontexter — skolan, grannskapet, hobbyerna
— inte triffade varandra. Darav bendmning-
en »vixlande parvinskap». Nigra fd av dein-
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tervjuade hade ratt intensiva, »traditionella»
pur\'iinskzlpsreluli()nm‘, dar vaninnorna nas-
tan uteslutande holl sig tll varandra, och
nagra rorde sig 1 framsta hand 1 ndgon sar-
skild bestaende flickgrupp eller »klubb». De
bekanta problemen med »triangelvinskap»
framtridde dven hiir: de intervjuade sade att
umgange tre flickor emellan oftast innebar
for manga problem, t ex svartsjuka eller att
nagon kinner sig utanfor. Pojkarna stod pa
det hela taget utantor flickornas egentliga
vitnkrets: relationer till pojkar erbjod frimst
romantik och spanning.
‘anskapsforhallanden uppstar ofta av en
slump, t ex da flickor som ar bekanta fran u-
digare wiffar varandra pa nytt i en lamplig si-
tuation da bada letar efter nvu sillskap. Kri-
terierna for hur man viljer vanner uttrycktes
inte speciellt kirnfullt i intervjuerna, men i
manga fall hade vaninnorna liknande intres-
sen, bodde nara varandra och var lika gamla;
dessutom hade de likartad familjebakgrund
och en del vininnepar liknade till och med
varandra till utseendet. De vttre egenskaper-
na var emellertid inte tillrickliga: de intervju-

ade ansag at en vin framfor allt méste vara
palitlig och bevara de gemensamma hemlig-
heterna. Vanner maste forsta varandra, vara
av samma asikt 1 vikuga fragor och vara redo
till gemensamma upptag. Yure stil eller mu-
siksmak styrde inte viinskapsrelationerna. De
viktigaste egenskaperna var enligt flickorna
vinnens  karaktirsdrag:  uppfinningsrike-
dom, mangsidighet, palitlighet, sinne tor hu-
mor och beredskap att gora roliga saker.

Satu: »Ulla dr en god van ull mig —int heller na-
gon trist... kan ibland vara till och med rolig.»
Henna: » Vi trivs tillsammans och har roligt...
hittar pa allt majligt spannande.»

Flickorna forenade mangahanda strivanden
isina vinskapsrelatoner. For dem var det vik-
tigt att uppna fortroendefulla forhallanden
med vissa flickor och befista de hir viinskaps-
banden med hemligheter, som ofta gillde de-
ras relationer ull andra flickor. Samutidigt
idkade flickorna ocksa olika aktiviteter, vilket
bland annat avspeglas i de manga hobbyer-
na. De delade giirna sina intressen med sina
vitnner och stritvade medvetet efter att skapa
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gemensamma aktiviteter inom ramen for
vinskapsrelationerna.  Sysselsiuningarna
utanfor hemmet hjilpte flickorna att sma-
ningom losgora sig fran familjens inflytande.

Sydlvstéindighet, néirhet och oberoende

Flexibilitet och finjusterade sociala fardighe-
ter kriivdes av flickorna di de skulle uppriu-
hilla sina manga vinskapsrelationer. De stot-
te ofta pa svarigheter, eftersom det finns
manga  motstridiga,  svarsammanjimkade
ideal i flickors vinskapskultur: Flickorna ba-
lanserade 1 sina vinskapsrelationer pd et
gungbride mellan olika striavanden  och
ideal. Den mest pafallande konflikten stod
cenligt min undersokning mellan sjalvstin-
dighet och nirhet. Flickorna eftersirivade
omsesidig forstielse och varandras stod, men
samtidigt forsokte de med hjalp av vinska-
pen frigora sig fran sina forildrar, klarligga
sin egen identitet och uppna autonomi.
Manga flickor hade skaffat sig en bista viin
genast nar de borjade i skolan, och da upp-
rittat forhallanden som priglades av intensi-
tet och en odmsesidig onskan om nirhet.
Flickorna hade lattare att anférro sig & lang-
variga, nira vianner an at andra klasskamra-
ter. Narhet kunde inte uppnas med vem som
helst; for det tordrades en lang gemensam his-
toria och att flickorna kiinde varandra vil:
Camilla: » Jag vet ingen annan an Virpi som jag
skulle kunna prata om tll exempel pojkar
med.» Virpi: » Med Camilla behover jag int (vii-
ga mina ord SA).» Ulla: » Vi har varit sd himla
mycket pa fyrmanhand... (med klubben SA)
och kinner varandra sa jattebra.» Henna: » Jat-
teroligt sant att man forstir den andra... hjalper
sen nar det ar nod.» lina: » Jag kan inte tinka
mej att jag skulle var med nan Sirpa eller nan
san... att... Henna forstar auminstone meyj... att
nar jag har sanadir grejer sa forstar hon mej.»
Nirheten kunde emellertid ocksd utmynnai
ett starkt beroende och i den ena partens be-
hov att liga och dominera den andra. Flickor-
na hade ibland en benigenhet an forsoka
binda sin vininna hart ull sig sjialv. En del av
de intervjuade beskrev svartsjukeincidenter,
dér den ena parten t o m hade avkriive sin vi-
ninna léften om au flickorna skulle bo till-
sammans som vuxna. Dylikt beteende upp-

fattades 1 allminhet som patringande och
det kunde leda ull att vanskapen tog slut.
men i forhallanden av fast parviinskap kunde
flickorna ge uttrvek for svartsjuka dtminstone
1 viss utstriickning. "I ex Kati, som tllsam-
mans med Annika bildade et fast viinskaps-
par, medgav dppet att hon skulle bli irriterad
om Annika borjade tillbringa mvcket tid till-
sammans med ndgon ny vin:

»Jag skulle bli arg... Eller egenthgen skulle jag
forst bli svartsjuk och sen skulle jag ta nan an-
nan... helt avsiktligt.»

Majoriteten av de intervjuade ansag att insti-
tutionen »bista vin» band dem tor har dill
en enda minniskas idéer, sinnesstamning
och sitt awt tllbringa sin ud. Alla de flickor
som jag intervjuade hade tidigare erfarenhe-
ter av fasta vininneforhallanden, men dd in-
tervjuerna gjordes virdesatte de flesta [ram-
for allusyilvstindighet och frihetatt vilja vil-
ken viin de skulle umgés med. De poingtera-
de sitt oberoende, sin autonomi och deras ut-
talade avsikt var att uppritthéalla flera paral-
lella viinskapstorhallanden®. Vinnerna kun-
de inte vara speciellt manga, eftersom flickor-
na ville uppnd en viss grad av nirhet med
dem alla. Genom vaxlande, men kontinuerli-
ga vianskapstorhallanden ville flickorna for-
sikra sig om att de hade sillskap av en nira
viin nir de sd onskade, samtidigt som de gav
sig sjalva rorelsefrihet. Det hiir var et siitt att
trygga att den egna autonoma identiteten
stiandigt bekriftades. Flickorna var inte bero-
ende av en viininnas goromal och vixlande
humor, utan kunde vilja mellan olika um-
giangesalternativ. Visserligen var inte heller
de parallella viinskapsrelationerna problem-
fria. Flickorna var ridda for ate bli »nodlos-
ningar», vars sillskap duger endast da annat
inte finns att ullga.

Genom att fista sig vid parallella men kon-
tunuerliga relationer loste lickorna enligt
min uppfatining ocksd en annan konflikt dir
det kritvs balansging. 1 sina olika relationer
vigde de mellan en onskan om d ena sidan
kontnuitet,  andra sidan omvixling. Samu-
digt som de eftertraktade den trvgghet som
permanenta relationer ger, sokte de ocksa ef-
ter mangsidighet och omvixling. De inter-
viuade flickorna ansdg aw langvariga vin-



skapsforhallanden skapar narhet och forro-
cnde, vilket inte kan uppnas snabbt. De for-
sokte befitsta kontinuiteten bl a genom aut
uppritthalla kontakten dll flickor som for
lange sedan hade flvitar bort fran grannska-
pet. De planerade ocksd saker som de skulle
gora tillsammans om relativt ling ud (nésta
ar). Enbart trvgghet och bekaniskap rviickie
emellertid inte till. Mangsidighet ochidérike-
dom uppfattades, som jag redan niamnt, av
manga flickor som idealiska egenskaper hos
en viininna. Flickorna formodade an dven
den mest mangsidiga viininnan sa smaning-
om skulle borja gd dem pa nerverna, om um-
gianget med henne var langvarigt och inten-
sivi. Genom att byvta viininna garanterades de
ocksd omvaxlande sysselsitining.

Tina: »Med den diir Miira da i slutskedet —nar
vi hade vant oss vid det och jag alltid bara gick
med Mira, men sen hade vi aldrig nanting au
gora — det var jatetrakigt — vi kunde int ens hit-
ta pa nanung nir ingenting roade henneo» Min-
jamiz »Sen rottnar man... det borjar irritera
niar man har varit lange med nan och sen vill
man byta emellanat.» Satu: »Jag byter om Ulla
ber mej med och spela boboll — men om Meiju
ber mey komma ull sej till exempel dver natten,
s& borjar jag vara med Meijuo» Ninni: »Allud
nar Rea har varit med Sanna och de — bara har
fnissat och skrattat... men sen med Tuija har de
gjort allt mojligt och simmat och sa.»

Fasta parvinskapsband verkade brvias efter
en viss ud, da den ena flhickan ville ha omviax-
ling och borjade leta efier nvue sillskap. Den
gamla vinskapen fortsatte 1 allmanhet inte
som en parallell viinskap i sddana fall. Tallen
flicka upprittholl flera parallella vinskapsre-
lationer fortsatte diremot de dvriga vots au
cut forhallande tog slut. Eu bruter viinskaps-
band i et ndarverk av vanner ar ocksa psvkiski
mindre pafrestande dn sondring i ete mera all-
omfanande forhallande. DA fasta vanskaps-
band brots kom separationen ofta som en éver-
raskning {or den ena parten, vars sjilvkiinsla
formodlhigen fick en hard tom. T itervjuerna
forsokie flickorna emellertid tona ner sina ne-
gativa kiinslor och 1 stéillet se de positiva sidor-
na dven i smirtsamma erfarenheter. Orsaken
tll det hitr kan ha varit blvghet 1imervjusitua-
tonen och riidsla for an tappa masken. Flickor-
na medgav dock att en bruten viinskap ibland
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leder tll svartsjuka och to m hiamndlysinad.

Henna: »Int kiindes detalls trakigt... jag tvekte
det var bara roligt att bvta lite... néir den déar Rii-
na alltid sdg ron om jag var med nan annan.»
Ninni: »Int var det sd dir elindigt... jag hade
varit si lange med Kirst redan att jag ville ha lite
omviixling och sen... sen borjade jag vara med
den hér Mirjami.» Kai: » Jag borjade vara med
Annika och Piia (som hade varit mycket pa tu-
manhand SA) och sen gick det sdat vivar.. An-
nika och jag... jag vet int sen hur den hiir Piia...
méntro hon var lite avundsjuk» (senare hade
ifrdgavarande Piia avrat en ny flicka i klassen
att ge sitt telefonnummen &t Kati eller Annika
»1or de ringer anonyma samtal» SA).

Arlighet och tolerans for avvikande dsikter

Flickorna balanscrade ocksd mellan an vara
arliga, ant undvika konflikter och att behaga
varandra. De flesta av de intervjuade sade sig
uppskatta sadana vanner som inte ar instill-
samma jasagare, utan avslojar sina verkliga
asikter. Vuxna kvinnor har ocksd konstaterats
uppskatta drlighet och  forvoendetullhet
mest 1 sina viinskapsrelationer. Med irlighet
avsdgs att man kan beritta om egna erfaren-
heter och {d stod av den andra, men ocksa att
man far ta del av nva synpunkter”. De inter-
vjuade flickorna sade sig vilja bilda sig sina
asikier sjilva, och de hoppades att deras viin-
ner ocksa allid upprikigt siager vad de anser.
Det hir idealet kunde tolkas s& att tlickorna
uppskattar sjilvstindighet och  autonomi
ocksa inom et viimskapsforhallande. For {6r-
troende kravs et djupt personligt engage-
mang, som bygger pa att man accepterar
vinnens mangfaceuerade personlighet. Den
eviga lismaren avslojar inte sina verkliga asik-
ter: dven tlickorna ansdg att en nvansrik min-
niska i mera intressant in en skitstruken

bild.

Terhi: »En god van — forsoker inte hela vden
vara likadan som nén annan kompis —att liksom
int upprepar nan annans ord eller i nans skug-
ga — att nog kan hon vara en trevlig miinska i sej
men int — vet man hurudan hon egentligen ér
sjalv.» Mirjami konstaterade att det inte dr trey -
ligt att umgas med ndgon som bara lovprisar
cn: »Det skulle vara {or helgonaktigt».
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Ur de intervjuades svar framkom en uppen-
bar motstridighet: vinner ska vara drliga och
uppriktiga, men samtidigt vill man undvika
tvister. Flickorna ansag i princip att menings-
skiljaktigheter ar naturliga och till och med
onskvarda, men i praktiken hade de flesta
svart att hantera konflikter. De ville helt en-
kelt inte ha gral:

‘Terhi: »Det ar klart atr det allid blir grial ocksa
med den bista vannen... men det dr bara uppig-
gande att grala eller dll och med slass ibland.»
Nina: »Alla dr hemske trevliga sd au for det
mesta kan vi vara helt 1 grupp utan att det blir
I)I‘i"lk.»

Att respektera den andras asikter verkade for
flickorna innebdra att man inte siger emot.
Motsittningarna skulle bara konstateras;
vanner ska inte kiabbla mot varandra, utan
bada parters asikter ska godkinnas som lika
riktiga. En del av de intervjuade verkade hysa
en drom om fullkomlig drlighet kombinerad
med stindig fred.

Henna: »Den dir Maija ar lite boo — si dir
hemskt egendomlig — genast om jag ar av an-
nan asikt sa bogar ett otroligt vittnande om hur
det nuéir» Tiina: » Atminstone vi med Hanna...
sa om vi nu siger nat olika om nanting sa lam-
nar vi det vid det sen — att ibland niar man siger
nanting at nan sa borjar den andra genast grila
och siaga emot... alltid méste man ju siiga nan-
ting... eller nog kan man ju sluta, men ibland
blir det sa att man maiste siga nanting.»

I den vanskapskultur bland flickor som jag
har undersékt forutsattes empati: vininnor-
na skulle forstd varandras tankar. Man vinta-
de sig att vanskapen skulle vara i det narmas-
te mystiskt harmonisk. Ibland uppstod tvis-
ter vaninnor emellan, men flickorna tendera-
de att bagatellisera allvaret i konflikterna. En-
bart ordet meningsskiljaktighet verkade
vicka motstind. Flickorna understrok att
vanner inte grilar »pa rikugt» eller »pa all-
var», utan bara om »dumma saker» eller
»smasaker», s som smakfragor. Flickorna
gjorde i princip skillnad mellan gril som gick
ut pa personligheter och kiv i fraga om »sa-
ker», men ocksa saktvister kunde utmynnai
personliga beskyllningar, Misstankar och be-
skvllningar om falskhet mot andra mianni-
skor gav upphov till de mest laddade wvister-

na. Det kunde gilla att den ena hade avslojat
gemensamma hemligheter — symbolen for
samhorighet mellan vinner — eller att hon
samudigt hade givit flera flickor l6fte om att
umgas med just henne. I dvlika fall kunde
vanskapsrelationens framtid sta pa spel.

Det har sagts" att flickor under socialisa-
tionen lir sig att undertrvcka aggressioner
och utveckla vardande egenskaper i1 forhal-
lande till andra. De tvingas inte lira sig att
klara upp konflikter pa samma sitt som poj-
kar, medan ett omvardande beteende ar ofor-
enligt med pojkarnas maktkamp. Det har
emellertid ocksa pavisats'' au flickor ger sig
in i kontlikter om de anser att deras rattighe-
ter har krinkts. De intervjuade flickorna be-
rittade att gril 1 allmanhet tog slut lika
snabbt som de hade borjat. Sma gral lostes
ofta sa att orsaken ull tvisten asidosattes och
»glomdes». Till grilen horde ibland att vi-
ninnorna slutade tala med varandra tor en
tid och att de undvek varandras sallskap, men
efter det var allt »som om inget hade hant».
Otta var det omojligt att 16sa tvisterna, vilket
innebar att vinnerna maste komma overens
om att lata saken bero. Det hiande att grilet
var s allvarligt att det skiljde vinnerna fran
varandra for gott. Henna t ex sade sig fortfa-
ande hysa agg gentemot en fore detta vin.
For det mesta strivade flickorna i alla fall ef-
ter att forsonas. Flickorna ansag det inte vara
en dvgd att vara 6mhudad.

Meningsskiljaktgheter var en 6ém punkei
flickornas vanskap, eftersom de verkade hota
relationens framtd. Oformagan att méta
motstand och olika asikter har av allt ate do-
ma samband med flickornas sjalvkinsla. Oe-
nighet med en vininna kan medfora tvivel
om flickans egen identitet: Har hon misslyck-
ats med sin avsikt att skapa narhet och tortro-
ende? I intensiva vianskapsrelationer fasts
flickorna s hart till varandra att gral blir
mycket smartsamma. Grilen gor flickorna
medvetna om vianskapens sarbarhet. Oenig-
heten kan smula sonder fortroendet mellan
vininnor och slutligen leda ull att viinskapen
tar slut. Pa basen av min undersékning ver-
kar det att finnas mera utrymme for me-
ningsskiljaktigheter och t ex haftigt tempera-
ment i s k flickklubbar och stérre grupper av
vinner an i parvanskapstorhallanden.



Makt och jiamlikhel

Nir barn ar allsammans med andra barn kan
de for forsta gingen utova makt som indivi-
der i sociala roller som mojliggor jamlikhet;
tillsammans med en vuxen ar barneti en lig-
re position. Det tidiga forhallandet mor-dot-
ter ar permanent och asymmetriskt pa grund
av moderns stora makt, men ett forhallande
vianinnor emellan baserar sig pa frivillighet
och pa en symmetrisk maktrelation. Darfor
hor demokrati till de mest centrala fragorna
i vanskapsrelationer mellan flickor. T flick-
grupper finns det ingen entvdig, erkind le-
dare. Viinskapsrelationerna i grupperna l)}'g-
ger pa jamlikhetsprincipen. De avspeg ar
flickornas stravan att fri Igora sig fran Sll]d for-
aldrar — i synnerhet fran sina modrar -

De flickor som jag intervjuade memppa-
de maktbruk i vanskapsrelationer med vilja
att kommendera. De understrok att de sjilva
efterstrivade jamlikhet; maktlystna och
skrytsamma llick()r ogillades. Flickorna ville
ha demokrati 1 sina vinskapsrelationer, de
ville att beslut skulle fattas gemensamt eller
turvis. Flickor som anséag sig vara for mer an
andra i klassen sags med oblida 6gon, och sa-
dana som skrot over sina prestationer und-
veks. Kati papekade: »Jag har hatat den dir
Kaija sa... hon ville hitrska 6ver hela klassen...
eller flickorna.» Flickorna ansag att fragan
om makt framtradde tvdligast da de skulle
besluta om gemensamima aktiviteter. I kon-
fliktsituationer forsokte flickorna na kompro-
misser genom forhandling.

Henna: »Jag tvcker att det ar battre att... alla sd
dar diskuterar och att man forséker ta hansyn
ull den andras asikt att... hur skulle du vilja...
men Hannele... ar nog int sa att hon bestam-
mer over andra men hon... tror sej veta allt.»

Den goda viljan ill trots fungerade demokra-
tin inte allud. Flickorna kinde till en del vi-
ninnepar, dar det radde en tydlig obalans. 1
de har forhallandena behandlade den psy-
kiskt starka tlickan ibland sin vininna pa ett
nedlatande satt. De intervjuade vidkandes
ocksa situationer i sina egna vianskapsrelatio-
ner, diir den ena vaninnan liat den andra fatta
besluten, men de godkiande inte att den ena
parten alltid kriavde att fa sista ordet. Beslu-
ten skulle fattas turvis, demokratiskt.
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Terhi: »En del ar sd att de egentligen nastan
kommenderar den andra och... sd dar bara drar
henne till alla stallen... men ing skulle jag atmin-
stone tycka om att vara den ena i ett sant forhal-
lande —det kianns pa nat satt lojligt nar den and-
ra... precis som om hon skulle vara hennes tja-
nare.» Camilla: »Det kan vara sa att en kvall be-
stammer Virpi att vi gar dit och nasta kvall jag.»
Virpi: »Det ar alldeles naturligt... att det liksom
vaxlar»

Det finns dolda maktrelationer i vinskaps-
forhallanden mellan flickor. De mest populi-
ra flickorna har storre beslutanderitt ian and-
ra i konfliktsituationer.™ Enligt Sprensen! iir
lingtan efter skonhet ete tydlige och fortlo-
pande tema i flickkulturer. Med det avser
hon att flickor genom kulturella uttrycksfor-
mer — som vinskapsrelationer — verkar efter-
strava balans och harmoni. Denna lingtan ef-
ter skonhet kan forvandlas tll en flvktin i eu
dromland, om man inte vagar vidkanna verk-
lighetens konflikter.

Jag kunde urskilja hierarkier ocksa i flick-
grupperna, men dessa hierarkier byggde
framst pa starka klickbildningar, inte pa
maktkamp mellan enskilda flickor. Styrkan i
klickarna bestod i att flickor som hade sam-
mangaddar sig kunde fordoma en enskild
flicka moraliskt da de ansdg att hon hade
gjort nagonting betankligt.

Petra: » Av oss fyra var Riita forr en san dar le-
dare — eller Riitta och Meri eller Riitta och jag,
int vet jag... 1 alla fall sa att Riitta aldng var utan
kompis... men sen utnyttjade hon folk hemskt
mycket — men sen sa jag och Meri och Jaana at
henne om det och hon blev sa himla arg att hon
stack hem fran skolan miw 1 allt tre dagar i
strack.»

Viinskapens skuggsida: ensamhel

Vanskap innebar som sagt for de intervjuade
flickorna att de faste sig vid andra flickor. En-
samhet var vinskapens avigsida och det stérs-
ta hotet for flickorna. De forknippade en-
samheten med situationer dir de inte kunde
finna sillskap. For de flesta intervjuade var
ensamheten tillfallig, inte kronisk. Kanslan
av ensamhet uppstod for det mesta nar na-
gon god vin inte fanns att [l“g‘d Vinnen kun-
de vara tillsammans med nagon annan, borta
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fran skolan eller pa semester pa annan ort.
Problemet var i allmdnhet lattlost: flickorna
kunde finna andra kompisar eller annan sys-
selsattning. Av de intervjuade upplevde en
enda ensamheten som ett mera permanent
problem. Lotta hade inga varaktiga, nira
vanner och var darfor tvungen att komma
overens om varje triff efter skolan skilt for
sig. Ratt ofta blev hon utan sillskap. Hon
hade lost problemet genom att skaffa sig en
mangtald fritidsintressen. Ensamheten iren
subjektiv upplevelse, inte ett absolut ull-
stand. Det kan kidnnas bra eller hemske att
vara ensam. Tva av de intervjuade hade valt
ensamhet frivilligt. De hade goda viinner i
skolan, men uallbringade helst fritiden hem-
ma med sina forildrar. De talade frimst om
fordelarna med ensamhet, inte om nackde-
larna. Enligt dem var det trevligt att vara
hemma, dar de i fred kunde gora vad de ville,
t ex lisa laxor nar de hade lust. For de llesta
andra var ensamheten nagontng trist. Den
ensamma hade inget sillskap att tala med el-
ler gora trevliga saker med. En ensam blev
ocksa Litt offer for mobbning.

Annika: »Manga ganger — har jag int rikigt
nanting att gora nar jag ar ensam... att jag forso-
ker bara fordriva tiden.» Mirjami: »Nog har jag
alltid ndn kompis att int gér jag nansin nanstans
ensam.»

Ensamhet var inte alltid av ondo. Ibland, om
man var arg eller ledsen eller i 6vrigt ville
fundera i fred, kunde ensamheten vara nod-
viindig. For en {licka som var dotter i en stor
familj innebar ensamheten att hon kunde
prova pa sjalvstandighet.

Lotta: »Nog ar ensamheten (nodvindig SA)
ibland... om man tll exempel har grilat med
mamma och vill vara ensam... dd om man inte
tal nan... men —int ar det alltfor roligt om den
fortsiatter.» Virpi: »Ensamhet kan var jiattebefri-
ande for en del — man far vara ensam hemma
over veckoslutet... nar man annars maste ha en
jattestor familj omkring sig hela tiden.»

Nagra av flickorna sade sig ibland ha lingtat
efter att fa vara ensamma och 1 fred ocksi 1
skolan. Det gick inte alldeles enkelt att ordna.
Flickorna var s fast i sina sociala natverk att
andra kunde bli sarade om de blev avvisade.
Om en tlicka sokte sig tll ensamhet todde
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hennes vinnerofta att hon var stott eller dep-
rimerad. Vinnerna ville framfor allt veta om
den ensamhetstorstande flickan var arg pa
nagon; i flickornas vanskapskultur var det
ofta ett tecken pa sondring om nagon und-
vek andra. Isolering ingick inte i vanskapsre-
lationerna — vinner maste vara tillsammans.
Flickgrupperna ville tydligen ha ett slags
kontroll éver sina medlemmar. Gruppens
karntrupp beslot vilka som fick delta i grup-
pens aktiviteter och vilka som inte fick. Grup-
pens makt strackte sig daremot inte till flickor
som holl sig for sig sjalva. Dessa stod utanfor
vanskapen. Om en vininna inte talade kun-
de detta tolkas som ilska, och de évriga for-
sOkte fa reda pa orsaken till den.

Camilla: »Virpi hade ett sant skede att hon — pa
rasterna satt hon pa en trappa och tecknade
nanting konstigt i sin bok och alla samlades
kring Virpi och sa att vad ar det med dej nu
egentligen, attdr duarg pa nan eller... ar du led-
sen eller... har det hant nanting — alla var heh
forundrade.» Virpi: » Jag ville bara prova att hur
torhaller ni er om jag int sager ndnting at nan...
men det blev en riktig skandal och jag tankte an
jag int skulle gora det pad nve» Mirjami:
»Ibland vill jag ull och med vara ensam men i
skolan dr det ganska svart niar nan alltid tror an
aha, nu har den dar blivit ensam och sen kom-
mer de och sen ar det svart att saga att ga bort,
jag vill vara ensam.» Tiina: »Den dir Tuire kan
fraga om man bara tanker och funderar att om
man ar med henne sd sen plotsligt fragar hon
bara att ar du arg pa mej? Och sen forsoker man
allud forklara at int ar jag... och sen nar man
fortfarande ar lite 1 tankarna, sd sen tror hon au
man ar arg och sen blir hon sjialv ocksa egentli-
gen arg.»

Tillfallig ensamhet, som beror pa att ett kam-
ratskapsforhallande har brutits eller pa au
vannerna har annat for sig, dr ndgonting an-
nat an kronisk ensamhet. Trots att ingen av
de intervjuade sjilva direkt berérdes av kro-
nisk ensamhet (sa gott som total social isole-
ring), kiinde nistan alla till ndgon i skolan
som for det mesta var ensam. Kronisk ensam-
het kan ha flera orsaker: en del barn vill isole-
ra sig pa grund av daliga sociala erfarenheter,
men andra barn bhir ofvivilligt avvisade och
mobbade.

Laine"” har konstaterat att barn kan avvisa
nagon fran sitt sillskap pa grund av aggressi-
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vitet eller i dvrigt outvecklade sociala fiardig-
heter. Enligt intervjusvaren kunde nagon bli
avvisad som viin med motiveringen att denna
var aggressiv, hade en minoritetskulturs se-
der, uppforde sig egendomligt (isolerade sig
eller var tor vild), hade en sjukdom som an-
sags misstankt eller var siimre i skolan. Dessa
egenskaper dr relativa: om referensgruppen
ar mycket homogen ricker obetydliga avvi-
kelser dill for att nagon ska stétas ut. I niastan
alla klasser finns det elever som blir isolera-
de, men de kan ha vanner i andra sociala mil-
joer. Erfarenheter av att bli avvisad kan foror-
saka svara psykiska lidanden. En av de inter-
vijuade hade bytt skola pa grund av det. Ent
barn som Kiinnersig utstott far ofta en kiinsla
av att vara simre an andra.

For tlickorna var det av storsta vikt att fista

sig i sina vanskapstorhallanden, och samho-
righeten maste standigt bekriftas. Ensamma
flickor gick miste om sillskap, niarhet och
stod, och dessutom var de utsatta for an-
grepp utifran. Vininnegemenskapen upp-
fattades ha en styrka, som vid behov kunde
riktas mot andra.
Petra: »NA jag tror att det finns inom oss fyra
(flickor i gr uppen SA) jag och Meri... (som ir
starkare) att viir liksom mest tillsammans. Och
vi har aldrig sddana problem att vi skulle sakna
kompis i allminhet.»

Viinskaperna — lektioner i det kvinnliga

Ur mina intervjuer framgick det ate flickor
far ut mycket av vanskap da den dr som bist.
Utover tdstordriv erbjod vianskapen ocksa
stod tor de egna sjilvstindighetssirivande-
na, tankarna och asikterna i ett skede av livet
nir familjens betydelse som primiar gemen-
skap minskar. Vianinnor kan i varandras sill-
skap fritt ge ml()pp for sina egna personlig-
heter och £a positiv respons pa dem. De kan
anfortro sina hemligheter och problem at
vinnerna och lita pa att de halls hemliga. Till-
sammans ir vininnor starka och kan forsvara
sig mot yttre angrepp, t ex fran pojkar, som
ar en standig motkraft och speglingsyta for
flickor. Genom att alliera sig sinsemellan stri-
var flickor efter att frigora sig fran sina for-
aldrar och uppna sjalvstindighet. Tillsam-
mans vagar flickor erévra nya intressanta livs-

omraden och intressen, bryta mot normer,
gora galna upptig och spannande saker, som
att triffa pojkar. Sgrensen' har ocksa fiist
uppmirksamhet vid att en vaninna ir en vik-
tig spegel och forstirkare nir en flicka borjar
prova sina fardigheter i det s k forforelsespe-
let, 1 heterosexuella nirmanden.

Flickorna dr pa viag in i vuxenlivet. in i det
kvinnliga, och erfarenheterna fran den egna

jamnaldersgruppen formar deras talanger

och fiardigheter. Tillsammans med olika nir-
staende vinner lir sig flickorna de vikugaste
fardigheterna for framtida relationer. Huru-
dana erfarenheter far flickorna av sina viin-
skapstorhallanden? Det ar svart att ge ett en-
tydigt svar. 1 de viinskapstorhallanden mel-
lan flickor som jag har beskrivit ingick ele-
ment av bade frigorelse och bundenhet.
Inom ramen for relationerna kan vininnor-
na overtrida sin roll som snall flicka och upp-
sOka spanning. Men samtidigt kriver vanska-
pen en stindig balansgang mellan parternas
behov att driva sin egen vilja och jiamlikhet,
mellan drlighet och oenighet, mellan nirhet
och oberoende — en balansgang som forbru-
kar mycket energi.

Yiligt sett verkar de undersokta flickornas
sociala virld synnerligen »kvinnlig». Flickor-
na var mycket inriktade pa relationer och ut-
vecklade sina firdigheter pa detta omrade,
ibland pa bekostnad av sin handlingskraft.
Av stor vikt i viinskapskulturen var att flickor-
na skulle lira sig fiir(lithlcr sasom cmpali
diplomati samt formaga att fatta demokratis-
ka beslut och bygga upp fortroendefulla for-
hillanden. Flickorna sokte ocksd efter god-
kiinnande genom andra manniskor. De Lirde
sig att samarbeta och kompromissa, och de
maste ligga band pa sina negativa kianslor
och sin vilja att kommendera for att trygga
kontinuiteten i forhallandena. Andra priori-
teringar forekom ocksd: de intervjuade flick-
orna var inte redo att ge avkall pa sin egen
identitet for atr uppna bestdende relationer.
De understrok site behov att tanka sjalvstian-
digt och bevara kiinslan av oberoende. De for-
utsatte detsamma ocksd av andra flickor, trots
att derta kunde leda till olésliga konflikter vi-
ninnor emellan.

De flesta av de flickor som jag intervjuade
sade klart ifran att de inte vill offra sina egna



malsittningar och sin egen vilja for au upp-
ratthélla enstaka vinskapsforhallanden. De
hade fortfarande nara vanner, men de ville
inte ge en enda vininna for mycket makt. Ge-
nom att uppritthilla flera vinskapsrelatio-
ner samtidigt kunde de sjilva halla liget un-
der kontroll. Nagon sirskild viininna kunde
vara viktigare in de ovriga, men vid behov
kunde ocksa hon ersiittas av andra. Flickorna
ville sdledes halla fast vid friheten at valja
ocksd nir de sokte efter niarhet. Det kan tol-
kas som ett tecken pa denindividualistiska in-
stiallning till livet som anses kilnneteckna in-
vanarna i det s k postmoderna samhallet'”.
For att dverleva i den postmoderna samhills-
strukturen maste mianniskan ha forméga an
kombinera olika livsmiljoer och relationsniit-
verk individuellt och meningsfullt. Hon for-
vintas vara flexibel nog att byta yrke, arbets-
plats, bostadsort och fritidsintressen allt efter
samhiillets behov. Manniskor tvingas tala allt
storre otrvgghet i sina relationer till andra.
Forhallandena blir mera kortvariga och speci-
aliserade. Den vanskapskultur bland flickor
som jag har beskrivit hiir verkar ha antagit
den postmoderna utmaningen. Flickor lar
sig att uppriatthalla parallella, fortdépande
och vixlande, och samtidigt nira vianskapsre-
[ationer 1 olika kontexter. Det hiir forbrukar
mycket av deras energi, men det premierar
dem samtidigt pa manga satt. Genom vin-
skapsforhdllandena over de upp sig till au-
tonoma aktorer, som aktivt och kreativt for-
mar sin sociala virld.

()z'()rs(’i/lning Nina Edgren-Henrichson
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SUMMARY

Independence, Closeness, Variety — Ideals in the
Friendship Culture of Young Girls in Helsinki

Girls in our society have to deal with the contra-
dicting Western cultural ideas about youth and
femininity during their growing-up process.
Youth is considered a phase of growing inde-
pendence, but femininity is to a great extent
conceptualized through the ability of maintai-
ning close relationships. This is why friendships
are especially important to girls in adolescence
— they offer them emotional support in ventu-
ring into new social worlds while gradually
loosening their family ties. 1 see young girls’
friendships as an important agent of socializa-
tion. By studying them it 1s possible to better
understand how femininity is formed in the so-
ciety.

My research is based on qualitative interviews
with 11-12-year-old schoolgirls living in city
center area in Helsinki. I wanted to find out
about the variety of meanings girls attribute to
their friendships today. The girls had culturally
shared ideals about friendships: they emphasi-
zed trust, equality, democracy, independence,
emotional closeness as well as »having fun». Be-
cause some of their ideals were contradictory,
the girls had to constantly balance between
them.

Besides maintaining closeness and a sense of
belonging, the interviewees expressed their ho-
pe to preserve their sense of individuality. They
did not want to be too dependent on a particu-
lar friend. For this reason many of them said
they preferred having many equally important
friends at the same tume to exclusive »best
friend» -relationships. Establishing wider friend-
ship networks and alternating between friends
in different contexts seemed to offer them an
opportunity to try to fulfill all their friendship
ideals at the same time.
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