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L O N E R A H B E K C H R I S T E N S E N 

Strukturell livsformsanalys — 
kvinnoliv och motsat t r iktade villkor 

Livsformsanalys ger möjlighet att 
se samhället som innehållande flera kulturer (livsformer), 

vilka har olika perspektiv på omvärlden. Dessa 
olika kulturer kräver också olika villkor, menar Lone Rahbek 

Christensen. Att se dessa olika perspektiv och villkor, 
förhindrar den etnocentrism som finns 
såväl i vardagslivet som i forskning och 

politisk verksamhet. 

L i v s f o r m s a n a l y s sysslar m e d f ö r h å l l a n d e t a t t 
m ä n n i s k o r s o m lever i e t t s a m h ä l l e k a n vara 
b ä r a r e av p r inc ip i e l l t o l i k a r t a d e f o r m e r av 
ku l tu r . M e d k u l t u r avses h ä r d e t s o m m e d e t t 
t eore t i sk t b e g r e p p kallas praxis . 1 D e t vill säga 
a t t m ä n n i s k o r kan h a he l t ol ika p e r s p e k t i v p å 
o m v ä r l d e n . 

Et t s a m h ä l l e b e s t å r av ol ika t y p e r av prax is . 
Var o c h e n h a r sin logiska u p p b y g g n a d . Var je 
p rax i s s k a p a r n å g r a p r o d u k t e r s o m d e a n d r a 
f o r m e r n a av p rax i s f ö r u t s ä t t e r . På d e t t a sät t 
h a r d e olika f o r m e r n a av p rax i s m ö j l i g h e t a t t 
h ä m t a s ina n ö d v ä n d i g a f ö r u t s ä t t n i n g a r f r å n 
d e n s a m h ä l l e l i g a h e l h e t e n . A t t vara e n de l av 
s a m h ä l l e t i n n e b ä r d ä r f ö r a t t m a n lever i e n 
viss s t r u k t u r e r a d p rax i s s o m k ä n n e t e c k n a s av 
s ina e g n a »mål» och »rnede l» . D e n m ö j l i g g ö r 
e t t sä t t a t t leva och h a r sin e g e n logik s o m lå-
t e r sig beskr ivas s o m d e n begreppsvärld m a n 
har . 

Livsform och dess villkor i samhället 
E n p rax i s kan vara s t r u k t u r e r a d så a t t de s s 
m å l och m e d e l f o r t l ö p a n d e å t e r s k a p a r var-
a n d r a : g e n o m s ina g ä r n i n g a r s k a p a r m a n e n 
p r o d u k t och b i d r a r till s a m h ä l l e t . Dessa bi-
d r a g g e r t i l l t r äde till d e livsvillkor, i v idas te 
m e n i n g , s o m ä r n ö d v ä n d i g a f ö r a t t m a n ska 
k u n n a g ö r a sin insa t s p å e t t m e n i n g s f u l l t 

sät t . N ä r e n p rax i s ä r u p p b y g g d så a t t d e n 
h e l a t i d e n å t e r s k a p a r b e t i n g e l s e r n a f ö r sig 
själv kal lar vi d e n e n livsform. At t vara e n de l 
av s a m h ä l l e t och at t h a e n k u l t u r i n n e b ä r d ä r -
f ö r a t t m a n rea l i se ra r e n l ivs fo rm vars p rax i s 
ä r u p p b y g g d p å e t t a l lde les b e s t ä m t sät t och 
s o m i n n e h å l l e r sitt e g e t b e g r e p p s u n i v e r s u m . 

S a m h ä l l s - och k u l t u r a n a l y s ä r två s i do r av 
s a m m a sak e f t e r s o m d e k u l t u r e l l a l i v s fo rmer -
n a f ö r u t s ä t t e r a t t vissa vi l lkor ä r f ö r h a n d e n i 
d e o m g i v a n d e s a m h ä l l s s t r u k t u r e r n a och vice 
versa. A r b e t e t m e d a t t spec i f i ce ra d e l ivsfor-
m e r s o m d e t m o d e r n a s a m h ä l l e t m å s t e i n n e -
hå l la b e s t å r d ä r f ö r i a t t s t u d e r a ö m s e s i d i g h e -
t e n i d e vi l lkor s o m s a m h ä l l e t s tä l ler till f ö r fo -
g a n d e f ö r u t v e c k l a n d e t av b e s t ä m d a l ivsfor-
m e r — och o m v ä n t , vilka ku l tu r e l l a b e g r e p p s -
v ä r l d a r s a m h ä l l e t m å s t e i n n e h å l l a . 

D e n s t r u k t u r e l l a l i v s f o r m s a n a l y s e n ä r e n 
t eo r i . O r d e t t eo r i b e t y d e r h ä r analysredskap. 
D e n ä r u tveck lad s o m e t t i n s t r u m e n t f ö r a t t 
b e r ä k n a vilka s a m h ä l l e l i g a vi l lkor s o m h ö r 
i h o p m e d vilka ku l tu r e l l a b e g r e p p s v ä r l d a r — 
och t v ä r t o m . M e d d e t t a i n s t r u m e n t kan m a n 
b ö r j a t ä n k a pol i t i skt : fö r s t å vilka vi l lkor s o m 
ä r i vilka l iv s fo rmers in t resse och h u r d e ol ika 
l i v s f o r m e r n a k o m m e r a t t r e a g e r a p å f ö r ä n d -
r i n g a r av v i l lkoren . 

D e t h a r vari t n ö d v ä n d i g t a t t u tveckla d e t t a 
r e d s k a p f ö r a t t k o m m a å t d e n p å 70- ta le t 
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v e d e r t a g n a s a m h ä l l s v e t e n s k a p l i g a föreställ-
n i n g e n at t d e t e x i s t e r a d e a l l m ä n v ä l f ä r d , all-
m ä n livskvali tet och a l l m ä n n a l ivsvi l lkor—ja, 
a l l m ä n m ä n s k l i g a k u l t u r e l l a och sociala be -
hov. Vid e n n ä r m a r e a n a l y s av des sa b e g r e p p 
o m de t a l l m ä n n a v i sade d e t sig a t t d e t al l t id 
r ö r d e sig o m e n viss l ivs fo rms d e f i n i t i o n av 
vad s o m var g o d a villkor. I d e n n a t a n k e g å n g 
f a n n s d e t i n g e t u t r y m m e f ö r a t t e t t s a m h ä l l e 
b e s t å r av f lera ku l tu r e l l a b e g r e p p s v ä r l d a r 
( l ivs fo rmer ) s o m k r ä v e r var s ina vi l lkor — och 
d ä r f ö r h a r var s ina d e f i n i t i o n e r av » g o d a vill-
kor» . Det f a n n s d ä r f ö r in t e h e l l e r u t r y m m e 
f ö r t a n k e n at t s a m h ä l l e t fakt iskt b e h ö v d e d e t 
s o m d e ol ika l i v s f o r m e r n a försåg d e t m e d . 2 

U n d e r d e t s e n a s t e d e c e n n i e t h a r d e t speci-
f icera ts e n r a d l i v s f o r m e r i d e t m o d e r n a s a m -
hä l le t , n ä m l i g e n l ö n e a r b e t a r l i v s f o r m e n , h u s -
m o r s l i v s f o r m e n , d e n k a r r i ä r b u n d n a livsfor-
m e n , »baklandsl ivsformen»-® o c h d e n själv-
s t ä n d i g a l i v s f o r m e n . Det h a r beskr iv i t s h u r 
d e r a s p rax i s var f ö r sig ä r s t r u k t u r e r a d och vi-
sats vilka vi l lkor d e var f ö r sig kräver . 1 

I f ö l j a n d e avsni t t k o n c e n t r e r a s t e x t e n p å 
två av l i v s f o r m e r n a och d e r a s villkor, n ä m l i -
g e n l ö n e a r b e t a r l i v s f o r m e n och h u s m o r s l i v s -
f o r m e n . D e två l i v s f o r m e r n a k o m m e r a t t illu-
s t reras m e d u t d r a g u r i n t e r v j u e r m e d »Jytte» 
och »Laila». Avs ik ten ä r a t t visa h u r d e två 
l i v s f o r m e r n a s tå r i k o n t r a s t till v a r a n d r a . Be-
g r e p p s o m t e x »a rbe t e» och »famil j» h a r h e l t 
olika i n n e h å l l i d e m . D ä r f ö r ä r d e t också så at t 
d e vi l lkor s o m var och e n av d e m k r ä v e r f ö r 
a t t k u n n a leva »de t g o d a livet» s tå r i m o t s a t s 
till v a r a n d r a . 

Jytte 

J y t t e j o b b a r he l t id s o m icke y r k e s u t b i l d a d ar-
b e t a r e p å e t t s tor t f ö r e t a g . A r b e t e t i sig självt , 
s o m packa re , i n t r e s s e r a r h e n n e in te . M e n ar-
b e t s p l a t s e n e r b j u d e r f ö r h å l l a n d e v i s g o d a 
vil lkor e f t e r s o m a r b e t a r n a h a r t i l l k ä m p a t sig 
e n b ra t i m l ö n och r ä t t a t t l ä m n a a r b e t s p l a t -
s e n n ä r d a g e n s a r b e t e ä r u t f ö r t — o b e r o e n d e 
av o m a r b e t s d a g e n r e n t t i d smäss ig t ä r s lut el-
le r ej . J y t t e t i l l hö r d e n g r u p p k v i n n o r p å ar-
b e t s p l a t s e n s o m a r b e t a r f ö r fo r t s a t t a f ö r b ä t t -
r i n g a r av a rbe t sv i l l ko ren ; h o n ä r fackl igt o m -
b u d . H o n vill i s y n n e r h e t f ö r b ä t t r a d e icke yr-

k e s u t b i l d a d e k v i n n o r n a s villkor. M e n d e t ä r 
svå ra re a t t e n g a g e r a k v i n n o r n a ä n m ä n n e n i 
d e t fackl iga a r b e t e t . E n de l av k v i n n o r n a u t e -
bl i r f r å n m ö t e n a t ro ts att J y t t e och d e a n d r a 
akt iva p r e s s a r p å d e m . J y t t e t r o r a t t skä le t till 
a t t k v i n n o r n a u t e b l i r f r å n m ö t e n a ä r a t t d e -
ras m ä n in t e vill a t t d e ska gå . H o n b e r ä t t a r 
o m e n av a r b e t s k a m r a t e r n a s o m k o m m e r 
mycket sä l lan : 

»Vi h a r en mycket u n g flicka som är avlösare — 
de t vill säga att egen t l igen ä r de t mycket viktigt 
fö r h e n n e att h o n kommer , f ö r avlösarna ä r de 
som få r spa rken först. Det h a r vi sagt till h e n n e , 
att h o n är f ö r d u m alltså, att h o n f i n n e r sig i de t . 
Men de t f inns det ju m å n g a , m å n g a skäl till att 
hon gör, va. H o n ä r egen t l igen mycket begåvad 
på en massa saker. J a g t ror helt enkel t att nu ä r 
det n å g o n som tycker o m h e n n e , jag t ror helt 
enkel t att h o n är litet e n s a m , då är det n å g o n 
som tycker o m h e n n e och de t gö r h a n så mycket 
att h o n inte f å r gå någons tans . Men i n n e hos 
oss — vi p ra t a r o m saken och j a g tycker n o g också 
att de t blir bä t t re och bät tre . Men de t är också 
roligt att se en a n n a n flicka som b ö r j a d e precis 
samtidigt som jag — n ä r hon h a d e gått h e m m a 
några å r m e d sina ba rn — vi p r a t ade också o m 
det ta , h o n sa också själv att han a ldr ig h jä lp te 
till m e d någon t i ng , varken m e d ba rn eller nå-
got a n n a t . Och de t var han som h a d e pengar , 
h o n t j ä n a d e ingen t ing själv. Men också att se 
h e n n e , vad som h a r hän t m e d h e n n e — det ä r 
j ä t t ebra , verkligen. Det kan m a n göra n ä r de t 
sträcker sig över en lång per iod.» 

J y t t e ä r b e k y m r a d ö v e r d e n u n g a f l ickan s o m 
h a r då l i ga a rbe t sv i l lko r s o m avlösare . Fl ickan 
f ö r b ä t t r a r i n t e s ina vi l lkor p å j o b b e t g e n o m 
a t t s t a n n a b o r t a f r å n f a c k f ö r e n i n g s m ö t e n a 
d ä r h o n kan f å i n f l y t a n d e och lära sig s ina r ä t -
t i ghe te r . H o n hål ls n o g kvar h e m m a av m a n -
n e n , t ä n k e r J y t t e . At t b i n d a sig f ö r mycket till 
e n ä k t a m a n kan g ö r a a t t m a n h a m n a r i e t t 
då l ig t läge . J y t t e s a n d r a a r b e t s k a m r a t var i 
d e n s i t u a t i o n e n : h e m m a f r u , u t a n e g e n in-
k o m s t och b e r o e n d e av m a n n e n s p e n g a r — e n 
m a n s o m i n t e g j o r d e n å g o t h e m m a . H o n u t -
vecklades s e n a r e så at t h o n t o g sig u r d e n sår-
b a r a s i t u a t i o n e n . 

J y t t e ä r själv f r å n s k i l d . I n t e av d e skäl s o m 
h e n n e s k a m r a t k u n d e h a h a f t f ö r a t t l ä m n a 
sin m a n ; J y t t e h a d e e g e n i n k o m s t h e l a t i d e n 
n ä r h o n var gif t och h e n n e s f ö r r e m a n ä r fo r t -
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f a r a n d e h e n n e s b ä s t e vän . 

»Han ä r väl d e n som jag varit mest förälskad i 
och tyckt mest om, m e n vi var färdiga m e d var-
andra . Det t ror jag alltså att m a n alltid blir. Vi 
h a d e på någo t sätt blivit fä rd iga m e d varandra 
och då mås te de t liksom h ä n d a något nytt fö r 
oss båda två.» 

De b o r n u i var sin t r e r u m m a r e p å s a m m a ga-
ta i Köpenhamn. De delar på vårdnaden av 
s ina två g e m e n s a m m a b a r n , e n son p å 9 å r 
och e n d o t t e r på 4 år. J y t t e a r b e t a r na t t sk i f t 
f r å n klockan 22 till c i rka 0 2 — i b l a n d l ä n g r e ; 
h o n f å r al l t id l ön f ö r 8 n a t t i m m a r , oavse t t 
h u r l å n g a r b e t s t i d e n är. H o n a r b e t a r n å g r a 
d a g a r i s t räck och ä r l ed ig n å g r a d a g a r . N ä r 
h o n a r b e t a r b o r b a r n e n h o s h e n n e ; n ä r h o n 
ä r l ed ig b o r d e h o s sin far. B a r n e n ä r al l tså e n -
s a m m a h e m m a n ä r d e sover. För r h a d e h o n 
d e m n ä r h o n var ledig , m e n d e t var »ski t job-
bigt» d ä r f ö r a t t h o n d å var b u n d e n a n t i n g e n 
av b a r n e l le r av j o b b . På d a g a r n a ä r b a r n e n i 
skola och p å d a g h e m . D o t t e r n h ä m t a s och 
l ä m n a s av s t o r e b r o d e r n . H a n ä r p å f r i t ids -
h e m p å e f t e r m i d d a g a r n a . 

»Han ä r inte särskilt fö r t jus t i det . Men h a n gick 
också h e m m a , de t ä r bara ett ha lvår sedan h a n 
b ö r j a d e gå på f r i t i d shem. Då kom h a n hem till 
mig e f t e r skolan, va — och vi blev väldiga ovän-
ner, j ä m t . J a g orkade in te hit ta på roliga saker 
m e d h o n o m , o m h a n in te h a d e n å g o n att leka 
m e d h a d e h a n hemsk t t råkigt , eller hur. Och då 
gick de t j u ut över mig. Och de t var synd också, 
de t ä r klait att jag b o r d e ha ryckt u p p mig 
ib land och gått och s immat m e d h o n o m , m e n 
de t o rka r m a n inte, va.» 

(yt te ä r i n t e särskilt i n t r e s se r ad av h u s h å l l s a r -
be t e , m a t l a g n i n g etc. H o n h a n d l a r va r j e d a g 
p å e n s t o r m a r k n a d s t rax f ö r e s t ä n g n i n g s -
d a g s . H o n vill i n t e k ö p a d j u p f r y s t och b r y r 
sig in t e o m e x t r a p r i s e r d ä r f ö r a t t d j u p f r y s t 
k r äve r p l a n e r i n g ( u p p t i n i n g s t i d e n m å s t e 
r ä k n a s in) och e x t r a p r i s e r k r ä v e r lust att p la-
n e r a k o n s u m t i o n e n (av s tora m ä n g d e r av 
s a m m a vara). H o n h a r t e x i n g e n f rys . H e n -
n e s h u s h å l l kos ta r re la t ivt mycket . 

J y t t e a n s e r a t t k ä r n f a m i l j e n s o m ins t i tu -
t ion in t e l ä n g r e h a r n å g o t i n n e h å l l . 

Siri Derkert, "Mor och barn", teckning, 1960-tal. 

»Man h a r bara de t känslomässiga g e m e n s a m t , 
eller h u r — särskilt n ä r det gäller b a r n e n . Det 
finns i n g e n t i n g som f ö r e n a r b a r n e n och en 
själv på någo t a n n a t sätt; vad ska m a n då göra 
n ä r de d ä r käns lorna tar slut, då finns det inte 
någo t m e r som tv ingar i h o p en?» 

Famil jel ivet ä r i n t e d e t s p ä n n a n d e i h e n n e s 
liv. D e sake r s o m in t r e s se r a r J y t t e ä r i h ö g 
g r a d a t t f ö r b ä t t r a d e icke y r k e s u t b i l d a d e 
k v i n n o r n a s villkor. Det g ö r h o n g e n o m sitt 
fackl iga e n g a g e m a n g p å j o b b e t . D e t t a m e d -
f ö r också a t t h o n d e l t a r i k u r s e r i f a c k f ö r -
e n i n g e n s regi , n å g o t s o m h o n tycker mycket 
o m . 

De vil lkor s o m J y t t e u p p f a t t a r s o m g o d a 
o c h s o m h o n k ä m p a r f ö r ä r förs t och f r ä m s t 
v i l lkoren p å a r b e t s p l a t s e n . K v i n n o r n a ska h a 
e n b ra lön , b ra a r b e t s f ö r h å l l a n d e n och a n -
s t ä l l n i n g s t r y g g h e t . A r b e t s t i d e n ska vara r i m -
lig och l ö n e n l ikaså, så a t t m a n h a r t id och r å d 
m e d f r i t i d . 

J y t t e s e g e n f r i t id t i l l b r i nga r h o n o f t a på 
d e t lokala v ä r d s h u s e t d ä r h o n t r ä f f a r g a m l a 
och nya v ä n n e r . E n g å n g i t i d e n t r ä f f a d e h o n 
sin f ö r r e m a n s o m h o n h a d e särsk i lda »käns-
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lor» för , så a t t d e f l y t t a d e i h o p och fick två 
b a r n . Livet i k ä r n f a m i l j e n i sig ä r i n t e m e -
n i n g e n m e d livet f ö r J y t t e . K ä r n f a m i l j e n kan 
vara r a m e n k r i n g e n s t id u t a n f ö r a r b e t s p l a t -
sen . Vissa f ö r p l i k t e l s e r m e d f ö l j e r n ä r m a n 
h a r f ami l j : b a r n e n ska u t sp i s a s och passas . 
Det ä r e t t a n s v a r och et t a r b e t e s o m m a n m å s -
te d e l a lika m e d sin m a n . D e t s o m g ö r a t t 
m a n u t f ö r p l i k t e r n a ä r d e n käns l a s o m J y t t e 
kal lar » förä l ske lse» . N u h a r k ä n s l o r n a me l -
lan h e n n e och h e n n e s f ö r r e m a n f ö r s v u n n i t . 
Då ä r d e t fak t i sk t mycket l ä t t a re f ö r d e m at t 
b o var f ö r sig och h a två h u s h å l l s o m kan fö r -
d e l a p l i k t e r n a m o t b a r n e n m e l l a n sig. D e b i n 
ge v a r a n d r a » f r i he t» , s o m h o n kal lar d e t . Då 
ä r m a n i n t e b u n d e n av b a r n p a s s n i n g n ä r 
m a n ä r led ig . 

J ä m s t ä l l d h e t i k ä r n f a m i l j e n ä r också vik-
tigt f ö r J y t t e . D e t ä r m e n i n g s l ö s t att u t f ö r a 
m e r h u s h å l l s a r b e t e e l le r o m v å r d n a d s a r b e t e i 
f a m i l j e n ä n m a n n e n . De t ä r e t t g e m e n s a m t 
ansvar . M a n f å r i n t e bli f ö r b u n d e n av ä k t e n -
skape t e l l e r av d e n ä k t a m a n n e n , så at t m a n 
b l i r b e r o e n d e av h a n s i n k o m s t , d å ä r m a n sår-
b a r och kan lätt bli fö r t ryckt . J y t t e s t i m u l e r a r 
g ä r n a a r b e t s k a m r a t e r n a till a t t inse a t t d e ä r 
fö r t ryck ta och h o n s t ö d e r d e m i a t t ta sig u r si-
t u a t i o n e n . Vägen ut u r d e n n a s i t u a t i o n ä r a t t 
ha et t b r a och vä lbe ta l t och säker t h e l t i d s a r b e -
te. 

O m vi a n a l y s e r a r J y t t e s b e g r e p p s v ä r l d 
m e d d e t eore t i ska b e g r e p p e n i d e n s t r u k t u -
rella l i v s f o r m s a n a l y s e n s ä g e r vi a t t h o n ä r bä -
ra re av l ö n e a r b e t a r l i v s f o r m e n . H o n lever 
d e s s u t o m u n d e r d e vi l lkor s o m ä r d e n n a livs-
forms. D e vil lkor s o m h o n b e t r a k t a r s o m go-
d a villkor, ä r d ä r f ö r l ö n e a r b e t a r l i v s f o r m e n s 
vi l lkor . ' 

Begreppet lönearbetarlivsform 

Det teoretiska b e g r e p p e t » l ö n e a r b e t a r l i v s -
f o r m » b e t y d e r a t t p r ax i s ä r s t r u k t u r e r a d så 
a t t de s s » m e d e l » ä r a r b e t e och des s »mål» ä r 
f r i t i d — d e t ä r al l tså m e n i n g s f u l l t a t t a r b e t a 
f ö r d ä r m e d u p p n å r m a n fri t id , såväl e k o n o -
m i s k t s o m m e n t a l t . L i v s f o r m e n s vi l lkor ä r 
d e n pol i t i sk t s t r u k t u r e r a d e a r b e t s m a r k n a -
d e n d ä r f a c k f ö r e n i n g e n h a r m o n o p o l p å a t t 
f ö r h a n d l a sig f r a m till f ö r s ä l j n i n g s p r i s e t p e r 

t i d s e n h e t . D e n s o m ä r b ä r a r e av l i v s f o r m e n 
s tä l ler sin t id — inklus ive et t visst k u n n a n d e — 
till k ö p a r e n s f ö r f o g a n d e . F r i t i den kan ( u n d e r 
d e e m p i r i s k a f ö r h å l l a n d e n vi lever u n d e r i 
d a g ) t i l lb r ingas e n s a m e l le r o r g a n i s e r a s i e t t 
s a m s p e l m e d a n d r a m ä n n i s k o r . D e n n a o r g a -
n i s a t i on b i n t ex vara e n k ä r n f a m i l j . E n så-
d a n k a n i n g å p å m å n g a ol ika sätt i l ö n e a r b e -
t a r l i v s f o r m e n s b e g r e p p s v ä r l d . D e n h a r i nge t 
i n f l y t a n d e p å s t o r l e k e n av v e d e r b ö r a n d e s 
t imlön. 1 ' 

Villkoret f ö r d e n l ivs form s o m Jyt te ä r bä -
ra re av, ä r a r b e t s m a r k n a d e n . A t t säl ja sin t id 
ä r » m e d e l » f ö r a t t u p p n å f r i t id s o m ä r »mål» . 
Famil jel ivet sku l le k u n n a vara r a m e n k r i n g 
»måle t» , f r i t i d e n , m e n f ö r Jyt te ä r d e t y t ter l i -
g a r e e n f ö r p l i k t e l s e . D e krav d e t s tä l ler ä r 
också » m e d e l » . Först n ä r d e s s a krav ä r t i l lgo-
d o s e d d a h a r h o n e g e n t l i g fritid. Jyt te g å r 
d ä r f ö r in f ö r fast h e l t i d s a r b e t e f ö r b å d a kö-
n e n och lika a r b e t s d e l n i n g i f a m i l j e n . D å bi-
d r a r m a n o c h h u s t r u lika och f å r lika mycket 
av »måle t» , f r i t i d . 

Jyt te a r b e t a r av h j ä r t a t f ö r a t t g e s ina m e d -
sys t rar » g o d a vi l lkor». M e n d e t r ö r sig o m 
» g o d a villkor» f ö r l ö n e a r b e t a r l i v s f o r m e n . 

Laila 
Lai la ä r i n g a l u n d a fackl igt aktiv. H o n h a r 
i n t e e n s h e l t i d s a r b e t e ; h o n a n s e r in t e att d e t 
ä r vikt igt a t t h a d e t . D å h o n just h a d e gif t sig 
m e n ä n n u i n t e h a d e n å g r a b a r n p r ö v a d e h o n 
p å h e l t i d s a r b e t e . H o n a r b e t a d e p å ett k o n t o r 
4 0 t i m m a r i veckan, m e n e f t e r t re m å n a d e r 
gick h o n n e r till 15 t i m m a r i veckan. 

»Det var fö r mycket. Men de d ä r två d a g a r n a i 
veckan - de t var 15 t i m m a r — det var u t m ä r k t . 
Trots att j a g inte h a d e någ ra ba rn . Det var ingen 
konst att få t iden att gå. Och så blev al l t ing gjor t ; 
och n ä r Keld (den äkta m a n n e n ) kom h e m , va, 
så k u n d e vi göra precis vad kat ten vi h a d e lust 
till, f ö r de t f anns i n g e n t i n g som b e h ö v d e göras 
då , va.» 

H o n och Ke ld k ö p t e e t t nyare h u s i e t t s a m -
hä l l e v a r i f r å n Keld p e n d l a r till e n k ö p e n -
h a m n s k fö r s t ad d ä r h a n s a r b e t s p l a t s l igger . 
S n a r t fick d e e n son s o m n u ä r 6 år. E f t e r n å g -
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ra å r s l u t a d e Lai la a r b e t a och u t b i l d a d e sig till 
h a n d a r b e t s l ä r a r e . S e d a n fick h o n e n d o t t e r 
s o m n u ä r 1 år. S o n e n ä r i lekskola p å f ö r m i d -
d a g e n , d o t t e r n h e m m a . Keld a r b e t a r p å d a g -
t id s o m f ly t tkar l , Lai la u n d e r v i s a r e n kväll i 
veckan i k l ä d s ö m n a d , m e n m e d t i d e n vill h o n 
g ä r n a h a litet f l e r g r u p p e r . 

»Men inte m e r än att j a g själv f å r b e s t ä m m a , 
alltså. För jag står inte ut m e d att vara bor ta 40 
timmar. Det har jag varit - alltså, jag prövade på 
det en tid, och de t var bara tre m å n a d e r , då vi 
alltså — tyvärr blev av m e d en massa porslin där-
fö r att j a g blev hysterisk då och då . J a g vill inte, 
va. Och Keld alltså, h a n ä r sju år äldre än jag. 
H a n ä r inte direkt — inte m e d en sådan mor, va 
— uppfos t r ad till att, d u vet — j a , nu ta r j a g h a n d 
o m det här ' . Alltså, h a n d a m m s u g e r , och h a n 
hål ler på, m e n de t är inte d e t s a m m a . När de t 
blir som en plikt är de t inte bra, va.» 

Lai la h a r ska f f a t sig sin u t b i l d n i n g d ä r f ö r a t t : 

»det var som att vara oberoende e f te rå t , n ä r jag 
var färdig , va. Precis som j a g ä r nu , n ä r j a g inte 
behöver göra någo t särskilt, a n n a t än o m det dy-
ker u p p något som jag vill. Men det ä r klart att 
m a n också kan säga att m a n skulle behöva litet 
m e r pengar , va. Alltså n ä r jag bara h a r e n g r u p p 
— jag skulle behöva litet f ler g ruppe r , kanske tre, 
va. D ä r f ö r att då skulle de t f u n g e r a . Då h a d e 
m a n tillräckligt f ö r att o m de t var någo t som 
m a n h a d e lust att skaffa så köp te m a n de t . Så är 
de t j u inte nu . Men de t ä r en bisak.» » O m j a g 
v inne r på tipset skulle j a g k u n n a tänka mig att 
köpa något nytt, det ä r inte de t . Men jag git ter 
inte a rbe t a för de t , va. Det är inte värt livet. J a g 
skulle också k u n n a t änka mig ett litet större hus , 
m e n de t vill j a g alltså in te hel ler a rbe ta för. Då 
mås te jag ju också bara gå och städa — får j a g 
m e r plats f å r j a g ju också s täda mer. Då f å r m a n 
ju in te tid att a n v ä n d a de t , va.» 

M e d a n Keld ä r p å sitt a r b e t e s k ö t e r Lai la h u s -
hå l le t , p a s s a r b a b y n och h ä m t a r s o n e n mi t t 
p å d a g e n . H o n g å r u t och g å r m e d b a r n e n 
och m a t a r ä n d e r i d a m m e n . H u s h å l l s a r b e t e t 
ä r h o n i n t e så f ö r t j u s t i. H o n s k j u t e r d e t f r a m -
f ö r sig h e l a d a g e n . H o n vill he l l re g ö r a till-
s k ä r n i n g s m ö n s t e r till k l ä d e r å t f a m i l j e n och 
till sin u n d e r v i s n i n g . M e n h o n vill he ls t h a 
h u s h å l l s a r b e t e t g j o r t i n n a n Keld k o m m e r 
h e m , f ö r d e t u p p f a t t a r h o n s o m sitt b i d r a g till 
f a m i l j e n . 

»Det var m e n i n g e n f r å n b ö r j a n . Det låter kan-
ske litet g a m m a l d a g s , eller hur . J a g h a r alltså 
d e n p r inc ipen att n ä r j a g är h ä r h e m m a så — de t 
j a g gör på d a g a r n a , de t ska vara som ett a rbe te , 
så att allt de t husl iga, inte sant — det mås te j u in-
gå, som o m j a g var bor ta h e m i f r å n . » 

Keld a r b e t a r och t j ä n a r p e n g a r till f a m i l j e n s 
f ö r s ö r j n i n g . D e t ä r h a n s b i d r a g till f a m i l j e n . 
Mot det svarar - för Laila - hennes utfi jrande 
av h u s h å l l s a r b e t e t . Plikterna ska vara avklara-
d e i n n a n h a n k o m m e r h e m , f ö r d å ska d e h a 
trevligt. D ä r f ö r ska Keld i n t e g ö r a n å g o t i 
h e m m e t av pl ikt . H a n ska b a r a g ö r a d e t o m 
h a n h a r lust , a n n a r s »är d e t i n t e bra» , s ä g e r 
h o n . På d e t h e l a t a g e t ska m a n in t e g ö r a nå -
g o t s o m i n t e ä r rol igt och trevligt n ä r f a m i l j e n 
ä r s a m l a d - allt d e t t r å k i g a g ö r Lai la n ä r Keld 
i n t e ä r h e m m a . D e ska vara t i l l s a m m a n s n ä r 
h a n k o m m e r h e m och g ö r a »precis vad d e 
h a r lust till». 

De t g å r u t p å a t t vara akt iva t i l l s a m m a n s 
p å olika sät t . D e o d l a r s ina e g n a g r ö n s a k e r . 
De fiskar f ö r a t t skaf fa fisk till f r y s e n . D e r e p a -
r e r a r sitt ege t h u s och s l ä k t i n g a r n a s h u s . De 
s i t te r r u n t e t t s tor t b o r d i v a r d a g s r u m m e t d ä r 
Laila syr k l ä d e r till f a m i l j e n m e d a n Keld m å -
lar pors l in e l le r b y g g e r b å t m o d e l l e r m e d so-
n e n . O f t a h a r d e gäster . N ä r d e h a r d e t h ö r 
d e t al l t id i h o p m e d u t b y t e av va ro r och t j än s -
ter. Fami l j en lever n ä m l i g e n p å b y t e s e k o n o -
mi . D e p r o d u c e r a r olika s ake r själva: k läder , 
g r ö n s a k e r , fisk och a n n a t s o m d e by t e r m o t 
vitvaror, m o d e t i d n i n g a r , tyger , sk inn och 
a n d r a t j ä n s t e r etc. H e l a s l äk ten och v ä n k r e t -
s en ä r i n b l a n d a d e i d e s s a by t e s t r ansak t i one r . 
S o n e n bl i r m e r och m e r i n d r a g e n i d e t e f t e r 
h a n d s o m h a n s å l d e r m e d g e r d e t . N ä r va ro r 
och t j ä n s t e r byts f ö r s i g g å r d e t i f o r m av triv-
s a m s a m v a r o . 

På d e t t a sä t t kan Lai la och Keld h a vad vi 
kal lar e n h ö g ma te r i e l l l e v n a d s s t a n d a r d u t a n 
h ö g a i nkoms te r . K o n t a n t e r a n v ä n d e r d e näs -
t an b a r a f ö r a m o r t e r i n g a r p å h u s e t , skat ter , 
b e n s i n , f ö r s ä k r i n g a r , m e j e r i p r o d u k t e r och 
skor. I s tort sett allt a n n a t p r o d u c e r a s h e m m a 
e l le r skaf fas b y t e s v ä g e n . 

För Lai la ä r k ä r n f a m i l j e n j u s t k ä r n a n i h e n -
n e s liv. Sku l l e vi a n a l y s e r a Lai las be-
g r e p p s v ä r l d m e d d e t e o r e t i s k t b e g r e p p e n i 
d e n s t r u k t u r e l l a l i v s f o r m s a n a l y s e n skul le vi 
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säga a t t h o n ä r b ä r a r e av d e n va r i an t av h u s -
m o r s l i v s f o r m e n d ä r h u s h å l l s a r b e t e t ä r »me-
del» och f a m i l j e n s s a m v a r o ä r »måle t» . H o n 
ä r d e s s u t o m så lyckligt l o t t a d at t h o n lever u n -
d e r d e vi l lkor s o m ä r »goda» f ö r d e n n a livs-
f o r m . 7 

Begreppet husmorslivsform 
Det teoretiska b e g r e p p e t » h u s m o r s l i v s f o r m » 
i n n e b ä r a t t »med le t» ska l igga i n o m d e t fa-
m i l j e b e g r e p p s o m l ö n e a r b e t a r l i v s f o r m e n s fa-
m i l j e b e g r e p p g e r u t r y m m e för . D e n n a livs-
f o r m h ä m t a r s ina e x i s t e n s b e t i n g e l s e r g e n o m 
e n social r e l a t i on till l ö n e a r b e t a r l i v s f o r m e n — 
i f o r m av a t t b i lda e n f ami l j k r i n g d e n n a . H u s -
m o r s l i v s f o r m e n s »mål» kan l igga i n o m fami l -
j e n , m e n kan i n å g o n e n s t a k a v a r i a n t också 
l igga u t a n f ö r f a m i l j e n . U t i f r å n d e t empiriska 
m a t e r i a l s o m jag a r b e t a t m e d d e t s e n a s t e d e -

c e n n i e t , v e r k a r d e t s o m o m d e n teoretiska 
s t r u k t u r e n s b e g r e p p »mål» och » m e d e l » (i 
d e n n a praxis ) kan be lysas m e d b e g r e p p e n 
» h e m » och »famil j» . » H e m » ska h ä r u p p f a t -
tas s o m u p p b y g g n a d och u n d e r h å l l av h e m -
m e t , m e d a n »famil j» ska u p p f a t t a s — n ä r d e t 
b e t r a k t a s u r h u s m o r s l i v s f o r m e n s p e r s p e k t i v 
— s o m »att se f a m i l j e n växa», »at t f å d e n a t t 
t r ivas», »att s k a p a och h a e t t liv t i l l s a m m a n s 
s o m m a n lever f ö r » . M a n k a n säga a t t »fa-
milj» r ö r sig o m a t t p r o d u c e r a d e t i m m a t e -
r iel la f e n o m e n e t a t t f a m i l j e m e d l e m m a r n a 
b i l d a r och k ä n n e r a t t d e ä r e n »famil j» . 

T ä n k e r m a n sig » h u s m o r » s o m e n själv-
s t ä n d i g p rax i s m e d vi l lkor i d e t f a m i l j e b e -
g r e p p s o m l ö n e a r b e t a r l i v s f o r m e n g e r logiskt 
u t r y m m e för , kan b e g r e p p e n »mål» och »me-
del» s t r u k t u r e r a s p å e n r a d ol ika sä t t — s o m 
n ä m n t s ovan . P l ace ra r vi in b e g r e p p e n 
» h e m » och »famil j» s o m respek t ive m å l och 

9 
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m e d e l se r d e olika v a r i a n t e r n a av l i v s f o r m e n s 
p rak t ik u t p å f ö l j a n d e sät t : 
a) » H e m » och »famil j» u t g ö r ett o d e l b a r t 
he l t . H u s m o d e r n u p p l e v e r i så fall i n t e h u s -
h å l l s a r b e t e t s o m e n pl ik t . x 

b) A n t i n g e n ä r » h e m » ett m e d e l f ö r »famil j» 
e l le r också ä r »famil j» e t t m e d e l f ö r a t t s k a p a 
e t t » h e m » . I de t fö rs ta fal let u p p f a t t a s h u s -
h å l l s a r b e t e s o m e n plikt o c h et t b ra famil je l iv 
som »belöningen». I det andra fallet är det fa-
m i l j e m e d l e m m a r n a m a n h a r p l i k t e r m o t och 
d e t s p ä n n a n d e l igger i a t t i n r e d a och vid-
m a k t h å l l a h e m m e t . 9 

c) At t v i d m a k t h å l l a f a m i l j och h e m kan vara 
m e d e l f ö r a t t f å u t l o p p f ö r e t t in t resse s o m 
l igger hel t u t a n f ö r f a m i l j e n (ett in t resse s o m 
i n t e ä r s j ä l v f i n a n s i e r a n d e ) . 1 0 

Ska vi a n a l y s e r a Lai las b e g r e p p s v ä r l d s o m e n 
p rax i s m å s t e vi a n v ä n d a va r i an t b) e x e m p e l 1 
— » h e m » ä r m e d e l och »famil j» ä r må l . 

D e n n a l ivs forms teore t i ska vil lkor ä r famil -
j e b e g r e p p e t i l ö n e a r b e t a r l i v s f o r m e n — å te r -
igen i e n b e s t ä m d va r i an t , n ä m l i g e n d e n d ä r 
l ö n e a r b e t a r e n f ö r v e r k l i g a r sitt »mål» ( f r i t id) 
s o m f a m i l j e m e d l e m . 

Livsform och villkor 
B å d e J y t t e och Lai la h a r valts s o m i l lustrat io-
n e r av vissa b e s t ä m d a l i v s f o r m s b e g r e p p d ä r -
f ö r a t t d e in t e b a r a ä r b ä r a r e av var sin livs-
f o r m s b e g r e p p s v ä r l d — d e lever också u n d e r 
d e vi l lkor s o m ä r »goda» f ö r just d e n l ivsfor-
m e n . D e t g ö r ju långtifrån alla k v i n n o r —eller 
m ä n . 

I n l e d n i n g s v i s n ä m n d e s at t d e n s t r u k t u r e l -
la l i v s f o r m s a n a l y s e n ä r e t t a n a l y s r e d s k a p — 
et t i n s t r u m e n t f ö r a t t b e r ä k n a vilka s a m h ä l l e -
liga vi l lkor s o m h ö r i h o p m e d vilka k u l t u r e l l a 
b e g r e p p s v ä r l d a r och o m v ä n t . Det e n s k i l d a 
l i v s f o r m s b e g r e p p e t h a r e n a l lde les b e s t ä m d 
p la ts i d e n s t r u k t u r av sociala r e l a t i o n e r s o m 
s a m h ä l l s f o r m a t i o n e n u tgö r . Det ä r h ä r livs-
f ö r m e n s o m b e g r e p p h ä m t a r s ina villkor, de t 
vill s äga a t t s o m teore t i ska s t o r h e t e r h ö r 
d e s s a två saker, vi l lkor och l ivs form, i h o p . De 
ä r två u t l ä s n i n g a r av s a m m a f ö r h å l l a n d e . 

Så h ö r s ake r och t i n g i n t e i h o p i ve rk l ighe -
t e n s vä r ld . D e n s t r u k t u r e l l a l i v s fo rmsana ly -

sen ä r j u s t e t t a n a l y s r e d s k a p och i n t e e n bi ld 
av v e r k l i g h e t e n . T e o r i n b e r ä t t a r f ö r oss exak t 
vilka vi l lkor s o m m å s t e f ö r e l i g g a f ö r a t t e n 
viss l ivsform ska k u n n a få sitt b e g r e p p o m 
»de t g o d a livet» u p p f y l l t . M e d d e n kan vi be -
r ä k n a vilka vil lkor m a n b i n av l ägsna f r å n — 
e l le r ge — e n viss l ivs form, och h u r d e t t a k o m -
m e r a t t u p p f a t t a s m e d d e n a k t u e l l a l ivsfor-
m e n s b e g r e p p s v ä r l d . 

Låt oss se på den livsform som man kan 
a n a l y s e r a Lai las b e g r e p p s v ä r l d m e d . De t ä r 
d e n var ian t av' h u s m o r s l i v s f o r m e n d ä r d e n 
r i m l i g a och m e n i n g s f u l l a p r e s t a t i o n e n f ö r 
» u t l ö s n i n g » av s ina e g n a ex i s tensv i l lkor be -
s tå r i a t t u t f ö r a d e t n ö d v ä n d i g a h u s h å l l s a r b e -
tet f ö r a t t u p p r ä t t h å l l a e n fami l j m e d ett 
» t r ivsamt» samliv. M a n å t a r sig d e n n a p res ta -
t ion f ö r a t t u p p n å d e t f a m i l j ä r a samlivet o m -
k r i n g sig. D e n a n d r a v u x n a p a r t e n i famil je l i -
vet ska — i t e o r i n — h a e n l ö n e a r b e t a r l i v s f o r m 
och f ö r v e r k l i g a sin f r i t id s o m f a m i l j e m ä n n i -
ska. D e t t a U p p f a t t a s av h u s m o r s l i v s f o r m e n så 
att l ö n e a r b e t a r e n g å r u t p å a r b e t s m a r k n a -
d e n f ö r a t t t j ä n a p e n g a r m e d a n m a n själv u t -
f ö r h u s h å l l s a r b e t e . De t ä r e n r iml ig f ö r d e l -
n i n g . M e d l e t — h u s h å l l s a r b e t e t — s tå r i rela-
t ion till m å l e t , d e n f a m i l j ä r a s a m v a r o n . M e d -
let ä r m e n i n g s f u l l t b a r a så l ä n g e m å l e t u p p -
nås . 

Låt oss s o m et t t a n k e e x p e r i m e n t ä n d r a e n 
a n i n g p å Lai las vi l lkor och fö res tä l l a oss at t 
h o n h a d e g i f t sig m e d e n l ö n e a r b e t a r e s o m 
f ö r v e r k l i g a d e sitt m å l i e n hobby. V e d e r b ö -
r a n d e ( l ö n e a r b e t a r e n ) skul le b e t r a k t a fami l -
j e n s o m e n in s t i t u t i on s o m u t f ö r h u s h å l l s a r -
b e t e m o t at t bli f ö r s ö r j d . L ö n e a r b e t a r e n skul-
le a r b e t a f ö r att t j ä n a p e n g a r , l ä m n a e n de l av 
d e m till » h u s m o d e r n » , f å h u s h å l l s a r b e t e u t -
f ö r t o c h d ä r m e d e n relat ivt s to r m ä n g d f r i t i d 
s o m v e d e r b ö r a n d e t ex skul le t i l lb r inga till-
s a m m a n s m e d f o t b o l l s v ä n n e r n a i k l u b b e n . 
K v i n n a n skul le i så fall i n t e f å m å l e t i sin p rax-
is u p p f y l l t : d e n f a m i l j ä r a s a m v a r o n . D ä r f ö r 
skul le m e d l e t i n t e h e l l e r u p p l e v a s s o m m e -
n i n g s f u l l t . »Det g o d a livet» skul le i n t e bli 
mö j l ig t . H o n skul le k ä n n a sig s o m e n servi-
c e a p p a r a t . " 

D e t t a i n n e b ä r a t t f ö r Lai la ä r e n mycket »li-
t en» va r i a t ion i p a r t n e r n s l i v s fo rm väsen t l i g 
f ö r u p p f y l l e l s e n av »det g o d a livet» — n ä m l i -
g e n h u r u v i d a h a n u n d e r ä k t e n s k a p e t s g å n g 



k o m m e r att visa sig vara f a m i l j e m ä n n i s k a 
» m e d stort F» e l le r e n s o m b e t r a k t a r f a m i l j e n 
s o m ett p rak t i sk t a r r a n g e m a n g o c h p l a c e r a r 
sitt e g e t e n g a g e m a n g i a n d r a s a m m a n h a n g . 
Det b e t y d e r a t t u p p f y l l e l s e n av Lai las be -
g r e p p o m »de t g o d a livet» ä r mycket så rba r , 
d ä r f ö r att d e n vi lar p å vi l lkor s o m u t g ö r s av 
e n e n d a m ä n n i s k a s p rak t ik , n ä m l i g e n d e n äk-
ta m a n n e n s . 

O m vi lät J y t t e se p å Lai las liv skul le h o n 
a n s e att Lai la var mycket för t ryckt . M e n ä r 
Lai la för t ryckt? Nej , i n t e u t i f r å n h e n n e s e g e t 
b e g r e p p o m »det g o d a livet». Laila lever fak-
tiskt i et t s y m m e t r i s k t f ö r h å l l a n d e i e n a l lde-
les speciel l b e m ä r k e l s e , n ä m l i g e n att h o n och 
h e n n e s m a n u p p f y l l e r m å l och m e d e l i var-
a n d r a s b e g r e p p o m »de t g o d a livet». H a n ä r 
b ä r a r e av e n l ö n e a r b e t a r l i v s f o r m och h a n fö r -
ve rk l iga r sin f r i t i d s o m f a m i l j e m ä n n i s k a . 
H o n s k a p a r d e n n a r a m , s o m h a n f inans i e ra r . 
För h e n n e ä r m å l e t a t t se d e n n a k ä r n f a m i l j 
växa och f r o d a s , där t i l l p r e s t e r a r h o n h u s h å l l -
s a r b e t e . H a n h a r p l ace ra t sin f r i t idsu t leve l se 
i n o m f a m i l j e n s r a m a r , d ä r m e d kan hans f r i -
t idsakt iv i te t u p p f a t t a s av hennes b e g r e p p s -
vä r ld s o m v a r a n d e e n de l av själva k ä r n f a m i l j -
livet. 

Lai la lever h ä r och n u i d e n n a s y m m e t r i s -
ka r e l a t ion m e d sin m a n , m e n d e t b e h ö v s 
s o m sagt i n g a s tora f ö r ä n d r i n g a r f ö r r ä n sym-
m e t r i n f ö r v a n d l a s till a s y m m e t r i p å så sätt att 
b a r a d e n e n a av d e m f å r sitt m å l u p p f y l l t . Så-
d a n a f ö r ä n d r a d e vil lkor skul le k u n n a m e d -
fö ra at t h e n n e s b e g r e p p f ö r ä n d r a d e s så att 
h o n k o m at t u p p f a t t a sig s o m l eve ran tö r av 
service åt h o n o m . Ä n d å sku l l e Keld i n t e k u n -
n a e r sä t t a s av e n p å s e p e n g a r e l le r e n check i 
m å n a d e n f r å n soc ia lbyrån e f t e r s o m h a n s e n -
g a g e m a n g i fami l je l ive t t i l l s a m m a n s m e d 
h e n n e ä r m å l e t i h e n n e s b e g r e p p o m »det go-
d a livet».12 H a n ska vara e n de l av fami l je l ive t , 
h a n ska h a lust a t t ta la o m d e t och lust a t t n j u -
ta av livet t i l l s a m m a n s m e d h e n n e och ba r -
n e n . 

N ä r vi k ä n n e r till s t r u k t u r e n i Lai las be -
g r e p p s v ä r l d och vet vilka vi l lkor d e n k r ä v e r 
m å s t e vi också inse a t t h o n h a r r ä t t n ä r h o n 
s ä g e r a t t 4 0 t i m m a r s a r b e t e i veckan i n t e ä r 
n å g o t f ö r h e n n e , d å »blev vi av m e d e n m a s s a 
pors l in» . 

Det f i n n s m å n g a kv inno r , vilkas b e g r e p p s -
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vär ld skul le k u n n a a n a l y s e r a s m e d b e g r e p -
pe t h u s m o r s l i v s f o r m , s o m h a r j o b b . Det kan 
f i n n a s m å n g a skäl till d e t — m e n i n g s f u l l a och 
icke m e n i n g s f u l l a skäl, b e t r a k t a t m e d h u s -
m o r s l i v s f o r m e n s b e g r e p p s v ä r l d som u t g å n g s -
p u n k t . Lai la h a d e t i d iga re e t t k o n t o r s a r b e t e 
15 t i m m a r i veckan . S e d a n s k a f f a d e h o n sig 
sin nya u t b i l d n i n g , f ö r a t t bli m e r » o b e r o e n -
d e » s o m h o n ka l la r d e t . De t ä r vikt igt a t t f ö r -
stå a t t o b e r o e n d e in t e b e t y d e r o b e r o e n d e av 
Kelds i n k o m s t u t a n o b e r o e n d e av att b e h ö v a 
t i l l b r inga 15 t i m m a r i veckan m e d n å g o t s o m 
i n t e ä r m e n i n g s f u l l t set t u r h u s m o r s l i v s f o r -
m e n s b e g r e p p s v ä r l d . Att u n d e r v i s a a n d r a i 
a t t sy (t e x k l ä d e r till f a m i l j e n e l l e r till sig 
själv) ä r d ä r e m o t m e n i n g s f u l l t . D e n n a u n -
d e r v i s n i n g l igge r i d i r ek t f ö r l ä n g n i n g av d e t 
in t resse h o n h a r i fami l je l ive t . Lai la h a r n u 
blivit o b e r o e n d e av a t t b e h ö v a g ö r a n å g o t 
s o m d e t i n t e ä r n å g o n m e n i n g m e d . 1 1 

Det kan f i n n a s m å n g a a n d r a » m e n i n g s f u l -
la» skäl till at t h a jobb , b e t r a k t a t f r å n e n h u s -
m o r s l i v s f o r m s b e g r e p p s v ä r l d . Det b e r o r p å 
d e k o n k r e t a v i l lkoren f ö r des s ex i s t ens . E n 
de l k v i n n o r m e d d e n n a l iv s fo rm f å r i n t e sitt 
l i v s fo rmsspec i f ika b e h o v av f a m i l j e s a m v a r o 
och » b o b y g g a n d e » u p p f y l l t och s ö k e r sig d å 
u t p å a r b e t s m a r k n a d e n f ö r a t t få »social s a m -
v a r o » . " D e n n a s a m v a r o m e d a r b e t s k a m r a t e r 
kan n a t u r l i g t v i s i n t e e r s ä t t a d e t verkl igt m e -
n i n g s f u l l a , n ä m l i g e n livet d ä r h e m m a m e d fa-
m i l j e n , m e n d e n kan g ö r a s a k n a d e n m i n d r e 
svår. A n d r a s ö k e r sig u t — f l e r e l l e r f ä r r e t im-
m a r — p å a r b e t s m a r k n a d e n a l l t e f t e r var d e 
b e f i n n e r sig i k ä r n f a m i l j e n s livscykel. Famil-
j e n s tä l ler ju olika krav (sett m e d d e n n a livs-
f o r m s ö g o n ) b e r o e n d e p å o m de t ä n n u i n t e 
f i n n s b a r n , o m d e t ä r s p ä d b a r n , t o n å r i n g a r , 
i n g a b a r n s o m b o r h e m m a e l le r o m d e t h a r 
b ö r j a t k o m m a b a r n b a r n . U n d e r d e p e r i o d e r 
d å h u s h å l l s a r b e t e t i n t e l ä g g e r be s l ag p å alla 
d a g e n s » a r b e t s » t i m m a r kan h u s m o d e r n söka 
sig u t f ö r a t t fyl la sin t id - d e b o s t a d s o m r å -
d e n d ä r m a n i d a g h a r m ö j l i g h e t till social 
s a m v a r o p å d a g t i d ä r ju mycket få . U n d e r 
d e s s a t i m m a r kan h o n vara p å e n a r b e t s p l a t s , 
g ä r n a e n d ä r h o n h a r m ö j l i g h e t a t t p r a t a m e d 
kv inn l iga a r b e t s k a m r a t e r m e d s a m m a be-
g r e p p s v ä r l d — p r a t a o m b a r n e n , o m m a n n e n , 
o m m i d d a g s m a t e n etc . 

Det finns också u t i f r å n v e r k a n d e skäl till 
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at t k v i n n o r m e d h u s m o r s l i v s f o r m e n »tving-
as» ut f ö r a t t a r b e t a fler t i m m a r ä n d e egen t l i -
g e n vill. Det fö r s t a ä r a t t m a n i n t e l ä n g r e kan 
r ä k n a m e d att vara g i f t h e l a vuxen l ive t , de t 
vill s äga a t t d e t f i n n s e n risk f ö r sk i l smässa . I 
så fall f ö r l o r a r m a n b å d e e k o n o m i s k t r y g g h e t 
och d e t ideo log i ska i n n e h å l l e t i sitt liv. S o m 
m e d e l å l d e r s ä r d e t svårt a t t k o m m a u t p å ar-
b e t s m a r k n a d e n f ö r att t j ä n a e g n a p e n g a r 
och få s a m v a r o m e d a n d r a . M a n ä r t v u n g e n 
att k u n n a »stå p å e g n a b e n » ; d ä r f ö r m å s t e 
m a n hå l la fast vid jobbe t . Et t a n n a t skäl ä r att 
p r i s e t f ö r »den kul ture l l t a c c e p t a b l a , g e n o m -
sni t t l iga m a t e r i e l l a l e v n a d s s t a n d a r d e n » n u -
f ö r t i d e n i d e flesta fall k r ä v e r två p e r s o n e r s 
i n k o m s t e r . Det ä r al l tså e n e k o n o m i s k utveck-
l ing och e n u tveck l ing i k o n s u m t i o n s m ö n s t e r 
s o m t v i n g a r också k v i n n o r m e d e n h u s m o r s -
l ivsform u t p å a r b e t s m a r k n a d e n . Et t sätt a t t 
u n d v i k a d e t t a ä r att g ö r a s o m Lai la och Keld, 
dvs leva p å h e m p r o d u k t i o n och e n s m å t t 
o l ag l ig b y t e s e k o n o m i . Et t a n n a t sätt ä r att 
» a n v ä n d a » social- och a rbe t s lö she t s l ags t i f t -
n i n g e n p å e t t a n n a t sätt ä n de t s o m var lag-
s t i f t a r n a s avsikt. N ä r d e s s a k v i n n o r ( m e d 
d e n n a l ivs form) ska ut p å a r b e t s m a r k n a d e n 
vill d e g ä r n a , s o m Eaila, h i t t a e t t j o b b vars in-
n e h å l l l igger i d i r ek t f ö r l ä n g n i n g av d e r a s 
p r a k t i k i f a m i l j e n . J o b b e t f å r mvcket g ä r n a 
vara » n å g o t - m e d - m ä n n i s k o r » . 

Etnocentrism 
O m vi lät Jyt te se p å Lai la och h e n n e s liv skul -
le h o n a n s e a t t Lai la ä r för t ryckt och a t t h o n 
lever e t t o v ä r d i g t liv, f ö r s ö r j d av e n a n n a n . 
Det h ö r n a t u r l i g t v i s i h o p m e d J y t t e s be -
g r e p p s v ä r l d och d e vil lkor d e n k r ä v e r f ö r a t t 
u p p n å »det g o d a livet». 

A a n d r a s i d a n skul le Lai la a n s e a t t Jyt tes 
liv ä r » tomt» - d e t ä r j u i n g e t r ik t ig t f ami l j e -
liv. D e t t a h ö r i h o p m e d — skul le Lai la s äga — 
at t Jyt te ä r e n »dål ig m o r » . 1 5 

B ä r a r e n av e n l ivs form ser och t o lka r o m -
v ä r l d e n m e d h j ä l p av d e b e g r e p p s o m t i l lhör 
d e n a k t u e l l a l i v s f o r m e n . D e t i n n e b ä r at t m a n 
också se r och v ä r d e r a r b ä r a r e av a n d r a l ivsfor-
m e r u t i f r å n s ina e g n a f ö r u t s ä t t n i n g a r . M a n 
t ä n k e r i n t e p å att d e t f i n n s a n d r a l i v s f o r m e r 
s o m h a r he l t a n d r a b e g r e p p s v ä r l d a r och t a n -

k e g å n g a r ä n e n s e g e n och s o m k räve r he l t 
a n d r a villkor. M a n se r p å s ina m e d m ä n n i s k o r 
s o m avar te r av e n själv. M a n fö re s t ä l l e r sig a t t 
d e d j u p a s t se t t ä r l i k a d a n a s o m m a n själv, »in-
ne r s t i n n e » , m e n a t t d e r a s vil lkor k a n s k e i n t e 
t i l lå ter d e m at t leva s o m m a n själv lever. M a n 
f ö r k l a r a r k a n s k e d e r a s b e t e e n d e m e d kvasi-
psyko log i ska t o l k n i n g a r , s o m n ä r J y t t e s ä g e r 
o m sin a r b e t s k a m r a t a t t h o n in t e vill gå på 

fackmöten därför att hon nog är litet ensam 
och n u ä r så g l a d öve r at t h a f å t t e n m a n a t t 
h o n in t e v å g a r gå i f r å n h o n o m o m h a n h a r 
n å g o t e m o t d e t . E n a n n a n m ö j l i g h e t ä r a t t vi 
se r a n d r a s liv s o m ut t ryck f ö r a t t d e lever m e r 
g a m m a l d a g s ä n vi själva — vi ä r m o d e r n a , d e 
m e d h u s m o r s l i v s f o r m e n ä r g a m m a l m o d i -

Inte ett enhetsperspektiv 
Forskare och s a m h ä l l s d e b a t t ö r e r ä r i n t e h ö j -
d a öve r e t n o c e n t r i s m e n . Också d e se r n a t u r -
ligtvis p å o m v ä r l d e n g e n o m sin e g e n k u l t u r s 
b e g r e p p s v ä r l d . D e t t i l lå ter två t y p e r av fö r -
k l a r i n g a r av s k i l l n a d e r m e l l a n m ä n n i s k o r s 
liv. 

S o m l i g a f ö r k l a r a r sk i l l nade r m e l l a n m ä n -
n i skor g e n o m a t t klassif icera d e m e f t e r vilka 
»objekt iva» vil lkor d e lever u n d e r . Villkoren 
t i l lskrivs o r s a k e n till o l i k h e t e n . Tycker m a n 
a t t a n d r a s vi l lkor ä r då l i ga — en l ig t e n s e g n a 
b e g r e p p — f ö r s ö k e r m a n g e d e m b ä t t r e vi l lkor 
— bä t t r e , en l ig t e n s e g n a b e g r e p p . M ä n n i s k o r 
ä r al l tså, en l ig t d e n n a t a n k e g å n g , i g r u n d och 
b o t t e n lika, m e n d e r a s vi l lkor kan vara olika. 

A n d r a ä g n a r sig å t f ö r h å l l a n d e t att d e s tu-
d e r a d e g r u p p e r n a fakt iskt kan h a e n a n n a n 
uppfattning o m livet ä n m a n själv. M e n e f t e r -
som m a n i n t e a n v ä n d e r e n f ö r k l a r i n g s m o -
del l s o m t i l lå ter att d e t kan f i n n a s olika livs-
f o r m e r m e d var sitt p e r s p e k t i v p å o m v ä r l -
d e n , m å s t e m a n f ö r k l a r a »andras» u p p f a t t -
n i n g a r o m livet s o m o r ik t iga , overk l iga e l le r 
icke ins ik t s fu l l a . U l r i k e P r o k o p (1981) a n s å g 
t ex a t t h u s m ö d r a r lever i e n » i m a g i n a t i o n » . 
A n d r a a n s e r a t t h u s m ö d r a r n a i n t e h a r inse t t 
s ina »reel la vil lkor». Å t e r a n d r a m e n a r att de -
ras » ideo log i s l ä p a r e f t e r» . 1 ' I d e s s a t a n k e -
g å n g a r a c c e p t e r a r m a n al l tså a t t ol ika m ä n n i -
skor ö n s k a r sig ol ika villkor, m e n at t d e g ö r 
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d e t , b e r o r p å a t t d e t ä r » n å g o t fel» p å d e r a s 
v e r k l i g h e t s u p p f a t t n i n g . 

L i v s f o r m s a n a l y s a n l ä g g e r i n t e e t t e n h e t s -
p e r s p e k t i v p å s t u d i e t av m ä n n i s k a n e l le r 
k v i n n a n . D e n g e r u t r y m m e f ö r f lera u p p f a t t -
n i n g a r av o m v ä r l d e n . Avs ik ten m e d a n a l y s e n 
ä r a t t k u n n a lokal isera h u r f ö r h å l l a n d e t se r 
u t m e l l a n e n viss l ivs fo rm och d e vil lkor d e n 
kräver . A t t g r i p a in och f ö r ä n d r a l i v s fo rmer -
n a s vi l lkor t i l l hö r d e t pol i t i ska livet. M e n ge-
n o m f ö r a n d e t av d e be s lu t m a n f a t t a r kan 
g y n n a s av a t t k ä n n a till vilka vi l lkor d e olika 
l i v s f o r m e r n a k r ä v e r och h u r d e ol ika livsfor-
m e r n a k o m m e r a t t r e a g e r a p å vissa f ö r ä n d -
r i n g a r av v i l lkoren . 

Teori och empiri 
L i v s f o r m s a n a l y s ä r t ä n k t s o m e t t r e d s k a p f ö r 
a t t t r ä n g a i g e n o m e t n o c e n t r i s m e n . D e n u t -

g ö r e n s t r u k t u r av t eo re t i ska b e g r e p p och a n -
v ä n d s till a t t stäl la f r å g o r till e m p i r i n . 

E t n o c e n t r i s m e n g ö r d e t svår t a t t se d e 
p r i nc ip i e l l a o l i k h e t e r n a i e m p i r i n . F rån t eo-
r in vet vi a t t van l iga o r d s o m » a r b e t e » och »fa-
milj» kan h a hel t olika i n n e h å l l och k räva hel t 
ol ika vi l lkor allt e f t e r vilket s t r u k t u r e l l t s a m -
m a n h a n g ( l ivs formsspec i f ik t ) s o m d e d e f i n i e -
ras av. G e n o m a t t söka e f t e r ö v r i g a b e g r e p p 
s o m i d e e n s k i l d a fa l len g e r d e t a k t u e l l a be -
g r e p p e t dess s t r u k t u r e l l a i n n e h å l l , kan m a n 
b ö r j a avgöra vilket l i v s fo rmsspec i f ik t s e m a n -
tiskt i n n e h å l l s o m ska l ä g g a s in i o r d e t i d e t 
a k t u e l l a fal let . D ä r n ä s t k a n m a n u n d e r s ö k a 
o m d e teore t i sk t se t t r ä t t a v i l lkoren f ö r e l i g g e r 
i d e t e m p i r i s k a fal let . O m d e t i n t e f ö r h å l l e r 
sig så m å s t e m a n se p å vad d e t i n n e b ä r . 

L i v s f o r m s a n a l y s ä r e t t r e d s k a p s o m ä r t ids-
ö d a n d e o c h a r b e t s a m t a t t a n v ä n d a , j u s t d ä r -
f ö r a t t m a n i n t e kan klass i f icera d e m ä n n i -
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skor m a n s t u d e r a r el ler vill h j ä l p a u t i f r å n 
o m e d e l b a r t reg i s t re rbara f ö r h å l l a n d e n . D e n 
som h a r en l ö n e a r b e t a r l i v s f o r m s be-
g r e p p s v ä r l d b e h ö v e r in te leva u n d e r d e n n a 
l ivsforms villkor. M å n g a s o m h a r h u s m o r s -
l ivs fo rmens b e g r e p p s v ä r l d lever i d e t m o d e r -
na s amhä l l e t u n d e r villkor s o m a n t i n g e n ä r 
o l ä m p l i g a f ö r d e n n a l ivsform — el ler u n d e r 
villkor s o m ä r svåra at t a ccep t e r a f ö r d e n n a 
livsform. Slutligen har vi det förhål landet att 
m å n g a m ä n n i s k o r s b e g r e p p s v ä r l d in te alls 
kan ana lyseras m e d h j ä l p av ba ra e t t livs-
f o r m s b e g r e p p . Deras b e g r e p p s v ä r l d m å s t e 
ana lyseras m e d a n v ä n d a n d e av två e l le r f lera 
l i v s f o r m s b e g r e p p . Det kan b e t y d a a t t d e t 
finns m o t s ä t t n i n g a r och o s a m m a n h ä n g a n d e 
b e g r e p p i v e d e r b ö r a n d e p e r s o n s b e g r e p p s -
vär ld — m e d m o t s v a r a n d e s v å r i g h e t e r a t t 
u p p n å d e r ä t t a vil lkoren. 

Översättning: Ann-Mari Seeberg 

N O T E R 

1 Med praxis menas hä r ett strukturell t be-
g r e p p och inte ett handlingssociologiskt be-
g r e p p i webersk betydelse. U t r y m m e t i en 
artikel som d e n n a tillåter tyvärr inte en 
ordent l ig g e n o m g å n g av vad den strukturel-
la livsformsanalysen består av och h u r den 
är uppbyggd . J a g måste hä r hänvisa I ill 
T h o m a s H 0 j r u p s och tnina egna publikatio-
ner, särskilt artikeln »Den strukturelle livs-
formsanalyse» i Nord Nytt n r 37, 1989. 

2 Se t ex debat ten i T h o m a s Hwjrups Det 
glemte folk om social- och samhällsforskning 
eller i Lone Rahbek Chris tensens Hvervore 
veje, d ä r kvinnoforskningens enhe tsper -
spektiv på studiet av »kvinnan» problemati-
seras. 

3 »Bakland» he te r på engelska »backing-up-
woman», vilket betecknar en kvinna som 
skapar »respektabilitet» o m k r i n g sin karri-
ä r m a n . De två u tgör ett t eam som produce-
rar hans karriär, som är hennes medel till att 
utveckla sin egen livsform. 

4 I artikeln »Den strukturelle livsformsanaly-
se» av T h o m a s H 0 j r u p och Lone Rahbek 
Chr is tensen, tryckt i Nord Nytt, n r 37, 1989, 
kan m a n läsa om dessa l ivsformsbegrepp; 

h u r de specificeras, h u r deras praxis är 
s t rukturerad och var deras villkor f inns i 
samhället . 

5 Man kan läsa mer o m »Jytte» i Hver vore ve-
je. Livsformer, familietyper og kvindeliv, kapitel 
VII i avsnittet »Den kvindelige l0narbej-
der». 

6 I en artikel i t idskrif ten Norveg, n r 32, 1989, 
ha r j a g gått igenom en lång rad sätt på vilka 
»familj» kan ingå i lönearbetar l ivsformen. 
Den he te r »Nye familietyper som lolge af 
den ogede fritid och det 0konomiske boom 
i 60 'erne». 

7 Man kan läsa mer om »Laila» i Hver vore ve-
je, kapitel V, avsnittet »Him: mål i familien, 
middel i h j e m m e t . H a n : hanarbejde m e d 
frit id h j emme» . 

8 Som empiriskt exempel på en kvinna vars 
begreppsvär ld kan analyseras med begrep-
pet »husmorslivsform», variant a), hänvisas 
till »Mette» i Hver vore veje. Livsformer, fami-
lietyper og kvindeliv, kapitel V, avsnittet 
»Hun : integreret hjem/familie-praksis. 
H a n : l0narbe jde med fritid h j emme» . 

9 Som empir iskt exempel på kvinnor vars be-
greppsvär ld kan analyseras med dessa vari-
an te r av begreppe t »husmorslivsform» hän-
visas till »Laila» (se ovan u n d e r not 6) och 
»Gitte» i s amma kapitel, avsnittet »L0nar-
be jder med frit id h j emme» . (Gittes be-
greppsvärld ska också analyseras med be-
greppe t »lönearbetarlivsform».) 

10 Som empir iskt exempel på en kvinna vars 
begreppsvär ld kan analyseras med d e n n a 
variant av begreppe t »husmorslivsform» 
hänvisas till »Lisbeth» i Hver vore veje, kapi-
tel VII, avsnittet » H u s m o r med livsindhold 
i en hobby». 

11 I artikeln »Nye famil ietyper som f0lge af 
den o g e n d e fri t id og det wkonomiske boom 
i 60 'erne» i t idskrif ten Norveg, n r 32, 1989, 
ha r j a g gått igenom en rad varianter av hus-
morsl ivsformen och »parat» d e m i en rad äk-
tenskap dä r den and re ha r olika varianter av 
lönearbetar l ivsformen, den självständiga 
l ivsformen och den ka r r i ä rbundna livsfor-
men . Artikeln k o m m e r in på vilka strategier 
som kan f innas för vissa par te r för att för-
ändra familjelivet så att det blir möjligt att 
tolka det som meningsf ullt fö r båda. Det är 
inte alltid möjligt. 

12 Man kan läsa mer o m symmetriska och 
asymmetriska fö rhå l l anden i Hver vore veje. 

13 »Att sy kläder» kan givetvis vara menings-
fullt på helt andra sätt i andra livsformers 
begreppsvär ldar . 
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14 Det gäl ler t ex »Ellen», en i n f o r m a n t vars liv 
ä r beskrivet i T h o m a s Hwjrups Det glemte 

folk. H e n n e s m a n h a r en lönearbetar l ivs-
f o r m m e d mål i en hobby u t a n f ö r fami l jen . 
Också h e n n e s tonå r sba rn spor t a r på sin fri-
tid. Så »Ellen» k ä n n e r sig som en servicein-
r ä t t n i n g som varje d a g g läder sig åt att gå till 
sitt a rbe t e i en matsal d ä r de t f inns folk att 
pra ta med . 

15 För o r d n i n g e n s skull skit j a g n ä m n a att »(yt-
tes» b a r n lever i största vä lmåga trots att d e 
lever ett helt a n n a t liv än »Lailas». 

16 I Hver vore veje i avsnittet » In ledn ing» visas 
h u r kv innans historia h a r beskrivits som en 
väg f r amå t . På d e n n a väg f inns de t en för-
t r u p p och en e f t e r t r u p p . F ö r t r u p p e n ä r d e n 
ka r r i ä rmedve tna , f r ig jo rda kv innan som le-
d e r marschen mot fr igörelse, m e d a n d e n 
h e m m a v a r a n d e h u s m o d e r n u tgö r ef ter-
t r u p p e n . 

17 Man kan läsa m e r o m dessa fö rk la r ingsmo-
del ler i Hver vore veje. 
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SUMMARY 

Structural life-mode analysis 
T h e analysis of l i fe-modes is c o n c e r n e d with 
the no t ion that p e o p l e l i v i n g i n t h e s a m e society 
can have f u n d a m e n t a l l y d i f f e ren t cu l t u r e s .Th i s 
m e a n s they reali/.e d i f fe ren t s t ruc tures of con-
cepts a n d tha t they tlius n e e d d i f fe ren t condi -
t ions of existence. O n c s l i fe -modes s t r u c t u r e o f 
concep ts makes o n e e thnocen t r i c , tha t is o n e 
has n o concep t s to see o r u n d e r s t a n d tha t 
o thers can have a totally d i f fe ren t s t ruc ture of 
concep ts with it 'sown d e m a n d for cer ta in condi -
t ions of existence. O n e conceives o the r s as sub-
species of onesel f . O n e is e t hnocen t r i c in one's 
daily life, research a n d politic. 

T h e s t ructura l l i fe-mode analysis is a theory 
- m e a n t as a tool of analysis. It is partly an in-
s t r u m e n t for calculat ing which social condi -
t ions that are connec t ed to which cul tural struc-
tures of concepts , a n d partly a tool fo r pene t ra t -
ing a n d neut ra l iz ing e thnocent r i sm while study-
ing o t h e r people 's everyday-life. T h e a r t i d e illu-
strates this by app ly ing the analysis to t h e daily 
lives of two m o d e r n Danish women . 
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