LONE RAHBEK CHRISTENSEN

Strukturell livstormsanalys —
kvinnoliv och motsatt riktade villkor

Livsformsanalys ger mojlighet att
se samhdllet som innehdllande flera kulturer (livsformer),
vilka har olika perspektiv pd omvérlden. Dessa
oltka kulturer krdver ocksa olika villkor, menar Lone Rahbek
Christensen. Att se dessa olika perspektiv och villkor,
forhindrar den etnocentrism som finns
savdl i vardagslivet som 1 forskning och
politisk verksamhet.

Livstormsanalys sysslar med forhéllandet att
manniskor som lever i ett samhille kan vara
birare av principiellt olikartade former av
kultur. Med kultur avses hir det som med ett
teoretiskt begrepp kallas praxis.' Det vill saga
att manniskor kan ha helt olika perspektiv pa
omvarlden.

Ett samhille bestar av olika typer av praxis.
Var och en har sin logiska uppbyggnad. Varje
praxis skapar nagra produkter som de andra
formerna av praxis forutsatter. Pa detta satt
har de olika formerna av praxis mojlighet att
himta sina nédvindiga férutsattningar fran
den samhilleliga helheten. Att vara en del av
samhillet innebir darfor att man lever 1 en
viss strukturerad praxis som kinnetecknas av
sina egna »mal» och »inedel». Den mojliggor
ett satt att leva och har sin egen logik som la-
ter sig beskrivas som den begreppsvdrld man
har.

Livsform och dess villkor @ samhdllet

En praxis kan vara strukturerad si att dess
mal och medel fortlopande aterskapar var-
andra: genom sina giarningar skapar man en
produkt och bidrar till samhillet. Dessa bi-
drag ger tilltrade till de livsvillkor, i vidaste
mening, som ir nodvindiga for att man ska
kunna gora sin insats pa ett meningsfullt

satt. Nar en praxis ar uppbyggd s& att den
hela tiden aterskapar betingelserna for sig
sjalv kallar vi den en livsform. Att vara en del
av samhillet och att ha en kultur innebar dar-
for att man realiserar en livsform vars praxis
ar uppbyggd pa ett alldeles bestamt satt och
som innehaller sitt eget begreppsuniversum.

Samhills- och kulturanalys ar tva sidor av
samma sak eftersom de kulturella livsformer-
na forutsatter att vissa villkor ar f6r handen i
de omgivande samhillsstrukturerna och vice
versa. Arbetet med att specificera de livsfor-
mer som det moderna samhillet maste inne-
halla bestar dirfor 1 att studera 6msesidighe-
ten i de villkor som samhillet staller till forfo-
gande for utvecklandet av bestamda livsfor-
mer —och omvint, vilka kulturella begrepps-
virldar samhillet maste innehalla.

Den strukturella livsformsanalysen ar en
teori. Ordet teori betyder har analysredskap.
Den ar utvecklad som ett instrument for att
berikna vilka samhilleliga villkor som hor
thop med vilka kulturella begreppsvirldar —
och tvartom. Med detta instrument kan man
borja tanka politiskt: forsta vilka villkor som
ar 1 vilka livsformers intresse och hur de olika
livsformerna kommer att reagera pa forind-
ringar av villkoren.

Det har varit nédvandigt att utveckla detta
redskap for att komma at den pa 70-talet



vedertagna samhillsvetenskapliga forestill-
ningen att det existerade allman vilfard, all-
miin livskvalitet och allminna livsvillkor —ja,
allmanmanskliga kulturella och sociala be-
hov. Vid en nirmare analys av dessa begrepp
om det allminna visade det sig att det alltid
rorde sig om en viss livsforms definition av
vad som var goda villkor. I denna tankegang
fanns det inget utrymme for att ett samhalle
bestar av flera kulturella begreppsvirldar
(livsformer) som kraver var sina villkor — och
darfor har var sina definitioner av »goda vill-
kor». Det fanns darfor inte heller utrymme
for tanken att samhallet faktiskt behévde det
som de olika livsformerna forsag det med.?

Under det senaste decenniet har det speci-
ficerats en rad livsformer i det moderna sam-
hillet, namligen lénearbetarlivsformen, hus-
morslivsformen. den karriarbundna livsfor-
men, »baklandslivsformen»* och den sjalv-
standiga livsformen. Det har beskrivits hur
deras praxis var for sig ar strukturerad och vi-
sats vilka villkor de var for sig kriver.'

I foljande avsnitt koncentreras texten pa
tva av livsformerna och deras villkor, namli-
gen lonearbetarlivsformen och husmorslivs-
formen. De tvi livsformerna kommer att illu-
streras med utdrag ur intervjuer med » Jytte»
och »Laila». Avsikten ar att visa hur de tva
livsformerna star i kontrast till varandra. Be-
grepp som t ex »arbete» och »familj» har helt
olika innehallidem. Darfor ar det ocksé sa att
de villkor som var och en av dem kriaver for
att kunna leva »det goda livet» star i motsats
till varandra.

Jytte

Jytte jobbar heltid som icke yrkesutbildad ar-
betare pa ett stort féretag. Arbetet i sig sjalvt,
som packare, intresserar henne inte. Men ar-
betsplatsen erbjuder forhallandevis goda
villkor eftersom arbetarna har tillkimpat sig
en bra timlén och ratt att lamna arbetsplat-
sen nar dagens arbete ar utfért — oberoende
av om arbetsdagen rent tidsmassigt ar slut el-
ler ej. Jytte tillhor den grupp kvinnor pa ar-
betsplatsen som arbetar for fortsatta forbatt-
ringar av arbetsvillkoren; hon ar fackligt om-
bud. Hon vill i synnerhet forbattra de icke yr-
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kesutbildade kvinnornas villkor. Men det ar
svérare att engagera kvinnorna an mannen i
det fackliga arbetet. En del av kvinnorna ute-
blir frin métena trots att Jytte och de andra
aktiva pressar pa dem. Jytte tror att skilet till
att kvinnorna uteblir frdn motena ar att de-
ras man inte vill att de ska ga. Hon berittar
om en av arbetskamraterna som kommer
mycket sillan:

»Vi har en mycket ung tlicka som ar avlosare —
det vill siaga att egentligen ar det mycket viktigt
for henne att hon kommer, for avlosarna ar de
som far sparken forst. Det har vi sagt till henne,
att hon ar for dum alltsd, att hon finner sig i det.
Men det finns det ju ménga, manga skal till att
hon gor, va. Hon ar egentligen mycket begavad
pa en massa saker. Jag tror helt enkelt att nu ar
det nidgon som tycker om henne, jag tror helt
enkelt att hon ir litet ensam, d3 4r det nagon
som tycker om henne och det gor han s mycket
att hon inte far gi nagonstans. Men inne hos
oss —vi pratar om saken och jag tycker nog ocksa
att det blir battre och battre. Men det ar ocksa
roligt att se en annan flicka som borjade precis
samtidigt som jag — nir hon hade gatt hemma
nigra ar med sina barn — vi pratade ocksa om
detta, hon sa ocksa sjalv att han aldrig hjilpte
till med nagonting, varken med barn eller na-
got annat. Och det var han som hade pengar,
hon tjanade ingenting sjilv. Men ocksa att se
henne, vad som har hant med henne — det ar
jattebra, verkligen. Det kan man goéra nir det
stracker sig 6ver en lang period.»

Jytte ar bekymrad 6ver den unga flickan som
har daliga arbetsvillkor som avlgsare. Flickan
forbattrar inte sina villkor pa jobbet genom
att stanna borta fran fackféreningsmétena
dar hon kan fa inflytande och lara sig sina rat-
tigheter. Hon halls nog kvar hemma av man-
nen, tanker Jytte. Att binda sig for mycket till
en dkta man kan gora att man hamnar i ett
daligt lage. Jyttes andra arbetskamrat var i
den situationen: hemmafru, utan egen in-
komst och beroende av mannens pengar—en
man som inte gjorde nagot hemma. Hon ut-
vecklades senare sa att hon tog sig ur den sar-
bara situationen.

Jytte ar sjalv franskild. Inte av de skal som
hennes kamrat kunde ha haft f6r att lamna
sin man; Jytte hade egen inkomst hela tiden
nir hon var gift och hennes férre man ar fort-
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farande hennes biste vin.

»Han dr vil den som jag varit mest foralskad i
och tyckt mest om, men vi var fardiga med var-
andra. Det tror jag alltsd att man alltud blir. Vi
hade pa nagot sitt blivit fardiga med varandra
och da maste det liksom handa nagot nytt for
oss bada tva.»

De bor nu i var sin trerummare pa sammna ga-
ta i Kopenhamn. De delar pd virdnaden av
sina tvd gemensamma barn, en son pa 9 &r
och en dotter pa 4 ar. Jytte arbetar nattskift
fran klockan 22 till cirka 02 — ibland lingre;
hon far alltid 16n for 8 nattimmar, oavsett
hur lang arbetstiden ar. Hon arbetar nagra
dagar i strack och dr ledig nagra dagar. Nar
hon arbetar bor barnen hos henne; niar hon
arledig bor de hos sin far. Barnen dr alltsa en-
samma hemma nir de sover. Forr hade hon
dem nar hon var ledig, men det var »skitjob-
bigt» darfor att hon da var bunden antingen
av barn eller av jobb. Pa dagarna ar barnen i
skola och pa daghem. Dottern hamtas och
lamnas av storebrodern. Han ar pa fritids-
hem pa eftermiddagarna.

»Han ar inte siarskilt forgjust i det. Men han gick
ocksd hemma, det ar bara ett halvar sedan han
borjade ga pa fritidshem. D& kom han hem till
mig efter skolan, va — och vi blev véildiga ovan-
ner, jamt. Jag orkade inte hitta pa roliga saker
med honom, om han inte hade nigon att leka
med hade han hemskt trikigt. eller hur. Och da
gick det ju ut éver mig. Och det var synd ocksa,
det ar klart att jag borde ha ryckt upp mig
ibland och gatt och simmat med honom, men
det orkar man inte, va.»

Jytte ar inte sarskilt intresserad av hushallsar-
bete, matlagning etc. Hon handlar varje dag
pd en stormarknad strax fore stangnings-
dags. Hon vill inte képa djupfryst och bryr
sig inte om extrapriser darfor att djupfryst
kraver planering (upptiningstiden maste
riaknas in) och extrapriser kriver lust att pla-
nera konsumtionen (av stora mingder av
samma vara). Hon har t ex ingen frys. Hen-
nes hushall kostar relativt mycket.

Jytte anser att kidrnfamiljen som institu-
tion inte ldngre har nagot innehall.

Siri Derkert, "Mor och barn”, teckning, 1960-tal.

»Man har bara det kinslomassiga gemensamt,
eller hur — sarskilt nir det galler barnen. Det
finns ingenting som férenar barnen och en
sjalv pa nagot annat sitt; vad ska man da gora
nar de dar kanslorna tar slut, da finns det inte
nagot mer som tvingar ihop en?»

Familjelivet ar inte det spannande i hennes
liv. De saker som intresserar Jytte ar i hog
grad att forbattra de icke yrkesutbildade
kvinnornas villkor. Det gor hon genom sitt
fackliga engagemang pa jobbet. Detta med-
for ocksa att hon deltar t kurser t fackfor-
eningens regi, ndgot som hon tycker mycket
om.

De villkor som Jytte uppfattar som goda
och som hon kampar for ar forst och framst
villkoren pa arbetsplatsen. Kvinnorna ska ha
en bra lon, bra arbetsféorhallanden och an-
stallningstrygghet. Arbetstiden ska vara rim-
lig och lonen likasa, sa att man har tid och rad
med fritid.

Jyttes egen fritid tillbringar hon ofta pa
det lokala vardshuset dar hon traffar gamla
och nya vanner. En gang i tiden triaffade hon
sin férre man som hon hade sirskilda »kans-



lor» for, sa att de tlyttade ihop och fick tva
barn. Livet i kidrnfamiljen 1 sig 4r inte me-
ningen med livet for Jytte. Karnfamiljen kan
vara ramen kring ens tid utanfor arbetsplat-
sen. Vissa forpliktelser medféljer nar man
har familj: barnen ska utspisas och passas.
Det irett ansvar och ett arbete som man mas-
te dela lika med sin man. Det som gor att
man utfor plikterna ar den kiansla som Jytte
kallar »foralskelse». Nu har kanslorna mel-
lan henne och hennes forre man forsvunnit.
Da ar det faktiskt mycket lattare for dem att
bo var for sig och ha tva hushall som kan for-
dela plikterna mot barnen mellan sig. De kan
ge varandra »frihet», som hon kallar det. Da
ar man inte bunden av barnpassning nir
man ar ledig.

Jamstalldhet i karntamiljen ar ocksi vik-
tigt for Jytte. Det 4r meningslost att utfora
mer hushallsarbete eller omvardnadsarbete i
familjen 4n mannen. Det ar ett gemensamt
ansvar. Man far inte bli for bunden av akten-
skapet eller av den akta mannen, sa att man
blir beroende av hans inkomst, da 4r man sar-
bar och kan latt bli fortryckt. Jytte stimulerar
garna arbetskamraterna ull att inse att de ar
fortryckta och hon stéder dem i att ta sig ur si-
tuationen. Vagen ut ur denna situation ar att
ha ett bra och vilbetalt och sikert heltidsarbe-
te.

Om vi analyserar Jyttes begreppsvirld
med de teoretiska begreppen i den struktu-
rella livsformsanalysen sager vi att hon ar bia-
rare av lonearbetarlivsformen. Hon lever
dessutom under de villkor som ar denna livs-
forms. De villkor som hon betraktar som go-
da villkor, ar darfor lonearbetarlivsformens
villkor.’

Begreppet lonearbetarlivsform

Det teoretiska begreppet »lonearbetarlivs-
form» betyder att praxis ar strukturerad sa
att dess »medel» ar arbete och dess »mal» ar
fritid — det ar alltsd meningsfullt att arbeta
for darmed uppnar man fr: tid, saval ekono-
miskt som mentalt. Livsformens villkor ar
den politiskt strukturerade arbetsmarkna-
den dar fackforeningen har monopol pé att
forhandla sig fram till forsdljningspriset per
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tidsenhet. Den som ar birare av livstormen
stiller sin tid — inklusive ett visst kunnande —
till koparens forfogande. Fritiden kan (under
de empiriska forhéllanden vi lever under i
dag) tillbringas ensam eller organiseras i ett
samspel med andra manniskor. Denna orga-
nisation kan t ex vara en karnfamilj. En sa-
dan kan ingd pa manga olika sitt i lonearbe-
tarlivsformens begreppsvarld. Den har inget
inflytande pa storleken av vederbérandes
timlon.”

Villkoret for den livstorm som Jytte ar ba-
rare av, ar arbetsmarknaden. Att silja sin tid
ar »medel» for att uppna fritid som dar »mal».
Familjelivet skulle kunna vara ramen kring
»malet», fritiden, men for Jytte ar det ytterli-
gare en forpliktelse. De krav det stdller ar
ocksa »medel». Forst nar dessa krav ar tillgo-
dosedda har hon egentlig fritid. Jytte gar
darfor in for fast heltidsarbete for bada ko-
nen och lika arbetsdelning i familjen. D3 bi-
drar man och hustru lika och far lika mycket
av »malet», fritid.

Jytte arbetar av hjartat for att ge sina med-
systrar »goda villkor». Men det ror sig om
»goda villkor» for lénearbetarlivsformen.

Laila

Laila ar ingalunda fackligt aktiv. Hon har
inte ens heltidsarbete; hon anser inte att det
ar viktigt att ha det. Da hon just hade gift sig
men dnnu inte hade nagra barn provade hon
pa heltidsarbete. Hon arbetade pa ett kontor
40 timmar i1 veckan, men efter tre manader
gick hon ner tll 15 timmar i veckan.

»Det var for mycket. Men de dar tva dagarna i
veckan — det var 15 timmar — det var utmirke.
Trots att jag inte hade ndgra barn. Det var ingen
konst att fa tiden att ga. Och s& blev allting gjort;
och nir Keld (den dkta mannen) kom hem, va,
sa kunde vi gora precis vad katten vi hade lust
till, for det fanns ingenting som behévde goras
da, va.»

Hon och Keld kopte ett nyare hus i ett sam-
hille varifran Keld pendlar till en képen-
hamnsk forstad dar hans arbetsplats ligger.
Snart fick de en son som nu 4r 6 ar. Efter nag-



8

ra ar slutade Laila arbeta och utbildade sig till
handarbetslirare. Sedan fick hon en dotter
som nu ar 1 ar. Sonen ar i lekskola pa formid-
dagen, dottern hemma. Keld arbetar pa dag-
tid som flyttkarl, Laila undervisar en kvill i
veckan i kladsomnad, men med tiden vill hon
garna ha litet fler grupper.

»Men inte mer an att jag sjalv far bestaimma,
alltsd. For jag star inte ut med att vara borta 40
timmar. Det har jag varit—alltsd, jag provade pa
det en ud, och det var bara tre manader, da vi
alltsd — tyvarr blev av med en massa porslin dir-
for att jag blev hysterisk da och da. Jag vill inte,
va. Och Keld allts&, han ar sju ar aldre én jag.
Han ar inte direkt — inte med en sddan mor, va
— upplostrad till att, du vet —’ja, nu tar jag hand
om det har'. Alltsd, han dammsuger, och han
haller pa, men det ar inte detsamma. Nir det
blir som en plikt ar det inte bra, va.»

Laila har skaffat sig sin utbildning darfér atc:

»det var som att vara oberoende efterit, nar jag
var firdig, va. Precis som jag ar nu, nar jag inte
behéover gora ndgot sarskilt, annat dn om det dy-
ker upp nagot som jag vill. Men det ar klart att
man ocksi kan siaga att man skulle behova litet
mer pengar, va. Alltsa nar jag bara har en grupp
—jag skulle behova litet fler grupper, kanske tre,
va. Darfor att d& skulle det fungera. Da hade
man tillrackligt for att om det var nagot som
man hade lust att skaffa s3 kopte man det. Sa ar
det ju inte nu. Men det ar en bisak.» »Om jag
vinner pa tipset skulle jag kunna tanka mig att
képa nagot nytt, det ar inte det. Men jag gitter
inte arbeta for det, va. Det ar inte virt livet. Jag
skulle ocksé kunna tanka mig ett litet storre hus,
men det vill jag alltsa inte heller arbeta for. Da
maste jag ju ocksa bara ga och stada — far jag
mer plats far jag ju ocksa stada mer. Da far man
ju inte ud att anvianda det, va.»

Medan Keld ar pasittarbete skoter Laila hus-
hallet, passar babyn och hamtar sonen mitt
pa dagen. Hon gar ut och gar med barnen
och matar dnder i dammen. Hushallsarbetet
ar hon inte sa fortjusti. Hon skjuter det fram-
for sig hela dagen. Hon vill hellre gora till-
skarningsmonster till klader at familjen och
till sin undervisning. Men hon vill helst ha
hushallsarbetet gjort innan Keld kommer
hem, for det uppfattar hon som sitt bidrag till
familjen.

»Det var meningen fran borjan. Det later kan-
ske litet gammaldags, eller hur. Jag har allts
den principen att nir jag ar har hemma sa —det
jag gor pa dagarna, det ska vara som ett arbete,

sa att allt det husliga, inte sant — det maste ju in-

g&, som om jag var borta hemifran.»

Keld arbetar och tjanar pengar till familjens
forsorjning. Det ar hans bidrag till familjen.
Mot det svarar—{or Laila - hennes utforande
av hushallsarbetet. Plikterna ska vara avklara-
de innan han kommer hem, foér di ska de ha
trevligt. Darfor ska Keld inte gora ndgot i
hemmet av plikt. Han ska bara gora det om
han har lust, annars »ar det inte bra», siger
hon. Pa det hela taget ska man inte gora ni-
gotsom inte ar roligt och trevligt nar familjen
ar samlad — allt det trakiga gor Laila nir Keld
inte ar hemma. De ska vara tillsammans nir
han kommer hem och géra »precis vad de
har lust till».

Det gar ut pa att vara aktiva tillsammans
pa olika sitt. De odlar sina egna gronsaker.
De fiskar for att skaffa fisk till frysen. De repa-
rerar sitt eget hus och slaktingarnas hus. De
sitter runt ett stort bord i vardagsrummet dir
Laila syr klader till familjen medan Keld mé-
lar porslin eller bygger batmodeller med so-
nen. Ofta har de gister. Nir de har det hor
det alltid ihop med utbyte av varor och tjans-
ter. Familjen lever nimligen pa bytesekono-
mi. De producerar olika saker sjilva: klader,
gronsaker, fisk och annat som de byter mot
vitvaror, modetidningar, tyger, skinn och
andra tjanster etc. Hela slikten och vinkret-
sen ar inblandade i dessa bytestransaktioner.
Sonen blir mer och mer indragen i det efter
hand som hans alder medger det. Nir varor
och tjanster byts forsiggar det 1 form av triv-
sam samvaro.

Pa detta sitt kan Laila och Keld ha vad vi
kallar en hog materiell levnadsstandard utan
hoga inkomster. Kontanter anviander de nis-
tan bara for amorteringar pa huset, skatter,
bensin, forsikringar, mejeriprodukter och
skor. I stort sett allt annat produceras hemma
eller skatfas bytesvigen.

For Laila ar karnfamiljen just kirnan i hen-
nes liv. Skulle vi analysera Lailas be-
greppsvirld med de teoretiska begreppen i
den strukturella livsformsanalysen skulle vi
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saga att hon ar barare av den variant av hus-
morslivsformen dar hushallsarbetet ar »me-
del» och familjens samvaro ar »malet». Hon
ar dessutom sa lyckligt lottad att hon lever un-
der de villkor som ar »goda» for denna livs-
form.”

Begreppet husmorslivsform

Det teoretiska begreppet »husmorslivsform»
innebdr att »medlet» ska ligga inom det fa-
miljebegrepp som lonearbetarlivsformens fa-
miljebegrepp ger utrymme for. Denna livs-
form hiamtar sina existensbetingelser genom
en social relation till I6nearbetarlivsformen —
i form av att bilda en familj kring denna. Hus-
morslivsformens »mél» kan ligga inom famil-
jen, men kan i ndgon enstaka variant ocksd
ligga utanfor familjen. Utifran det empiriska
material som jag arbetat med det senaste de-

cenniet, verkar det som om den teoretiska
strukturens begrepp »mal» och »medel» (i
denna praxis) kan belysas med begreppen
»hem» och »familj». »Hem» ska har uppfat-
tas som uppbyggnad och underhall av hem-
met, medan »familj» ska uppfattas — nar det
betraktas ur husmorslivsformens perspektiv
— som »att se familjen vixa», »att fa den att
trivas», »att skapa och ha ett liv tillsammans
som man lever for». Man kan siaga att »fa-
milj» ror sig om att producera det immate-
riella fenomenet att familjemedlemmarna
bildar och kdnner att de ir en »familj».
Tanker man sig »husmor» som en sjalv-
stindig praxis med villkor i det familjebe-
grepp som lonearbetarlivstormen ger logiskt
utrymme for, kan begreppen »mal» och »me-
del» struktureras pa en rad olika satt — som
niamnts ovan. Placerar vi in begreppen
»hem>» och »familj» som respektive mal och
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medel ser de olika varianterna av livsformens
praktik ut pa foljande satt:
a) »Hem» och »familj» utgor ett odelbart
helt. Husmodern upplever i sa fall inte hus-
hallsarbetet som en plikt.H

b) Antingen ir »hem» ett medel f6r »familj»
eller ocksa ar »familj» ett medel for att skapa
ett »hem». I det forsta fallet uppfattas hus-
hallsarbete som en plikt och ett bra familjeliv
som »beloningens. I det andra fallet ir det fa-
miljemedlemmarna man har plikter mot och
det spannande ligger i att inreda och vid-
makthélla hemmet.”

¢) Att vidmakthalla familj och hem kan vara
medel for att £ utlopp for ett intresse som
ligger helt utanfor tamiljen (ett intresse som
inte ar sjilvfinansierande)."

Ska vi analvsera Lailas begreppsvirld som en
praxis maste vi anvianda variant b) exempel 1
—»hem» ar medel och »familj» 4r mal.

Denna livsforms teoretiska villkor ar famil-
jebegreppet i lonearbetarlivsformen — ater-
igen i en bestamd variant, namligen den dar
lonearbetaren torverkligar sitt »mal» (fritid)
som familjemedlem.

Livsform och villkor

Bade Jytte och Laila har valts som illustratio-
ner av vissa bestimda livsformsbegrepp dar-
for att de inte bara 4r bdrare av var sin livs-
torms begreppsvirld — de lever ocksa under
de villkor som ar »goda» for just den livsfor-
men. Det gor julangt ifrén alla kvinnor —eller
man.

Inledningsvis nimndes att den strukturel-
la livsformsanalysen ir ett analysredskap —
ett instrument for att berakna vilka samhalle-
liga villkor som hor ithop med vilka kulturella
begreppsvarldar och omvant. Det enskilda
livsformsbegreppet har en alldeles bestamd
plats i den struktur av sociala relationer som
samhillsformationen utgor. Det ar har livs-
formen som begrepp himtar sina villkor, det
vill sdga att som teoretiska storheter hor
dessa tva saker, villkor och livsform, ithop. De
ir tva utldsningar av samma térhéllande.

Sa hor saker och ting inte ihop i verklighe-
tens varld. Den strukturella livsformsanaly-

sen dr just ett analysredskap och inte en bild
av verkligheten. Teorin berittar for oss exakt
vilka villkor som maste foreligga for att en
viss livsform ska kunna f& sitt begrepp om
»det goda livet» uppfyllt. Med den kan vi be-
rakna vilka villkor man kan avligsna fran —
eller ge — en viss livsform, och hur detta kom-
mer att uppfattas med den aktuella livsfor-
mens begreppsvarld.

Lat oss se pa den livsform som man kan
analysera Lailas begreppsvarld med. Det ar
den variant av’ husmorslivsformen dir den
rimliga och meningsfulla prestationen for
»utlosning» av sina egna existensvillkor be-
star i att uttora det nodviandiga hushéllsarbe-
tet for att uppritthalla en tamilj med ett
»trivsamt» samliv. Man atar sig denna presta-
tion f6r att uppna det familjira samlivet om-
kring sig. Den andra vuxna parten i tamiljeli-
vet ska — i teorin — ha en lénearbetarlivsform
och forverkliga sin fritid som familjemanni-
ska. Detta uppfattas av husmorslivsformen sa
att lonearbetaren gar ut pa arbetsmarkna-
den for att jana pengar medan man sjalv ut-
for hushallsarbete. Det ar en rimlig fordel-
ning. Medlet — hushallsarbetet — star 1 rela-
tion till malet, den familjira samvaron. Med-
let ar meningstullt bara sa lange malet upp-
nas.

Lat oss som ett tankeexperiment dndra en
aning pa Lailas villkor och forestilla oss att
hon hade gift sig med en lonearbetare som
forverkligade sitt mal i en hobby. Vederbo-
rande (lonearbetaren) skulle betrakta famil-
jen som en institution som utfér hushallsar-
bete mot att bli forsorjd. Lonearbetaren skul-
le arbeta for att gana pengar, limna en del av
dem ull »husmodern», t& hushallsarbete ut-
fort och darmed en relativt stor mingd fritid
som vederborande t ex skulle tillbringa till-
sammans med fotbollsvinnerna i klubben.
Kvinnan skulle i sa fall inte f& malet i sin prax-
is uppfyllt: den familjara samvaron. Darfor
skulle medlet inte heller upplevas som me-
ningsfullt. »Det goda livet» skulle inte bli
mojligt. Hon skulle kinna sig som en servi-
ceapparat.

Detta innebir att for Laila dar en mycket »li-
ten» variation i partnerns livsform vasentlig
tor uppfyllelsen av »det goda livet» — namli-
gen huruvida han under dktenskapets gang



kommer att visa sig vara familjemanniska
»med stort F» eller en som betraktar familjen
som ett praktiskt arrangemang och placerar
sitt eget engagemang i1 andra sammanhang.
Det betyder att uppfyllelsen av Lailas be-
grepp om »det goda livet» dr mycket sarbar,
dartor att den vilar pa villkor som utgérs av
en enda manniskas praktik, namligen den ik-
ta mannens.

Om vi [t Jytte se pd Lailas liv skulle hon
anse att Laila var mycket tortryckt. Men ar
Laila fortrycke? Nej, inte utifran hennes eget
begrepp om »det goda livet». Laila lever fak-
tiskt 1 ett symmetriskt térhallande 1 en allde-
les speciell bemirkelse, namligen att hon och
hennes man upptyller mal och medel i var-
andras begrepp om »det goda livet». Han ar
birare av en lonearbetarlivsform och han for-
verkligar sin [ritid som familjeminniska.
Hon skapar denna ram, som han finansierar.
For henne dr malet att se denna kirnfamilj
vaxa och frodas, dartill presterar hon hushall-
sarbete. Han har placerat sin fritidsutlevelse
inom familjens ramar, dirmed kan hans fri-
tidsaktivitet uppfattas av hennes begrepps-
virld som varande en del av sjilva kirnfamilj-
livet.

Laila lever hiar och nu i denna symmetris-
ka relation med sin man, men det behovs
som sagt inga stora férandringar forrian sym-
metrin férvandlas till asymmetri pa s satt att
bara den ena av dem far sitt mal uppfyllt. Sa-
dana forindrade villkor skulle kunna med-
fora att hennes begrepp forandrades sa att
hon kom att uppfatta sig som leverantor av
service 2t honom. Anda skulle Keld inte kun-
na ersattas av en pase pengar eller en check i
manaden fran socialbyran eftersom hans en-
gagemang 1 familjelivet tillsammans med
henne dr malet i hennes begrepp om »det go-
da livet»."”? Han ska vara en del av familjelivet,
han ska ha lust att tala om det och lust att nju-
ta av livet tillsammans med henne och bar-
nen.

Nar vi kanner tll strukturen 1 Lailas be-
greppsvarld och vet vilka villkor den kraver
maste vi ocksd inse att hon har riatt niar hon
sager att 40 timmars arbete i veckan inte ar
nagot for henne, da »blev vi av med en massa
porslins.

Det tinns manga kvinnor, vilkas begrepps-
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varld skulle kunna analyseras med begrep-
pet husmorslivsform, som har jobb. Det kan
finnas manga skal till det — meningstulla och
icke meningsfulla skal, betraktat med hus-
morslivsformens begreppsvirld som utgangs-
punkt. Laila hade tidigare ett kontorsarbete
15 timmar i veckan. Sedan skaffade hon sig
sin nya utbildning, for att bli mer »oberoen-
de» som hon kallar det. Det idr viktigt att for-
sta att oberoende inte betyder oberoende av
Kelds inkomst utan oberoende av att behova
tillbringa 15 timmar i veckan med nagot som
inte ar meningstullt sett ur husmorslivsfor-
mens begreppsvirld. Att undervisa andra i
att sy (t ex klader till familjen eller till sig
sjalv) ar diaremot meningsfullt. Denna un-
dervisning ligger i direkt forlingning av det
intresse hon har i familjelivet. Laila har nu
blivit oberoende av att behova gora nagot
som det inte 4r nagon mening med."’

Det kan finnas manga andra »meningsful-
la» skal ull att ha jobb, betraktat fran en hus-
morslivsforms begreppsvarld. Det beror pa
de konkreta villkoren for dess existens. En
del kvinnor med denna livsform far inte sitt
livsformsspecifika behov av familjesamvaro
och »bobyggande» uppfyllt och séker sig da
ut pa arbetsmarknaden for att fa »social sam-
varo»." Denna samvaro med arbetskamrater
kan naturligtvis inte ersatta det verkligt me-
ningsfulla, namligen livet darhemma med fa-
miljen, men den kan gora saknaden mindre
svar. Andra soker sig ut — fler eller firre tim-
mar — pa arbetsmarknaden alltefter var de
befinner sig i kirnfamiljens livscykel. Famil-

jen staller ju olika krav (sett med denna livs-

forms 6gon) beroende pa om det annu inte
finns barn, om det ar spadbarn, tonaringar,
inga barn som bor hemma eller om det har
bérjat komma barnbarn. Under de perioder
da hushallsarbetet inte lagger beslag pa alla
dagens »arbets»timmar kan husmodern soka
sig ut for att fylla sin tid — de bostadsomra-
den dir man i dag har mojlighet till social
samvaro pa dagtid ar ju mycket fa. Under
dessa timmar kan hon vara pa en arbetsplats,
garnaen dar hon har mojlighet att prata med
kvinnliga arbetskamrater med samma be-
greppsviarld — prata om barnen, om mannen,
om middagsmaten etc.

Det finns ocksa utifran verkande skal till
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att kvinnor med husmorslivsformen »tving-
as» ut for att arbeta fler timmar an de egentli-
gen vill. Det forsta dr att man inte lingre kan
rakna med att vara gift hela vuxenlivet, det
vill saga att det finns en risk for skilsmissa. 1
sa fall forlorar man bade ekonomisk trygghet
och det ideologiska innehallet i sitt liv. Som
medelalders ir det svart att komma ut pa ar-
betsmarknaden for att tjana egna pengar
och fa samvaro med andra. Man dr tvungen
att kunna »sta pa egna ben»; darfor maste
man halla fast vid jobbet. Ett annat skl dr att
priset for »den kulturellt acceptabla, genom-
snittliga materiella levnadsstandarden» nu-
fortiden i de flesta fall kraver tva personers
inkomster. Det ar alltsa en ekonomisk utveck-
ling och en utveckling i konsumtionsmonster
son tvingar ocksa kvinnor med en husmors-
livstform ut pa arbetsmarknaden. Ett satt att
undvika detta 4r att gora som Laila och Keld,
dvs leva pa hemproduktion och en smatt
olaglig bytesekonomi. Ett annat sitt dr att
»anvinda» social- och arbetsloshetslagstift-
ningen pa ett annat sitt in det som var lag-
stiftarnas avsikt. Nir dessa kvinnor (med
denna livsform) ska ut pa arbetsmarknaden
vill de gédrna, som Laila, hitta ett jobb vars in-
nehall ligger i direkt forlingning av deras
praktik i familjen. Jobbet far mvcket girna
vara »nagot-med-manniskor».

Etnocentrism

Om vi liat Jytte se pa Laila och hennes liv skul-
le hon anse att Laila ir fortryckt och att hon
lever ett ovirdigt liv, torsorjd av en annan.
Det hor naturligtvis thop med Jyttes be-
greppsvirld och de villkor den kraver for att
upL)nfi »det goda livet».

A andra sidan skulle Laila anse att Jyttes
liv iar »tomt» — det ar ju inget riktigt familje-
liv. Detta hor thop med — skulle Laila siga —
att Jytte ar en »dalig mor»."

Bararen av en livsform ser och tolkar om-
virlden med hjilp av de begrepp som tillhér
den aktuella livsformen. Det innebir att man
ocksa ser och varderar barare av andra livsfor-
mer utifran sina egna forutsattningar. Man
tanker inte pa att det finns andra livsformer
som har helt andra begreppsvarldar och tan-

kegangar an ens egen och som kraver helt
andra villkor. Man ser pa sina medmainniskor
som avarter av en sjilv. Man forestiller sig att
de djupast sett dr likadana som man sjaly, »in-
nerst inne», men att deras villkor kanske inte
tillater dem att leva som man sjalv lever. Man
forklarar kanske deras beteende med kvasi-
psykologiska tolkningar, som nir Jytte sager
om sin arbetskamrat att hon inte vill ga pa
fackmdéten darfor att hon nog ar litet ensam
och nu ar sa glad 6ver att ha fatt en man att
hon inte vagar gi ifrdn honom om han har
nagot emot det. En annan majlighet idr att vi
ser andras liv som uttryck {or att de lever mer
gammaldags dn vi sjilva — vi 4r moderna, de
med husmorslivsformen idr gammalmodi-
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Inte ett enhetsperspektiv

Forskare och samhillsdebattorer ar inte hoj-
da over etnocentrismen. Ocksa de ser natur-
ligtvis pa omvirlden genom sin egen kulturs
begreppsvirld. Det tillater tva typer av for-
klaringar av skillnader mellan minniskors
liv.

Somliga forklarar skillnader mellan min-
niskor genom att klassificera dem efter vilka
»objektiva» villkor de lever under. Villkoren
tillskrivs orsaken till olikheten. Tycker man
att andras villkor dr daliga — enligt ens egna
begrepp — férséker man ge dem bittre villkor
—bittre, enligt ens egna begrepp. Manniskor
ar allts, enligt denna tankegéng, i grund och
botten lika, men deras villkor kan vara olika.

Andra agnar sig at torhallandet att de stu-
derade grupperna faktiskt kan ha en annan
uppfattning om livet an man sjalv. Men efter-
som man inte anviander en forklaringsmo-
dell som tillater att det kan finnas olika livs-
former med var sitt perspektiv pd omvarl-
den, maste man forklara »andras» uppfatt-
ningar om livet som oriktiga, overkliga eller
icke insiktsfulla. Ulrike Prokop (1981) ansag
t ex att husmaodrar lever 1 en »imagination».
Andra anser att husmoédrarna inte har insett
sina »reella villkor». Ater andra menar att de-
ras »ideologi slipar efter».!” 1 dessa tanke-
gangar accepterar man alltsa att olika manni-
skor onskar sig olika villkor, men att de gor
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Marianne Lindberg de Geer, "Untitled”, mélning, 1990.

det, beror pa att det ar »nagot fel» pa deras
verklighetsuppfattning.

Livsformsanalys anlidgger inte ett enhets-
perspektiv pa studiet av manniskan eller
kvinnan. Den ger utrymme for flera uppfatt-
ningar avomvirlden. Avsikten med analysen
ar att kunna lokalisera hur forhallandet ser
ut mellan en viss livsform och de villkor den
kraver. Att gripa in och férandra livsformer-
nas villkor tillhor det politiska livet. Men ge-
nomforandet av de beslut man fattar kan
gynnas av att kinna till vilka villkor de olika
livsformerna kriaver och hur de olika livsfor-
merna kommer att reagera pa vissa forand-
ringar av villkoren.

Teori och empirt

Livsformsanalys ar tankt som ett redskap for
att tringa igenom etnocentrismen. Den ut-

gor en struktur av teoretiska begrepp och an-
vinds till att stalla fragor till empirin.
Etnocentrismen goér det svart att se de
principiella olikheterna i empirin. Fran teo-
rin vet vi att vanliga ord som »arbete» och »fa-
milj» kan ha helt olika innehéll och kriva helt
olika villkor allt efter vilket strukturellt sam-
manhang (livsformsspecifikt) som de definie-
ras av. Genom att stka efter 6vriga begrepp
som i de enskilda fallen ger det aktuella be-
greppet dess strukturella innehéall, kan man
borja avgora vilket livsformsspecifikt seman-
tiskt innehall som ska laggas in i ordet i det
aktuella fallet. Darnist kan man undersoka
om de teoretiskt sett ritta villkoren foreligger
i det empiriska fallet. Om det inte férhaller
sig sd maste man se pa vad det innebar.
Livsformsanalys ar ett redskap som ar tids-
o6dande och arbetsamt att anvanda, just dar-
for att man inte kan klassificera de manni-
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skor man studerar eller vill hjilpa utifran
omedelbart registrerbara férhallanden. Den
som har en lonearbetarlivsforms be-
greppsvarld behdver inte leva under denna
livsforms villkor. Manga som har husmors-
livsformens begreppsvarld lever i det moder-
na sambhillet under villkor som antingen ar
olampliga for denna livsform — eller under
villkor som dr svara att acceptera for denna
livsform. Slutligen har videt forhallandet att
manga manniskors begreppsvirld inte alls
kan analyseras med hjilp av bara ett livs-
formsbegrepp. Deras begreppsvirld maste
analyseras med anvandande av v eller flera
livsformsbegrepp. Det kan betyda att det
finns motsattningar och osammanhingande
begrepp i vederborande persons begrepps-
varld — med motsvarande svirigheter att
uppna de ritta villkoren.

Ouversétining: Ann-Mari Seeberg

NOTER

I Med praxis menas hir ett strukturellt be-
grepp och inte ett handlingssociologiskt be-
grepp 1 webersk betydelse. Utrymmet 1 en
artikel som denna tilliter tyvirr inte en
ordentlig genomgéng av vad den strukturel-
la livsformsanalysen bestar av och hur den
ir uppbyggd. Jag maste hir hanvisa ull
Thomas Hejrups och mina egna publikatio-
ner, sarskilt artikeln »Den strukturelle livs-
tormsanalyse» 1 Nord Nytt nr 37, 1989.

2 Sc tex debatten 1 Thomas Hegjrups Det
glemte folk om social- och samhallstorskning
eller i Lone Rahbek Christensens Hver vore
veje, dar kvinnoforskningens enhetsper-
spektiv pa studiet av »kvinnan» problemati-
seras.

3 »Bakland» heter pa engelska »backing-up-
woman», vilket betecknar en kvinna som
skapar »respektabilitet» omkring sin karri-
arman. De tva utgor ett team som produce-
rar hans karriir, som ar hennes medel ull att
utveckla sin egen livsform.

4 T artikeln »Den strukturelle livsformsanaly-
se» av Thomas Hgjrup och Lone Rahbek
Christensen, tryckt 1 Nord Nytt, nr 37, 1989,
kan man liasa om dessa livsformsbegrepp:

hur de specificeras, hur deras praxis ar
strukturerad och var deras villkor finns i
samhaillet.

5 Man kan lisa mer om »Jytte» 1 Hver vore ve-
je. Livsformer, familietyper og kvindeliv, kapitel
VII i avsnittet »Den kvindelige lgnarbej-
der».

6 1 en artikel 1 tidskriften Norveg, nr 32, 1989,
har jag gattigenom en lang rad satt pé vilka
»familj» kan inga i lonearbetarlivstormen.
Den heter »Nye familietyper som l(/)lge af
den ggede fritid och det gkonomiske boom
160’erne».

7 Man kan liasa mer om » Laila» 1 Hver vore ve-
Je, kapitel V, avsnittet »Hnn: mali familien,
middel 1 hjemmet, Han: lgnarbejde med
fritid hjemme».

8 Som empiriskt exempel pa en kvinna vars
begreppsvirld kan analyseras med begrep-
pet »husmonrslivsform», variant a), hinvisas
till »Mette» 1 Hver vore veje. Livsformer, fami-
lietyper og kuvindeliv, kapitel V, avsnittet
»Hun: integreret hjem/familie-praksis.
Han: lgnarbejde med fritid hjemmes.

9 Som empiriskt exempel pa kvinnor vars be-
greppsvirld kan analyseras med dessa vari-
anter av begreppet »husmorslivsform» hin-
visas till »Laila» (se ovan under not 6) och
»Gitte» 1 samma kapitel, avsnittet »Lgnar-
bejder med fritid hjemme». (Gittes be-
greppsvarld ska ocksd analyseras med be-
greppet »lonearbetarlivsformn.)

10 Som empiriskt exempel pa en kvinna vars
begreppsvirld kan analyseras med denna
variant av begreppet »husmorslivstorm»
hinvisas till »Lisbeth» i Hver vore veje, kapi-
tel VII, avsnittet » Husmor med livsindhold
1 en hobby».

11 T artikeln »Nye familietyper som folge af
den ggende fritid og det gkonomiske boom
1 60’erne» 1 tidskriften Norveg, nr 32, 1989,
har jag gatt igenom en rad varianter av hus-
morslivsformen och »parat» demien rad ak-
tenskap dar den andre har olika varianter av
lonearbetarlivsformen, den sjilvstandiga
livsformen och den karriarbundna livstor-
men. Artikeln kommer in pa vilka strategier
som kan finnas for vissa parter for att for-
indra familjelivet s att det blir mojligt att
tolka det som meningsfullt for bada. Det ar
inte alltd mojligt.

12 Man kan lisa mer om symmetriska och
asymmetriska torhallanden i Hver vore veje.

13 »Att sy klider» kan givetvis vara menings-
fullt pa helt andra sitt i andra livsformers
begreppsvarldar.



14 Det galler t ex »FEllen», en informant vars liv
ar beskrivet 1 Thomas Hejrups Det glemte
folk. Hennes man har en lonearbetarlivs-
form med mal i en hobby utantér familjen.
Ocksa hennes tonarsbarn sportar pa sin fri-
tid. Sa » Fllen» kianner sig som en servicein-
rittning som varje dag glader sig at att ga ll
sitt arbete 1 en matsal dar det finns folk att
prata med.

15 For ordningens skull ska jag namna att » Jyt-
tes» barn lever i storsta valmaga trots att de
lever ett helt annat liv an »Lailas».

16 1 Huver vore veje i avsnittet »Inledning» visas
hur kvinnans historia har beskrivits som en
vag framat. Pa denna vag finns det en for-
trupp och en eftertrupp. Fortruppen ir den
karriarmedvetna, frigjorda kvinnan som le-
der marschen mot frigorelse, medan den
hemmavarande husmodern utgor efier-
truppen.

17 Man kan lisa mer om dessa forklaringsmo-
deller i Huer vore veje.
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SUMMARY

Structural life-mode analysis

The analysis of life-modes is concerned with
the notion that people living in the same society
can have fundamentally ditferent cultures. This
means they realize different structures of con-
cepts and that they thus need difterent condi-
tions of existence. Oness life-mode’s structure of
concepts makes one ethnocentric, that is one
has no concepts to see or understand that
others can have a totally different structure of
concepts with it’s own demand for certain condi-
tions of existence. One conceives others as sub-
species of oneself. One is ethnocentric in one’s
daily life, research and politic.

The structural life-mode analysis is a theory
— meant as a tool of analysis. It is partly an in-
strument for calculating which social condi-
tions that are connected to which cultural struc-
tures of concepts, and partly a tool for penetrat-
ing and neutralizing ethnocentrism while study-
ing other people’s everyday-life. The article illu-
strates this by applying the analysis to the daily
lives of two modern Danish women.
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