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B I R G I T K R A N T Z 

Kvinnovisioner om ett nytt vardagsliv 

Hur få familj, arbete, fritid och egen 
utveckling att gå ihop ? Hur ska vardagslivets pussel 

organiseras för att kvinnor inte ständigt ska 
känna sig otillräckliga p g a dagens splittring i tid och rum ? En 

kvinnlig forskargrupp arbetar sedan ett antal år 
med dessa frågor och Birgit Krantz presenterar här deras 

vision av »Det nya vardagslivet». 

»Den undermåliga samhällsplaneringen av de 
reproduktiva uppgif terna har varit en sida av 
kvinnodiskrimineringen». (Rita Liljeström i 
Kultur och arbete, 1979) 

Som kvinnor ha r vi a n l e d n i n g att vara kritis-
ka mot de faktiska oms tänd ighe te rna kr ing 
det sätt som vi bor på idag och mot de villkor 
som påverkar vårt vardagsliv. 

För m å n g a kvinnor är vardagslivet ett 
organisatoriskt problem — det gäller att få ti-
d e n att räcka till lör alla de a rbe t suppg i f t e r 
som h ö r till h e m och ba rn när väl lönearbete t 
fått sin beskärda del. Problemet beror inte 
bara på den knapp t ti l lmätta »fria» t iden, det 
skapas och förvärras också av den br is tande 
rumsl iga s amordn ingen av bostäder, arbets-
platser, d a g h e m , inköpsställen och andra 
nödvändiga m å l p u n k t e r i s taden och regio-
nen . Vardagslivet är splittrat i tid och r u m . 

Det »osynliga arbetet» i bostaden — hus-
hållsarbete, materiell och känslomässig om-
vårdnad av barn och andra fami l jemedlem-
mar, h e m m e t s unde rhå l l och skötsel — allt 
det ta är idag en privat ange lägenhe t . Varje li-
ten hushå l l senhe t förväntas klara sina u p p -
gifter på egen h a n d . Socialstaten bidrar vis-
serligen m e d försör jn ingen av bos täder och 
omsorg i form av d a g h e m , f r i t idshem, h e m -
tjänst etc, men gör det på manssamhäl le ts 
villkor och u tan de enskilda hushå l lens infly-
t ande eller medverkan . Mellan d e n privatise-
rade vardagsverkligheten och »strukturen» 
(Ahrne , 1982) finns ett i ngenmans l and , en 

a rena dä r ä n n u så länge ak töre rna sällan 
möts och agerar t i l lsammans. 

Det f r ams tå r också som en paradox att vi (i 
tä tor terna) bor n ä r ma r e varandra än någon-
sin i koncent re rade f l e rbos tadsområden och 
villakvarter, u t an att de sociala kontakter och 
det ömsesidiga stöd upps t å r som n ä r h e t e n 
skulle k u n n a leda till. En del av fö rk la r ingen 
till det ta paradoxala fö rhå l l ande är d e n bo-
stadspolitik och den bos tadsp laner ing som 
f r a m f ö r allt ha r inriktats mot den enskilda 
bostadens successiva per fek t ioner ing . Stan-
d a r d h ö j n i n g e n ha r tagits ut som individuell , 
materiell s tandard . O b e r o e n d e t ha r pr ior i te-
rats, på bekostnad av sociala värden och kol-
lektiva handl ingar . 

Beskrivningen ovan uttrycker i grova d rag 
d e n kritik som varit dr ivkraf ten till projektet 
Det nya vardagslivet, som ska presenteras i de t 
fö l jande. Dess syfte ha r varit att peka på att 
det trots allt finns alternativa sätt att organise-
ra boende t på och att det inte är omöjl igt att 
skapa fö ru t sä t tn inga r fö r ett vardagsliv med 
större samverkan mellan hushål len i den lo-
kala mil jön. Tankar kr ing de t ta ha r inom d e n 
del av kvinnorörelsen och kvinnoforskning-
en som sysslat m e d samhä l l sp lane r ing f rågor 
successivt förts fram.1 I Veier til det nye hver-
dagslivet (1987) ha r vi i en g r u p p på tio kvin-
nor, forskare inom o m r å d e t samhäl le och bo-
ende , 2 utvecklat t ankarna till en s a m m a n -
h ä n g a n d e modell — en konkret vision — och 
tagit stöd i feministisk teori och empi r i kr ing 
d o k u m e n t e r a d e er farenheter . 
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Hur ser det nya vardagslivet ut? 

I kort s a m m a n d r a g är visionens konkreta in-
nehåll fö l jande: 

Vi u tgår f r å n de praktiska uppg i f t e r som 
ingår i de flestas vardagsliv m e n också det 
som är en del av den »dagliga sociala förnyel-
sen» (Liljeström, 1981), omsorgen om andra 
och de känslomässiga relat ionerna mellan 
människor. Av de praktiska uppg i f t e rna i 
hushål le t är en t u n g del knu tna till måltider. 
Det är möjligt att organisera dem på ett ge-
mensamt sätt i närmil jön, på det sätt som 
sker t ex i de svenska kollektivhusen, i de 
danska »bofaellesskaben»3 eller i de matlag 
som uppstå t t i bos tadsområden på olika håll. 
De g e m e n s a m m a mål t iderna kan ordnas 
dagl igen eller mer sällan, så som det också i 
praktiken sker. Vi ha r kallat det ta lokalt hus-
hållsarbete och det kan naturligtvis omfa t ta 
andra a rbe t suppg i f t e r än måltider. Den sam-
verkan som upps tå r mellan hushåll på det ta 
sätt kan skapa fö ru t sä t tn ingar för informella 
fo rmer av omsorg — en lokal omsorg. Men den-
na kan också bestå i en samverkan mellan den 
offent l iga sektorn och hushål len i närmil jön. 
Decentraliserade mindre enhe t e r av ba rnom-
sorg och ä ldreomsorg kan lokaliseras till bo-
städernas nära omgivning. De föräldrakoope-
rativa d a g h e m m e n är exempel på det ta — hä r 
är det fö rä ldra rna som har huvudansvaret 
och del tar med sitt eget a rbe te m e d a n kom-
m u n e n bidrar med Finansieringen. Andra ar-
be t suppgi f t e r på den lokala nivån kan knytas 
till den materiella omgivn ingen , husen och 
utemil jön, som skötsel, förval tn ingsuppgif -
ter eller t rädgårdsarbe te — en lokalförvaltning 
som ger möj l igheter till inf lytande och kon-
troll för d e boende . De g e m e n s a m m a arbets-
uppg i f t e rna kan utvidgas att omfa t ta en m e r 
eller mindre formellt organiserad lokal pro-
duktion baserad på hushål lens egna intressen, 
kanske i kooperativ form. Med en sådan sam-
verkan mellan hushål len och mellan hushål-
len och den offentl iga sektorn — kanske också 
en marknadsor i en te rad sektor — upps tå r det 
vi kallat mellannivån, ett handl ingsfäl t dä r so-
ciala relat ioner växer f ram och blir en jord-
mån fö r delakt ighet och ett resurshushål lan-
de förhål lningssät t . 

Visionen har, trots den konkreta beskriv-

n ingen ovan, inga anspråk på att bli uppfa t -
tad som ett detal jerat program för ett kollek-
tiviserat vardagsliv eller den slutliga lösning-
en på vardagslivets problem. Syftet är att pe-
ka ut en r iktning, att visa på möj l igheterna 
till ett socialt liv m e d större ansvar för mellan-
mänskliga relat ioner och g e m e n s a m t hand-
lande. Steg i d e n r ik tningen förutsä t te r en 
bas fö r det lokala agerande t i bostadsmiljön, 
att g r u p p e r av hushål l upplever det önskvär-
da i f ö r ä n d r i n g e n men också att organisa-
t ionsformer utvecklas på basplanet . 1 alla de 
nordiska l änderna finns redan sådana for-
mer e tablerade — boföreningar , hyresgäst-
kommittéer , inköpsfören ingar — m e n vi pe-
kar på att samhä l le t /kommunen måste med-
verka genom att decentralisera verksamheter 
och föra ned inf lytandet till den lokala mil-
jön. 

Vi ser visionen som en del i en f r igörande 
kvinnostrategi: de t reproduktiva arbete t blir 
synliggjort, mel lannivån blir ett könsneutra l t 
o m r å d e dä r arbete t delas lika mellan män 
och kvinnor. En föru t sä t tn ing är att mäns 
och kvinnors tid får samma värde och sextim-
marsdagen blir dä r fö r också en viktig föru t -
sättning. 

Från kritik till vision 
Att inte nöja sig med enbar t kritik av den exi-
s terande verkligheten u tan också gå vidare 
och konkret gestalta idéer om en önskvärd 
f ramt id , är emellert id inte oproblematiskt . 
Det är i det hä r fallet att u t l ämna sig till an-
g r e p p f r å n många olika håll; f r ån de obotliga 
individualisterna, de för förde lade m ä n n e n , 
de skeptiska samhällsteoret ikerna, de för-
m e n t förnuf tss tyrda t i l lväxtförespråkarna. 
Också f r ån kvinnohåll kan invändn inga r 
komma. 

Men idéer om en önskvärd utveckling har 
alla ett g e m e n s a m t drag. De kan ifrågasättas 
med hänvisning till felaktiga fö ru t sä t tn ingar 
och orealistiska a n t a g a n d e n om den möjliga 
f ramt iden . I vår a rgumenta t ion för en för-
ä n d r i n g av vardagslivet h a r vi dock försökt 
följa råde t om de fyra nödvändiga stegen 
som en framtidsforskare bör ta (Friberg & 
Himmels t rand , 1988), näml igen att bygga på 



45 

Foto: Ateljé Wahlberg, Svenska Slöjdföreningens fotoutställning 1935 i kollektivhuset på John Ericssonsgatan 6 
Stockholm. 

empi r i o m samhäl le t idag, at t fö ru t säga troli-
ga f ö r ä n d r i n g a r u n d e r olika villkor, att pröva 
vä rde r inga r och skapa v is ionerna o m det 
möjl iga och önskvärda och slutl igen att också 
agera f ö r f ö r ä n d r i n g . A k t i o n s k o m p o n e n t e n 
i vårt a rbe t e h a r beståt t i att in t roducera idé-
e r n a i d e n p å g å e n d e samhä l l sdeba t t en (se 
t ex Kaul, 1990; Sangregor io , 1988; Krantz , 
1989, 1990). Vi h a r möt t r eak t ioner av olika 
slag — b å d e en tus iasm hos kv innor och skep-
sis hos m ä n . Ib land de t o m v ä n d a — vårt verk-
l ighetsperspekt iv s ammanfa l l e r inte själv-
klart m e d alla kvinnors , visionen tilltalar 
också m å n g a m ä n s d r ö m m a r o m f r a m t i d e n . 

De normat iva och teoretiska u t g å n g s p u n k -
t e rna fö r en f ö r ä n d r i n g av vardagslivet h a r vi 
s a m m a n f a t t a t på fö l j ande sätt: 
— vardagslivet skapas i och g e n o m d e h a n d -

l ingar g e n o m vilka vi fö r livet vidare i n o m 
d e givna mater ie l la och sociala r a m a r som 
samhäl le t t i l lhandahål ler . Lönea rbe t e t s 
villkor är e n del av dessa ramar , liksom d e n 

mak tu tövn ing , bl a i pa t r ia rka te ts n a m n , 
som samhäl le t utvecklar; 

— kv innor i vårt samhäl le idag h a r de t största 
objektiva intresset av en f ö r ä n d r i n g av 
dessa r a m a r ; och slutl igen 

— f ö r ä n d r i n g e n mås te ske n e r i f r å n . Det ä r 
på de t lokala p lane t som nya behovsanpas -
sade lösn ingar f ö r att b inda s a m m a n re-
p r o d u k t i o n och p roduk t ion — eller m e d d e 
s a m m a n f a t t a n d e b e g r e p p e n b o e n d e , om-
sorg och a rbe te — måste u p p s t å och som se-
d a n kan påverka poli t iken inom d e olika 
sek torerna (Forskergruppen for de t nye 
hverdagslivet, 1987). 

Varför är vardagslivet intressant 
just i dag? 

Vardagslivet som b e g r e p p h a r en särskild ak-
tual i te t i dag , även o m samhäl ls teore t iker äg-
nat de t u p p m ä r k s a m h e t långt t idigare.4 So-
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c ia l an t ropo logen M a r i a n n e Gul les tad , som 
själv bidragi t m e d s tudier o m kvinnors var-
dagsliv (1)1 a i Kitchen-table Society, 1984), 
g ranskar i en artikel de t nya intresset fö r feno-
m e n e t vardagslivet (Gullestad, 1986). H o n 
karakter i serar vardagsl ivsforskningen — skild 
f r å n t ex arbets l ivsforskning eller fo r skn ing 
o m b a r n e n s vardag på d a g h e m m e t eller i sko-
lan — som en fo rskn ing o m samhäl le t som ut-
går f r å n in t imsfä ren . Vardagslivet ä r i h e n n e s 
to lkn ing samhäl le t »sett på tvers» m e d ut-
g å n g s p u n k t i d e n enski lda indiv iden , famil-
jen och h e m m e t . Att b e g r e p p e t blivit en sam-
lande symbol u n d e r åt t iotalet vill h o n förkla-
ra m e d att de t f r ams t å r som nytt i fö rhå l l an -
d e till mera u tnö t t a symbole r som lokalsam-
hälle och nä rmi l j ö ( å tmins tone i ett norskt 
s a m m a n h a n g ) och inte k o m m e r i konfl ikt 
m e d vad h o n killiar »den m e r d i rekta och 
ö p p n a s jä lvcentrer ing som är typisk f ö r 80-
talets t r e n d s ä t t a n d e livsstilar och t i l lhörande 
t a n k e m ö n s t e r » . 

Birte Bech }0rgensen (1988), m e d sitt kul-
tursociologiska perspektiv, m e n a r att var-
dagslivet som ett beskr ivande b e g r e p p dyker 
u p p som en u t m a n i n g hos f i losofer och sam-
hällsforskare n ä r d e samhäl le l iga bet ingelser-
na f ö r ä n d r a s på ett g e n o m g r i p a n d e sätt och 
f å r konsekvenser fö r n o r m e r och värder ing-
ar, vanor och t radi t ioner . Och h o n m e n a r att 
de t r ö r sig o m att beg reppsmäss ig t försöka 
f å n g a vad de t ä r som egen t l igen sker och vil-
ka mö j l i ghe t e r de t f inns att styra f ö r ä n d -
r ingsprocesse rna i en viss r ik tn ing mot någo t 
bät t re . 

Att intresset fö r vardagslivet just n u ä r så 
stort vill Bech j 0 r g e n s e n förk lara m e d att vi 
lever i en tid i s tark f ö r ä n d r i n g . In te minst in-
fo rma t ions t ekno log ins g e n o m b r o t t skapar 
nya villkor i arbetsl iv och b o e n d e , m e n h o n 
peka r också på d e kul turel la f ö r ä n d r i n g a r 
som blir en föl jd av kvinnors ökade de l t agan-
d e i l önea rbe te t . M a n kan h ä r lägga till de t 
a k u t a mi l jöho te t och d e n nyväckta medve-
t e n h e t e n o m d e n ekologiska ba lansens bety-
delse. Det g e m e n s a m m a f ö r vardagslivsana-
lyserna, enl ig t Bech Jorgensen , ä r intresset 
f ö r re la t ionen mel lan å e n a sidan samhäl le ts 
ö v e r g r i p a n d e s t ruk tu re r och å d e n a n d r a 
männ i sko r s sätt att handskas m e d dessa vill-
kor, leva m e d d e m och f ö r ä n d r a d e m . H o n 

ser en viktig potent ia l till f ö r ä n d r i n g just i 
va rdagskraf te rna , d e kul turel la och sociala 
k ra f te r som m ä n n i s k o r som ak töre r utvecklar 
i de t dagl iga livet och som kan bidraga till att 
s amhä l l so rdn ingen påverkas (ibid s 6 8 - 6 9 ) . 

Vardagslivets förändring — 
i kvinnors intresse? 

Det »objektiva» intresset hos kv innor fö r en 
f ö r ä n d r i n g av vardagslivet an tyddes i inled-
n i n g e n till ar t ikeln. De t f inns en r ikhal t ig do-
k u m e n t a t i o n o m d e praktiska och känslomäs-
siga konf l ik ter kv innor ä r u tsa t ta f ö r i deras 
d u b b l a ansvar fö r d e reprodukt iva uppg i f t e r -
na och lönea rbe te t . 

H å r d d a t a talar fo r t f a rande o m att d e n tra-
dit ionella skillnaden i mäns och kvinnors tids-
a n v ä n d n i n g i hushål le t består, o b e r o e n d e av 
kv innans fö rvärvsarbe te (SOU 1990:44). Det 
ä r också kv inno rna som tar u t förä ldraförsäk-
r ingen — av m ä n n e n ä r de t 6—7 procent — och 
tre f j ä r d e d e l a r av resorna till och f r å n dagis 
görs av kv inno rna . Även o m t idsanvändings-
s tudier och su rveyunde r sökn inga r h a r sina 
b e g r ä n s n i n g a r g e n o m d e of ta t rubb iga da ta-
i n s a m l i n g s m e t o d e r som d e bygger på (se t ex 
Davies, 1987), ge r d e ä n d å en grov bild av kö-
n e n s t idsmässiga a r b e t s f ö r d e l n i n g i h e m m e t . 

Kvalitativa s tudier över kvinnors vardags-
liv b e k r ä f t a r u p p g i f t e r n a , samtidigt som d e 
f ö r d j u p a r och också nyanserar bi lden av d e n 
subjektivt upp levda s i tua t ionen . De illustre-
rar emel ler t id alla d e olika krav som ska u p p -
fyllas och allt de t a r b e t e som ska u p p r e p a s 
d a g e f t e r d a g — kr ing målt ider , disk, städ-
n ing , tvätt, i nköp , tillsyn och o m v å r d n a d av 
ba rn och a n h ö r i g a (inklusive männen! ) , trans-
port av ba rn till och f r å n d a g m a m m a eller 
d a g h e m eller till olika fri t idsaktiviteter , osv, 
osv. Att få i hop allt de t ta blir - som Tora Fri-
berg (1990) beskriver de t - ett vardagslivets 
pussel och et t b e m ä s t r a n d e av »de organisa-
toriska s tö tes tenarna» . 

För d e kv innor som faktiskt vill kombinera 
familj och h e m m e d ett lönearbe te , på hel t id 
eller del t id , f i nns h i n d r e n och »de organisa-
toriska s tö tes tenarna» in te bara i d e n köns-
specifika a r b e t s d e l n i n g e n i h e m m e t u t an 
också i arbetslivets och s tadens organisa t ion . 
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Den »gender i se rade s taden» och dess effek-
ter på kvinnors vardagsliv h a r sysselsatt sär-
skilt d e no rdamer ikanska kvinnoforskarna . 
De h a r kritiserat d e n amer ikanska fö ro r ten 
m e d dess u t b r e d d a villabebyggelse och brist 
på a rbe t sp la t se r och service. Förorten s tämp-
lades som en kvinnofäl la . 5 Bilden h a r inte 
tecknats lika m ö r k i d e än så länge relativt få-
taliga skandinaviska s tud ie rna (bl a visar Kar-
la Werner, 1981, h u r h e m m a v a r a n d e kv innor 
i ett p a r s m å h u s o m r å d e n , trots sin isolerade 
s i tuat ion, o m f a t t a d e en f ö r n ö j s a m husmors -
ideologi och utvecklade et t levande kontakt-
nät i g rannskape t ) . 

Den rumsl iga u p p d e l n i n g e n av s taden 
m e d åtski l jandet av a rbe tsp la t se r och bostä-
d e r är emel ler t id ett g e m e n s a m t d r a g hos stä-
d e r n a i d e n indust r ia l i serade de len av värl-
d e n . I Sverige u n d e r rekordårens u tbyggnad 
av allt m e r per i fera och storskaliga bostads-
o m r å d e n blev de t t a m ö n s t e r än m e r markan t 
(Franzén & Sands ted t , 1981). F ramför allt 
blev de t kv innor som d r a b b a d e s och kv innor 
i a rbe ta rk lassen . A e n a sidan isolerades de i 
en privat tillvaro i en miljö u tan sociala b a n d 
mel lan d e nyinf ly t tade hushå l l en , å d e n and-
ra utsat tes d e fö r bostadspol i t ikens o f ö r m å g a 
att e r b j u d a service, of fent l ig b a r n o m s o r g och 
kollektiva t ranspor ter , n ä r de också skulle kla-
ra av ett lönearbe te . Som S imonsen (1990) ut-
trycker det i e n g ranskn ing av könsd imens io-
nen i e f te rkr igs t idens f u n k t i o n s u p p d e l a d e 
stad — »the conflicts be tween p roduc t ion a n d 
r ep roduc t ion have increasingly been in te rna-
lized into t h e everyday life of the individual 
woman» . 

Det f inns emeller t id också kvinnoforskare 
som peka r på risken att se kv innor som en ho-
m o g e n g r u p p m e d g e m e n s a m m a intressen. 
Klassmässiga och kul turel la ski l lnader ska-
p a r olika villkor. S tud i e rna av l ivsformens be-
tydelse f ö r kvinnors f ö r h å l l a n d e till a rbe te 
och h e m (Rahbek Chr i s tensen , 1987; Fri-
berg, 1990) visar at t kvinnors subjektiva u p p -
fa t tn inga r och levnadssätt l eder till olika stra-
tegier f ö r att handskas m e d vardagslivets pro-
b lem. Visionen o m ett a n n o r l u n d a vardagsliv 
kan d ä r f ö r ha olika relevans f ö r kv innor i oli-
ka l ivssi tuat ioner eller vara m e r eller m i n d r e 
t i l lämplig, m e n d e g r u n d l ä g g a n d e skälen till 
en f ö r ä n d r i n g - d e pat r iarkala s t ruk tu re rna i 

samhället — sammanfal ler fö r m å n g a kvinnor. 
Visionens betydelse är att d e n hål ler f r am 

tänkbara alternativ. De finns r edan n u i n o m 
räckhåll som praktiska föreb i lder m e d klara 
ind ika t ioner o m att kv innor h a r n å g o t att 
v inna på f ö r ä n d r i n g a r n a . 

Det kända och det ännu-inte-kända 
Char lo t t e Bloch (1988) talar o m ski l lnaden 
mel lan de t k ä n d a och de t ä n n u - i n t e - k ä n d a 
och o m h u r de t o k ä n d a finns i m e l l a n r u m -
m e n , i sprickorna, övergångarna och brotten. 
Sprickor ä r plats och tid mel lan d e n o r d n a d e 
och ru t in i se rade tillvaron d ä r någo t oväntat 
inträffar . Ö v e r g å n g a r n a motsvaras av f ö r ä n d -
r inga r k n u t n a till ålder, social s tatus eller 
a n d r a mater ie l la f ö r ä n d r i n g a r i människors 
omgivn ing , m e d a n bro t ten sker som en 
plötslig f ö r ä n d r i n g d ä r f r a m t i d e n är o k ä n d . I 
sin artikel »Livsformer og u top ie r» ankny te r 
Bodil B je r r ing (1989) till s a m m a t ankegång-
ar. H o n ser ju s t dessa sprickor, öve rgångar 
och brot t som något som skapar basen fö r 
f ö r ä n d r i n g . Vi kan inte, m e n a r Bjer r ing , 
bara bet rakta människors (kvinnors) livsform 
som given, vi måste också inse att de t finns en 
d y n a m i k i l ivsformen, att de t ä r i m e l l a n r u m -
m e n som de t självklara problemat iseras och 
nya insikter och h a n d l i n g s m ö n s t e r upps tå r . 
Den konkreta u top in h a r hä r sitt be rä t t igan-
de, som r ik tmärke och vägvisare till en möjl ig 
f ö r ä n d r i n g . 

Exis terande m e l l a n r u m s f e n o m e n — i d e 
sprickor och övergångar som u t g ö r en po ten -
tial till f ö r ä n d r i n g — ha r vi f u n n i t i de exper i -
m e n t m e d och praktiska t i l l ämpningar av nya 
f o r m e r fö r vardagslivets o rgan i se r ing som 
p å g å r på olika håll. Det är olika exempe l på 
kollektivt b o e n d e , ekologiska byar, nya orga-
n i sa t ions former fö r d e n offent l iga o m s o r g e n 
m e d integrat ion av informel la aktiviteter, in-
itiativ till s jälvförval tning inom boendes fä -
ren och kooperat ivt organiserad p r o d u k t i o n 
på lokal nivå. 

Kollektivhus på arbetsgemenskapens gr und 
Kollekt ivboendet i d e n fo rm d e nya kollektiv-
h u s e n i Sverige och »bofaellesskaben» i Dan-
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Foto: Ateljé Wahlberg, Svenska Slöjdföreningens fotoutställning 1935 i kollektivhuset på John Ericssonsgatan 6 
Stockholm. 

m a r k uppvisar , i nnehå l l e r just d e kvalitativa 
vä rden och d e n vardagsprakt ik som idée rna 
o m det nya vardagslivet förespråkar . Kollek-
t ivhusens invåna re t i l l ämpar idén o m de t lo-
kala hushå l l sa rbe te t p å me l l ann ivån g e n o m 
att g e m e n s a m t o r d n a målt ider , d ä r m ä n och 
kv innor h a r s a m m a ansvar. Det g e m e n s a m -
m a a rbe te t o m f a t t a r of tas t a n d r a uppg i f t e r , 
k n u t n a till tillsyn och u n d e r h å l l av d e n fysis-
ka mi l jön , s t ädn ing , t r ä d g å r d s a r b e t e och lik-
n a n d e sysslor. 

Det ä r g e n o m g å e n d e en stark represen ta -
t ion av k v i n n o r i dessa nya kollektivhus. Det 
ä r särskilt e n s a m s t å e n d e kv innor m e d b a r n 
som skapar d e n stora kvinnoövervik ten (Cal-
denby & Walldén, 1984; B lomberg , m fl, 
1986; Woodward, m fl, 1989). Det finns inte 
någo t en tydig t stöd f ö r att d e b o e n d e u p p f a t -
t a r f o r m e n som mera l ä m p a d fö r kvinnor, 
m e n indirekt kan de t f r a m g å . Det ä r betyd-

ligt fler kv innor som u p p g e r att deras sociala 
liv f ö r änd ra t s e f t e r in f ly t tn ingen i kollektiv-
huse t (Woodward, m fl, 1989). Forskarna pe-
kar på två orsaker: att k v i n n o r n a på g r u n d av 
d e n g e m e n s a m m a m a t h å l l n i n g e n inte behö -
ver laga ma t var je d a g och att särskilt d e en-
s a m s t å e n d e m ö d r a r n a f å r en avlastning i d e n 
vardagliga o m s o r g e n o m b a r n e n . 

I kol lekt ivhusens g e m e n s a m m a hushål ls-
a rbe t e ä r m ä n och kv innor e n g a g e r a d e på 
s a m m a villkor; a rbe te t delas u p p o b e r o e n d e 
av kön . Även o m de t t a inte leder till total ut-
j ä m n i n g av könssk i l lnaderna — och de t vore 
j u högst osannol ik t — minskar ba r r i ä re rna 
och »de värsta g r o p a r n a faller m a n inte i» 
(Blomberg , m fl, 1986). Mel lann ivån blir de t 
könsneu t ra l a o m r å d e d ä r gamla m ö n s t e r i 
man l ig t och kvinnligt bryts ner. 

Tora Friberg s a m m a n f a t t a r i sin avhand-
ling Kvinnors vardag (1990) de t h o n f u n n i t 
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g e m e n s a m t fö r de kv innor i olika l ivsformer 
h o n under sök t — »att k ä n n a sig säker på att 
b a r n e n h a r det bra, få t iden at t räcka till o t h 
orka m e d d e olika sysslor som måste ut föras». 
Det ä r i de t perspektivet kol lekt ivboendet är 
intressant . H u r är de t d å m e d b a r n e n ? G e r 
kol lekt ivhusen bät t re f ö ru t s ä t t n inga r fö r att 
fö rä ld ra r ska k ä n n a sig säkra på at t b a r n e n 
h a r d e t bra? 

Mycket av d e d o k u m e n t e r a d e e r fa renhe-
t e rna talar fö r att de t ta faktiskt är fallet. I kol-
lekt ivhusen d ä r ba rn fami l j e r ä r den d o m i n e -
r a n d e g r u p p e n f å r b a r n e n kon tak te r över ge-
ne ra t i onsg ränse rna och d e få r got t o m kam-
ra ter på nära håll. B a r n e n ä r hel ler inte ano-
nyma fö r d e a n d r a vuxna . Den ovanligt väl 
utvecklade sociala kontrol len blir ett stöd fö r 
d e enski lda fö rä ld ra rna . »Man ser vad ungar -
na h a r fö r sig. Alla ä r in t resserade av ba rn , 
alla bryr sig o m barn.» ( Intervjuci ta t i Cal-
denby & Walldén, 1984). Att m a n k ä n n e r var-
a n d r a väl leder till praktisk h jä lp m e d ba rn -
passn ing , en informel l o m s o r g som blir sär-
skilt viktig fö r d e e n s a m s t å e n d e m a m m o r n a . 

Offentlig omsorg på mellannivån 
Idén o m mel lann ivån som en mötespla ts fö r 
d e b o e n d e och d e n formel la o m s o r g som d e n 
offent l iga sektorn står för, kan exempl i f ieras 
m e d e r f a r e n h e t e r f r å n kollektivhuset Stolp-
lyckan i L inköp ing —ett större h u s (på ca 180 
l ägenhe te r ) än d e som a n n a r s byggts u n d e r 
d e senaste å ren . H ä r h a r d a g h e m och service-
l ä g e n h e t e r fö r äldre integrerats i huse t . Det 
be tyder att d e lokaler och d e n personal som 
d a g h e m m e n och d e ä ldre kräver också står 
till d e b o e n d e s f ö r f o g a n d e . Res taurangen 
och dess kök serverar mål t ider på dagt id , på 
kvällstid kan d e b o e n d e själva o r d n a målti-
der. U t r y m m e n fö r dag i sba rnen och de äldre 
kan också u tnyt t jas fö r de b o e n d e s fri t idsakti-
vi teter och d e b o e n d e h a r et t l å n g t g å e n d e in-
f ly tande på h u r huse t fungera r . 

Stolplyckan h a r visat sig som en intressant 
model l fö r en samverkan på lokal nivå mel-
lan k o m m u n e n och d e privata hushå l len (Pe-
dersen , 1991) och ett exempe l på h u r idén 
om det nya vardagslivet kan gestalta sig. Men 
de t visar också att de t krävs särskilda ambit io-

n e r f r å n de t offent l igas sida, ambi t ione r i en 
sek toröverskr idande r ik tn ing d ä r k o m m u -
ne rnas olika o rgan måste samverka. 

Ett aktuell t f e n o m e n som också illustrerar 
en lokal o m s o r g m e d nya för tecken är den 
förä ldrakoopera t iva f o r m e n för d a g h e m . De-
ras antal h a r vuxit till bor tå t 500 enligt nya 
uppgi f te r . B a k g r u n d e n är delvis d e n pågåen-
d e » n e d m o n t e r i n g e n » av d e n offent l iga sek-
torn , m e n delvis också ett uttryck fö r m å n g a 
förä ldrars önskan o m ett större e n g a g e m a n g 
i b a r n e n s dagl iga tillvaro. Den s tudie som ge-
n o m f ö r d e s fö r några å r sedan (Lieberg & 
Engs t röm, 1987) visade att de t f anns en viss 
social s n e d f ö r d e l n i n g till t j ä n s t e m a n n a g r u p -
pe rnas fördel , m e n det ta ä r en snedförde l -
n i n g som också f inns på de k o m m u n a l a dag-
h e m m e n . Arbetark lassens kv innor väljer av 
olika skäl, också sådana som h a r m e d tradi-
tion och vä rde r inga r att göra, a n d r a f o r m e r 
fö r barnti l lsyn än d a g h e m (Kugelberg , 
1987). Trots de t ta finns de t b land de förä ldra -
kooperat iva d a g h e m m e n ett stort antal för-
ä ldrar f r å n L O - o m r å d e t . Slutsatsen som dras 
är att de t som karakter iserar kooperat ivför-
ä ld ra rna m e r h a r m e d livsstil och levnads-
m ö n s t e r att göra än lönenivå och utbild-
n i n g s b a k g r u n d (Lieberg & Engs t röm, 1987). 

Ekologifrågan 
I en feministisk vä rdes t ruk tu r ha r hänsyn till 
n a t u r och mil jöns bevarande en central plats 
(Halsaa, 1988). Bland f r å g o r som kv innor ak-
tiva inom politiken pr ior i te rar finns sådana 
som rö r ba rnomsorg , boende t , utsat ta g r u p -
pe r i samhäl le t m e n också mil jön. Kvinnor 
b e t o n a r livskvalitet f r a m f ö r ekonomisk till-
växt och ökad materiel l s t andard (Peterson, 
1984; H e d l u n d - R u t h , 1985). 

En konsekvent fo rm fö r b o e n d e m e d en 
ekologisk in r ik tn ing är d e s k ekobyar som in-
tresset n u växer för. E r f a r e n h e t e r n a f r å n de t 
fåtal som ä n n u så länge realiserats beskriver 
b o e n d e f o r m e n som ytterl igare ett exempe l 
på en levande mel lannivå . Deras praktik 
kr ing resurshushå l ln ing , d ä r od l ingar och 
eget ansvar fö r nä rmi l jön är viktiga e l emen t , 
skapar också d e n sociala g e m e n s k a p som vi 
m e n a r u t m ä r k e r de t nya vardagslivet. 
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Alla vinner på det nya vardagslivet 
Kollektivhus och ekobyar, en be ton ing av 
grannskapet och en förs tä rkning av en infor-
mell omsorg kan betraktas som uttryck för en 
längtan tillbaka till ett traditionellt lokalsam-
hälle, som en nostalgisk och regressiv utopi 
(Franzén, 1985). Men placerar vi oss mitt i 
kvinnors vardag är beroende t av nä rhe t i tid 
och r u m , och behovet av att skapa en he lhe t i 
det spli t trade vardagslivet, något som har 
mycket litet med nostalgi att göra. 

Det är heller inte bara kvinnor m e d ansvar 
för barn och familj som är berörda . Det f inns 
liera g r u p p e r vilkas vardagsliv är starkt knu-
tet till den lokala miljön och som skulle vinna 
på att mel lannivån blev en ny social a rena för 
gemenskap och omsorg, människor som står 
u t a n f ö r det vanliga arbetslivet: arbetslösa, 
för t idspens ionerade , m å n g a h a n d i k a p p a d e 
och gamla med behov av tillsyn och vård. 
Bland de allra äldsta är fö r övrigt en stor 
g r u p p e n s a m b o e n d e kvinnor. 

Riktar vi blickarna mot vad som sker i sam-
hället i stort — i övergången f r ån det indu-
striella samhället till de t som kallats det post-
industriella — är snart den f rämsta produk-
tivkraften inte längre lönearbete t . Den tek-
nologiska utvecklingen minskar det totala 
lönearbete t i samhället och p e r m a n e n t sys-
selsättning kan inte längre garanteras alla 
(Gorz, 1989). 

In fö r perspektivet av den segmente rade 
arbetarklassen och den tude lade arbetsmark-
naden , med några få inne och de m å n g a 
utanför , är Gorz vision att »arbetssamhället» 
ska avlösas av ett samhälle »där var och en 
kan för t j äna sitt uppehä l l e g e n o m att arbeta 
( lönearbeta , mitt påpekande) , m e n arbeta 
mind re och mindre , på m e r och mer inter-
mit tent sätt, d ä r var och en har rätt till det ful-
la medborgarskap som arbete t skänker, och 
till ett ' andra liv', privat, mikrosocialt eller 
offentligt» (ibid s 250). G e n o m produktivi-
te tsökningen kan den totala arbets t iden 
inom en t jugoårsper iod minskas till nä rmare 
häl f ten och alla kan få del i lönearbete t . När 
lönearbets t iden gått ner till 25 eller 30 tim-
mar i veckan kan d e n disponibla t iden fyllas 
med verksamheter u tan ekonomiskt mål och 
som berikar människors tillvaro. Det är fak-

tiskt det nya vardagslivet som Gorz beskriver 
nä r han karakteriserar dessa verksamheter 
som omsorgs- och vå rduppg i f t e r i form av in-
bördes h jä lp som »väver ett nät av solidaritet 
och sociala relat ioner i kvarteret», konstnär-
ligt skapande verksamheter eller sådana som 
är inr iktade på reparat ion och självproduk-
tion av föremål och livsmedel, ba ia för nöjet 
att få göia d e m själv. 

Den fö ru t sä t tn ing som tiden u t g ö r - a t t det 
f inns tid för att u tpröva ett nytt sätt att leva, 
tid för att engagera sig i de l tagandeprocesser 
— är en viktig f råga , Vi ha r i forskargruppen 
fört f ram t iden som en strategisk f råga för 
förverkl igandet av model len . Vi ha r pekat på 
sext immarsdagen — idag u t raderad på den 
politiska dago rdn ingen i vårt hö rn av Euro-
pa. Men kanske k o m m e r »strukturens» egen 
dynamik och i n n e b o e n d e krafter att på nytt 
aktualisera h u r det oavlönade och det avlöna-
de arbe te t ska k u n n a fördelas på ett rättvist 
sätt — rättvist mellan kvinnor och m ä n , rätt-
vist mellan privilegierade skikt i samhället 
och de annars utstötta. 

N O T E R 

1 Sedan 1979 har nordiska konferenser under 
temat Bygga och bo på kvinnors villkor 
ordnats vartannat år. På den första i Kungälv 
som samlade drygt ett hundratal kvinnor — 
planerare, journalister och forskare — togs ett 
manifest som beskrev ett »samhälle ordnat 
med hänsyn I ill barns behov och människors 
dagliga sociala förnyelse». Rita Liljeström, 
som deltog som inledare på konferensen, för-
de fram idén om en mellannivå, en nivå mel-
lan de privata hushållen å ena sidan och 
»storsamhället» å den andra (Bygge og bo på 
kvinners vilkår. Rapport fra en konferanse, 
Kungälv 4 - 6 mai 1979). 

2 Forskargruppen har bestått av: f rån Dan-
mark Birte Bech Jorgensen, Tarja Grönberg, 
Hedvig Vestergaard; från Norge Sigrun 
Kaul, Anne Saeterdal; f rån Finland Liisa Ho-
relli, Kirsti Vepsä samt från Sverige Ingela 
Blomberg, Birgit Krantz och Inga-Lisa San-
gregorio. 

3 Under 80-talet har ca 40 kollektivhus byggts 
i Sverige där principen varit gemensamt ar-
bete i någon form (se t ex Woodwaid, m fl, 
1989). De danska bofaelleskaben represente-
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Foto: Ateljé Wahlberg, Svenska Slöjdföreningens fotoutställning 1935 i kollektivhuset på John Ericssonsgatan 6 
Stockholm. 

rar ett kollektivboende i form av mindre 
gruppbebyggelse och uppstod redan i mitten 
av 70-talet. De kom att inspirera den svenska 
nya kollektivhusrörelsen. En presentation på 
engelska finns i McCamant & Durrett, 1988. 

4 Man behöver bara hänvisa till författare som 
Henri Lefevbre och Agnes Heller. 

5 Inga-Lisa Sangregorio ger i sin bok Kvinno-
rum i mansvärld (1984) en översikt av den då 
aktuella nordamerikanska forskningen som 
tog u p p stadsplanering, bostadspolitik och 
kvinnors situation. Sociologen Gerda Weker-
le har i New Spacefor Women (1980) redovisat 
egna och andras studier inom området . En 
brittisk antologi är Little, Peake 8c Richard-
son (eds), Women in Cities, 1988. En interna-
tionell översikt i ett kulturgeografiskt per-
spektiv över forskningen om »den genderise-
rade staden» ger också Gunnel Forsberg i sin 
avhandling Industriomvandling och könsstruk-
tur, 1989. 
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S U M M A R Y 

Women's visions of a new, everyday Ii/e. 

T h e ar t ide introduces a feminist perspective of 
how everyday life can be transformed to better 
fulfill the needs of social interaction and mutual 
help at the local level. T h e vision of »The New 
Everyday Life», has been elaborated by a group 
of Nordic women researchers and a brief pre-
sentation in English will be appear ing soon. 

Women's reproductive tasks, combined with 
wage labour, create conflicts for most women. 
This occurs due to time constraints combined 
with women often serving as the primary care-
taker. T h e situation is fu r the r aggravated 
through gendered city p lanning and housing 
policies where male values dominate. In con-
crete terms the proposed alternatives for a 
changed everyday life include common house-
hold activities, e.g. common meals such as those 
practiced in collective housing units in Sweden 
and Denmark. 

O the r forms of common practice which 
could be implemented include collaboration 
with social service institutions to develop small, 
decentralized child care units with independen t 
management responsibilities. These activities 
constitute a basis for a vitalized social arena. 
T h e ar t ide goes on to analyze experiences from 
existing cases in Sweden. It concludes with a 
fu ture scenario of how decreased labour in the 
formål sector might support demands for im-
proved »conviviality» at the local level. 
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