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MARGARETHA FAHLGREN

Det hotande andra —
om den manliga, »hysteriska» texten

Strindbergs En ddres forsvarstal kan
lasas som ett exempel pd en patriarkal text som reducerar
kvinnan till en irrationell hysterika. Men romanen
kan samtidigt siigas gestalta en psykologisk dverforings-
process, menar Margaretha Fahlgren. Det
manliga berdttarjaget projicerar sitt eget driftsliv
pa bilden av kvinnan, hysterikan, vilket bitvis
gor texten sjilv »hysterisk».

»Dir ligger hon utstricke pa soffan, stel, kraft-
16s med upplost har och 6gon som glodande
kol. [...] Vilken mystisk sjukdom! Hysteri! Over-
satt till tyska: Mutterwut, moderpassion! I fri
oversattning: en rasande lust att bli havande,
honans brunst, undertryckt i sekler, dold under
blygsamhetens mask, och som vid ett eller an-
nat tillfalle andé géri dagen genom dktenskaps-
brott.»!

Axel, berittarjaget i En ddres forsvarstal ar
inte ensam om att stilla diagnosen hysteri pa
kvinnliga sjukdomstillstdnd. Inte heller ar
den koppling han gor till kvinnans fortplant-
ningsdrift ovanlig. Nej, snarare framstar Axel
har som en typisk representant for de veten-
skapsmin och forfattare som under 1880-ta-
let dgnade den kvinnliga hysterin ett stort in-
tresse. I Paris demonstrerade likaren Jean-
Martin Charcot sina patienter pa sjukhuset
La Salpétriere infor en publik som It sig fa-
scineras av patienternas uppvisning av fysis-
ka symptom under hypnos. I trygg forviss-
ning om ldkarens fullstindiga kontroll 6ver
de kvinnliga patienterna kunde 4skddarna
ase de ofta groteska uppvisningarna. Mojli-
gen bevistade August Strindberg nigon av
Charcots offentliga demonstrationer under
sina Parisuppehall, atminstone star det helt
klart att han kidnde till den franske likarens
behandlingsmetoder.? Och Strindberg var
inte sen att anvanda hysteri som ett kinne-

tecken pa kvinnlighet. Froken Julie, Maria i
En ddres forsvarstal, Maria i I havsbandet och
kanske framfor allt Tekla i Genvdgar och En
hixa tecknas som mer eller mindre hysteris-
ka. Darmed ges mdjligheten att reducera
kvinnan till en irrationell varelse helt fingen
i sin biologi och i sitt driftsliv.

Strindberg vidarefor traditionen fran anti-
ken dar sjukdomen ansags bero pi att kvin-
nans livmoder (hystera) borjade vandra runt
i kroppen darmed fororsakande olika fysiska
symptom som Kkridkningar, férlamningar,
synrubbningar, epilepsiliknande anfall etc.
Grekerna férordade barnafédsel och regel-
bundet sexualliv som botemedel.? Koppling-
en mellan sexualitet och hysteri aktualisera-
des under 1800-talet da man sarskilt betona-
de nymfomani som en orsak till hysteri. Ku-
rerna blev darmed brutala: kvinnlig omska-
relse forekom liksom borttagande av livmo-
dern och likarnas hallning till patienterna
praglades av forakt och nedlatenhet. De be-
traktades som ligre stdende varelser med ett
abnormt driftsliv. Genom Charcot, som var
neurolog, gjordes hysteri till en inom veten-
skapen accepterad sjukdom. Denne menade
att hysteri var en neurologisk sjukdom;
symptomens ursprung kunde lokaliseras ge-
nom att undersoka forbindelsebanor mellan
olika hjarncentra och ryggmargen. Men for
en bredare publik blev Charcot mest ryktbar



56

genom sina uppvisningar av de hysteriska
kvinnorna.

Man kan fraga sig varfor kvinnlig hysteri
blev ett s omdebatterat amne under 1800-ta-
let. Betraktar man fenomenet i relation till
periodens konspolarisering — kvinnororel-
sen dr pad frammarsch och medelklasskvin-
nan har tagit steget in i en manligt domine-
rad offentlighet — ar det mojligt att tolka detta
intresse som ett led i en patriarkal maktstrate-
gi dir kvinnlighet definierades som irratio-
nalitet i kontrast till den manliga rationalite-
ten. Demonstrationerna pa La Salpétriere il-
lustrerar detta tydligt: den manlige likaren
har patienten helt under kontroll genom
hypnosen och kan darmed styra hennes reak-
tioner. Behandlingsformens maktutévning
avslgjar emellertid ocksa en ridsla for den
hysteriska kvinnan vilken skapar ett behov av
att demonstrera manlig rationalitet och 6ver-
lagsenhet.

Den tydliga polariseringen mellan man-
lighet/rationalitet och kvinnlighet/irrationali-
tet som visas i intresset f6r och behandlingen
av kvinnliga hysteriska patienter kan ocksa
ses som en del av det patriarkaliska samhal-
lets konsrollsideologi. I artikeln »Strindbergs
Fadren och Fordringsigare. En guide till man-
lighetens paradoxer»,* tar Ronny Ambjérns-
son upp konsrollsideologins utveckling fran
en vertikal uppdelning av kénen ddar mannen
ar den overligsne till en harmoniideologi
som Rousseau utvecklade dar konen beskrivs
som jamstillda, men olika. S3 linge kvinnan
ses som kropp och natur ir det emellertid
nodviandigt att hon, for sin egen skull, star
under mannens kontroll. Harmed legitime-
ras mannens makt 6ver kvinnan. Nar kvin-
nan pa bred front utmanar detta maktut-
6vande under 1800-talets slut ar det inte
overraskande att det vicker starka reaktioner.
Ett svar pa detta hot mot patriarkatet r att
definiera kvinnan som hysterika, som irratio-
nell i motsats till mannen.

Hysteri och psykoanalys

Samtidigt som intresset for kvinnlig hysteri
kan ses som ett led i en patriarkal maktutév-
ning mot kvinnan 4r det emellertid den hys-
teriska kvinnans tal som ger upphov till psy-

koanalysen. Freud, som utgick fran Charcots
hypnosmetod i sin behandling av hysteriska
patienter, 6vergav ganska snart hypnosen for
den fria associationen. Freud och hans ildre
kollega Breuer som 1895 publicerade Studien
tiber Hysterie tog de hysteriska kvinnorna pa
allvar och lyssnade till deras livshistorier. Vis-
serligen kan man séga att det ocksa i Freuds
metod fanns en risk att analytikern férsokte
kontrollera och bemastra patienten och dar-
med fortranga narvaron av en hotande
kvinnlighet. Att s& kan ske ar tydligt i Freuds
vilkdnda analys av Dora-fallet, som aldrig av-
slutades.

Falle¢ har under senare &r ront en hel del
intresse framst bland feministiska forskare.
Nu lises fallet Dora inte enbart som en fall-
historia eller som ett fragment av en hysteri-
analys utan som ett bidrag till dagens vixan-
de debatt om konsskillnadens betydelse for
framstillningen av den kvinnliga sexualite-
ten: pa vilket satt paverkar Freud tolkningen
av Doras historia? Detta ar utgangspunkten
for en intressant artikelsamling In Dora’s Case,
Freud-Hysteria-Feminism (1985). Har forkla-
ras fallets misslyckande som en foljd av att
Freud inte férmadde se att Doras erotiska in-
tresse riktade sig mot en kvinna och att han
under analysens gang alltmer identifierade
sig med Dora och darmed kom till felaktiga
slutsatser. Det finns en icke-erkind eller for-
nekad identifikation mellan Freud och Dora
som gor att deras roster blandas samman i
fallbeskrivningen. Freuds misslyckande med
fallet Dora kan sigas bero pa att han dnnu
inte var medveten om 6verforingens betydel-
se 1 analysen och diarmed heller inte upp-
marksam pa sina egna reaktioner infér pa-
tienten. Om man ser fallet Dora i relation till
Freuds hela verksamhet kan man séga att Do-
ra-analysen ir en Gvergangstext som visar
Freuds gryende insikt i att den berattelse han
soker att konstruera genom att lyssna pa Do-
ras tal ir en produkt av en tolknings- och lis-
process och att den psykoanalytiska bgrattar-
processen ar langt mer komplicerad dn han
tidigare trott.’

Den psykoanalytiska metoden konstitu-
eras genom Overforings/motéverforingspro-
cessen. En f6ljd av att Freud forbiser transfe-
rensen ar att hans analys av Dora ocksé kan 13-



sas som en sjalvanalys. Detta uppmarksam-
mar Charles Bernheimer i sin inledning till
artikelsamlingen om fallet Dora nir han pe-
kar pa att Freud uttryckligen kallar fallbe-
skrivningen for en fortsittning av drémbo-
ken och att han diarmed ger ldsaren tillatelse
att ta del av fallet »as a symptomatic conti-
nuation of his ongoing self-analysis, as a frag-
ment of the analysis of his case of hysteria. To
view the text in this way is to see Freud as acti-
vely involved in a powerfully ambivalent
countertransference.» Den processen kan sa-
ledes Freud sjilv inte 6verblicka men den kan
avlasas i hans framstillning av fallet Dora.

I boken Freud och hans tid (1961) pekar
Gunnar Brandell pa parallellerna mellan
Freud och samtida romanforfattare och me-
nar att Freud befann sig i samklang med den
moderna romanpsykologin. Forfattare som
Goncourt eller Strindberg hade, skriver
Brandell, »i stort samma idéhistoriska forut-
sattningar som Freud, de visste en del om
hysteri och en hel del om det omedvetna, och
man behéver inte tvivla pa att de var ute efter
nagot i samma stil som han». Strindbergs ro-
man En ddres forsvarstal kan ocksa lisas som
en form av sjidlvanalys vilken foretas i relation
till kvinnan, hysterikan, som framstillningen
riktar sig mot. Liksom Freud i fallet Dora
identifierar sig med patienten ar ocksa
Strindbergs text ett exempel pa hur det man-
liga berittarjaget later sitt eget driftsliv proji-
ceras i bilder av kvinnlighet. Romanen kan
darfor sigas gestalta en dverforingsprocess
vilken ocksa avsl6jar en samtida konsproble-
matik,

Kampen om fornuftet

Strindberg péaborjade Le plaidoyer d'un fou i
september 1887 da han vistades vid Boden-
sjon och avslutade verket sju ménader senare
i Danmark. Manuskriptet var inte avsett att
tryckas och skrevs pa franska. Det personliga
amnet gjorde en publicering otinkbar; nir
verket 1893 kom pa tyska var det tvingande
omstindigheter som 14g bakom.®

Verkets sjalvbiografiska bakgrund ar ju vil
kand; har gor Strindberg upp med sitt forsta
aktenskap och hustrun Siri von Essen. Roma-
nens forsta del beskriver kirlekshistoriens ut-
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veckling fram till Siris skilsmissa fran sin
man, friherre Carl Gustaf Wrangel, och dar-
efter skildras dktenskapet med Strindberg.
De flesta forskare dr i dag dock 6verens om att
boken inte kan lasas som en verklighetsbe-
skrivning.” Liksom de 6vriga sjilvbiografiska
verken ar En ddres forsvarstal en partsinlaga.
Det ar fraga om en subjektiv beskrivning av
ett jags upplevelser dar det biografiska mate-
rialet endast utgor ett avstamp for berittel-

sen.s

»Men jag mésta absolut fa veta sanningen! Och
for den skull amnar jag foreta en grundlig, dis-
kret, om ni s& vill vetenskaplig undersékning;
jag skall begagna mig av den psykologiska ve-
tenskapens alla hjilpmedel, utnyttja sugges-
tion, tankeldsning, sjdlslig tortyr utan att for
den skull avstd fran beprévade metoder som in-
brott, stold, undansnillapde av brev, 16gn, forfals-
kade namnteckningar. Ar detta monomani, ett
utslag av vansinne? Det ar inte min sak att avgo-
ral«

Salunda formulerar Axel, berittarjaget, sitt
projekt i framstallningens borjan. Han ska,
med alla upptinkliga metoder, na fram till
sanningen om idktenskapet och dirmed
ocksd sanningen om kvinnan, Maria. Samti-
digt som han sjalv iklader sig darerollen ar
det uppenbart att hans mél r att visa att den
egentliga galenskapen finns hos kvinnan och
att han sjilv star for fornuftet; en, som visats,
inte ovanlig patriarkal strategi. Kvinnan pla-
ceras i texten som den andra vars rost for-
medlas av mannen. Detta gor att Axels pro-
jektblir tvetydigt. Liksom Freud i analysen av
Dora inte fullt ut kan skilja mellan henne och
sig sjalv och darmed 6verfor sina egna 6nsk-
ningar pa Dora blir Maria en representation
av Axels kaotiska driftsliv. Det tvetydiga i
Axels roll — dr han en déare eller inte? ~ beror
pa den 6verforingsprocess som sker i texten
och som berittarjaget inte genomskadar.
Axels projekt ar ju att definiera kvinnan som
den irrationella och att hivda det egna jagets
overlagsenhet.

I en analys av romanen, »Sexualpolitiken,
Fru Marianne och En ddres forsvarstal»®, har
Arne Melberg tagit upp detta och hivdar att
Axel dr en representant for det moderna ge-
nombrottets typiske man: »Och som typisk
man lever han upp till den normalitet som
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sen denna tid varit gallande i sexualpolitiken
och som under namn av naturlighet doljer
sin maktstruktur: det genitala och falliska
fortrycket av kvinnan.» Melberg menar att
Axel genom sin blick konstruerar kvinnan ef-
ter ett manligt normalitetsbegrepp. 1880-ta-
let dr ett decennium da sexualiteten debatte-
ras, nar den definieras medicinskt och da
man_dirigenom tror sig kunna helt forstd
den.' Det visar sig emellertid att den kliniska
kunskapen har sina begrinsningar och sar-
skilt tydligt blir detta nar den kvinnliga sexu-
aliteten kommer inibilden. Jette Lundbo Le-
vy diskuterar i sin bok Dobbeltblikket. Om att be-
skrive kvinder (1980) ett av de naturvetenskap-
ligt préglade verken om sexualitet, en bok av
den engelske likaren George Drysdale som
1879 trycktes pa danska.!! Denne var sirskilt
intresserad av den kvinnliga sexualiteten ef-
tersom han menade att kvinnornas liv i s&
stor utstrackning var avhdngiga av mannen
och kirleken. Men, som Jette Lundbo Levy
noterar: »i samme @gjeblikk den kvindelige
seksualitet underkastes den videnskabelige
undersggelse og beskrivelse hos Drysdale
som isoleret funktion og adskilt fra den gvri-
ge kvindelige livssammenhaeng, fremstar
den som uendelig kompliceret og farlig». Ge-
nom att den kvinnliga sexualiteten framstar
som farlig blir det viktigt att reglera den och
placera deni eit rystem dar den manliga sexu-
aliteten utgér normen. Detta blir ocksa den
oomtvistade utgdngspunkten i sexualdebat-
ten vilket gor att det darmed foljande for-
trycket av kvinnan doljs. Samtidigt innebar
emellertid erkdnnandet av att det existerar
en sjilvstandig kvinnlig sexualitet ett hot
mot det manliga maktsystemet. Axels rela-
tion till Maria illustrerar den processen men
bilden dr mer komplicerad dn s& eftersom
Axels roll som representant for det moderna
genombrottets man visar sig vara tveeggad.
Beskrivningen av foérhallandet visar nidmli-
gen tydligt hur Axel varken formar leva upp
till det manliga normalitetsbegreppet eller
behirska Maria och den kvinnliga sexualite-
ten. De stereotypa madonna/horabilder som
Axel opererar med nér han tecknar kvinnlig-
heten lyckas inte fanga Maria. Liksom den
betraktade ar ocksd betraktaren mer motsitt-
ningsfylld 4n texten i utgdngspunkten ger

intryck av. Och det ar i 6verféringsprocessen,
den glidning mellan subjekt och objekt som
sker i texten, motsittningarna framtrader.

Sexualitet, fantast och fascination

Bilderna av kvinnan, Maria, bygger upp
framstallningen och utgér den motor som
driver berittelsen framat. Axels blick blir
ocksd alltmer koncentrerad pa Maria och
verklighetsbakgrunden férsvinner.”? I roma-
nens borjan fogar sig Axels bilder in i en
manlig litterar tradition dar kvinnan dyrkas
som den upphdjda. Kvinnan har inga egna
drifter ucan ir ett objekt fér mannens tillbed-
jan som antar en religios karaktir: »Gud var
forvisad och kvinnan intog hans plats.» Kvin-
nokroppen omvandlas till andlighet: »inkar-
nationen av en ren, oatkomlig sjil, iférd den
hirlighetens kropp i vilken den Heliga Skrift
vill skruda de avlidnas sjilar.»

Bakom Axels bild av den 6verjordiska Ma-
ria skymtar andra manliga poeters kvinno-
dyrkan. Hos Dante och Petrarca far denna
dyrkan sitt yppersta uttryck niar foremalet
lamnat jordelivet. Dessa diktares — och Axels
— tillbedjan av kvinnan handlar egentligen
foga om den enskilda kvinnan. Beatrice,
Laura eller Maria—namnen spelar ingen roll
eftersom de bara betecknar en gemensam
bild skapad av den manlige betraktaren dar
kvinnan depersonaliseras i en forandligad
idealgestalt. Och hon 4r bara nédvindig i
egenskap av objekt f6r mannens dyrkan. Sar-
skilt tydligt ar det hos Dante och Petrarca, dar
det kvinnliga, ouppnaeliga idealet tjinar
som drivkraft for skrivandet. Kvinnan ar dik-
tens upphov och féremal; hon utléser man-
nens skaparkraft och driver hans poesi mot
allt storre konstnirlighet. Bilderna och ut-
trycket ar det primara medan kvinnan bara dr
medlet for att n malet; diktens fullindning.

For berittaren i En ddres forsvarstal som
konfronteras med den kvinna han upphdjer
till ideal blir situationen mer problematisk.
Det blir i lingden omgjligt for honom att
uppritthalla madonnabilden. Men Axel for-
soker: han sitter upp Marias portritt fram-
for blommorna i fonsterkarmen, drar ned
rullgardinen och tillbeder. Det &r ocksé i den
situationen som han férmar skriva. Axels for-



fattarskap bestar nu av brev till Maria och
hennes man som han skriver nir han sitter
framf6r hennes bild. Endast da kan kinslor-
na ges det efterstravade sublima uttrycket
och Maria kan ses som den obeflickade ma-
donnan. Genom skrivandet kan Axel skapa
drombilden av Maria. Nar han s méter hen-
ne krackelerar bilden. Den dyrkande man-
nen maste férhalla sig till en verklig kvinna
som inte later sig fangas i en idealiserad ma-
donnabild. Resultatet blir naturligtvis mot-
bilden: Maria blir inkarnationen av den
okontrollerade driften.

Nir Maria faller ned fran piedestalen blir
Axels bilder av henne alltmer subjektiva och
grinserna mellan jaget och den andra sud-
das ut. I den 6verforingsprocessen ar de fan-
tasier som Axel darmed projicerar i bilderna
av kvinnan intressanta. I dessa ryms textens
fascination eller energi och ju mer subjektiva
de blir desto mer kan man anta att de siger
om manlighetens psykiska strukturer.

Bilderna av kvinnan har saledes féga med
den verkliga kvinnan att gora men desto mer
med det manliga berittarjagets fantasier
kring kvinnlighet och sexualitet. Bakom bil-
derna av kvinnlighet déljs primira fantasier
om kastration, férférelse, sexualitetens upp-
komst och konsidentitet. Den spanning och
fascination som byggs upp i texten kan for-
bindas med hur dessa fantasier spelas ut i bil-
derna av kvinnan."

Berittarjaget i En ddres forsvarstal framtra-
der i flera skepnader avhiangiga av bilden av
kvinnan. Ar hon modern blir han barnet, ir
hon horan ir Axel betvingaren, forféraren.
Kvinnan speglar mannens jag och i bilderna
kan vi spara primara fantasier som upprepas
och varieras.

Bakom bilden av Maria som mor/madon-
na finns 1800-talsfamiljen och den kinslo-
missigt allsmiktiga modérsgestalten. Maria
Bergom Larsson hiavdar 1 artikeln »En ddres
forsvarstal och mansmedvetandets kris»'* att
incestfantasin dominerar Axels dragning till
Maria och att detta yttrar sig i de hinder som
standigt reser sig i de dlskandes vag: »Och
om den &triddda kvinnan pa ett omedvetet
plan identifieras med modern, maste sjélv-
klart &ngesten 6ver en forverkligad kirleksre-
lation vara tillrackligt stark for att standigt
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konstruera nya hinder mellan den dlskande
mannen och hans atrddda féremal.»

Det ar uppenbart att incestfantasin utgér
ett (hotande) element i Axels fantasier kring
kvinnlighet. Den konstrueras emellertid
ocksa i andra fantasiscenarier. Nar Axel fanti-
serar om den fysiska kirleken omvandlar
han Maria till en ung flicka och ser sig sjalv
som den kraftfulle férforaren, den som upp-
fyller maskulinitetsidealet: »Jag ager en
jungfru, en ung flicka!/.../ Hon ser ut som en
sextonarig flicka, s& rena och fina ar hennes
drag.» Har intar Axel en annan position i for-
forelsefantasin; han iklader sig en maktfull-
komlig patriarkal roll och valdtar Maria. Det
ar tydligt att fantasierna pendlar mellan un-
derkastelse och maktfullkomlighet. Berattar-
jaget vill leva upp till ett traditionellt mans-
ideal samtidigt som han i fantasierna ocksa
placerar sig som barnet vilket atrar modern.
Néagon niva daremellan ges inte: Axel dr an-
tingen en maktfullkomiig superman eller ett
totalt avhingigt barn.

Splittringen noterades av en samtida kriti-
ker, Henri Albert,'® som menade att Strind-
bergs romanfigur var en ynklig man som ma-
sochistiskt underordnade sig kvinnan och
som skrek och grit alldeles fér mycket. Bort-
sett fran Alberts virdering av Axels beteende
har han satt fingret pa en visentlig punkt i
framstillringen. Axel uncderordnar sig bil-
den av kvinnan som styr hans sjalvforstaelse
och han ar fingad i beroendet av kvinnan.
Underordningen ar bade psykologiskt och
klassmissigt betingad. Maria ar friherrinnan
som socialt star hogt 6ver Axel, nadgot han ar
vil medveten om och som far honom att tri-
umfera efter det forsta kirleksmotet: »Fol-
kets son har erdvrat det vita skinnet, den
ofrilse har vunnit en flicka av ras, svinaher-
den har blandat blod med prinsessan.» De-
monstrationen av manlig erovrarkraft med
sagofortecken blir ocksa en klassoverskridan-
de manifestation.

Axels triumf ar emellertid flyktig eftersom
han inte f6rmar att uppritthalla den distan-
serade, overligsna positionen. Som Henri
Albert papekade ar det Axel som upprors
mest, det 4r han som drivs mot vansinnet.
Hans synfilt uppfylls av kvinnan, som han
inte kan undkomma och som hotar den per-



Fran Dr Charcots klinik vid La Salpétriere.

sonlighetsstruktur Axel medvetet stravar att
leva upp till. Han foérséker ocksa upprepade
ganger att fly men kan inte: »Jag sliter i en
kedja i tva ldnga manader, och mitt i somma-
ren flyr jag for fjarde gdngen, nu till Schweiz.
Men nu ar det inte en jarnkedja som man kan
bryta soénder, det dr en kautschukcirkel som
forlangs, och ju mer den téinjs ut, desto krafti-
gare drar den mig tillbaka.»

Vid ett sista flyktforsok talar Axel om famil-
Jjen som en levande organism och upplever
sig sjilv som ett foster som blivit skilt fran na-
velstringen i fortid. Bilden visar hur Axel
identifierar sig med barnet som langtar till-
baka till den trygga moderskroppen. Detta ar
en bild av regressionsprocessens yttersta
punkt och samtidigt av det totala beroendet
dar kvinnan ar den allsmiktiga modern. Re-
gressionen ir, samtidigt som den lockar,
ocksd oerhért skrimmande. Overhuvud vi-
sar ju fantasierna kring kvinnligheten bade
berittarjagets skrimsel och fascination infor
den.

Den sexuella kvinnan

Motpolen till fantasin om kvinnan som den
allsmiktiga modern ar den sexuella kvinnan.
Hir soker Axel det manliga normalitetsbe-
greppets motsats: Maria framstalls som for-
forerska av minderariga flickor: » Vid midnatt
uppticker jag till min obeskrivliga fasa att
Maria, halvfull, mitt i skaran av unga flickor
som hon samlat kring sig, slukar dem med
lystna 6gon och kysser dem med vidéppet
gap pé det sittet som jag kanner igen fran
det tillfalle jag tidigare berittat om, da hon
sj6ng lesbiska visor.»

Erotiken mellan kvinnor bade fascinerar
och repellerar Axel. Han ir genast redo att se
alla Marias relationer till kvinnor som lesbis-
ka. Beskrivningarna handlar i ringa grad om
Maria utan mer om Axels behov av att stan-
digt aterkomma till det som han finner bade
perverst och lockande. Maria blir den skram-
mande bilden av normalitetens motpol och
inkarnationen av allt det Axel méaste halla pa



avstand for att sjdlv uppfylla ett maskulini-
tetsideal: »Olyckligtvis ar det en spegel fram-
for oss, och jag kastar en flyktig blick i den,
tillracklig for att jag ska fa syn pé ett blekt for-
firat spoke, vars vilt stirrande 6gon fixerar
mitt ansikte.» I bilden av Maria projicerar
Axel sin radsla for kvinnan som inte under-
ordnar sig mannen och som darfér represen-
terar hotet om kaos i den patriarkaliska
ordningen. Axel fé6rmar inte heller halla det-
ta kaos pa avstand; han forlorar alltmer di-
stansen i sin subjektiva framstillning. Och
desto tydligare framstar bilderna av Maria
som projektioner av Axels kaotiska inre. Ro-
manen slutar ocksd 1 sammanbrott dir jaget
ser doden som enda méjlighet:» Min historia
ar avslutad. M4 mitt 6de gé i fullbordan och
mé déden rycka mig bort fran detta dndlésa
inferno!»

Den intention Axel hade med sitt skrivan-
de var att skapa klarhet och att gora sig fri
men resultatet blir det motsatta. Axel fangas
i stdllet i sina fantasier om kvinnan. Forsvars-
talet far da som syfte att visa att kvinnan bar
skulden till den uppkomna situationen; det
ar fran henne som kaos emanerar. Ar Axel
galen sa har han blivit det genom Maria som
bedragit honom: »Du har alltsd bedragit
mig, och for att fora folk bakom ljuset hittade
du péa fabeln om min galenskap. Och for att
dolja ditt brott har du velat plaga mig till
déds.» Romanen avslutas ocksa med ett vald-
samt utfall mot kvinnorna: »halvapor, ligre
staende varelser, sjuka barn, sjuka och galna
tretton ganger om aret vid tiden f6r menstru-
ationen, fullkomligt vansinniga under gro-
sessen, och oansvariga under resten av livet,
omedvetna brottslingar, kriminella av in-
stinkt, elaka djur utan att veta om det!»

Behovet av att sla sa kraftigt mot kvinnan
tyder pa vilket reellt hot hon upplevdes vara.
Genom att kvinnan stiller krav pa ett sjalv-
stindigt liv med egen karridr och pé att bli be-
traktad som en individ med egna behov och
drifter kan hon inte lingre kontrolleras av
mannen. Dirigenom uppkommer emeller-
tid fixeringen vid kvinnligheten och forss-
ken att definiera den. Men kvinnligheten 13-
ter sig inte fingas i de traditionellt manliga
bilderna av madonnan, jungfrun eller horan
utan glider stindigt ur Axels grepp.
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For att uppfylla maskulinitetsidealet mas-
te emellertid kvinnan placeras som dess mot-
pol vilket innebér att férsoken att definiera
henne intensifieras i takt med att relationen
mellan koénen blir alltmer f6érvirrad. Samti-
digt med att Axels synfilt helt uppfylls av
den andra blir det uppenbart att de hafiiga
utfallen, fixeringen och de tvira kinslokas-
ten inte handlar om Maria utan om det man-
liga subjektets kastrationsingest, incestfanta-
sier och fantasier kring en fértrangd homo-
erotisk sexualitet som spelas ut i bilderna av
kvinnan. Det finns en skrick och en fascina-
tion i dessa bilder fran den allsmaktiga mo-
dersgestalten till den sexuellt sjalvtillrackliga
och av mannen oberoende kvinnan: hon ar
det andra, det som mannen forsoker defi-
niera men som han inte f6rmaér placera in i
det systemn didr manligheten utgér normen.
Slutligen representerar bilden av kvinnan
kaos och dod. I romanens slut ger Axel rost at
den hotade mannen som varken forstar eller
behirskar det andra konet, som star pa gran-
sen till vansinnet och endast ser doden som
utvig.

Den »hysteriska» texten

Under 1880-talet definierades hysteri som en
kvinnlig sjukdom. Berittarjaget i En ddres
forsvarstal vill ocksa framstilla kvinnan som
den obalanserade hysterikan samtidigt som
det dr han sjélv som ger flest prov pa obehiirs-
kade utbrott och snabba kanslokast. I fram-
stallningen finns flera mycket kinsloladdade
scener dar Axel konfronterar Maria med sina
misstankar och tolkar hennes beteende i en
riktning som kan styrka hans verklighetssyn.
Det rér sig inte enbart om verbala konfronta-
tioner: vid ett tillfille slar Axel Maria.

Det finns en stark kinsloladdning i texten
som leder fram till dramatiska scener vilka
dels kan ses som utagerande av fantasier, dels
som svar pa ett fverskott av spanning i texten
som kraver en urladdning. I dessa mycket
kinsloladdade avsnitt kan man siga att tex-
ten blir melodramatisk. Peter Brooks harisin
bok The Melodramatic Imagination. Balzac,
Henry James and the Mode of Excess (1976) for-
sokt att definiera det han kallar den melodra-
matiska fantasin i 1800-talsromanen: »to the
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melodramatic imagination, significant things
and gestures are necessarily metaphoric be-
cause they must refer to and speak of some-
thing else. Everything appears to bear the
stamp of meaning, which can be expressed,
pressed out, from it.» Den mening som for-
fattarna vill avtdcka i sina verk kallar Brooks
»the moral occult».

For att forstd melodrama som ett férhall-
ningssatt i 1800-talstexter maste ocksd be-
greppet fortrangning tas med i bilden. Det
borgerliga samhillet upphodjde rationalis-
men vilket ocksa reflekteras i sprakkonventio-
ner och socialt beteende. Samtidigt finns i ti-
den efter upplysningen ett behov av att forstd
den nya individualiteten. Personligheten far
en central betydelse och identifieras med
»emotional states and psychic relationships,
so that the expression of emotional and mo-
ral integers is indistinguishable.»

Under 1800-talet blir familjen en viktig en-
het eftersom det 4r inom denna som person-
ligheten formas och utvecklas och den ar
dven ett centrum i den borgerliga 1800-tals-
ideologin. Melodramat utspelas ocksa i famil-
jen och karaktirerna antar primara psykiska
roller som far, mor och barn. Dirigenom blir
melodramat ett rum foér utagerande av
omedvetna krafter och begir. Sokandet efter
det moraliskt ockulta i melodramat kan varie-
ra fran ett férsok att ateruppritta grianser
mellan gott och ont i det minskliga livet till
att demonstrera omedvetna psykiska krafter.
Hos forfattare som bl a Balzac, James, Dosto-
jevskij och senare Kafka finns enligt Brooks
en gemensam utgangspunkt i det att verklig-
heten uppfattas som doljande nagot annat
och det dr detta andra som forfattarna vill
komma at i sina texter.

Aven Strindberg ir en forfattare for vilken
verkligheten alltid déljer nagot annat. Det
han soker bakom tingens yta varieras i forfat-
tarskapet: i En ddres forsvarstal ar det den me-
ning som bilderna av kvinnan déljer. Vi har
sett hur Axel i bilderna av Maria projicerar
sitt eget driftsliv och hur romanen darmed
antar karaktiren av sjilvanalys. Det dr ocksé
uppenbart att i den processen utageras
omedvetna begar och psykiska krafter. Bil-
derna av Maria, som ger texten dess energi,
ar starkt emotionellt laddade sarskilt i de av-

snitt dar berittarjaget vill avtvinga henne
den mening han soker. Har kan vi jamfora
texten med melodramat och dess 6verskott av
kinsloladdning. I melodramat kan den kana-
liseras via »mise en sceénes» eller som i film-
melodramat i musiken. Dessa elements funk-
tion kan liknas vid konversionshysterin dar
energin som var bunden vid en fortringd idé
dyker upp som ett fysiskt symptom; texten
blir »hysterisk»."® I de mest emotionellt lad-
dade avsnitten i En ddres forsvarstal blir sjilva
iscensittningen ett uttryck fér konflikten och
hir verkar texten ocksa delvis forlora en rea-
listisk forankring och bli »hysterisk».

Den oedipala triangeln dr uppenbar i rela-
tionen mellan Axel, Maria och hennes forste
man."” En antydan om det ges nir Axel for
forsta gdngen besoker paret och uppticker
att han bott i huset i sin barn- och ungdom:
»Vilken 6dets nyck! Det var i mitt foérdldra-
hem, dir jag bott under de sviraste ung-
domséren, dar jag genomlidit alla stormar
under puberteten, vid f6rsta nattvardsgang-
en, min mors déd och en styvmors ankomst. /
.../ Nar klockan pinglade var jag beredd att fa
se min far komma och 6ppna.»

Miljén ar sdledes laddad av erinringar av
forna, formodligen obearbetade psykiska
konflikter. Den oedipala iscensittningen bi-
drar till den spanningsladdade relationen
mellan makarna och Axel. Och som ett barn
forsoker denne att rymma undan konflikten.
Han bestammer sig impulsivt for att resa till
Paris och tar en angbat till Le Havre. Men
Axel angrar sig redan efter en timmes bat-
fard: »Kanslig for tryck som ett for tidigt fott
barn, vars blottade nerver vintar pa det gar-
vade skinnet, annu blédande, fladd som en
krifta vid tiden for skalomsningen, da den
tar betickning under stenarna och fé6rnim-
mer varje grad i barometerns fall, drev jag
omkring pa baten for att fa kontakt med na-
gon starkare sjdl dn min, finna en kraftig
hand att trycka, virmen fran en minsklig
kropp, livgivande stralar ur ett vianligt 6ga.»
Den person Axel soker uppenbarar sig ocksa
i en dldre kvinna, en modersgestalt som ger
honom ett medel s att han kan sova och som
sitter pa hans singkant: »Och vilken moder-
lig virme hon utstrilade /.../ Jag inbillade
mig vara ett spadbarn igen.»



Axels flykt liknar barndomens rymnings-
forsok som inte ar avsedda att lyckas. Nar han
fran baten far syn p& en badort han besokt
tillsammans med Maria ges det efterstrivade
skilet till att limna baten: »Och nu tycker jag
mig se henne pa balkongen, viftande med sil-
kesnasduken, ropande pa mig med sin klara
stimma ... och nu saktar baten farten, ma-
skinen stoppar och en lotsbat ndrmar sig.»
Axel kan 6verldta ansvaret for sina handling-
ar pa 6det som uppenbarligen avsett honom
att stiga i land. Men verklighetens nesa 6ver
att ha uppgett flyktforsoket finns dir och
Axel beslutar sig for att d6, men sinder bud
pa Maria for att f4 se henne en sista gang.
Nir han efter att ha tagit ett kallt bad latit sig
torkas i oktoberblasten invantar han lungin-
flammationen och kallar pa en prist.

Axel dr mycket exalterad och styrs helt av si-
na kénslor: »Lutad mot en av pelarna till bal-
kongens genombrutna triracke brast jag i
grat, gnallande som ett 6vergivet barn.» /.../
»Bragt till fortvivlans djup, pinad av en ska-
rande smirta borjade jag vréla medan térar-
na rann; som en brunstig ilg sparkade jag
omkull flugsvamparna, ryckte upp enris, tor-
nade emot triden. Vad jag ville? Jag skulle
inte ha kunnat siga det.» Regressionen till ett
nistan djuriskt stadium atf6ljs av en okad
sensibilitet for den omgivande naturen:
»Ledd av mina kinsliga sinnen nadde jag
fram over kyrkogardsmuren och Kklittrade
6ver stittan. Dar avnjot jag musiken fran tar-
pilarna, som med sina sp6n piskade gravkor-
sen som stod under dem.» Kinsloutbrotten
omges av en milj6 dir enskildheterna till-
mits emotionell betydelse och dirmed blir
verkningsmedel som bade ersitter och for-
starker konflikten. Har blir texten ocksa »hys-
terisk»; berittarjaget har forlorat kontrollen
och kan inte langre uttrycka en fornuftig vil-
ja.

En ddres forsvarstal innehaller flera scener
av denna typ: scener som kan ses som ett ut-
tryck for den spanningsladdning i texten
som inte kan hanteras inom romanens ratio-
nalistiska ram. Den konflikt berittarjaget i
borjan av romanen ser som sin uppgift att
kartlagga, utreda och komma till klarhet med
ar inte mojlig att genomféra pa det rationalis-
tiska sitt han forutsitter. Aterskapandet av
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kirleks- och #ktenskapshistorien innebir
ocksi en konfrontation med det egna kinslo-
livet. Forsoken att skapa en hierarkisk ord-
ning ddr mannen star foér férnuft och kvin-
nan for irrationalitet misslyckas dirmed och
berittarjaget fingas i sin egen texts spdn-
ningsfilt. Detta ar sarskilt tydligt i de melod-
ramatiska avsnitten, som visar hur verklighe-
ten vigrar att ge det svar, den mening, som
Axel soker.

Axels misslyckande att skapa en menings-
full verklighetsbild slutar i kaos dar déden
framstér som den enda l6sningen. Bade for-
soket att inordna kvinnan i ett patriarkaliskt
system och stravan att leva upp till maskulini-
tetsidealet har gatt om intet. Axels projekt ar
ett exempel pa 1880-talets naturvetenskapli-
ga hallning till sexualiteten: han tror sig kun-
na definiera kvinnlighet och sexualitet och
nar detta gjorts ska problemen vara 16sta och
han sjilv fri fran kinslomassiga bindningar
och konflikter. Som visats blir han tvartemot
insnérjd isitt eget motsittningsfyllda kénslo-
liv ddr kvinnan far funktionen som den mot-
bild pa vilken han projicerar sina egna omed-
vetna begir.

Det ar intressant att se avhingigheten av
kvinnligheten; hur den maste placeras in i
det manliga normsystemet for att Axel ska
kdnna att han uppfyller det efterstrivade
manlighetsidealet. Sarskilt tydligt blir detta
nir paret befinner sig i Tyskland och Axel
kan konstatera att patriarkatets stiallning dar
ar orubbad, vilket ocksd inverkar pi hans
sjalvbild: »Samtidigt atertar jag min lejon-
man och foérkastar pannluggen; résten som
till halften slocknat pa grund av den stindiga
vanan att jollra med en nervos kvinna, ater-
far sin klang, mina insjunkna kinder blir fyl-
liga igen och hela min fysiska konstitution ut-
vecklas.» Eftersom manlighetsidealet endast
kan forverkligas da kvinnan &r helt under-
ordnad mannen ar det en bricklig position
som vacklar sa fort kvinnan bérjar stilla krav
pa egna rittigheter.

En ddres forsvarstal kommer ibland melo-
dramat nira. Men det 4r ocksd en text som vi-
sar konsrollspolariseringens tragiska konse-
kvenser for den enskilde individen. Axel
framstar ju i romanens slut som en ensam
och olycklig minniska med ett kaotiskt for-
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hallande till kén och sexualitet. Han har fallit
pa eget grepp: ett offer for det manssamhil-
les konstruktion av konsskillnader och kons-
rollsbeteenden som han sjdlv s& hett forsvarat.
En dére?
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SUMMARY

The threatening other: femininity,
sexuality and »A Madman’s Defence»

This article applies views on sexuality and femi-
ninity prevalent during the 1880’ to a discus-
sion of August Strindberg’s novel A Madman’s
Defence. This was a time when there was an in-
creasing interest in women and female sexuality
due to women’s rights groups active in the
emancipatory movement.

The interest in female hysteria is seen as one
way to define women as irrational. In a A Mad-
man’s Defence, the narrator attempts to examine
his relationship to his ex-wife in the scientific
matter.of the 1880’s. However, images of women
present in the novel reflect rather the crisis of
the male self who is not able to live up to the tra-
ditional patriarchal role and defines women as
the threatening other. Irrationality thus be-
comes the sign of the male narrator. This is also
reflected in the excess of tension in the text
which causes it to be melodramatic and »hyste-
ric». The novel concludes with the tragic outco-
me of the male self who is depicted as a victim
of the patriarchal construction of sexual diffe-
rences and sexual roles he has so arduously de-
fended.
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