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E V Y G U N N A R S S O N 

Kvinnors fa t t igdom i välfärdsstaten 

Under 80-talet myntades 
begreppet »feminiseringen av fattigdomen», 

för att beskriva den fattigdom som drabbat ensamstående 
kvinnor med barn. Evy Gunnarsson hävdar här att 
sett i ett historiskt perspektiv har kvinnor alltid varit 

ekonomiskt utsatta. I dagens Sverige är det de 
ensamstående kvinnorna utan barn, som ökat 

bland socialbidragstagarna. 

S e d a n mi t t en av 60-talet h a r de t bedrivits en 
o m f a t t a n d e fa t t igdomsforskn ing i USA, m e n 
inte f ö r r ä n i slutet av 70-talet och b ö r j a n av 
80-talet u p p m ä r k s a m m a d e s kvinnors fattig-
d o m . Det var d e n nya kv innoröre l sen och 
kv innofo r skn ingen som g jorde kv innor och 
d ä r m e d också deras fa t t igdom m e r synlig. 
Begreppe t »feminiser ing av fa t t igdomen» 
m y n t a d e s och pekade på kvinnors ekono-
miska u t sa t the t som ensamfö r sö r j a r e (Scott 
1984). A n d r a forskare skrev om »the n o u v e a u 
poor» . De m e n a d e att alla kv innor r iskerade 
at t bli fat t iga, även medelk lassens kv innor 
(Stallard, Ehrenre ich och Sklar 1983). 

Beg reppe t »feminiser ing av f a t t i gdomen» 
a n v ä n d s ib land även i d e n svenska diskussio-
nen och de t ä r d ä r f ö r viktigt at t försöka klar-
göra vad b e g r e p p e t innebär . I d e n n a artikel 
ska j a g d i sku te ra b e g r e p p e t s gil t ighet f ö r 
svenska f ö r h å l l a n d e n u t i f r ån en egen u n d e r -
sökn ing av en g r u p p kvinnliga socialbidrags-
tagare . 

I USA fokusera r analysen av feminiser ing-
en av f a t t i gdomen på kv innor som en för-
tryckt grupp/k lass . U t g å n g s p u n k t e n är att 
kv innor ä r u tsa t ta f ö r et t s t rukturel l t patr iar-
kalt förtryck som leder till at t kv innor syste-
matiskt u n d e r o r d n a s (Scott 1984, Rose 
1986). A r g u m e n t e r i n g e n bygger på att kvin-
nors u t sa t the t h ä n g e r s a m m a n m e d att syste-
met m e d en man l ig h u v u d f ö r s ö r j a r e hål ler 

på at t bryta s a m m a n (Ehrenreich och Fox Pi-
ven 1984).1 

Det ä r två olika f e n o m e n som samverkar 
till att kv innor i h ö g grad r iskerar att bli fatti-
ga. Föru tom att kv innor o f ta h a r hela försör j -
ningsansvaret fö r b a r n e n ä r d e också diskri-
m i n e r a d e på a r b e t s m a r k n a d e n (Pearce 
1983). Systemet m e d fami l j e fö r sö r j a r löne r 
l igger fast fö rankra t i l önes t ruk tu ren . För 
m å n g a kv innor ge r ett he l t idsarbe te inte till-
räckligt m e d lön fö r att täcka fami l jens för-
sö r jn ing (Concoran , D u n c a n och Hill 1984). 
I USA är kv innor i mycket större u t s t r äckn ing 
ä n m ä n hänvisade till behovsprövade bi-
drag." Behovsprövade b id rag ges des su tom 
till hushål l m e d a n inkomst re la te rade t ransfe-
rer ingar , som t ex a rbe ts löshe tsersä t tn ing , 
ges till individen. Kv innor e f t e r f r å g a r d e be-
hovsprövade b idragen som m ö d r a r eller 
h u s t r u r (Nelson 1984). 

Feminiser ingstesen kritiseras emel ler t id i 
USA och de t h a r i f rågasat t s o m en feminise-
r ing av f a t t i g d o m e n verkligen skett. Kri t iken 
förs u t i f r ån olika linjer. Det f inns kri t iker som 
m e n a r att f okuse r ingen på kön leder till att 
f r å g o r o m klass och ras k o m m e r i skymun-
d a n (Gimenez 1987, B u r n h a m 1985). En 
större ande l av d e n svarta be fo lkn ingen är fat-
tig j ä m f ö r t m e d d e n vita be fo lkn ingen . Till 
skillnad f r å n de vita b a r n e n föds en major i te t 
av d e svarta b a r n e n av ogif ta mödrar . 3 Utveck-
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l ingen av f a t t i gdomen som sådan mås te dis-
kuteras och in te enba r t d e n kvinnl iga fattig-
d o m e n , h ä v d a r dessa kritiker. 

A n d r a forskare n ä r m a r sig p rob lemet ut-
i f r ån empir i ska da ta (Hill 1985, Hess 1983) 
och de m e n a r att n å g o n f ö r ä n d r i n g av kvin-
nors s i tuat ion in te skett u t an at t kv innor all-
tid u tg jo r t en stor ande l av d e n fatt iga befolk-
n i n g e n . 1 Ski l lnaden är att t idigare var fatt iga 
kv innor i s törre u t s t räckn ing gifta m e d fatti-
ga m ä n m e d a n d e idag i större u t s t räckn ing 
är e n s a m s t å e n d e m e d eller u t an ba rn (Hess 
1983). En av ski l lnaderna i b e d ö m n i n g e n av 
feminiser ings tesen gäller h u r u v i d a m a n ser 
endas t till e n s a m s t å e n d e kv innor m e d ba rn 
eller i nbeg r ipe r alla kv innor i d e n fatt iga be-
fo lkn ingen . De forskare som h ä v d a r at t de t 
skett en femin i se r ing av f a t t i gdomen , h a r fo-
kuserat på g r u p p e n e n s a m s t å e n d e kv innor 
m e d barn . Det som i själva verket skett i USA 
är en f ö r ä n d r i n g inom g r u p p e n fat t iga kvin-
n o r m o t f ler yngre e n s a m s t å e n d e kv innor 
m e d ba rn . 

Jag m e n a r att de t är nödvänd ig t att se till 
hela g r u p p e n fatt iga kv innor och sätta d e n i 
relat ion till d e fat t iga m ä n n e n . Det f r a m g å r 
d å att kvinnors fa t t igdom inte ä r n å g o t nytt 
f e n o m e n , u t a n att kv innor alltid u tg jor t en 
stor ande l av d e n fatt iga be fo lkn ingen (såsom 
också vissa kri t iker av feminiser ings tesen 
hävdat) . 

För at t förstå de m e r g r u n d l ä g g a n d e orsa-
kerna till att kv innor löper större risk än m ä n 
att bli fat t iga, ä r de t också n ö d v ä n d i g t at t se 
till he la g r u p p e n fat t iga kv innor i et t histor-
iskt perspektiv. Även fö r d e äldre kv innorna 
som t idigare u tg jo rde en större ande l av d e 
fattiga var systemet m e d fami l je försör jar lö-
n e r och d ä r m e d b e r o e n d e t av en m a n ett pro-
b lem. Låga kv inno löne r d r a b b a d e d e m likväl 
som d e e n s a m s t å e n d e yngre kv inno rna m e d 
ba rn . 

I USA b e r ö r f a t t i gdomen ett mycket stort 
antal m ä n n i s k o r (32 mi l jone r 1986). Det 
stora an ta le t fat t iga e n s a m s t å e n d e kv innor 
m e d ba rn är et t socialt p rob lem i sig på g r u n d 
av de t dål iga skyddsnä t som de t amer ikanska 
välfärdssystemet utgör . Det väsentl iga m e d 
d e n deba t t som väcktes i USA kr ing feminise-
r ingen av f a t t i gdomen var at t d e n synliggjor-
d e kvinnors utsa t ta posi t ion. I et t l ängre hi-

storiskt perspektiv, m e n a r j a g dock, att femi-
niser ingstesen t e n d e r a r at t döl ja at t kvinnors 
s i tuat ion alltid varit mycket u tsa t t så snar t fa-
mil jen av olika skäl inte u tg jor t ett ekono-
miskt skyddsnät . 

Den svenska välfärden 
Skandinavien och inte minst Sverige f ram-
står i l i t tera turen kr ing femin i se r ingen av fat-
t i g d o m e n som de t ef ters t rävansvärda e x e m p -
let. Sverige hålls f r a m både n ä r de t gäl ler ar-
be t smarknadspo l i t ik och socialpolitik (Sidel 
1986, K a m e r m a n 1984). 

Go ldbe rg och K r e m e n (1987) h a r gjort en 
jämföre lse mel lan sju indust r ia l i serade län-
d e r (USA, Frankrike, Japan , Sverige, Kana-
da , Polen och Sovjet). De h a r s tudera t fyra 
fak torer som d e m e n a r o b e r o e n d e eller i 
kombina t ion kan leda till en f emin i se r ing av 
f a t t i gdomen . Det ä r a rbe t smarknadspo l i t ik , 
statliga t ransferer ingar , jämstäl ldhetspol i t ik 
och demograf i ska faktorer. De f i n n e r att ar-
be t smarknadspo l i t ik och socialpolitik ä r vik-
tiga de la r i e t t system fö r at t hålla kv innor 
f r å n fa t t igdom. Sverige och USA h a r näs tan 
s a m m a ski lsmässofrekvens (den högsta i värl-
den) m e n e n s a m s t å e n d e kv innor m e d b a r n 
m ö t e r inte s a m m a ekonomiska svår ighe te r i 
Sverige som i USA. 

Go ldbe rg och K r e m e n redovisar dock inga 
s i f f ror fö r Sverige som visar i vilken grad en-
s a m s t å e n d e kv innor m e d ba rn r iskerar at t bli 
fattiga. I sin s tudie finner d e at t d e l ände r 
som h a r d e mins ta lönesk i l lnaderna mel lan 
kv innor och m ä n , samtidigt h a r d e mest ge-
ne rösa b id ragen till kvinnor . Sverige p lacerar 
sig bäst, m e d a n USA och Japan l igger sämst 
till. De kons ta terar att demogra f i ska faktorer 
inte behöver vara direkt re la terade till fattig-
d o m eller dess feminiser ing . 

Även skandinaviska kvinnoforskare m e n a r 
att kv innor h a r få t t del av vä l fä rden , m e n 
fo r t f a rande h a r kv innor en samhäl le l ig ställ-
n i n g som är u n d e r o r d n a d m ä n n e n s . Famil-
j e n s / m a n n e n s roll h a r minskat f ö r kv innor 
n ä r de t gäl ler d e n mater ie l la f ö r s ö r j n i n g e n 
på g r u n d av at t en allt s törre ande l kv innor lö-
n e a r b e t a r och på g r u n d av t r ans fe re r inga r 
till e n s a m s t å e n d e kv innor m e d ba rn ( H e r n e s 
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1984). M e n även i d e n svenska mode l l en fäl-
ler kv innor u t a n f ö r socialförsäkringssyste-
me t . Kvalificeringskraven är h ö g a och kräver 
en fast f ö r a n k r i n g på a r b e t s m a r k n a d e n . Till 
skillnad f r å n de t amer ikanska systemet h a r 
s taten dock tagit över de la r av försör jn ings-
ansvaret fö r b a r n e n g e n o m a l l m ä n n a barnbi -
d rag och bidragsförskot t . Det ta ge r d e en-
s a m s t å e n d e k v i n n o r n a m e d ba rn et t bät t re 
u tgångs l äge i Sverige. Att göra jämföre lser 
mel lan USA och Sverige n ä r de t gäl ler ande l 
fatt iga är vanskligt. I Sverige finns till skill-
nad f r å n USA inget officiellt fa t t igdoms-
streck. H u r m å n g a som ti l lhör d e n fatt iga de-
len av be fo lkn ingen är också b e r o e n d e av h u r 
ett fa t t igdomsstreck sätts. Gustafsson (1984) 
m e n a r at t de t kanske är bättre att se h u r fattig-
anclelen varierar mel lan b e f o l k n i n g s g r u p p e r 
och mel lan olika år, istället fö r att b e s t ä m m a 
f a t t i gdomens storlek m e r exakt. I j ä m f ö r e l -
ser av f a t t i gdomen mel lan olika l ände r spelar 
kul turel la , politiska och demogra f i ska skill-
n a d e r i respektive l ände r en avgörande roll 
fö r h u r m a n b e d ö m e r vad som är fa t t igdom. 

När m a n talar om en »feminiser ing av fat-
t i gdomen» ä r de t n ö d v ä n d i g t att också se till 
re la t ionen mel lan kv innor och m ä n i olika 
l ä n d e r och ställa f r å g a n o m re la t ionen mel-
lan kv innor och m ä n fö r änd ra t s i d e n fatt iga 
de len av be fo lkn ingen . 

Ett sätt att göra j ämföre l se r mel lan l ände r 
ä r att gå e f t e r h u r stor ande l av be fo lkn ingen 
som ha r en inkomst som är m i n d r e än halva 
pe rcap i t a inkomsten . 1981 h a m n a d e 5 pro-
cent av d e n svenska be fo lkn ingen u n d e r d e n 
nivån j ä m f ö r t m e d 17 p rocen t av d e n amer i -
kanska be fo lkn ingen 1979 (Knutsson och 
S t r idsman 1988). 1983 b e f a n n sig 15 procent 
av d e n amer ikanska be fo lkn ingen u n d e r de t 
officiella fa t t igdomsstrecket . 

I Statistiska Cen t ra lbyråns redovisn ing av 
levnadsnivådata ha r m a n r äkna t f r a m ett 
fingerat fa t t igdomsstreck för Sverige. Det ba-
serar sig på socialstyrelsens r e k o m m e n d e r a -
d e socia lb idragsnorm plus en genomsni t t shy-
ra. Då visar de t sig att 10 procent av den 
svenska be fo lkn ingen l igger u n d e r d e n n a 
g r ä n s 1984. Det kan j ämföras m e d att 6,4 
p rocen t av be fo lkn ingen u p p b a r socialbidrag 
1985 (aa). 

Fattigvårds/socialbidragsstatistiken ä r i sig 

inget måt t på fa t t igdom, m e n visar ä n d å för-
ä n d r i n g a r över tid som kan ses som indikatio-
n e r på vad som sker b l a n d de mest u tsa t ta 
g r u p p e r n a i samhäl le t och d ä r m e d ge en bild 
av h u r kv innornas s i tuat ion fö rändra t s . J a g 
k o m m e r d ä r f ö r i fo r t sä t tn ingen att se på ut-
vecklingen m e d h j ä lp av socialbidragsstatisti-
ken i brist på et t officiellt svenskt fa t t igdoms-
streck. 

Feminisering i Sverige? 
I bö r j an på 1900-talet var en s tor major i te t av 
de svenska fa t t igvårds tagarna kvinnor. Den 
största g r u p p e n u tg jo rdes av ä ldre ensamstå-
e n d e kv innor (ca 80 p rocen t av d e kvinnl iga 
fa t t igvårdstagarna) och d e övriga u tg jordes 
av yngre e n s a m s t å e n d e kv innor m e d barn. ' ' 
Den lag o m å lderspens ion som kom 1946 in-
n e b a r att ogif ta kv innor och m ä n fick s a m m a 
pens ionsbe lopp . Detta l edde till att anta le t 
kvinnliga ålderspensionärer minskade i fattig-
vården , m e n de t var fo r t f a rande 20 p rocen t 
av hushå l l en som h a d e både fo lkpens ion och 
socialhjälp. 

1 slutet på 50-talet var fo r t f a rande drygt 
hä l f ten av socia lbidragstagarna ensams tåen-
de kv innor m e d ba rn och u t a n barn.1 ' På 60-
talet f ö r ä n d r a d e s bi lden och d e ensams tåen -
d e m ä n n e n blev fler än d e e n s a m s t å e n d e 
kv innorna . Kvinnor l ö n e a r b e t a d e i allt större 
u t s t r äckn ing och a l l m ä n n a ba rnb id rag , bi-
dragsförskot t och fö rbä t t r ad moderskaps fö r -
säkr ing 1962 h a d e fö rbä t t ra t s i tua t ionen fö r 
e n s a m s t å e n d e kv innor m e d b a r n . ' Men trots 
att t r ans fe re r inga rna till e n s a m s t å e n d e kvin-
n o r m e d ba rn h a r förbä t t ra t s h a r d e e n s a m -
s tående kv inno rna m e d b a r n b å d e historiskt 
och idag varit kraftigt öve r rep resen te rade 
b land socia lbidragshushål len i f ö r h å l l a n d e 
till sin ande l av be fo lkn ingen , dvs de h a r all-
tid varit i riskzonen. 1985 b e h ö v d e över en 
t red jedel av d e e n s a m s t å e n d e kv innorna 
m e d ba rn socialbidrag n å g o n g å n g u n d e r 
året mo t en f j ä rdede l 1980 (Knutsson och 
S t r idsman 1988).8 Gustafsson (1984) visar at t 
före t r ans fe re r ingar är ca var f j ä r d e kv inna i 
be fo lkn ingen fatt ig j ä m f ö r t m e d k n a p p t var 
f emte m a n . Ef t e r t r ans fe re r inga r ä r skillna-
d e n mel lan k ö n e n liten. T rans fe re r inga rna 
lyfter f r ä m s t e n s a m s t å e n d e kv innor m e d 
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barn och kvinnliga pens ionä re r u r fattig-
d o m . 

Den g r u p p som emel ler t id ökat sin relativa 
ande l av b id rags tagarna mest u n d e r 80-talet 
ä r d e e n s a m s t å e n d e kv inno rna u t an ba rn . 
Deras anta l h a r fö rdubbla t s . De h a r också bli-
vit allt yngre . Av d e e n s a m s t å e n d e kv inno rna 
u t a n ba rn är drygt hä l f t en u n d e r 30 år. Ser 
m a n bara till 80-talet skulle m a n k u n n a tala 
o m en »feminiser ing av fa t t igdomen» i d e n 
bemärke l sen att anta le t kv innor både m e d 
och u t an ba rn ökat. Samtidigt h a r emeller t id 
också d e e n s a m s t å e n d e m ä n n e n ökat i antal . 

Kv innor är och h a r varit i r i skzonen fö r att 
h a m n a i f a t t igdom u n d e r olika livsfaser. Det 
gäller d e u n g a kv innorna , de e n s a m s t å e n d e 
k v i n n o r n a m e d b a r n och d e ä ldre kv innorna . 
Den f ö r ä n d r i n g som skett successivt och 
mest tydligt på 80-talet ä r att d e mycket u n g a 
k v i n n o r n a h a r få t t en m e r utsat t posi t ion. 1 
ett längre historiskt perspekt iv blir det dock 

svårt att tala o m en »feminiser ing av fat t igdo-
m e n » e f te rsom a n d e l e n kv innor inte ökat. 
Även i ett kortsiktigt perspektiv, m e n a r jag 
at t de t snarare dö l je r kvinnors utsat ta läge. 
För att k u n n a förstå kvinnors fa t t igdom idag 
och d e n f ö r ä n d r i n g som skett på 80-talet , 
mås te vi se d e n både i ljuset av den historiska 
utvecklingen och i relat ion till de fattiga m ä n -
nen . 

Att leva på marginalen 
Att vara e n s a m s t å e n d e och kvinna i n n e b ä r 
alltså att risken att bli fat t ig är stor. Ju s t de t ta 
f ak tum att så inånga e n s a m s t å e n d e kv innor 
u t an ba rn tvingats söka socialbidrag u n d e r 
80-talet h a r fånga t mitt intresse. I et t forsk-
n ingspro jekt o m socialbidrag h a r j a g inter-
vjuat 18 e n s a m s t å e n d e kv innor u t a n b a r n 
o m deras liv, a rbe te och försör jn ingss i tua-
tion. Det visade sig att cle i n t e rv juade kvin-

Foto: Stina Brockman / Bildhuset. 
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De äldre k v i n n o r n a var i stor u t s t räckn ing 

på väg ut i f r ån a r b e t s m a r k n a d e n . De var 
s jukskrivna eller m e r p e r m a n e n t arbets lösa. 
Skälet till de t t a var att d e var försl i tna och 
h a d e s tändig värk. Dessa kv innor h a d e svårt 
at t ta de , mestadels t u n g a , j o b b d e e rb jöds på 
a r b e t s f ö r m e d l i n g e n . De tv ingades söka soci-
a lbidrag d ä r f ö r at t deras värk inte h a d e er-
känts och d e k ä n d e sig osynl iggjorda och 
miss t rodda. 

Att u n d e r lång tid leva på en låg ekono-
misk nivå, at t vara fatt ig och att behöva be om 
socialbidrag, upp levdes som mycket påfres-
t ande . Det h a r dock olika i n n e b ö r d b e r o e n d e 
på var i livsfasen en kvinna b e f i n n e r sig. De 
u n g a kv inno rna h a d e ha f t d ramat i ska u p p -
brot t h e m i f r å n och d e h a d e i stor utsträck-
n i n g vuxit u p p m e d en e n s a m s t å e n d e m a m -
ma. De h ä v d a d e sitt o b e r o e n d e . O b e r o e n d e t 
var så viktigt at t de t stod över de t f a k t u m att 
d e inte k larade sin fö r sö r jn ing . För d e äldre 
k v i n n o r n a var s i tua t ionen den motsa t ta . De 
gick m o t et t ökat b e r o e n d e . U n d e r sina liv 
h a d e d e k u n n a t a rbe ta och försör ja sig och 
klarat sig själva. För d e m i n n e b a r socialbidra-
get ett ökat b e r o e n d e u t an n å g o n vision o m 
att k u n n a a rbe ta och försör ja sig längre f r a m . 
För dessa kv innor var fö r t idspens ion en väg 
tillbaka till et t s törre o b e r o e n d e . Till skillnad 
f r å n d e u n g a kv inno rna h a d e d e ä ldre kvin-
n o r n a s inkomst u n d e r lång tid e n b a r t beståt t 
av socialbidrag, m e d a n d e u n g a kv inno rna i 
större u t s t r äckn ing få t t sitt socialbidrag som 
k o m p l e t t e r i n g till låg lön. 

Liksom m å n g a a n d r a kv innor rö r sig d e in-
t e rv juade kv inno rna i de t så kallade g rå fäl-
tet. Ett fält mel lan fast a rbe t e och absolut ar-
bets löshet som består av tillfälliga a rbe t en , 
s jukskrivningar , be redskapsa rbe t en , ofrivil-
lig del t id etc (Davies och Esseveld 1988). De 
yngre kv inno rna rö rde sig i n o m de t grå fältet 
m e d f ö r h o p p n i n g e n att så s m å n i n g o m få 
fast a rbe te , m e d a n de ä ldre k v i n n o r n a rö rde 
sig i de t grå fältet m o t ett tillstånd av m e r per -
m a n e n t u t an fö r s t ående . 

J a g ska låta några av kv inno rna själva be-
rä t ta vad de t kan i nnebä ra at t vara fatt ig i d en 
svenska välfärdss ta ten. Kerstin ä r 57 å r och 
u n d e r l ång tid h a r h o n levt på socialbidrag 
i n n a n h o n så s m å n i n g o m bevil jades sjukbi-
d r a g på g r u n d av at t h e n n e s rygg var utsl i ten. 

n o r n a k u n d e delas u p p i två g r u p p e r . Det var 
dels d e u n g a k v i n n o r n a (19-26 år), dels d e li-
te ä ldre k v i n n o r n a (30-57 år). 

Skälen till at t d e äldre och d e yngre kvin-
n o r n a sökte socialbidrag var olika. De u n g a 
k v i n n o r n a h a d e flyttat h e m i f r å n tidigt u t an 
at t h a et t fast a rbe te att försör ja sig på . De 
höll på att försöka ta sig in på a r b e t s m a r k n a -
d e n på olika sätt. De var inte arbets lösa un -
d e r några längre per ioder , m e n h a d e inte all-
tid möj l ighe t at t få he l t idsarbe te . De b e f a n n 
sig i låglöneyrken och även n ä r de a rbe t ade 
hel t id k u n d e d e inte alltid fö rsör ja sig helt 
själva. Bos tadskos tnade rna var of ta höga . De 
h a d e sällan kvalificerat sig fö r arbets löshets-
kassa och h a d e låg s j u k p e n n i n g e f te r som de 
h a d e låga inkomster . 

Foto: Sven Oredson / Bildhuset. 
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— Tycker du att pengarna räcker till? 

— Nej, om jag ska vara ärlig är det mycket job-
bigt. Man har inte kunnat köpa sig någonting. 
Man har inte kunnat skaffa sig något. Det går 
till mat. Jag är mycket ekonomisk och sparsam 
men jag vill ju fortfarande ge de mina när de fyl-
ler år t ex. Nu denna gång har det varit väldigt 
hårt. Mamma fyllde år, min svägerska fyller år, 
två av mina barn fyller år och mitt barnbarn fyl-
ler 12 år... Så det har varit krisigt, men j ag för-
står att man inte kan ringa till det sociala och sä-
ga att nu måste jag köpa presenter. Men det är 
kärvt och jag har aldrig fått någont ing till klä-
der, det skall ingå i denna summa. Det ska vara 
till ljus, telefon och mat. Man ska lägga u n d a n 
till tandläkaren. Men tandläkaren får j ag skjuta 
på, för jag går till sjukgymnast och det får jag 
också själv betala... 

Min dot ter är samma storlek som jag, hon 
t röt tnar ibland på kläder och då ger hon det till 
mig. Så j ag har inte lidit någon nöd på det sät-
tet, j ag känner mig inte dåligt klädd. Men jag 
tycker ändå att man ska kunna gå ut och köpa 
sig. Skor är den största kostnaden för mig, för 
j ag går snett och j ag kan inte gå med skorna om 
dom blir för sneda. J a g går också mycket tungt , 
sliter mycket klackar, det blir dyrt. Det får man 
också betala. Och tandläkaren också, dit har j ag 
fått r inga å terbud två gånger. J ag betalar alltid 
varje gång jag varit hos tandläkaren, j ag vill inte 
samla på mig, så har j ag alltid gjort. (Kerstin 57 
år) 

Lydia som är 50 å r och också nyligen få t t sjuk-
bidrag uttrycker sig så hä r : 

— Man får avstå f rån mycket saker. Pengarna kan 
inte räcka till allting. Man får spara ihop månad 
efter månad så att man kan köpa sig något 
ibland. Men det blir inte ofta... Jag kan inte gö-
ra som andra människor att jag sätter undan 
pengar till det och det eller ut och resa och så. 
Det går bara inte. Utan dom här pengarna går 
månad för månad. Det är med nöd och näppe 
man klarar sig. Hyra och ström och telefon och 
sådana saker. Det är nervöst och blir jobbigt. 
(Lydia 50 år) 

De u n g a kv inno rna peka r på a n d r a saker 
m a n f å r avstå i f r ån . 
Så h ä r be rä t t a r Paola 19 år, som varit sjukskri-
ven länge. 

— J a g är mer ekonomisk än många andra. Det 
enda man slänger ut pengar på i onödan är ci-
garetter. Det går åt mycket pengar till det. J ag 

går inte ut så mycket nu längre. Som i våras då 
var jag ute varje helg och dansade. Nu har j ag 
inte varit ute på jag vet inte hur många helger. 
(Paola 19 år) 

Mona som är 21 år och j o b b a r i n o m ett låglö-
neyrke säger att : 

— När man inte har råd med mer än hyran, då är 
det inget roligt för man ska j u inte leva för att 
betala hyran, utan man måste få göra någon-
ting förutom det. Inte spendera på kläder och 
massa nöjen, men man kan ju gå på bio någon 
gång. Så går det ju att gå ut utan att det kostar 
något. Har vi fester är det h e m m a hos någon.. . 
Jag hade knappt råd till schampo, inte då när 

j ag bodde i trean... när jag bodde i tvåan drog 
j ag in på matpengarna , mjölk och bröd var det 
enda j ag köpte. (Mona 21 år) 

Vad kv innorna tycker d e mås te avstå i f rån 
präglas av vilken livsfas de b e f i n n e r sig i. De 
u n g a kv innorna ta r u p p nö jen m e d a n de t f ö r 
de äldre k v i n n o r n a blir m e r problemat iskt at t 
inte k u n n a köpa t ex p resen te r till ba rn och 
b a r n b a r n , vilket i vårt konsumt ionssamhä l l e 
ä r viktigt f ö r f a r m o r och m o r m o r att k u n n a 
göra. Kv innornas intervjusvar bek rä f t a r 
H a n s e n s (1989) def in i t ion av fa t t igdom: att 
ha fö r lite p e n g a r till at t skaffa de t som ä r 
n ö d v ä n d i g t i d e n tid och de t samhäl le m a n le-
ver i. 

Att kv innorna ä r e n s a m s t å e n d e ä r ett av 
de g r u n d l ä g g a n d e skälen till deras svårighe-
ter att försör ja sig. Vid u p p f ö l j n i n g s i n t e r v j u n 
et t år e f t e r första intervjuti l l fäl let h a d e d e n 
ekonomiska s i tua t ionen stabiliserats fö r d e 
u n g a kv innorna . De hade , u t o m i ett fall, flyt-
tat i hop m e d sina p o j k v ä n n e r och tre av d e m 
h a d e fåt t ba rn . I n g e n av dessa kv innor h a d e 
behövt söka socialbidrag u n d e r de t år som 
gått , f r ä m s t b e r o e n d e på att d e blivit två o m 
u tg i f t e rna . 

För de ä ldre kv innorna h a d e s i tua t ionen 
stabiliserats b land a n n a t g e n o m attt d e fåt t 
s jukbidrag vilket i sig i n n e b ä r en någo t h ö g r e 
levnadss tandard ä r vad socialbidrag ger. Det 
som d e ä ldre kv inno rna u p p f a t t a d e som de t 
viktigaste var emel ler t id at t s jukbidraget 
k o m m e r i brevlådan varje m å n a d u t a n att de t 
behöver prövas varje gång . Det ä r en generel l 
socialförsäkring som kv innorna k ä n n e r sig 
be rä t t igade till. 
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Kvinnors utsatthet — en fråga om makt 
Vad j a g h a r velat visa ä r a t t kv innor s fat t ig-
d o m in te ä r n å g o t nytt f e n o m e n i Sverige och 
k n a p p a s t i U S A heller. D ä r e m o t t a r d e n sig 
olika ut tryck över tid, över livscykeln och be-
r o e n d e p å vilket s a m h ä l l e vi lever i. Kv innors 
ansva r f ö r b a r n ö k a r d e r a s risk a t t bli fa t t iga 
b å d e i U S A och Sverige. D ä r e m o t g e r t ransfe-
r e r i n g a r n a i d e t svenska sys temet s törre mö j -
l i ghe te r till e k o n o m i s k t o b e r o e n d e f ö r en -
s a m s t å e n d e k v i n n o r m e d b a r n . 

De t som i s tor u t s t r ä c k n i n g g l ö m t s bor t i 
b å d e d e n svenska och d e n a m e r i k a n s k a de -
b a t t e n ä r att e n s a m s t å e n d e k v i n n o r ä r utsat-
ta, oavset t o m d e h a r f ö r s ö r j n i n g s a n s v a r f ö r 
b a r n e l le r in te . I m i n e g e n s tud i e o m k v i n n o r 
och soc ia lb idrag visar d e t sig att d e t ä r d e äld-
re e n s a m s t å e n d e k v i n n o r n a u t a n b a r n s o m i 
s tor u t s t r ä c k n i n g blir b o r t g l ö m d a , vilket 
också gä l ler f ö r d e b a t t e n . De u n g a kv innor -
n a döl j s i de t k ö n s n e u t r a l a b e g r e p p e t u n g -
d o m . En s l e n t r i a n m ä s s i g a n v ä n d n i n g av be-
g r e p p e t f e m i n i s e r i n g av f a t t i g d o m e n sna ra r e 
d ö l j e r ä n kastar ljus över de t t a f a k t u m . )ag 
m e n a r så ledes att b e g r e p p e t f e m i n i s e r i n g av 
f a t t i g d o m e n in te så väl s p e g l a r s i t u a t i o n e n i 
Sverige. U n d e r 80- ta le t h a r m å n g a e n s a m s t å -
e n d e k v i n n o r och m ä n blivit socia lb idragsta-
gare . D e n på tag l iga f ö r ä n d r i n g e n ä r at t en -
s a m s t å e n d e k v i n n o r u t a n b a r n i ö k a d ut-
s t r ä c k n i n g få t t söka socia lb idrag . M e n for t fa-
r a n d e ä r d e t så at t i e t t l äng re historiskt per -
spekt iv h a r de t in te skett e n f e m i n i s e r i n g av 
f a t t i g d o m e n , e f t e r s o m k v i n n o r alltid u t g j o r t 
e n s tor a n d e l av fa t t igvårds /socia lb idrags ta-
g a r n a . Det ä r alltså viktigt att se till alla kvin-
n o r och in te ba ra fokuse ra på e n s a m s t å e n d e 
k v i n n o r m e d b a r n . 

Kv innors villkor på a r b e t s m a r k n a d e n le-
d e r till att d e h a r svårt a t t s o m e n s a m s t å e n d e 
f ö r s ö r j a sig själva, oavset t o m d e h a r b a r n el-
ler ej. Det ä r d e n n a kv innor s e k o n o m i s k a ut-
sa t the t , b å d e his tor iskt och idag, s o m mås t e 
lyftas f r a m . D e n kan in te he l l e r ses isolerat 
f r å n d e mak t r e l a t i one r , b å d e klassmäss iga 
och k ö n s m ä s s i g a , s o m ä r r å d a n d e i s a m h ä l -
let. K v i n n o r s u n d e r o r d n i n g h a r föl j t m e d in 
i vä l f ä rds s t a t en och d ä r m e d d e r a s u t s a t t h e t . 
K v i n n o r s f a t t i g d o m ä r et t s amhä l l e l ig t p ro-
b l em, s o m f o r t f a r a n d e söker sin lösn ing . 

N O T E R 

1 Enligt Pearce (1983) var det en årlig net toök-
n ing på 100 000 ensams tående kvinnor med 
barn i d e n fattiga befo lkningen 1969 till 1978 
och en ökn ing på 150 000 kvinnor pe r år 
1978 till 1980. 

2 Av samtliga famil jeförsörjare som få r del av 
inkomstrelaterade t ransferer ingar (typ ar-
bets löshetsunderstöd) är 89 procent m ä n och 
11 procent ensams tående kvinnor med barn . 
När det gäller behovsprövade bidrag är det 
60 procent ensams tående kvinnor m e d barn 
och 40 procent manliga famil jeförsörjare 
som får del av dem. 

3 1980 var 32 procent av den svarta befolkning-
en och 10 procent av d e n vita befo lkningen 
fattig. Över häl f ten av de svarta ensamståen-
de m ö d r a r n a var fattiga (Bane 1986, Hill 
1985, Rodgers 1987). 55 procent av de svarta 
b a r n e n föddes av ogif ta m ö d r a r j ä m f ö r t m e d 
10 procent av de vita ba rnen . (Rodgers 1987) 

4 Ande len vuxna kvinnor i d e n fattiga befolk-
n ingen ha r varit relativt konstant f r ån 60-ta-
let och f ramåt . Av de 32 mi l joner fattiga i 
USA 1983 u tg jorde 39 procent kvinnor, 22 
procent m ä n och 39 procent ba rn u n d e r 18 
år. 1959 u tg jorde kv innorna en t redjedel och 
m ä n n e n en femtedel av de fattiga. (Hill 1985, 
Hess 1983). I en a n n a n u p p d e l n i n g som är 
gjord på ande la r vuxna kvinnor och m ä n i 
d e n fattiga befolkningen 1966 till 1986 visar 
det sig att kv innorna med små variat ioner ut-
gjorde knapp t 60 procent och m ä n n e n drygt 
40 procent av den fattiga befo lkningen un-
der hela pe r ioden . Däremot ha r kv innorna 
blivit allt yngre och det ta i något större ut-
s t räckning än m ä n n e n . (Gimenez 1987) 

5 1907 var 66 procent av fat t igvårdstagarna 
kvinnor. 1928 var 79 procent av de kvinnliga 
fat t igvårdstagarna ensamstående , gamla och 
sjuka. 21 procent var ensams tående kvinnor 
med ba rn . (SOU 1934:14) 

6 De ensams tående bidragshushål lens andel 
av samtliga hushåll . 
Procent samt för vissa år tusental hushåll . 

1959 1970 1981 1986 1988 
Män utan barn 18% 34% 38% 39% 38% 

119,7 108,8 
Män med barn - - 1% 2% 2% 

4,7 4,5 

Kvinnor utan barn 32% 21% 18% 23% 22% 
71,0 64,5 

Kvinnor med barn 20% 13% 19% 16% 17% 
50,0 48,6 
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Källor: SOS 1961 
Knutsson och Stridsman 1988 
SM, Socialbidrag 1988 

7 Se n o t 6 
8 T r o t s u t s a t t h e t e n b l a n d e n s a m s t å e n d e 

k v i n n o r m e d b a r n var d e n g e n o m s n i t t l i g a 
d i s p o n i b l a i n k o m s t e n f ö r dessa k v i n n o r 
p å s a m m a nivå s o m f ö r a r b e t a r e 1984/85 
en l ig t SCB:s l e v n a d s n i v å d a t a . A n v ä n d e r 
m a n istället e x i s t e n s m i n i m u m (som ä r en 
l äg re nivå) s o m m å t t p å f a t t i g d o m , visar 
d e t sig at t d e t ä r e n s a m s t å e n d e k v i n n o r 
m e d b a r n o c h u n g d o m a r s o m ä r särskilt 
u t sa t t a . 
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SL'M MARY 

This artide looks at the »feminization of pover-
ty". Coined in the United States this concept is 
used to describe the economic vulnerability of 
women vvho bear the sole financial support of 
their children. This term has been criticized by 
some American researchers, and leads to the ques-
tion of whether a feminization has actually ta-
ken place. These critics argue that women have 
always constituted a greater segment of the 
poor populat ion. 

T h e au thor of this ar t ide discusses the rel-
evance of the concept »feminization of poverty« 
as applied to the Swedish situation. Sweden does 
not have an official policy which dictates the mi-
nimum poverty (income) level, therefore social as-
sistance statistics are used to indicate the most 
vulnerable groups in society. From the start of 
this century u p until the 1960s, the majority of 
social assistance recipients have been single 
women, with or without children. During the 
1960s the situation changed and the n u m b e r of 
single men exceeded that of single women. T h e 
decade of the eighties has seen the share of single 
men and women level off at almost the rate of 
assistance. I he difference between the 1950s 
and the 1980s is that one finds a greater number 
of younger female recipients of social assistance 
in the more recent group. Furthermore, in a 
longer historical perspective, the concept 
»feminization of poverty» does not appropriately 
reflect the situation in Sweden since women 
have always constituted a greater proportion of 
households receiving social assistance. 
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