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Kvinnors anpassningsstrategier —
om den kvinnovetenskapliga
forskningsprocessen

Den kvinnovetenskapliga forskningsprocessen
imnebar en standig omprovning. Konfrontationen mellan
en kvinnospecifik problemstillning och traditionell teori
staller kvinnoforskaren infor uppgiften att
skapa nya begrepp och utmana disciplingranser. Hdir beskriver
Tora Friberg och Ann Schlyter hur de utvecklat
begreppet »anpassningsstrategier» for
att beskriva kvinnors verklighet.

Vi kommer i denna artikel att soka belysa hur
ett for vara syften fruktbart begrepp vuxit
fram i motet mellan en kvinnovetenskaplig
ansats och vara respektive discipliners teorier
och metoder. I vara forskningsprojekt inom
kulturgeografi respektive bostadsforskning
har vi valt att utga fran kvinnospecifika pro-
blem. Var forskningsansats kan beskrivas sa
att vi, inspirerade av feministisk teoribild-
ning, stallt fragor utfran kvinnors specifika
verklighet och sokt svaren bland de modeller
och omraden som utvecklats inom vara di-
scipliner. I denna konfrontation mellan pro-
blemstillning och disciplinens teori och me-
tod har vi forsatt oss 1 en stindig omprov-
ning. I forskningsarbetets snirkliga gang har
vi fatt ga utanfor vara disciplingrianser. Bo-
stadsforskningen ar traditionellt tvarveten-
skaplig, medan kulturgeografins grinser ar
striktare definierade. Kvinnoperspektivet ut-
manar disciplingranser och stiller krav pa
omdefinieringar. Kvinnoforskning innebir
att soka, soka nytt, prova, prova nytt for att sa
smaningom fa fatt i nagot som bir, sd att vara
egna erfarenheter, var egen empiri och vara
teoretiska forklaringar borjar ga ihop.

Vi kommer hir att koncentrera oss pa be-
greppetanpassningsstrategier och beskriva hur
det kom att bli ett centralt begrepp i var forsk-
ning. Vi tror att det kan vara belysande att re-
dovisa hur vi i olika forskningsprojekt och

med olika inspirationskillor sokt och till slut
stannat for samma begrepp.

Tora, som ar kulturgcogm'f, vill forsoka
komma at svenska kvinnors forhallningssatt
ull forviarvsarbete och hemarbete och hur
detta avspeglar sig i vardagens organisation.
Ann, som ar bostadsforskare och arkitekt, vill
beskriva afrikanska kvinnors »bostadsstrate-
gier» for att ge underlag for en kritisk
granskning av de strategier stat och kommun
utarbetar for bostadsforsorjning.

Trots olikheterna har vi en gemensam
namnare. I bada vara discipliner ir den
rumsliga dimensionen central. Vi intresserar
oss for den materiella verkligheten, 1 vilken
just det rumsliga ar en viktig aspekt. Vi har
ett likartat kvinnoteoretiskt perspektiv i det
att vi bada betonar kvinnors eget handlande.
I var forskning staller vi oss pa kvinnornas
plats i rummet och studerar dem som sjalv-
standigt tankande aktorer: ett underifran-
perspektiv. Att vi vill utveckla strategibegrep-
pet ar ett uttryck for detta.

Det kan vid forsta paseendet verka nagot
markligt att teoretiskt och begreppsmassigt
men ocksa empiriskt jamfora tva projekt om
kvinnor som lever i sa vitt skilda miljoer som
Kristianstad respektive Lusaka och Harare.
Detta inlagg arisig ett test paom det ar frukt-
bart. Sjalva drevs vi av nyfikenhet att testa va-
ra begrepp och att i ljuset fran en annan kul-
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turs miljo battre forsta »vara egna kvinnor».
Kan kvinnors villkor och handlande i Sverige
fortydliga kvinnors villkor och handlande i
Afrika och vice versa?

Genom att i denna artikel beskriva vara re-
spektive forskningsprocesser hoppas vi kun-
na klargora savil vara beroringspunkter som
vara sardrag.

Feminastiska fragor och geografiska svar

Begreppet anpassningsstrategier fanns inte
med fran borjan 1 den svenska studien. Det
har sin egen historia, och jag (Tora) ska forso-
ka redogora for forskningsprocessen. Min
ambition dr att ringa in kvinnors forhall-
ningssatt till sitt forvirvsarbete och hemarbe-
te och visa hur det kommer till uttryck i hur
de organiserar sin vardag. Detta angrepps-
satt forvantar jag mig ska ge en fordjupad
forstaelse for kvinnors situation pa arbets-
marknaden. Fran borjan formulerade jag
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For att fa instkter om hur svenska kvinnors var-
dag faktiskt ser ut har Lena och ett antal andra kvin-
nor fort tidsdagbicker under nagra »vanliga» da-
gar. Utifran dessa genomfordes sedan intervjuerna.

emellertid syftet som »att beskriva kvinnors
fysiska och sociala omgivningsbilder med
tonvikt pa erfarenheter fran forvirvslivet och
den fysiska omgivningen. Med omgivningsbil-
der menas i detta sammanhang hur kvinnor
uppfattar sin vardagsverklighet, dar forvarvs-
arbete, hemarbete och den fysiska omgiv-
ningen bildar en sammanflitad helhet, som
ger upphov till sirskilda erfarenheter, behov
och 6nskningar.»

Tanken bakom var att i kvinnors liv ingar
en stravan att kombinera forvarvsarbete och
hemarbete, och att det ar nédvindigt att for-
soka fanga kvinnors hela livssammanhang
for att forsta deras villkor, forhallningssitt
och ageranden i olika avseenden. Jag forut-
satte att vardagslivets organisation var starkt
praglad av detta.

Jag var influerad av det tidsgeografiska syn-
sattet (Hagerstrand 1974, 1982, Martensson
1979, Hallin 1989) 1 vilket skeenden placeras
in 1 tiden och rummet som standigt narvaran-
de dimensioner. Mycket enkelt kan vi sdga att
man darigenom blir pamind om att dygnet
bara har 24 timmar och att vi bara kan vara pa
en plats i taget. Tidsgeografer har hittills me-
nat att det mest intressanta star att finna i vad
méinniskor skulle kunna gora och framfoér
allt i vad de inte kan gora darfor att rummet
och tiden begrinsar dem. Centrala begrepp
ar darfor »restriktioner» och »behandlings-
mojligheter» som appliceras pa fiktiva be-
folkningsgrupper. De traditionella tidsgeogra-
ferna har mindre brytt sig om hur folk fak-
tiskt gor, an mindre fragat dem om deras mo-
tiv. De har utifran registrerat manniskors age-
rande — en naturvetenskaplig ansats.

Foljaktligen borjade jag hantera bunden-
heten till hemmet enbart som en restriktion
for hur kvinnors forvarvsarbete kan utveck-
las. Precis som i den politiska jamstéilldhets-
debatten kom jag att betrakta hem och barn
som forviarvshinder for kvinnor, nagot nega-
tivt som hindrar kvinnor fran att bli en god
arbetskraft. Det blev en faktor som begrinsar
kvinnors valmojligheter pa arbetsmarkna-
den och det giller att tinja och dndra kvin-
nors handlingsramar. En annan typ av re-
striktioner som jag identifierade som viktiga
och styrande for hur kvinnor kan organisera
sin vardag ar de som finns inbyggda i den fy-



siska omgivningen. Sjalva rummets utform-
ning 1 kombination med tiden sag jag som
fundamentalt. Det avgor t ex vad som ar moj-
ligt att intrymma i ett dagsschema.

Dessa tva restriktionsgrupper skulle han-
teras inom projektets ram. Avsikten var att
ocksa studera hur de kom till uttryck i kvin-
nornas omgivningsbilder. Omgivningsbilder
(Persson 1977, Jonson, Persson, Aqmst 1980)
ar ett annat geografiskt begrepp som jag
uppfattade skulle kunna kombineras med
det tidsgeografiska synsattet. Genom att an-
vanda mig av begreppet omgivningsbilder
skulle j Jag kunna fanga hur kvinnorna upp-
fattar sin ()mglvnmgr alltsa inte bara registre-
ra hur de ror sig i rummet.

Jag ville belysa komplexiteten i kvinnors
liv och hur olika saker hanger samman ge-
nom att framhiva hur kvinnorna 1 sin faktis-
ka vardag k()ppldl thop forvarvsarbete och
hemarbete i en given fysisk omgiv nmg Jag
ville betona helheten sdmudlgt som jag an-
sag kombinationsmojligheterna vara sarskilt
intressanta. Har sag jag att det fanns bero-
ringspunkter mellan geografisk teori och
feministisk teori, som bada dr holistiskt
orienterade.

Redan i inledningsskedet av mitt projekt
stravade jag alltsd efter att ha ett feministiskt
perspektiv pa rumsliga sammanhang. Jag
stallde vissa fragor om kvinnors specifika
verklighet och sokte besvara dem hjalp av de
begrepp som utvecklats inom kulturgeografi
och ekonomisk geografi.

I den ursprungliga projektplanen delades
projektet upp i tre delar:

® Den forsta delen skulle beskriva och analy-
sera arbetsmarknaden sa att skillnader och
likheter mellan olika regioner och orter
framkom. Pa det viset skulle enskilda kvin-
nodden kunna placeras i en realistisk lokal
arbetsmarknad.

e Den andra delen skulle visa den fysiska
omgivningens betydelse i(?r vardagslivets
organisation. Detta skulle illustreras med
enskilda kvinnor och hur de faktiskt orga-
niserar sin vardag. Tidsgeografin med
rummet och tiden som grundliggande be-
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skrivningsdimensioner angav har ett satt
att observera och analysera omvarlden.
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® | den tredje och avslutande delen skulle

kvinnors fysiska och sociala omgivnings-

bilder analyseras. Ansatsen i denna del var

mer sokande och avsikten var att enskilda

kvinnor skulle fa framtriada med sina egna
erfarenheter och uppfattningar.

Kollision mellan geografisk teort
och empiri om kvinnor

I forskningsprocessen har darefter vissa sa-
ker forandrats och fokus har delvis forskju-
tits. Efter ett antal intervjuer kom jag fram
till att det inte fungerade att betrakta familj
och barn som en restriktion for forvarvsarbe-
tet 1 kvinnors vardagsverklighet. De flesta
kvinnor ser ett positivt varde i att kunna bade
forvarvsarbeta och ha hem och barn. Att da
som utgangspunkt ange hem och barn som
en restriktion leder fel. Problemet ar 1 stallet
att arbetsmarknaden staller mer ellermindre
absoluta krav pa kvinnor. Hopkopplat med
krav fran familjen blir kvinnornas uppgift att
soka efter bra losningar. Det faller pa kvin-
nornas lott att sta for flexibiliteten och an-
passningen.

Vidare bedomde jag att resultatet skulle bli
alltfor vtligt om jag laborerade med olika
ortstyper i en och samma studie. For att jag
skulle kunna fa fram regionala skillnader och
den fysiska omgivningens betydelse fordra-
des att intervjupersonerna var sa lika som
mojligt med avseende pa t ex utbildning, yr-
ke och boendeform. Den avgransningen var

jag inte beredd att gora, da jag efter ett antal

intervjuer borjade forsta att det fanns intres-
santa skillnader dels mellan kvinnor 1 skilda
yrken och dels mellan kvinnor som bor i li-
gcnhct respektive villa. Det tycktes mig mer

fruktbart att inrikta projektet pa dessa varia-
tioner och jag placerade darfor minaintervju-
personer i en lokal arbetsmarknad och det blev
Kristianstads kommun. Detta angreppssatt
gav mojligheter till en fordjupad analys, som

jag nu ser som mer berikande och som en

styrka i studien.

Analysen av arbetsmarknaden har darfor
omformats till en mer generell beskrivning
av kvinnors situation och konssegregeringen
pa arbetsmarknaden. Dir kan jag ta upp ten-
denser pa arbetsmarknaden, sarskilt de som
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uppfattas som hotbilder for kvinnor. 1 dessa
tendenser innefattas ocksa prognoser och
framtidsscenarier och hur de forutspar kvin-
nors liv.

Att, som planerats fran borjan, dela upp
den lokala studien 1 Kristianstad 1 tva delar,
med en del som berorde den fysiska omgiv-
ningen och en del som behandlade upplevel-
sen av vardagen eller omgivningsbilderna,
framstod som att tvinga in materialet i en in-
adekvat struktur. Denna struktur var visserli-
gen klar och 6verskadlig, men medgav inte
en beskrivning av det som ar vasentligt ur en-
skilda kvinnors synvinkel. Beskrivningen av
kvinnors handlingsramar, mekaniskt utifran
den tidsgeografiska modellen, tenderade att
bli en seg upprepning av forflyttningar mel-
lan bostad och arbetsplats och dagliga tids-
scheman. Handlingsramarna, men ocksa det
faktiska handlandet, framstod som an visent-
ligare men i en vidare och djupare bemarkel-
se. Jag kunde inte komma undan att manni-
skor ocksa ar birare av sina egna restriktioner
som bestammer vad som gar for sig och vad
de kan forestalla sig att gora. Dessa socialise-
ras de in 1. Dessa stirks av de materiella om-
staindigheterna runt omkring dem. Jag vill
inte saga att tidsgeografin har mist sin bety-
delse, utan snarare att jag tar vid dar tidigare
tidsgeografer satt punkt.

Att behandla kvinnors omgivningsbilder i
en sarskild del tenderade pa ett likartat satt
att separera kvinnors upplevelser av sin var-
dag fran deras handlande. I sjalva verket pe-
kar intervjuerna pa att upplevelserna avspeg-
las 1 handlandet. Jag fick klart for mig att det
vasentliga lag i att forsoka fanga hur kvinnor
i sitt handlande vaver in sina forhallningssatt
och sina planer. Strategibegreppet borjade
synas anvandbart som ett uttryck for medve-
tet handlande dven om kvinnorna sjilva inte
alltid kunde tydliggora nagra mal for framti-
den. Sjalva begreppet omgivningsbilder i sig
blev for vitt och tomt och kunde lika garna
oversattas med kvinnors attityder, upplevel-
ser eller kanske forhallningssatt. Nu reserve-
rar jag begreppet for hur kvinnor ser pa den
fysiska omgivningen, tex landskapet, sta-
dens fysiska struktur etc.

De tva separata delarna, som bada skulle
bygga pa intervjuer med enskilda kvinnor,

smaltes darfor samman for att betona sjilva
handlandet och forsoka se vilka faktorer som
var viktiga i det sammanhanget. Men hand-
landet édr inte nagot fritt val mellan ett oand-
ligt antal mojligheter utan det sker inom vissa
ramar, som ser olika ut beroende pa vilken
abstraktionsniva man ror sig pa. I de enskil-
da kvinnornas handlingsramar fokuserar jag
fortfarande forviarvsarbetet och hur det kopp-
las till hemarbetet. Jag placerar vandaqsllvctl
sin fysiska omgivning och analyseraritermer
av rum och tid. Det Ltn()l()glskA och sociologis-
ka begreppet lLivsformer (Bjornberg & Back-
Wiklund 1987, Hgjrup 1983, Rahbek Chris-
tensen 1987), som ett uttryck for hur manni-
skor utifran sina materiella resurser i ett dia-
lektiskt forhallande till en ideologisk sida 1
livsformen formar sina vardagsliv, har blivit
en mycket fruktbar teoriram. Den mal-medel-
diskussion vi for lingre fram i artikeln ar t ex
en viktig del av livsformsanalyserna. I kombi-
nation med en feministisk infallsvinkel och
en fornyad tidsgeografi har jag fatt en modell
for att analysera kvinnors handlande som
kan visa pa skillnader mellan grupper av
kvinnor.

I stallet for att se pa kvinnors liv och kvin-
norna sjalva som om de ar omgiardade av re-
striktioner; har svag framtidsorientering och
vaga eller obefintliga omgivningsbilder
(framfor allt i forhallande till den fysiska om-
givningen) forskot jag alltsa petspcktlvct sa,
att de intervjuade kvinnornas eget satt att
forhalla sig till tillvaron lyftes fram. Det var
genom mina langa samtal med kvinnorna
och genom analysen av dessa intervjuer, som

jag fick uppslaget att gora denna forskjut-

ning. Det finns dock begriansande faktorer i
kvinnors liv och en som inte gar att undga ar
kvinnors generellt sett underordnade still-
ning i samhillet. I den ()\LlSll\[llgd studien av
kvinnornas situation pa arbetsmarknaden
har just kvinnors underordning framstatt
som en nyckelfraga for att forsta kvinnors
handlande och forklarar till viss del varfor

jag till begreppet strategi lagt epitetet anpass-

ning.

Syftet med hela studien omformulerades
till att »beskriva hur kvinnor utvecklar sar-
skilda anpassningsstrategier i forhallande till
deras generellt sett underordnade position 1



samhdllet. Med kvinnors anpassningsstrate-
gier menas kvinnors handlingsmonster som
vaxer fram som en anpassning till strukturella
forhallanden men som ocksa rymmer ett
medvetet framatsyftande handlande». Ut-
gangspunkt ar fortfarande kvinnornas situa-
tion pa arbetsmarknaden, vilken for att kun-
na forstas och forklaras kraver en djupare in-
sikt 1 kvinnors hela livssammanhang. Med ett
systemperspektiv kan kvinnors kollektiva
handlande belysas genom att kvinnors situa-
tion pa arbetsmarknaden och konssegrege-
ringen analyseras. Med ett arenaperspektiv
kan enskilda kvinnors sitt att organisera sin
vardag analyseras. For att komma hit har jag
tvingats forkasta geografiska begrepp, »so-
ciala omgivningsbilder», och nyskapa och vi-
dareutveckla nya 1 anslutning till tidsgeogra-
fin, exempelvis »organisatoriska stotestenar»
som fangar in konfliktsituationer i kvinnors
vardag. Jag har latit mig inspireras av andra
discipliner, framst etnologi och sociologi, dar
livsformsbegreppet har sin bas. Jag har lirt
mig stalla fragorna genom att delta i en femi-
nistisk tviarvetenskaplig dialog. Jag soker fort-
farande svaren i1 en geografisk tradition med
kopplingen till det rumsliga som sin kdrna
och jag tycker att jag dr dem pa sparen.

Bostadsstrategier som utgangspunkt
¢ afrikansk studie

Inte heller i den afrikanska studien fanns be-
greppet anpassningsstrategier med fran bor-
jan. Projektet heter »Urban Housing Strate-
gies and Women-Headed Households», och
som namnet anger har begreppet bostads-
strategier varit utgangspunkten. I program-
met antar jag (Ann) att kvinnor utvecklar
strategier for att skaffa, behalla eller forbatt-
ra sin bostad.

Begreppet bostadsstrategier var inte nytt,
men dess anvandbarhet var inte helt klar-
lagd. Det hade anviants av flera forskare, dock
utan att problematiseras. Exempelvis talade
Moser (1982) om »squatter housing strate-
gies» nir hon studerade hur kiakstadsinneva-
narna i Ecuador hade ockuperat mark och
byggt med malet att sa smaningom fa bebyg-
gelsen godkand och darmed ett eget hem. 1
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sina studier 1 Dakar tillskrev Osmont (1981)
en hel sliktgrupp eller en familj bostadsstra-
tegier. Hon visade hur familjegruppen 1
manga avseenden fungerade som en enhet.
Gruppen hade flera bostider i staden, i foror-
terna och pa landet. Resurserna investerades
dar de behovdes eller dar mojlighet gavs.
Barn, ungdomar och gamla kunde flytta mel-
lan de olika husen inom sliktgruppens bo-
stadssystem. Osmont har senare (1987) ut-
vecklat en kritik av undersokningar som defi-
nierar hushall och bostad som lokaliserade
till en plats. I Vastafrika kommer sadana un-
dersokningar till felaktiga eller obegripliga
resultat. Hon visar 6vertygande att bade hus-
hallsbegreppet och bostadsbegreppet maste
problematiseras och kulturanpassas, men
fordjupar sig inte i en problematisering av
sjalva strategibegreppet. I mitt arbete kon-
fronterades jag med vissa svarigheter bero-
ende pa strategibegreppets oklarhet. Det
gallde att klargora skillnader mellan politis-
ka, kollektiva och individuella strategier, det
gallde strategier som planer eller efterkon-
struktioner, och det gallde fragan om mal
och medel i strategierna.

I forskningsprogrammet anvands begrep-
pet bostadsstrategier dels i relation till indivi-
der, dels i relation till bostadspolitik. Begreppet
strategi anvands 1 den zimbabwiska bostads-
politiken. Redan 1982 fastslogs tre strategier
for bostadsbyggande: egna hem med sjalv-
hjalp, kooperativ och byggnadsbrigader. Det-
ta ar det etablerade sittet att anvinda
begreppet och innebir inga begreppsliga
problem. En politisk process forutsatts ha £6-
regatt beslutet att fastsla strategier. Vid en
granskning kan man visserligen fraga sig om
de deklarerade strategierna i verkligheten
gor skal for beteckningen. Det fanns exem-
pelvis fortfarande 1986 inga riktlinjer for bo-
stadskooperativ utarbetade, och kooperativ
som hade bildats fick inget stod utan var 1
stort sett handlingsforlamade.

Politiska strategier kan alltsd vara uttalade
och fastlagda i program, men strategibegrep-
pet visade sig anvandbart ocksa vid en analys
av vad som faktiskt genomforts. Vilket mal
kan formuleras om det som faktiskt gjorts va-
rit ett medel att na dit? I en analys avden zim-
babwiska bostadspolitiken har jag anvint be-
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greppet sa att jag konstruerade tankbara stra-
tegier for bostadsbyggande, utifran likasa
tankbara fordelningspolitiska mal. Mot dessa
kunde jag sedan granska vad som faktiskt
gjordes (Schlyter 1985) och tydligare urskilja
vad som inte gjorts, dvs avsloja tystnaderna i
politiken. Ibland ar programmen tomma
ord, medan outtalade mal eller dolda politis-
ka processer styr vad som faktiskt hinder.

Politiska strategier utvecklas inte enbart
inom stat och kommun. De ir en form av kol-
lektiva strategier som kan utarbetas inom alla
typer av organisationer eller grupper. Ett
exempel pa kollektiva strategier ges i Mosers
studie som visar hur méanniskor sluter sig
samman och ockuperar mark som en kollek-
tiv handling. Samtidigt ingar handlingen i
de enskilda hushallens strategier for ett eget
hem, och Mosers strategibegrepp hanfor sig
i forsta hand till en generalisering av manga
enskilda hushalls strategier.

Till begreppet kollektiva strategier brukar
inte de strategier som utarbetas av ett hushall
raknas. En av utgangspunkterna i mitt pro-
jekt var min kritik av den bostadsforskning,
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Ann Schiyter pa filtarbete. Foto: Thomas Schlyter.
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som osynliggjorde kvinnorna genom att an-
vanda hushallet som minsta enhet och i
manga fall lata det representeras av hushalls-
forestandaren, som per definition dr man-
nen sa snart det finns en man i hushallet. Var-
ken Osmont eller Moser hor till dem som
osynliggor kvinnorna i sin forskning, men i
deras applicering av begreppet bostadsstrate-
gier har de dnda tillskrivit strategierna hus-
hallet eller till och med sliaktgruppen. Deras
strategibegrepp dr en efterkonstruktion som
de som forskare tillskriver hushallen efter att
ha studerat ett handelseforlopp. De som bil-
dar ett hushall, »haller hus tillsammans», har
ju i praktiken manifesterat en gemensam bo-
endestrategi.

Pa grundval av mina tidigare studier antog
jag att de individuella hushéallsmedlemmar-
na utvecklade strategier, och att en analys av
dessa skulle kunna belysa hushallens ageran-
de pa bostadsmarknaden, pa ett annat satt
an vid analyser pa hushallsniva. Ur kvinno-
forskningssynpunkt blir ett strategibegrepp
som hanfor sig till hushall ganska ointres-
sant. Ar man intresserad av kvinnors strate-




gier maste enheten hushall brytas sonder
och forskningen problematisera forhallandet
mellan familjemedlemmarna.

Mitt val att 1 studien begrinsa mig till
»kvinnohushall», dvs hushall som sjilva defi-
nierade en kvinna som hushéallsforestandare,
hade framst tva motiv. Kvinnohushall ar en
hushallsform som foérvantas oka i antal och
aven forvantas ha sarskilda svarigheter att
ordna bostad. Vidare kunde jag genom den-
na begransning koncentrera mig pa kvinno-
strategier utan att behova tackla alla metodis-
ka svarigheter med att undersoka forhallan-
det mellan makar. Med fokus pa individuella
kvinnor blev det méjligt att utan problem be-
handla hushallsbildning och hushallssam-
mansittning som manipulerbara variabler,
dvs medel i deras strategier.

Den vardagliga betydelsen av strategibe-
greppet ar den planmassiga medvetna hand-
lingen. Hiar anviander jag begreppet och na-
got som jag som forskare definierar i efter-
hand nir jag ser klara ménster i hur flera in-
divider eller kollektiv har handlat i vissa si-
tuationer. Anviandningssatten hianger ihop
satillvida att jag som forskare antar att indivi-
der oftast handlar efter en logik som kan ut-
tryckas 1 mal och medel, dven om de sjalva
inte uttrycker det sa. Strategibegreppet som
efterhandskonstruktion av forskare i en ana-
lys av manifesterat handlande, gor det an-
vandbart dven for kollektiva och politiska
strategier utan att de sociala och politiska
processer som leder fram till handlingen
klarliggs. Anvant pa sa satt ar det ocksa moj-
ligt att identifiera ménster av strategier som
ar typiska for kvinnor inom olika grupper,
definierade exempelvis efter hushallssitua-
tion, klass eller position i livscykeln.

Fran dverlevnad till anpassning

Redan i programmet till studien forutsags
problem med att avgransa bostadsstrategier.
Bostaden utgor den fysiska ramen kring var-
dagslivet och bostadsstrategierna ar darfor
en integrerad del av de strategier som giller
livet 1sin helhet. Under den forsta faltstudien
bland mycket fattiga kvinnor i Zambia testa-
des begreppet dverlevnadsstrategier. For de
flesta kvinnorna i den stadsdel som studera-
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des gaillde det att 6verleva dag for dag, sa att
tala om Overlevnad kindes fullt adekvat.
Fran att den centrala forskningsfragan hade
varit att identifiera bostadsstrategier, omfor-
mulerades den till en fraga om bostadens be-
tydelse i 6verlevnadsstrategierna.

Som forskare i1 en fraimmande kultur méste
man vara medveten om kulturella skillnader
1 tankesitt. Nar jag inledningsvis i en del av
mina intervjuer med fattiga kvinnor hade
svart att identifiera nagot som gav ett me-
ningsfullt innehall till begreppet bostadsstra-
tegier, forklarade jag avsaknaden av klara
mal och medel med kvinnornas fattigdom
och deras i méanga fall helt utsiktslosa situa-
tion vad gallde mojligheten att forbittra sin
bostad. Nar jag sedan omformulerade fragan
till att gélla 6verlevnadsstrategier reducera-
des bostaden till ett medel.

For attidentifiera en strategi maste man ha
identifierat ett mal f6r den, om dn vagt. Malet
for en bostadsstrategi ar en bostad. Forskaren
forutsatter att alla maste ha tak éver huvudet
och alltsa har som mal att skaffa, behalla eller
forbattra sin bostad. Malet for overlevnads-
strategier ar att 6verleva. Men dven de allra
fattigaste vill mer dn att 6verleva. De vill leva
ett liv som ar manniskovardigt utifran deras
premisser och kulturella utgangspunkter.
Begreppet overlevnadsstrategier blir darfor
en aning missvisande, och idet fortsatta arbe-
tet infann sig en allt storre tveksamhet till be-
greppet. Jag beholl det men begransade dess
anvandning till att gilla de rent materiella
aspekterna, sasom bostadens betydelse for
inkomster och utgifter. Men bostaden har
ocksa betydelse for identitet och méannisko-
varde.

Svarigheter med att identifiera mal och
medelistrategier utifran ett intervjumaterial -
gjorde att Anita Larsson (1987) pé ett stadium
av sitt arbete 6vergav begreppet till forman
for begreppet (bostads-)karriar. En beskriv-
ning av en karriar kan goras som en kartlagg-
ning av en serie hiandelser, och den behover
inte vacka spekulationer om vad som ar mal
och medel. Anita stodde sig pa antropologisk
forskning, som havdade att Setwana 1 sprak
och tankesitt inte skiljer mellan mal och me-
del. Malet definieras inte som en slutpunkt
utan mer som en del i en process. Att vilja ar
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att vilja gora. Framsteg kan dartor inte mitas
1 grader av maluppfylelse. Men Anita ater-
gick tll strategibegreppet, da det visade sig
ha en fordel i att det fokuserar kvinnornas
egen aktivitet och eget ansvar. Detta visade
sig anvandbart, dven om mal dr medel och
medel ar mal.

Under bearbetningen och analysen av
mitt intervjumaterial blev det alltmer klart
att kvinnorna faktiskt har mal for sina stra-
vanden. Mal som giller nuet savil som fram-
tiden. Pastaendet »att vilja ar att gora» indi-
kerar en begransning tll nuet, som jag inte
fann hos kvinnorna 1 Lusaka och Harare. Nuet
ar viktigt, men samtidigt niarde kvinnorna
drommar som inte lit sig begransas av verk-
lighetens futtigheter och som striackte sig
langt in i framntiden, ja, ofta till nasta genera-
tion. Kvinnorna utvecklar individuella strate-
gier som riktlinjer for sitt eget handlande,
men malen giller sillan enbart dem sjalva
som individer. De omfattar ocksa familj och
barn. Det finns barnlosa kvinnor, men nas-
tan alla ser barn som en sjalvklar del av sin
framtid. Att inte fa barn dr en stor tragedi,
och de kvinnor som drabbas tvingas utveckla
speciella strategier. Inte ens bland dessa kvin-
nor finner man manga som definierar mal
enbart for sig sjalva. De definierar in sig 1 ett
socialt sammanhang, dar tidigare och kom-
mande generationer ingar.

Vidgningen av strategibegreppet till att
galla nagot mycket mer dn konkreta mal for
overlevnad var en nodviandig foljd av forso-
ken att forsta kvinnornas eget siatt att forhalla
sig till tillvaron. Men ett holistiskt perspektiv
ar ocksa svarhanterligt — jag narmade mig
existentiella fragestallningar, for vilka mitt
intervjumaterial 1 realiteten var alltfor ma-
gert. Jag smakade pa begreppet livsprojekt,
som Annika Almqvist (1987) har anvant,
men fann att det gav associationer till nagot
entydigt och statiskt, nagot som forblir det-
samma hela livet. I stillet aterviande jag till
strategibegreppet, som jag fann sa flexibelt
och dynamiskt som kravs. Det kan anvandas
trots att de langsiktiga malen inte ar entydi-
ga, och en giang for alla definierade — kvin-
norna utvecklar samtidigt konkreta mal, som
anpassas efter mojligheterna. Mal och medel-
diskussionerna hjilpte mig att se hur de afri-

kanska kvinnorna anligger manga och
ibland motsagelsefulla strategier. Gemen-
samt for strategierna ar att de anpassas till de
mojligheter som kvinnan kan finna, trots att
hon oftast underordnar dem de krav samhal-
let och anhoriga staller pa henne. De kan alla
karaktdriseras som anpassningsstrategier.

Begreppet anpassningsstrategier

For att pa ett teoretiskt plan sammanfatta
kvinnors forhallningssatt till den verklighet
de lever i och hur det kommer till uttryck i
handling synes det oss alltsa fruktbart att dis-
kutera i termer av anpassningsstrategier. De-
len »anpassning» understryker att kvinnor
inte bara maste anpassa sig till ortens bo-
stads- och arbetsmarknad och sin egen yrkes-
kompetens, utan ocksa till sin familj och de
krav den stiller pd dem som hustrur och
modrar. Det markerar ocksd deras anpass-
ning till dubbla hierarkier: bade den klass-
och den konsbestiamda maktstrukturen. Ge-
nom att vi i samma begrepp fogar samman
anpassning och strategier, vill vi framhava
kvinnors generella underordning men samti-
digt visa, att kvinnor inte ar passiva och vilje-
losa. Begreppet uttrycker att det inte ar kvin-
nor som bestimmer villkoren i manga sam-
manhang dir de ir medaktorer.

Det kan synas som om kvinnor inte har
klart definierade mal, darfor att deras strate-
gier stundtals praglas av ett defensivt forhall-
ningssatt. Man skulle kanske kunna hivda
att det i sadana fall inte gar att tala om strate-
gier darfor att dessa kvinnor saknar en klar
malinriktning, dvs de uttalar inte tydligt att
de striavar efter nagot speciellt. De pekar inte
ut och tidsbestaimmer inte nar nagot de 6ns-
kar eller drommer om ska forverkligas. Detta
vore emellertid en feltolkning av kvinnors
verklighet och ett alltfor snavt sitt att se pa
strategier. Kvinnors strategier ar av annan ka-
raktiar. De ar mer dolda. De priglas av hin-
synstaganden utover den egna personen.
Kvinnor dr ofta installda pa omprovningar
och visar en flexibilitet 1 forhallande till krav
som stills pa dem. De ar mycket inriktade pé
hir och nu, men ocksa pa barnens framtid.
Om ett traditionellt satt att se pa strategier
kan liknas vid en rak och tydlig pil in i framti-



den ar kvinnors strategier mer praglade av
en spiralrorelse fram i1 tiden. Att anvianda det
sammansatta begreppet anpassningsstrate-
gier ar ett sitt att markera den artskillnaden.

Bada konstaterar vi 1 analysen av vara in-
tervjuer en rorelse 1 tankandet dar mal och
medel inte halls isar. Det ar patagliga likheter
med det forhallningssitt som antropologer
beskriver som typiskt for bland andra Twana-
kulturen (Larsson, 1987). Vi tror att det ar ett
icke-kapitalistiskt forhallningssatt med rot-
ter i ett produktionssiatt dar omvardnaden av
det som vixer intar en central plats. Genom
sitt huvudansvar for barnen och for det om-
sorgsarbete som inte mats 1 pengar, men som
bars upp av kirlek, finns det for kvinnorna
en rationalitet 1 detta forhallningssatt. Nar
kvinnorna har mer an ena foten utanfor
hemmet forandras forhallningssatten. Skill-
nader framkommer mellan mellanskikts-
och arbetarkvinnor i detta avseende.

Som namnts ovan ar det manga olika fak-
torer som paverkar innehallet 1 och riktningen
for anpassningsstrategierna. Vi har sarskilt
pekat ut bostadsmarknaden, arbetsmarkna-
den och familjesituationen. For att exempli-
fiera vart resonemang ska vi avslutningsvis
kort berora kvinnors anpassningsstrategier
inom dessa tre omraden. I strategisk bemar-
kelse tycker vi oss finna vissa skillnader dem
emellan. Familjens/barnens basta utgor ett
mal i kvinnornas strategier. Forvirvsarbete
utgor ett medel, men for vissa kvinnor finns
en dragning mot att det blir ett mal i sig. Bo-
staden kdnnetecknas av att den utgor bade
mal och medel.

For barnens skull — malet

Nar vi sdger att vi ar intresserade av kvinnor-
nas egna individuella strategier, betyder det
inte att vi forutsatter att kvinnorna sitter sig
individuella mal. Det visar sig namligen att
vad de kan vilja gora for egen del anpassas till
vad de vill »f6r barnens skull». Familjens och
barnens basta ar ett mal for kvinnornas an-
passningsstrategier.

Detta kan exemplifieras med vad de inter-
vjuade kvinnorna i Kristianstad gav uttryck
for. Vid upprepade tillfallen och i olika sam-
manhang papekade de att deras handlingar
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och val bottnade 1 att det var nodvandigt »for
barnens skull». Alltsa inte for egen del. » For
barnens skull» valjer kvinnorna och deras fa-
miljer att bo 1 smahus. Det finns goda utrym-
men i huset, egen tradgard att leka i och kon-
trollerbar omgivning. Detta bedoms som po-
sitivt for barns uppvaxtmiljo. »For barnens
skull» kan ocksa vara ett motiv som en del
kvinnor for fram for att bo kvar i flerbostads-
omradet. Den fysiska planeringen av omra-
det kan vara barnvanlig, t ex utan genom-
gangstrafik. Finns det en skola i omradet blir
skolviagen kort, vilket kvinnorna tycker ar sir-
skilt viktigt for lagstadiebarnen. Omradet
kan ha plats for manga slags fritidsaktivite-
ter. Olika satt att leva legitimeras i hog grad
med vad som ar bra for barnen. I och for sig
kan det anda vara de vuxnas intressen som
bejakas. Barnens kan omedvetet anvindas
som tackmantel. Det finns alltsa ingen enty-
dig uppfostringsideologi for vad som ar bist
for barnen utan normerna ser olika ut 1 olika
samhaillsklasser. Vad som ar for barnens skull
och vad som mer kan hanfoéras till ens egen
person flyter ithop. Det karakteristiska dr att
kvinnorna motiverar sitt handlande med att
det ar for barnens basta.

Det som ar for »ens egen skull» tillats bara
komma fram som 6nskningar om vad man
ska gora nar barnen blir stora. Da kan en del
kvinnor tinka sig att skaffa en ny utbildning.
Da kan andra kvinnor tinka sig att arbeta hel-
tid. Kvinnornas planer for vad som ska kom-
ma sedan ar ofta vaga. Till viss del markerar
de sjalva att det ar hugskott som i och for sig
tilltalar dem, men de gor ingenting for att de
ska uppfyllas. Dock finns en viss skillnad mel-
lan olika samhallsklasser. Kvinnor med hog
utbildning ar mest malinriktade i bemérkel-
sen att de bade pekar ut malen i sig och de
steg de hittills tagit mot dem.

I intervjuerna med kvinnorna i Lusaka
och Harare niamndes sallan uttrycket »for
barnens skull». Det uttrycket pekar pa den
sjalvklarhet med vilken svenska kvinnor an-
passar sig till vad de intalar sig vara barnens
basta, men det visar ocksa pa att de faktiskt
gor en reell skillnad mellan barnens intres-
sen och de egna. De riknar med ett eget liv
nar barnen blir stora. De afrikanska kvinnor-
na gor inte en sa tydlig atskillnad. Det kan
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vara en kulturell skillnad som grundar sig pa
att de afrikanska kvinnorna star nirmare ett
traditionellt jordbrukssamhalle dar grup-
pens intressen ar starkt overordnande. Ett
mer individualistiskt tankesatt kan forvintas
utvecklas i stadens »moderna liv» praglat av
lonearbete och marknadsrelationer. Men
annu ar for kvinnorna den stindiga nirvaron
av barn (egna, barnbarn eller syskonbarn)
det naturliga och lyckliga tillstindet, och de-
as framtid dr ocksa rent materiellt forbun-
den med barnens framtid. Utan pensionssys-
tem och egna tillgangar ar de dldrande helt
utlimnade till sina barns eller sliktingars
omhindertagande.

Forvéirvsarbetet — ett medel?

Att doma av intervjuerna i Kristianstad for-
haller sig kvinnor i olika klasser pa skilda satt
till sin framtid. Mellanskiktskvinnorna ar
t ex betydligt mer malinriktade 1 sitt forhall-
ningssatt till forvarvsarbetet an arbetarklass-
kvinnorna. Mellanskiktskvinnorna har en
god yrkesutbildning grundad pa teoretiska
studier. De ar alla mycket medvetna om att de
natt en viss position i arbetslivet, och de har
alla nagon typ av planer for framtiden och
vad de vill med sitt arbete. De kan t ex alla
peka ut vad de vill andra pa i sitt arbete och
hur de vill ga vidare for att kunna utvecklas.
En sjukskoterska kan ha som mal att genom-
gd en specialistutbildning, en larare att bli la-
rare pa lararhogskolan, en gymnasielarare
att lara sig mer om datorer, den som arbetar
pa ekonomiavdelningen pa ett foretag att ldsa
foretagsekonomi pa hogskolan pa kvallarna
etc. Forvarvsarbetet ar eller haller pa att bli
nagot mer in ett medel. Det blir ett mal i sig.
Arbetarklasskvinnorna har betydligt vagare
planer. De bedémer ofta sina utsiker att fa ett
annat arbete som sma pga for lag utbildning.
For de flesta finns inga eller ytterst sma mojlig-
heter att komma vidare i nagon slags karriar,
genom att tex fa internutbildning eller
lamplig annan utbildning. De for ofta reso-
nemang kring att de kanske ska vara hemma
nagon period niar barnen dr sma eller kanske
bli dagmammor. De motiverar sitt férvarvsar-
bete med fortjansten, vilket inte hindrar dem

fran att starkt betona det vardefullai gemen-
skapen med sina arbetskamrater.
Intervjuerna i Harare och Lusaka gjordes i
arbetarklasstadsdelar, men det ingar ett be-
gransat antal mellanskiktskvinnor (lirare,
sjukskoterskor och andra l6nearbetare, i afri-
kanska studier ofta klassificerade som sub-
elite). Materialet tyder pa att det finns sam-
ma klassmassiga skillnad i forhallningssatt
till arbete. For fattiga outbildade kvinnoride
afrikanska staderna ar lonearbetsmarkna-
den mycket begransad. I Harare ar hembitri-
de det stora kvinnoarbetet, 1 Lusaka ar dven
detta ett yrke for man. Textilindustrin i Hara-
re anstéller en del kvinnliga fabriksarbetare,
men for de flesta kvinnor giller det att hitta
inkomstkallor fran egna aktiviteter. I statisti-
ken ar kvinnors forvarvsarbete osynliggjort,
men de flesta gifta kvinnor inom arbetarklas-
sen bidrar ekonomiskt till familjens forsorj-
ning. De kiampar hart for att fa inkomster
och det ar ingen tvekan om att det ar med det
enda syftet att fa pengar. Det finns 1 allman-
het sd manga hal att stoppa dem i.
Forvarvsarbetet ar nodvandigt for att for-
sorja familjen, men det maste ocksa ga att
kombinera med plikterna mot barnen. Olika
typer av hemarbete, exempelvis att sy hemma,
blir en attraktiv form av arbete, men maste
ofta kombineras med inkops- och forsilj-
ningsresor. For att klara franvaron fran hem-
met maste da kvinnorna forlita sig pa andra
hushéllsmedlemmar eller ett stodjande nat-
verk av kvinnor bland slakt och grannar.

Bostaden — bade mal och medel

I Sverige savil som i Afrika har kvinnor an-
svar for reproduktiva uppgifter. For repro-
duktionen — for aterskapandet av livet — dr
sjalvklart bostaden den plats kring vilken li-
vet centreras, i synnerhet nar det galler vard
och omsorg om de egna barnen. De forhall-
ningssatt, de beslut och de handlingar som
ror bostaden uttrycks ocksa i termer av vad
som ar bast for barnen nu eller framover. 1
kvinnors anpassningsstrategier finns inte na-
got overgripande mal definierat som en sta-
tisk slutpunkt. Bade den svenska och den af-
rikanska studien ger den entydiga bilden att
kvinnans mal ar att hela familjen (inklusive
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Bilden ej tagen i anslutning till den i texten ndmnda undersokningen. Foto: Bengt af Geijerstam/Bildhuset.

kvinnan sjélv) ska 6verleva och ha det sa bra
som mojligt. Vad som betraktas som »bra»
och som »mgjligt> har vissa kulturbundna
bestamningar. Hailsa, trygghet, forsorjning,
utbildning, komfort, gemenskap osv, for bar-
nen, maken, kvinnan sjilv, sammanvags
standigt. Bostaden ar familjens fysiska ram,
och den blir alltsa central i kvinnors livsmal.
Bostaden dr bade mal och medel 1 strategier-
na.

I kvinnors forhallande till forvarvsarbetet
daremot ser vi en mer splittrad bild. For arbe-
tarklassens kvinnor ar forvarvsarbete mest
entydigt ett medel, ett sitt att fa pengar till
hem och barn. For kvinnor med utbildning
ar ofta, inte allud, forvarvsarbetet ocksa ett
mal 1 en karridrinriktad livsform. Nagot till-
spetsat uttryckt kan forvarvsarbetet variera
fran nagot nodvandigheten tvingar fram till
nagot man ar djupt personligt engagerad i.
Forhallningssittet till hem och barn och till
bostad visar inte samma variationsbredd.
Trots olika livsformer och livsstilar dr barnen
och bostaden centrala for alla kvinnor. Man
kan darfor siga att bostaden blir en angeli-

genhet som i hogre grad an férviarvsarbetet
forenar alla kvinnor.

Viskaidet foljande ta fasta pa tva aspekter
och exemplifiera utifran vara studier vad vi
menar med att bostaden ar bade mal och me-
del 1 kvinnors anpassningsstrategier. Den
forsta aspekten dr vilka mojligheter av ekono-
misk karaktir kvinnor har att fa den bostad
de 6nskar och hur de resonerar runt det be-
slutet. Den andra aspekten dr hur kvinnor ut-
trycker sin identitet genom bostaden.

I Kristianstad ar det vanliga monstret
bland kvinnorna i arbetarklassen och deras
familjer att den unga familjen bor i ligenhet
och nar de far ekonomiska mojligheter ko-
per de ett eget hus. Det dr en stor satsning
och 1 borjan oroar sig ofta makarna for att de
inte ska klara av sin ekonomi. Det hor ocksa
till bilden att dessa familjer ofta gér en del sa-
ker sjalva med huset. Det ar framfoér allt man-
nens hiandighet som har betydelse. Hustrun
hjalper till med marktjansten eller med vissa
sysslor som att mala och tapetsera. Hela fa-
miljen vintas dra nytta av den gemensamma
bostaden. Gransen mellan familjen som hel-
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het respektive foraldrarna och barnen iar
otydlig och ibland utsuddad. Under arens
lopp blir bostaden allt mer personligt prag-
lad och mindre utbytbar bland dem som sat-
sat pa att fa »sitt eget» for att bl a fa utlopp
for sin skaparkraft.

For en del utgér ekonomin ett definitivt
hinder for att kopa ett eget hus. Da dndrar
man pa sina preferenser och framhaller fler-
bostadsomradenas kvaliteter, dess barnvan-
lighet med trafikseparation, lekanlaggningar,
lekkamrater och daghem, samt dess service-
tathet med korta avstand och goda kommuni-
kationer. Sliaktingar och vanner i samma om-
rade betyder mycket for trivseln. Nar famil-
jen stallt in sig pa detta och kanske fatt moj-
lighet att renovera sin ligenhet efter eget hu-
vud utvecklas en liknande hemkinsla som
villadggarnas. Drommarna inriktas nu pa att
t ex skaffa sig en sommarstuga eller husvagn.

For de flesta kvinnor i mellanskikten ar det
naturligt att bo i eget hus. Attboieget hus ar
ekonomiskt realistiskt. Sjalva husképet inne-
bar uppoffringar dven om familjen bestar av
tva forsorjare, men de uppfattas som kortsik-
tiga. Aven bland dessa familjer forsoker man
pa olika satt halla nere kostnaderna. Detta gal-
ler framfor allt familjer med arbetarklassbak-
grund. Kvinnorna i mellanskikten uppfattar
inte nodvindigtvis det egna huset som ett
hem dar man ska bo for all framtid. Det egna
huset fungerar bra framfor allt nar barnen ar
sma och kvinnornas omsorg om dem inbegri-
per en trygg omgivning. I drommar och pla-
ner for framtiden, nir barnen inte ar beroen-
de av dem, ar det legitimt f6r kvinnorna att
tala om vad de skulle vilja gora just for egen
del. Da kommer deras eget sjalvforverkligan-
de med 1 bilden som att boihus palandet och
ha djur, kopa ett gammalt dromhus, flytta in
1 centralt beligen gammal ligenhet och ha
sommarstuga etc.

De hogutbildade kvinnorna har bast moj-
ligheter att vilja en bostadsform som passar
deras satt at leva. Att bo i eget hus ar fullt ge-
nomforbart. Brist pa pengar sitter inte upp
nagot hinder. Det egna huset ar ett val som
innebir en stor bostad. Villakopet i sig blir
inte sa dramatiskt. De har ocksa en mer ratio-
nell och funktionell syn pa bostaden och
hemmet. Den kan innebira att de foredrar

att bo 1 lagenhet (kanske bostadsritt) i cent-
rum. Det kan vara praktiskt pa flera satt, t ex
nara till service, ndra till arbete och skola. Li-
kasa slipper de da tianka pa att underhalla ett
hus. Det framskymtar en grupp kvinnor som
tillmater yrkesarbetet stor betydelse. De mo-
tiverar inte sitt boende lika entydigt med att
det dr bra for barnen. De tar med mer av sig
sjalva i argumentationen for vad som ar bra
eller daligt boende.

Bostaden i overlevnadsstrategin

Kvinnorna i de afrikanska stiderna tvingas
anpassa sig till en arbetsmarknad som ute-
stanger dem, och 1 de strategier de utvecklar
for overlevnad spelar ofta bostaden en cen-
tral roll. Bostaden blir saval ramen kring fa-
miljelivet som basen for deras forvarvsarbe-
te. Manga verksamheter bedrivs i hemmet 1
syfte att generera inkomster. Bland de vanli-
ga produktiva verksamheterna ar somnad
och 6lbryggning. Sémnaden kombineras med
forsaljningsresor, olbryggningen med ut-
skankning. Manga dgnar sig at forsiljning av
varor, som inkops i stan i normala forpack-
ningar och som sedan lagras och packas om i
bostaden. I Lusaka med aterkommande pe-
rioder av brist pa varor kan kvinnorna gora
sig en inkomst genom att droja med forsilj-
ningen tills priset gar upp. Men dven utan
brist kan man hoéja priset, nar forsialjningsen-
heterna gors minimala. Vitloken siljs klyftvis,
matoljan fingerborgsvis och hills direkt i
kundens gryta. Forsdljningen sker i eller
utanfor bostaden och kan dirmed kombine-
ras med familjeplikterna.

Att kunna behalla sin bostad blir en nyckel-
fraga for att kunna bedriva dessa aktiviteter.
Varken olbryggningen eller forsaljningen ar
helt laglig, den annonseras inte utat, och
kunderna maste veta var du finns. Det ar
ocksa viktigt att ha ett skyddande och stod-

jande socialt natverk i bostadsomradet. Socia-

la natverk bland grannar byggs upp langsamt,
varfor det alltid dr ett avbrick att behéva flytta.
En bostad med nagon form av besittnings-
skydd ar darfor ett medel i deras forsorj-
ningsstrategier. Eget hus dr naturligtvis det
allra basta. Det ger befrielse fran regelbund-



na utgifter 1 form av hyra, vilket ar mycket
vart for kvinnor med oregelbundna inkoms-
ter. Framfor allt ges mojligheten att gora
sjalva huset till en inkomstkdlla genom att
bygga till ett rum for uthyrning.

Mojligheten att bygga sig ett eget husien
oplanerad kakstad i Lusaka var under 60- och
70-talen ett attraktivt alternativ. I dag ar byg-
gandet omgairdat med storre svarigheter.
Trots vissa hot om rivning ger kakstaderna
en relativt storre siakerhet an vad man far
som hyresgist eller inneboende. Sjalvbyggda
egna hem star for huvuddelen av nytilllskot-
ten av urbana bostader 1 Zimbabwe och Bots-
wana. Kvinnorna spelar har en aktiv roll. Det
ligger 1 kvinnornas intresse att familjens re-
surser satsats 1 ett hus och inte pa andra kon-
sumtionsvaror, som de kanske inte far sam-
ma del i. Under byggperioden, som kan vara
mycket lang, intar hustrun en ledande roll.
Hon koper byggnadsmaterial, hon 6vervakar
byggaren och fungerar som hantlangare till
honom.

Ensamstaende kvinnor ar underrepresen-
terade 1 sjalvbyggaromradena. Det faktum
att de ar ensamma innebir svarigheter. De
har ju ingen hustru som administrerar byg-
gandet, medan de sjalva arbetar for inkoms-
ter. De ar lagavlonade och den enda inkomst-
tagaren i familjen, sa de har ocksa svarighe-
ter att finansiera bygget. De blir ofta lurade
av byggaren pa grund av bristande 6vervak-
ning, bristande kunskap och, tror de sjilva,
bristande respekt fran byggarens sida for ett
avtal slutet med en kvinna. Trots detta klarar
kvinnor av byggande vil sa bra som min. Det
faktum att de 6vervinner de mest ominskliga
svarigheter, tyder pa att det egna huset ar
centralt i deras overlevnadsstrategier. Huset
ar inte bara en bostad utan ett alternativ tll
den trygghet en fastare knytning till arbets-
marknaden kunde ha inneburit. Huset iar
bade mal och medel, ett arv till barnen och en
trygghet for alderdomen.

Ett eget hus eller en bostadsritt har stora
ekonomiska fordelar i Sverige. Har savil som
1 Afrika ar fast egendom ett satt att sparaien
inflatorisk ekonomi. Vanligtvis ar vardeok-
ningen mycket storre dn vid normalt sparan-
de. Att diskutera sitt boende i ekonomiska
termer — 1 bytesviarde — ar dock inte speciellt
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kvinnligt men finns dock med i bakgrunden.
Det kvinnorna framhaller nar de resonerar
om sitt boende ar genomgaende bruksvir-
det. Emellanat gor de inpass som klart visar
att de ar medvetna om vilket boende som ar
mest ekonomiskt gynnsamt och det styr i
mangt och mycket ocksa deras handlande.
Bruksvarde och bytesviarde jamkas samman.

I kvinnornas anpassningsstrategi ingar bo-
staden som ett satt att skapa trygghet for fa-
miljen eller barnen och samtidigt vaver de
thop detta med det som ar fordelaktigt ur
ekonomisk synvinkel och vad som ar atravirt
for dem sjalva nu eller 1 framtiden. Dessa oli-
ka faktorer bildar en helhet och vilken sam-
mansattning den far, beror pa de enskilda
kvinnornas klassmissiga och kulturmassiga
forankring.

Bostaden eller hemmet tillhor 1 Sverige
den privata del av livet dar vi uttrycker vara
personligheter: vem vi vill vara. Utan tvekan
har kvinnorna stort inflytande 6éver hemmet
och dess inredning, inte minst dess utsmyck-
ning.

Kvinnorna i Kristianstad har barn och fler-
talet av dem ar sammanboende eller gifta.
Dessa barnfamiljer har behov av en forhal-
landevis stor bostad. Minimum anser de vara
ett vardagsrum, ett foraldrasovrum samt egna
rum till barnen. Eventuellt kan tva barn dela
pa ett rum om de ar relativt sma. Hellre later
man barnen fa var sitt rum an att foraldrarna
inrittar ett arbetsrum aven om de behover
ett. Hellre har foraldrarna kombinerat sov-
och arbetsrum @n att vardagsrummet far stry-
ka pa foten. Eget rum fo6r kvinnan i familjen
star langt ner pa onskelistan om det alls star
upptaget. De kvinnor som vill ha eget rum
motiverar det med att de behover ett arbets-
rum for jobbets rikning eller med att de vill
kunna agna sig mer ostort at att sy och ha sy-
maskinen framme. En egen arbetsplats och
onskningar om ett eget rum forekommer
bland kvinnorna i mellanskikten men knap-
past hos kvinnorna i arbetarklassen. Dessa
kunde daremot ha sarskild gillestuga, extra
lekrum for barnen eller kanske ett rum for
ingenting. Bland kvinnorna i arbetarklassen
utkristalliserar sig koket som den sjilvklara
utgangspunkten. Kvinnorna i mellanskikten
har bade koket och vardagsrummet som sin
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personliga bas. For dem ar de inte bara rum
for familjesamvaro.

Mobleringen och inredningen avslojar vis-
sa klasskillnader. Det monster som tranger
fram ar att arbetarklassen har en modern
mobelstil, det som var modernt nar de satte
bo. De sager sig inte ha preferenser for en
viss mobelstil utan betonar att de koper mo-
bler de »tycker om», vilket i de flesta fall ar
mobler av modernt snitt. Kvinnorna visar
ofta prov pa stor handarbetsskicklighet med
tex broderade vepor, handsydda lampskar-
mar i siden eller egenhdndigt malade pors-
linsfigurer.

Mellanskiktskvinnorna kan ocksa vilja
mobler av modernt snitt, men det finns ocksa
de som lagger ner mycket omsorg pa hemin-
redning genom att t ex plocka thop gamla
mobler i en smakfull kombination. Det ger
en sarpraglad framtoning. Handarbetsintres-
set ar inte lika intensivt. Kvinnorna i ovre de-
len av mellanskikten beskriver tydligast den
mobelstil de foredrar. Har finns nyckelord
som kvalité, klassiskt, ljust och luftigt, ita-
liensk mobelstil och mobler som star sig, inga
blommiga tapeter etc.

Onskan om en skinnsoffa verkar férena
alla smaker. Den kan motiveras som en lyxig
modern drom, ett praktiskt val nar man har
sma barn eller ett kvalitetsmedvetet inkop av
en mobel som kommer att sta sig. Darmed
kan den traffas pa i alla typer av hem. Pa sa
vis ar den klassoverskridande och kommer
nast efter den positiva grundsynen pa eget
hus och tradgard som en gemensam symbol
for barnfamiljernas stravan.

Modernitet och anpassning

Intervjuerna i Kristianstad visar att boendet
genom att utgora en ram for familjen ar en
stottepelare for den kvinnliga identiteten.
Aven i intervjuerna med de afrikanska kvin-
norna framstar familjen som mycket central
men det avspeglar sig inte pa riktigt samma
satt 1 bostaden. Fattiga kvinnor 1 afrikanska
stader har inte mojligheten att med hjilp av
ting skapa en hemmiljo som ger hemkéansla
och starker deras identitet. Ibland visas en
kvinnostolthet i renlighet och noggrant sopa-

de golv och uteytor, i en smal rabatt med
prydnadsblommor, eller i en virkad spetsduk
pa en lada.

Det ir inte bara skillnader i vilstand utan
ocksa djupgaende kulturella skillnader. Som
gastien frammande kultur forsokte jag tolka
det som mianniskor gér med sin bostad, for-
sokte avlisa bostaden som ett kulturellt ut-
trycksmedel. Ingen kultur dr statisk, men
kanske man dnda kan hivda att den urbana
kulturen 1 Afrika fortfarande ar inne i sin tll-
blivelseprocess och att den dr utsatt for snabb
forandring. De flesta invanarna ar uppvux-
naien icke-urban kultur, de bar med sig fore-
stallningar som fargar deras forhallningssitt
aven till den urbana bostaden. Det var atmin-
stone vad jag antog, men jag maste erkinna
att det 1 intervjuerna var mycket svart att fa
fram nagonting som belyser hur de forestall-
ningarna sag ut, och pa vad sitt dessa paver-
kade forhallningssattet till den bostad de
hade istaden. Vad som istillet kom fram med
en overvildigande tydlighet var den starka
onskan att vara en modern manniska och dar-
med bo 1 ett modernt hus.

Med ett modernt hus menades ett hus av be-
tongsten i stillet for lera. Byggnadsmaterial
ar dyra och manga husiagare formadde inte
bygga mer dn ett rum. De fick mura igen
fonsterhalet eftersom de inte hade rad med
fonsterkarmar. Ett ofardigt rum 1 ra betong
var for manga verkligheten under tiotals ar.
Detta ar en simre bostad dan den traditionella
om man analyserar den ur renodlat praktisk
brukbarhet. Jag hade antagit att kvinnorna,
som ju fick alla praktiska nackdelar, skulle
vara mer kritiska an miannen. Men sa var det
inte, och jag tolkar det som att dessa kvinnor,
som var tvungna att klara sig i staden hade
som Overordnad anpassningsstrategi att bli
moderna manniskor. Att boiett modernt hus
ar en forutsattning for att vara modern och
en symbol for att man lyckats.

Det ar alldeles uppenbart att bostaden ar
viktig och att den ar en plattform 1 kvinnors
liv. Kvinnorna vardar den vil, var och en ef-
ter sin smak och sina resurser. Pa nagot sitt
klarar de alla av att med utsmyckningen mar-
kera sin egen person. De afrikanska kvinnor-
na tvingas p g a sin fattigdom noja sig med
enkla medel, medan kvinnorna i Sverige kan



gora sina hem till sma konstverk av dekora-
tion om de sa onskar. Men boendet tillgodo-
ser inte bara kvinnornas personliga behov.
Det ar for familjens basta och den anpass-
ningen slar igenom. Rumsfordelningen i de
svenska hemmen talar sitt tydliga sprak. For-
utom anpassningen till familjens behov finns
starka inslag av att vilja félja med sin tid. Att
vara moderna manniskor dr éverordnat bade
i Afrika och i Sverige. I Afrika tycks det sigas
ut mest 6ppet medan man i Sverige betonar
sina egna val och sin egen individualitet men
likval gér samma val som andra i samma sam-
hallsskikt.

Begreppsutveckling

Genom att vidareutveckla begreppet anpass-
ningsstrategier och identifiera olika typer far vi
ett processinriktat begrepp, som blir anvind-
bart 1 studier dar forhallningssitt och hand-
lande viavs samman. Strategier avseende dk-
tenskap, boende, forvarvsarbete, barnens ut-
bildning och mycket annat kan ibland vara
motsagelsefulla men jamkas samman. Ge-
nom att narma sig kvinnors vardagsverklig-
het med begreppet anpassningsstrategier
markerar vi intresset for kvinnors faktiska
handlande och vilka potentialer det rymmer
for en forandring i frigorande syfte. I vissa li-
gen forvandlas kvinnornas strategier till mot-
standsstrategier. Det ar nar de medvetet tar
steg for en mer radikal foriandring av sina vill-
kor. I motsats till de bada strategierna finns
uppgrvenhet och n)s‘zgnatmn Det ar nar man
ger upp tanken pa en rorelse fram i tiden.

Vi har i vara studier tagit fasta pa den var-
dagliga anpassningen. Den innehaller ett
matt av passivt motstand, ett varnande om
det positivaikvinnligheten. Visoker kunskap
om vardagen, som vi hoppas kan vara an-
vandbar for kvinnoroérelsen i1 vid mening.
Men for att komma sa hiar langt har vi fatt fin-
na oss 1 en forskningsprocess med standigt
omprovande och sokande efter nya begrepp
for det som hittills inte gatt att fasta ord pa.
Begreppet anpassningsstrategier vaxte fram
1 var forskning efter en djupdykning i mate-
rialet och 1 vaxlingar mellan teori och empiri
men ocksa genom en kringgaende cirkelro-
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relse dar andra forskare viglett processen.
Detta ar kvinnoforskningens villkor. Varje
omorientering och nytinkande kriver sin tri-
but. Men det finns frukter att skorda och vidr
overtygade om att vara discipliner, dar den
rumsliga dimensionen ar den roda traden,
har mycket att tillfora om kvinnors verklig-
het.

Denna artikel dr en bearbetning av en upp-
sats tll ett forskarseminarium om Kvinnor,
boende och planering i Géivle 2 juni 1988.
En artikel som utvecklar resonemanget om
bostaden som mdl och medel @ kvinnors an-
passningsstrategier finns 1 Eneroth, B (red)
Kuvinnor om boende och planering, 1989.
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SUMMARY

Women’s Adaptive Strategies — the Concept of Strate-
gies and the Meaning of Housing

The concept, adaptive strategies, was not a point
of departure in the rescarch projects of Ann
and Tora, but for both it became a central con-
cept during the process of rescarch. Working
with research on women’s everyday life within
different projects and disciplines, they have in
this article described and compared their re-
search processes. The advantage of the concept
is illustrated by empirical fm(lmg;s on h()usmg
as a mean as well as an end in the strategies of
women.
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