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K A R I N W I D E R B E R G 

Har kvinnoforskning med jämställdhets-
politik att göra? 

Jämställdhetspolitiken 
fokuserar lönearbetet - inte reproduktionen - och ser 

kvinnan som "problemet". Den har ett 
ovanifrånperspektiv och ger en föreställning om likhet mellan könen. 

Kvinnoforskningen har däremot ett inifrånper-
spektiv och arbetar med olikheter, skriver Karin Widerberg. 

Hur kan de båda samverka? 

Aret var 1978 och U H Ä (Universitets och 
Högskoleämbetet) hade samlat byråkrater 
och forskare för at t diskutera hur m a n 
skulle använda de pengar som nu avsatts 
för " a t t s t imulera till jämstäl ldhetsforsk-
ning" . Vi hade nyss s tar ta t Forum för 
kvinnliga forskare och kvinnoforskning i 
Lund (det första i landet) och intresset från 
alla de kvinnor som s t römmat till våra 
första möten hade gjort at t vi nu satt här 
fyllda av tillförsikt och styrka. Pengarna 
borde självklart gå till organisat ioner som 
vår, vi var de enda som kunde se till a t t de 
kom många till godo och så lunda bidrog till 
att s t imulera till kvinnoforskning på bred 
front. Det var alla i församlingen i och för 
sig eniga om men... det fanns ett problem. 
Pengarna var avsedda för jämstä l ldhets -
forskning och inte för kvinnoforskning. Syf-
tade all kvinnoforskning till j ämstä l ldhe t 
och i så fall varför inte kalla det jämstä l ld-
hetsforskning? K u n d e vi inte byta namn? 

I två långa daga r diskuterade vi innebör-
den av jämstä l ldhets forskning och kvinno-
forskning utan at t kunna komma överens 
och många blev irr i terade och tyckte att 
"de t spelar väl ingen roll vad det heter" . 
Men för oss kvinnoforskare spelade det en 
stor roll. Kvinnoforskningen var vår, den 
handlade om oss som kvinnor, vi stod i 
cent rum. Och vi upplevde det nu som att 
man försökte ta den ifrån oss och göra den 

till något anna t som de skulle fa inf lytande 
och kontroll över (allt är inte jämstä l ldhets -
forskning. . . ) . Vår a rgumenta t ion var kan-
ske mer emotionell än "sakl ig" . Vid den 
tiden fanns det ännu inte så mycket kvinno-
forskning at t visa på. Idag däremot har 
kvinnoforskningen producera t så mycket 
värdefull kunskap att det överhuvudtaget 
är svårt att tänka sig en l iknande diskus-
sion. Men f rågan om förhållandet mellan 
kvinnoforskning och j äms tä l ldhe t och j ä m -
ställdhetspolitik kvarstår . 

Är det en viktig fråga? En del menar 
kanske att kvinnoforskningen bara är en del 
av kvinnorörelsen/kvinnopoli t iken och att 
den viktigaste f rågan gäller rörelsens för-
hål lande till jämstäl ldhetspol i t ik . Det är 
mycket möjligt. Men för oss som sysslar 
med kvinnoforskning är det också viktigt att 
vi problemat iserar forskningens förhål-
lande till jämstäl ldhetspol i t ik . För även om 
vi har en "s jä lvk la r" relation till kvinnorö-
relsen så är den inte vår enda "premissleve-
ran tö r" . Kvinnoforskningens s jälvständiga 
ställning är en garant i för en ömsesidig in-
spiration mellan kvinnoforskning och kvin-
norörelse. Men denna s jälvständiga ställ-
ning innebär också att relationen till 
jämstäl ldhetspol i t iken kan bli mer direkt 
och denna relation har vi inte problematise-
rat i någon n ä m n v ä r d uts t räckning. Det 
har j ag för avsikt att göra i denna artikel. 



Vad är jämställdhetspolitik? 

Med jämstäl ldhetspol i t ik avses i a l lmänhet 
politik som uttalat åsyftar jämställdhet mellan 
könen. Eftersom all politik rör sig om styr-
ning blir den centrala f rågan också när det 
gäller jämstäl ldhetspol i t ik vem som utfor-
mar den och på vilka grunder . Med and ra 
ord, vem är det som styr och vad går styr-
ningen ut på? H u r m a n besvarar denna 
fråga beror givetvis på ens eget perspektiv 
men också på på vilken nivå m a n låter blic-
ken falla. Den statl iga och centralt utfor-
made jämstäl ldhetspol i t iken, så som den 
kommer till uttryck i lagar och regler, kan 
skilja sig ifrån den jämstäl ldhetspol i t ik som 
utformas och utövas ute på arbetspla tserna . 

En betydligt vidare innebörd av j ä m -
ställdhetspolitik får vi om vi också inklude-
rar politikens konsekvenser för jämställdhet 
mellan könen. All politik har givetvis konse-
kvenser för förhål landet mellan könen och 
skulle så lunda kunna u tvärderas jämstä l ld -
hetspolitiskt. Tack vare kvinnoforskningen 
ser vi könsförhål landen i fler och fler sam-
m a n h a n g och om dessa insikter och kunska-
per slog igenom politiskt skulle det kunna 
bidra till a t t område t för jämstä l ldhetspol i -
tiken utvidgades. 

I denna artikel kommer j a g att använda 
begreppet i den först n ä m n d a , snäva be-
märkelsen, dvs den politik som ut ta la t åsyf-
tar j ämstä l ldhe t . J a g kommer vidare at t 
hålla mig till jämställdhetspoli t ik " p å 
högsta n ivå" , dvs den som kommer till ut-
tryck i lagstif tningen. Anledn ingarna här-
till är för det första at t det är den politik som 
j ag som rättssociolog bäst känner till. För 
det andra , at t politiken på denna nivå har 
som syfte at t påverka politiken på lägre ni-
våer, vilket gör den viktig att analysera. 
Därmed inte sagt at t det är denna politik 
som är viktigast när det gäller konsekven-
serna för j äms tä l ldhe t mellan könen. 

Innehåll och konsekvenser 

Ideologiskt kan jämstäl ldhetspol i t iken för-
ankras både i liberal och socialistisk ideo-
logi. Den passar idag in överallt i kapitalis-
tiska samhäl len och det är " b a r a " 
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innehållet som är föremål för diskussioner. 
Att jämstäl ldhetspol i t iken överhuvudtaget 
har upps tå t t beror på kvinnors och mäns1 

rörelser och kamp. O c h som ett svar, de 
styrandes svar, måste jämstäl ldhetspol i t i -
ken förstås vid var je given historisk tid-
punkt . I denna artikel avser j a g dock inte 
att ta upp förhål landet mellan k a m p och 
jämstäl ldhetspol i t iken generellt u tan , som 
sagt, fokusera på förhål landet kvinnoforsk-
ning-jämstäl ldhetspoli t ik. 

Till de mer generella r a m a r n a för j ä m -
ställdhetspolitikens u t formning i de nor-
diska länderna hör det kapitalistiska pro-
duktionssättet och pat r iarkate t . Ti l lsam-
mans har dessa gett upphov till ett samhäl le 
organiserat u t i f rån lönearbetet som i sin tur 
är organiserat u t i f rån m a n n e n som norm. 2 

Detta har innebur i t att reprodukt ionen har 
gjorts till något "p r i va t " , till en produk-
tionsstörning som kvinnorna " f å t t " bära . 

H u r u v i d a de kapitalist iska och patr iar-
kala r a m a r n a är o ruckade är något som är 
föremål för livligt resonemang bland sam-
hällsvetare. Mycket av diskussionerna runt 
den s k välfärdsstaten gäller ju s t det ta . Det 
skulle föra alltför långt att komma in på 
dessa resonemang hä r och j a g ska därför 
nöja mig med vissa grova pås tåenden när 
det gäller r a m a r n a . Det första är at t vi har 
ett samhälle som officiellt och synligt är orga-
niserat och uppbyggt run t lönearbete. Det 
är det som räknas och det är det "pol i t iken" 
rör sig om. O c h vinst och lönsamhet är 
fakta som läggs till g rund för politiken. Mit t 
andra pås tående gäller pat r iarkate t som j a g 
menar utgjort en bas för lönearbetets orga-
nisering under kapi tal ismen. 3 Arbetsdel-
ning efter kön i själva lönearbetet har klart 
patr iarkala g runder (medan den mellan lö-
nearbete och oavlönat omsorgsarbete pri-
mär t har kapitalist iska grunder) . M ä n har 
drivit igenom denna — kapitalister och arbe-
tare i pat r iarkal solidaritet — ofta i hård 
kamp gentemot kvinnor.4 Och de har inte 
sett det som sin politiska uppgif t att a rbe ta 
för ett samhäl le officiellt och synligt organi-
serat och uppbyggt run t omsorgsarbete . El-
ler ens för lönearbetets t i l l rä t ta läggande ef-
ter "omsorgsfak ta" . Lönearbete ts mans-
norm är idag i lika stor u ts t räckning en 
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materiel l som en ideologisk realitet . At t 
d e n n a mater ia l i te t , lönearbe te t s mans -
s t ruk tur , sä t ter r a m a r for j äms tä l ldhe t spo l i -
tiken är följaktligen mi t t a n d r a pås t ående . 

Som en följd av de s t ruk tu re r som den 
pa t r i a rka l a kap i t a l i smen gett u p p h o v till 
kan kvinnorna f r a m s t å som " j äms tä l ldhe t s -
p r o b l e m e t " . D e t ser u t som om de t ä r vi 
som gör fel — väl jer fel u tb i ldn ingar , j o b b 
och a rbe t s t ider , för m å n g a eller för få b a r n 
vid fel t i d p u n k t — och inte k la ra r av " d e t " . 
At t h j ä l p a kv innorna , an t ingen så a t t vi kan 
passa in i bef int l iga s t ruk tu re r eller också 
genom at t ä n d r a dessa så a t t de passa r för 
kv innor blir d å de två h u v u d i n r i k t n i n g a r 
s o m j ä m s t ä l l d h e t s p o l i t i k e n skulle k u n n a ta. 
Pa t r ia rka l kap i ta l i sm tv ingar dock in j ä m -
stä l ldhetspol i t iken på den första vägen o m 
än den i sin tu r tv ingar f r a m vissa jus te -
r ingar av s t r uk tu r e rna . 

Den j äms tä l ldhe t spo l i t ik som kapi ta l i sm 
och p a t r i a r k a t m e d g e r är in r ik tad p å kvin-
nor som l ö n e a r b e t a n d e . F ö r u t o m d e n n a 
mer generel la p å v e r k a n f inns givetvis en 
m ä n g d faktorer och förhållanden som är 
mer kontextuell t b e s t ä m d a och som gör a t t 
j äms tä l ldhe t spo l i t iken får olika u t form-
ning, t ex i de nord i ska l ä n d e r n a och a t t den 
va r ie ra r över tid. Av de nord i ska l ä n d e r n a 
ha r m a n i Sverige n å t t längst p å d e n n a 
j äms tä l ldhe t spo l i t i ska väg som också fått 
till konsekvens a t t kv innor faktiskt förlorat 
rä t t igheter . 

Jämställdhetsrätt-kvinnor förlorar rättigheter 

I j äms t ä l l dhe t ens n a m n tar m a n bor t de 
specifika kv innorä t t ighe te r som var i t kopp-
lade till kv innors a rbe te m e d h e m och b a r n . 
I enl ighet h ä r m e d h a r t ex underhål l sskyl -
dighet vid ski lsmässa som pr inc ip u p p h ö r t 
" d å ekonomisk j ä m s t ä l l d h e t borde (min 
unders t rykn ing) r å d a u n d e r äk tenskape t s 
b e s t å n d " . 5 O c h änkepens ionen ska bor t . 
Dessa och a n d r a i n d r a g n i n g a r i rä t t ighe ter 
och resurser i n n e b ä r förluster för kvinnor . 
Gif ta kv innor som a r b e t a r del t id , och det är 
i h u v u d s a k endas t de som h a r r åd at t a r b e t a 
del t id, kan följaktligen få en betydl igt 
sämre ekonomisk s i tua t ion efter ski lsmässa. 
Ogi f t a kv innor med b a r n mås te d ä r e m o t 

a rbe t a helt id för a t t k la ra försörjningen d å 
inga rä t t ighe ter eller b i d r a g f inns som byg-
ger på deras a rbe te med h e m och b a r n . I d a g 
är också e n s a m s t å e n d e kv innor med b a r n 
den h å r d a s t exp loa te rade g r u p p e n i Sve-
rige. O c h trots a t t de a r b e t a r dygne t r u n t är 
de också den g r u p p som h a r det s äms t eko-
nomiskt . 6 D e t t a kan få de rä t t ighe ter som 
e n s a m s t å e n d e m ö d r a r h a r enligt norsk rä t t , 
a t t mot låg e r sä t tn ing p å helt id få ta h a n d 
om sina b a r n och ej behöva l önea rbe t a — at t 
f r a m s t å som bä t t r e än den svenska j ä m -
s tä l ldhe ts rä t ten , å t m i n s t o n d e verkar de 
helt " exo t i ska" i en svenskas ögon. 

För m ä n n e n d ä r e m o t h a r d e n n a j ä m -
stäl ldhetspol i t ik inte i nnebu r i t fär re rä t t ig-
heter, t vä r tom. Deras fakt iska försörjnings-
skyldigheter mot kv innor och b a r n minska r 
(i s a m m a takt som kvinnors försörjnings-
plikt för sig själv och b a r n e n ökar) och m ä n -
nens rä t t ighe ter som fåder ökar . I j ä m -
s tä l ldhetens n a m n h a r vi få t t f lera regler 
som s tä rker m ä n n e n s roll som fåder. Ge-
m e n s a m v å r d n a d efter ski lsmässa är ett 
exempel , ett a n n a t är den svenska insemi-
na t ions lagen . 

D e n n a j äms tä l ldhe t spo l i t i k i n n e b ä r följ-
aktl igen (men givetvis inte ba ra ) a t t kvin-
nor mister rä t t ighe te r m e d a n m ä n n e n s rät-
t igheter u tökas . O c h m a n kan f råga sig om 
den inte, samt id ig t som den rycker u n d a n 
g r u n d e n för " m o r s r ä t t e n " , lägger g r u n d e n 
för en " f a r s r ä t t " . 

J äms tä l l dhe t spo l i t i ken kan också tolkas 
som ett svar p å kv innors h a n d l a n d e och 
" u t b r y t n i n g s f ö r s ö k " . Regler kan va r a ett 
sät t a t t försöka få kontroll över en utveck-
ling eller en g r u p p . O c h i d iskuss ionen om 
at t de t h a r skett en övergång f r ån ett p r iva t 
till ett offentligt pa t r i a rka t 7 f r amhå l l e s 
d e n n a s ida av reglerna . 

All j ä m s t ä l l d h e t s r ä t t och j ä m s t ä l l d h e t s -
politik h a r inte d e n n a in r ik tn ing och dessa 
konsekvenser. Det gäller t ex inte j ä m s t ä l l d -
hets lagen som b e h a n d l a s i a n d r a ar t ik lar i 
de t ta n r av KVT. J a g h a r al l tså gjor t ett 
negat ivt urval för a t t i l lustrera vissa t enden-
ser i j äms tä l ldhe t spo l i t i ken . Positiva sidor 
av d e n n a s a m t a n d r a de la r av j ä m s t ä l l d -
hetspol i t iken kan givetvis också f r amhå l l a s 
och de t t a görs också, inte mins t som en del 
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av jämstäl ldhetspol i t iken. 
Denna min negativa u tvärder ing bygger 

på ett underifrån perspektiv8, i betydelsen att 
j ag utgåt t f rån kvinnornas, "de s tyrdas" , 
situation och ett utifrån perspektiv, vilket in-
nebär at t j a g använ t mig av teorier för att 
tolka jämstäl ldhetspol i t iken och dess kon-
sekvenser för kvinnor. Nu kan och bör j ä m -
ställdhetspolitiken också u tvärderas i ett in-
ifrån perspektiv, dvs ut i f rån den innebörd 
kvinnor och m ä n själva ger den. Det ta har 
j ag försökt göra i en u tvärder ing av den 
svenska föräldraledighetslagstiftningen.9 

De tidigare diskuterade r a m a r n a för j ä m -
ställdhetspolitiken passar på föräldraledig-
hetslagstiftningen: Den utgår ifrån den lö-
nearbe tande kvinnan och gäller konflikten 
produkt ion-reprodukt ion. Det är alltså inte 
tal om en värdesä t tn ing av reproduktions-
uppgifter eller -arbete i sig. D e n n a j ä m -
ställdhetspolitik gäller j äms tä l ldhe t mellan 
kvinnor och män . O c h den gäller j äms tä l ld -
het inom lönearbetet . Konflikten produk-
t ion-reproduktion individualiseras i denna 
lagstiftning, som en följd av kapital ism och 
pat r iarkat . O c h lagstif tningen riktar sig till 
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kv innorna , om än i j äms tä l l dhe t s fö rk l äd -
nad , det är vi som är " p r o b l e m e t " . Lagst i f t -
n ingen i n n e b ä r a t t kv inno rna mås te kräva 
sina rä t t ighe te r en och en och g å n g p å gång . 
Den ä r ett u t t ryck för en h j ä l p till kv innorna 
at t passa in i bef int l iga s t ruk tu re r och inte 
ett u t t ryck för ett försök a t t ä n d r a s t ruk tu -
re rna så a t t de passar för kvinnor . 

Så kan m a n i ett u n d e r i f r å n perspekt iv 
kombine ra et t in i f rån och ett u t i f rån per-
spektiv. O c h " a v s l ö j a " a t t det jämställdhets-
politiska styrningsperspektivet är ett ovanifrån 
perspektiv u p p b y g g t r u n t lönearbe te och 
m a n s n o r m . 

Vad är kvinnoforskning? 

Kvinnoforskn ing h a n d l a r om kvinnor och 
syf tar till a t t synl iggöra kvinnors s i tua t ion . 
Ol ika perspekt iv t i l l ämpas och kombineras ; 
feminist iska, mater ia l is t i ska , l iberal ist iska 
m f l och följaktligen kan f r å g a n o m ovan-
i f rån, unde r i f r ån , u t i f r ån och in i f rån per-
spektiv också stäl las i nom kvinnoforsk-
ningen. Vi har , m e n a r j a g , i d e n n a 
kvinnoforskningsper iod , f r ån 1960-talet 
och f r a m till idag, rör t oss i f rån ett ovan-
ifrån och u t i f r ån perspekt iv till et t under -
ifrån och in i f rån perspekt iv . Vi h a r al l tså 
genomgå t t olika n ivåer av syn l iggörande av 
oss själva och u n d e r i f r å n och in i f rån per-
spektivet ä r idag det som känne t eckna r 
kvinnoforskningen. D ä r m e d inte sagt a t t 
det inte finns kvinnoforskning m e d ett ovan-
i f rån perspekt iv eller a t t vi ä r överens om 
eller " f ä r d i g a " med i nnebö rden av ett un-
der i f rån- in i f rån perspekt iv . T v ä r t o m , kvin-
noforskningens resul ta t ä r kont inuer l iga in-
lägg i k a m p e n o m def ini t ionen av 
verkl igheten. M e n u n d e r i f r å n perspekt ivet 
ha r blivit en " n a t u r l i g " u t g å n g s p u n k t i ett 
pa t r i a rka t d ä r vi h a r def in iera ts som " d e t 
a n d r a köne t " . För a t t fa k u n s k a p om var vi 
ä r och vem vi är, ä r vi t v u n g n a a t t a n v ä n d a 
ett u n d e r i f r å n och ett in i f rån perspekt iv . 
O c h d e n n a insikt h a r blivit kvinnoforsk-
ningens l eds t j ä rna , oavset t teoretisk, poli-
tisk eller ä m n e s m ä s s i g u t g å n g s p u n k t . 

I l ikhet med j äms tä l ldhe t spo l i t i ken ä r 
kvinnoforskningen kv innocen t re rad , m e n 
till skil lnad f rån den är inte k v i n n o r n a " p r o -

b l e m e t " här . K a n s k e kan m a n säga at t 
kvinnoforskningen u n d e r en viss per iod lu-
tade åt det hål let , d å vi ä g n a d e oss å t "e l än -
d ighe t s fo r skn ing" och objekt i f ie rade kvin-
nor i vå r forskning. M e n idag b e h a n d l a s 
kv innorna som subjek t och " p r o b l e m e t " 
försvinner eller förskjuts d å . At t t ex en 
s m å b a r n s m o r vä l je r de l t idsa rbe te tolkas 
idag inte b a r a som ett u t s lag av e ländighet 
och som ett resul ta t av t vång u t a n också 
som ett posi t ivt val som kv innan straffas för 
av m ä n n e n och s t r u k t u r e r n a . 

J äms tä l ldhe t spo l i t i ken bygger på j ä m f ö -
relser mel lan kv innor och m ä n m e d a n kvin-
noforskningen b e t o n a r j ämfö re l s e r mel lan 
kvinnor . O c h m e d a n j äms tä l ldhe t spo l i t i -
ken ger u p p h o v till föreställningar om likhet 
så ger kv innoforskningen u p p h o v till före-
s tä l ln ingar om olikhet . K v i n n o r undersöks 
på o m r å d e n , i f r ågor och m e d m e t o d e r som 
inte h a r t i l l ämpats på m ä n . O c h även om 
inte kvinnoforskningen p r i m ä r t syf tar till 
a t t j ä m f ö r a kvinnor m e d m ä n blir konse-
kvensen av kv innocen t re r ingen a t t vi f r am-
står som a n n o r l u n d a än m ä n n e n . H u r u v i d a 
d e n n a olikhet är " s a n n " , vet vi inte förrän 
m ä n ha r under sök t s p å ett l ikar ta t sät t . I 
de t t a avseende kan kvinnoforskningen kri-
tiseras för a t t b id ra till s k a p a n d e t av "kvin-
n a n " och s å l u n d a för a t t u n d e r b y g g a och 
legi t imera föreställningar om olikhet mel-
lan könen.1 0 

Oavse t t om m a n m e n a r a t t kvinnoforsk-
ningen s k a p a r en s ann eller falsk bild av 
olikheten mel lan könen , m e n a r j a g a t t 
d e n n a o l ikhe t s skapande funk t ion är viktig i 
förhållande till j äms tä l ldhe t s ideo log i och 
j äms tä l ldhe t spo l i t ik . I t ider då likhet och 
j ämföre l se r med m ä n n e n (ej m ä n med kvin-
nor) poängte ras , lyfter kvinnoforskningen 
f r a m oss som olika och lägger g r u n d e n för 
j ämföre l se r mel lan kvinnor . O c h de t t a ger 
unde r l ag för kollektiv könsident i te t och 
könskamp. 

Bör vi ägna oss åt jämställdhetspolitik, 
och i så fall hur? 

Vi kvinnoforskare d iskuterar , p rob lemat i -
serar och d o k u m e n t e r a r vå r t förhållande 
till kvinnoröre lsen. D e t s a m m a gäller vår t 
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förhållande till våra ämnens frågeställ-
ningar, teorier och metoder . Vär re är det 
med förhållandet till jämstäl ldhets ideologi 
och jämstäl ldhetspol i t ik . Av det j a g hittills 
har tagit u p p f r ams tå r jämstäl ldhetspol i t ik 
och kvinnoforskning som två " l äge r " befol-
kade av olika g ruppe r med olika perspektiv, 
men naturl igtvis finns det länkar dem emel-
lan. 

Jämstä l ldhetspol i t ikens f räms ta inver-
kan på kvinnoforskningen, förutom at t den 
bidrar till a t t legit imera och alstra resurser 
för kvinnoforskning, är at t kvinnoforskare 
dras in i jämstäl ldhetspol i t iken genom att 
u tvärdera eller u t fo rma den. Låt oss bör ja 
med utvärder ingsaspekten. Bör vi utvär-
dera jämstäl ldhetspol i t iken och i så fall 
hur? 

Då vi som kvinnoforskare tar u p p kvin-
nors si tuation på ett visst område och/eller 
relationen mellan könen, faller det sig ofta 

naturl igt at t mer eller mindre ut ta la t för-
hålla sig till jämstäl ldhets ideologin gene-
rellt eller till jämstä l ldhetspol i t iken på om-
rådet . En sådan indirekt utvärdering gör vi och 
det bör vi självklart göra. Frågan gäller 
snarare hur vi förhåller oss till en direkt 
utvärdering, i betydelsen at t m a n utgår ifrån 
jämstäl ldhetspol i t iken och att det är den 
som ska utvärderas . O m vi väljer att göra 
en sådan direkt u tvärder ing är det av yt-
tersta vikt at t vi tänker i termer av de båda 
perspektiv j a g tidigare presenterat ; under-
ifrån och ovanifrån, och att vi väljer sida. 
Dessa båda perspektiv kan nämligen resul-
tera i helt olika kunskaper vilket j a g ska 
försöka belysa h ä r . " 

I studier av jämstä l ldhetspol i t ikens verk-
ningar i ett ovanifrån perspektiv, " d e styran-
des" , är lagen eller å tgä rde rna själva ut-
gångspunkten. Det är med a n d r a ord " d e 
s tyrandes" definition av problemet som blir 
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avgörande för vad som ska studeras. M a n 
godtar på de t ta sätt indirekt deras syn på, 
och definition av, det sociala problemet och 
problemområde t . Här igenom länkas utvär-
deringen in på frågor och områden som "de 
s ty rande" har inriktat sig på. En utvärde-
ring som därför helt logiskt tenderar at t 
resultera i smärre kritik i form av påpekan-
den om br is tande överensstämmelse mellan 
politiska å tgärder och beteende. Med and ra 
ord en kritik på " d e s ty randes" premisser. 
Att ta jämstäl ldhetspol i t iken som utgångs-
punkt innebär också att m a n ger den en viss 
vikt och betydelse, något den kanske endast 
har i " d e s ty randes" och i forskarens ögon. 
En u tgångspunkt som följaktligen befäster 
och legit imerar " d e s ty randes" definition 
av problemen. 

En stor del av den rättssociologiska forsk-
ningen rörande lagars verkningar genomsy-
ras av de t ta perspektiv. Fokus ligger på hur 
lagen förs ut, t i l lämpas och används och 
inte på själva lagen eller det politiska pro-
grammet , dvs målen. Det är medlen och 
s tyrningsformerna som diskuteras. Tvång 
eller resurser, positiva eller negativa styr-
ningsformer — vad är bäst? Styrning som 
formuleras på de t ta sätt blir en f råga om 
teknik och inte om politik. 

För dem jämstäl ldhetspol i t iken riktar sig 
till, i ett underifrån perspektiv, "de s tyrdas" , är 
det dock inte säkert at t " p r o b l e m e t " är löst i 
och med en överensstämmelse mellan poli-
tiska å tgärder och beteende. " D e s tyrdas" 
definition av problemet kan vara en annan . 
Det är kanske inte den lagen eller de åtgär-
derna som är viktiga, det är kanske något 
anna t eller vidare. En u tgångspunkt i poli-
tiska å tgärder kan därför ge en felaktig bild 
av deras verkningar i den socialt definie-
rade si tuat ionen. 

Vill vi veta vad jämstäl ldhetspol i t iken 
innebär i olika verksamheter och situatio-
ner och för olika grupper , dvs vill vi utvär-
dera reformer i ett under i f rån perspektiv, 
kan vi aldrig låta de politiska å tgärderna 
bilda u tgångspunkt för s tudiernas upplägg-
ning. De bör endast fungera som vägvisare, 
något som anger at t det finns problem. 
Själva problemen måste dock de berörda 
g rupperna definiera. 

Metodologiskt innebär det at t vi i inter-
vjuer, enkäter m m låter de berörda be-
skriva vad de anser utgöra problemet och 
hur de förhåller sig till det, u tan att n ä m n a 
de politiska å tgä rde rna ifråga. Här igenom 
far vi veta vilken betydelse å tgä rde rna har 
för de berörda och undviker at t ge dem en å 
priori betydelse ba ra genom att f råga om 
dem. På det ta sätt kan vi fa reda på hur " d e 
s ty rda" definierar problemet , hur de försö-
ker lösa det och vilken roll de jämstä l ldhe ts -
politiska å tgä rde rna spelar i denna situa-
tion. 

Olika perspektiv ger olika kunskap. För 
kvinnoforskare som sysslar med utvärde-
ring av jämstäl ldhetspol i t ik är det särskilt 
viktigt att de t ta klargörs, både för oss själva 
och för läsaren. Att ägna sig åt j ämstä l ld -
hetspolitik innebär nämligen lätt att m a n 
går in i ett ovanifrån perspektiv. Styrnings-
perspektivet liksom smyger sig på då vi rik-
tar vår u p p m ä r k s a m h e t mot jämstä l ldhe ts -
politiken. H a r vi inte klart bes tämt at t vi 
endast ska se politiken som en vägvisare till 
ett problem som g ruppen sen ska definiera, 
blir det lätt en u tvärder ing på " d e styran-
des" premisser. O c h då finns det en risk och 
en tendens at t de kunskaper som ett under-
ifrån (och inifrån) perspektiv garanterar , 
faller bort. Resultatet blir en ofullständig, 
ibland även en felaktig, förståelse av j ä m -
ställdhetspolit ikens verkningar. 

Men även om vi u tvä rde ra r j ämstä l ld -
hetspolitiken i ett under i f rån och inifrån 
perspektiv, kvarstår f rågan om vi överhu-
vudtaget bör satsa våra resurser på j ä m -
ställdhetspolitik. Kraven f rån oss, f rån 
kvinnorörelsen, ha r i jämstäl ldhetspol i t i -
ken förvandlats till krav på oss. Ska vi ägna 
oss åt at t besvara f rågor vi kanske aldrig 
ställt och som vi dessutom är kritiska mot? 

De kvinnoforskare som erbjuds at t del-
taga i u t redningar med syfte at t u t forma 
jämstäl ldhetspol i t ik ställs inför s a m m a val 
av perspektiv som det j a g ovan redogjort 
för. Nu har vi ingen dokumente rad kun-
skap, så vitt j a g vet, om hur ofta och i vilka 
frågor kvinnoforskare blir anl i tade. Vi har 
överhuvudtaget dåliga kunskaper om kana-
lerna mellan kvinnoforskare, kvinnoforsk-
ning och jämstäl ldhetspol i t ik . I nom kvin-
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noforskningen h a r t i l lbakaför ing av 
resul ta ten vari t en u t t a l ad m å l s ä t t n i n g där-
emot inte en " v i d a r e f o r i n g " till pol i t ikerna . 
O c h pol i t ikerna å sin s ida h a r inte heller 
i n r ä t t a t speciella o rgan , t ex typ Arbetsl ivs-
c e n t r u m , för a t t t rygga kontakten kvinno-
forskning - j ä m s t ä l l d h e t s p o l i t i k . I d a g h a r 
d e n n a kontakt en spontanis t i sk prägel och 
det kan tolkas som a t t pol i t ikerna inte u p p -
fa t ta r kv innoforskningen som en a v g ö r a n d e 
resurs n ä r det gäller j äms tä l ldhe t spo l i t i -
kens u t fo rmning . J äms tä l l dhe t spo l i t i ken är 
m a o fast lagd och endas t den kvinnoforsk-
ning som passa r in ä r av intresse. M e n om 
det ä r så och h u r k a n a l e r n a kvinnoforskare , 
kvinnoforskning och j äms tä l ldhe t spo l i t ik 
egentl igen går, kan endas t f r a m t i d a forsk-
ning utvisa . 

Kvinnorätt - mellan kvinnoforskning 
och jämställdhetspolitik 

Av alla kv innofo r skn ingsämnen är kvinno-
rä t t de t mes t s p ä n n a n d e i d iskuss ionen om 
förhållandet kvinnoforskning — j ä m s t ä l l d -
hetspoli t ik. O c h de t är också en av de få 
ä m n e n som h a r en u t t a l ad kvinnopoli t isk 
def ini t ion. Å t m i n s t o n e gäller det för kvin-

norä t ten i Norge d ä r m a n kommi t överens 
om at t "kv inno rä t t en s ä n d a m å l är a t t be-
skriva, förstå, och förklara kvinnors rät ts-
liga s tä l lning, med syfte a t t förbättra kvin-
nors s tä l ln ing i rä t t en och s a m h ä l l e t " . J a g 
ska h ä r ta u p p något o m den norska kvinno-
rä t tens verksamhet 1 2 och d i sku te ra den i 
relat ion till j äms tä l ldhe t spo l i t ik . 

Rä t ten avspeglar och u t t rycker , om än i 
maskerad form, samhäl le l iga förhållanden. 
O c h lags t i f tn ingen är ett medel i k a m p e n 
mel lan klasser och mel lan kön. I ett femi-
nistiskt perspekt iv ä r följaktligen rä t ten pa-
t r iarkal till form och innehål l . F r å g a n ä r d å 
h u r m a n som ju r i s t och kvinnoforskare kan 
n ä r m a sig rä t ten . At t u tgå f r ån rä t ten skulle 
j u i n n e b ä r a a t t m a n s t a r t a r med de pa t r ia r -
kala maske r inga rna . A a n d r a s idan är m a n 
inte u tb i ldad för a t t ha en samhäl l sve ten-
skaplig u t g å n g s p u n k t . D e t t a p rob l em h a r 
m a n på kv innorä t t en i Os lo löst genom at t i 
"a l l a n s p r å k s l ö s h e t " ha en kvinnopoli t isk 
u t g å n g s p u n k t . Kv innor s p r o b l e m o m r å d e n , 
så som kv innorä t t s fo r ska rna själva uppfa t -
ta r d e m och så som forskarna får k u n s k a p 
om dem via J U R K (Jur idisk r ådg ivn ing för 
kvinnor, d ä r alla saker läggs in på da t a ) är 
det m a n u tgå r i f rån . M o t b a k g r u n d h ä r a v 
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beskrives sedan jur id iken på område t och 
sammanstä l l s till nya rä t t sområden . Så har 
husmorsrä t t , födslorätt och pengarä t t ska-
pats. Genom det ta t i l lvägagångssätt , som 
innebär att m a n tar u p p alla regler som är 
relevanta för kvinnor oavsett om de är köns-
neutrala eller ej, beskrivs kvinnors faktiska 
rättsliga ställning på område t . Kontras ten 
mellan socialt och rättsligt område b idrar 
till att avslöja rät tens pa t r ia rka la karaktär . 
Och eftersom rät ten är ett samhälles nor-
mativa uttryck — det är det vi demokrat iskt 
har kommit överens om gäller och ska gälla 
- avslöjas hä rmed också samhällets patr iar-
kala karaktär . 

Utgångspunkten i kvinnors problemom-
råden har innebur i t en mer eller mindre 
ut talad skepsis mot at t ägna sig åt en direkt 
u tvärder ing av jämstäl ldhetspol i t iken. På 
kvinnorät ten har m a n valt att priori tera 
kvinnopolitiskt och inte jämstä l ldhetspol i -
tiskt. I de fa tillfällen m a n ägnat sig åt 
jämstäl ldhetspol i t ik , t ex lag mot könsdis-
kriminering,1 3 har det gjorts ut i f rån ett un-
derifrån perspektiv och jämstäl ldhetspol i t i -
kens pat r iarkala karak tä r har då kritiserats. 

Ger då kvinnorät ts forskarna i dessa av-
slöjanden några anvisningar på " h u r man 
kan förbät t ra kvinnors ställning i samhäl le t 
och rä t ten"? Inte direkt. Och de är överhu-
vudtaget tveksamma till och i många fall 
direkt negativa till a t t a n v ä n d a rät ten som 
ett sådan t ins t rument . Det är i pr incip en-
dast i s a m b a n d med pengar som kvinno-
rät tsforskarna menar att rät ten kan och bör 
användas som ett ins t rument för at t fördela 
pengar mellan könen mer rät tvist .1 41 andra 
frågor, särskilt de som gäller direkta kon-
flikter mellan en m a n och en kvinna, vill de 
inte ha en rättslig inblandning. Kvinno-
rät tsforskarna vill inte utvidga det offentli-
gas inb landning i människors liv, särskilt 
inte med kontroller och sanktioner, dvs m a n 
har en generellt kritisk inställning till jur i -
diken eftersom denna inb landning också 
ofta har pat r iarkala under toner . Därför ar-
gumentera r m å n g a mot t ex kriminalisering 
av " t o r ska r " och mot at t ta u p p våldtäkts-
fall för domstol . O c h även om det ta synsätt 
inte (ännu) har tagit sig uttryck i en femi-
nistisk rättsteori så tycks det i praxis vara 

utvecklat som en legal strategi. 
Även i de mer begränsade och konkreta 

undersökningar av en lags eller bes tämmel-
ses sociala innehåll , som också utföres vid 
Kvinnorät ten i Oslo, är m a n ovillig at t hän-
visa till rättsliga förändringar för att för-
bät t ra kvinnors si tuat ion. I en undersök-
ning av vilka avtal m a k a r ingår, mot 
bakgrund av äktenskapsavtalet ,1 3 fann man 
att de långt ifrån genomsyrades av den j ä m -
likhet och ha rmoni som lagstif tningen ger 
uttryck för. Men det ta föranleder inte fors-
karna att föreslå en mängd nya regler. Det 
var inte det som var syftet. Forskarna har 
istället använ t lagstif tningen som en vägvi-
sare till ett p rob lemområde vars definition 
sen utformats under i f rån och inifrån. Häri-
genom har de " u p p t ä c k t " ett problem och 
denna upptäck t har sen använts bl a för en 
ideologikritik av famil jerät ten dä r dess 
könsneutrali tet , könsharmoni och j ä m -
stäl ldhetsuttryck särskilt kritiseras. 

Kvinnorä t ten har så lunda systematiskt 
använt sig av ett under i f rån (och ibland ett 
inifrån) perspektiv på det ovanif rånmate-
rial som de a rbe ta r med. O c h det ta under-
ifrån perspektiv har gjort att de inte sugits 
upp av jämstäl ldhetspol i t i ska resonemang 
trots att de sysslar med jur idik , som är poli-
tikens f rämsta ins t rument . Mot bakgrund 
av denna autonomi och det ta perspektiv är 
det kanske något förvånande att m a n i sam-
band med u t redningar kontaktar kvinno-
rätten och anl i tar dess jurister . Anmärk-
ningsvärt är i alla fall at t dess 
kvinnorät ts jurister lyckas behålla under-
ifrån perspektivet och ge uttryck för det i 
själva ut redningsarbete t . 

Till sist bör det f ramhål las at t kvinnorät-
ten inte har denna inriktning överallt. 
Tvär tom så är vad som hittills sagts kanske 
specifikt för Norge och bör förstås mot bak-
grund av att feminismen är så stark inom 
kvinnoforskningen och kvinnorörelsen där. 
I Sverige och D a n m a r k har inte kvinnorät-
ten profilerat sig på motsvarande sätt och 
mitt intryck är at t man där , å tmins tone 
hittills, legat n ä r m a r e den jämstä l ldhe tspo-
litiska inriktningen. Nu är det också möjligt 
att det håller på att ske en jämstä l ldhe ts -
vridning även i Norge. Kvinnorä t tens för-



slag om " J ä m s t ä l l d h e t s r ä t t " som nytt 
ämne vid den jur id iska fakulteten i Oslo kan 
tolkas i den r iktningen. Det är emellertid 
också möjligt att det bara är en ytlig efter-
gift åt jämstäl ldhets ideologin och att inne-
hållet bygger på ett under i f rån perspektiv 
som så lunda kan ge j äms tä l ldhe t och jäm-
stäl ldhetsrät t en ny innebörd . Det kommer 
f ramt iden at t utvisa. 

Vilken relation önskar vi? 

Jag har här f ramstäl l t kvinnoforskningens 
och jämstäl ldhetspol i t ikens perspektiv som 
olika. Det anser j a g at t de är och bör vara. 
Som f ramgår av mina resonemang här an-
ser j a g at t det är viktigt at t vi håller fast vid 
vårt under i f rån perspektiv för att dä rmed 
garantera kvinnoforskningsperspektivet . 
Särskilt viktigt blir de t ta om vi involverar 
oss i jämstäl ldhetspol i t i ska s a m m a n h a n g . 
Jämstä l ldhetspol i t ikerna kan och bör " a n -
v ä n d a " oss men det ska vara på våra pre-
misser. Det ta är viktigt inte ba ra för kvinno-
forskningen som sådan , dvs kunskapspro-
dukt ionen om kvinnor, u tan också för 
kvinnopolitiken i såväl snäv som i vid be-
märkelse. I snäv bemärkelse genom att fa in 
kvinnoperspektivet i politiken och på sikt 
bidra till a t t vidga definit ionen av j ä m -
ställdhetspolitik. I vid bemärkelse genom 
att påverka kv innokampen central t och i 
vårt dagliga liv. 

I vårt dagliga liv tror j a g at t det är frukt-
bar t att jämstäl ldhetspol i t iken och kvinno-
forskningen har så olika perspektiv. Den 
viktigaste och mest positiva funkt ionen med 
jämstäl ldhetspol i t iken är inte själva åtgär-
derna u tan ideologin. Den säger at t könen 
bör vara lika och lägger dä rmed grunden 
för en jämförelse mellan könen. Därför kan 
vi idag uppfa t t a ski l lnaderna som värre än 
vad kvinnor gjorde förr, då ski l lnaderna var 
större men könen inte skulle j ämföras . Att 
jämstäl ldhets ideologin också kan medföra 
att man uppfa t t a r at t m a n " ä r näs tan d ä r " 
och at t jämstä l ldhetsmiss lyckanden upp-
fattas som personliga misslyckanden som 
kvinnor och m ä n under " jämstä l ldhets-
press" formulerar som frivilliga ar range-
mang,1 6 är baksidan av jämstä l ldhets ideo-
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login och denna har kvinnoforskare lyft 
f ram och kritiserat. Men denna har också 
en positiv sida. Jämstä l ldhets idelogin ut-
trycker, förutom att det är legitimt att jäm-
föra könen, också at t det är legitimt med 
förändring och utveckling. O c h j a g tror att 
kvinnor upplever jämstäl ldhets ideologin 
och jämstäl ldhetspol i t iken som ett uttryck 
för och en bekräftelse på att de har rät t att 
bryta u p p och bana nya vägar. Därför är 
j ämstä l ldhe t inte bara ett gemensamt pro-
jekt för par te rna u tan också ett kvinnopro-
jekt, om än ett periodvis vi lande sådant . 

Kvinnoforskningen med sitt under i f rån 
perspektiv kan då fylla en funktion genom 
att fylla de t ta "kv innopro jek t" med ett in-
nehåll. Den får oss at t j ä m f ö r a oss med 
kvinnor och ger oss en identitet, en historisk 
grund at t stå på och visioner om f ramt ida 
kvinnoliv. Den förändringspotential som 
jämstäl ldhets ideologin legit imerar kan följ-
aktligen kvinnoforskningen " u t n y t t j a " och 
därmed s t imulera till skapandet av en un-
derifrån definierad j äms tä l ldhe t suppfa t t -
ning och -politik. 

Till sist 

J a g har här i det nä rmas te u te lämnat f rågan 
om de politiska perspektiven inom kvinno-
forskningen och vad dessa innebär för rela-
tionen till jämstäl ldhetspol i t ik . Det är av-
siktligt även om j a g hela tiden har känt en 
oro för mitt sätt at t d r a all kvinnoforskning 
över en kam. Jag tror dock att m a n i de t ta 
s a m m a n h a n g kan göra det. Under i f r ån 
perspektivet går på tvärs av a n d r a politiska 
och teoretiska skiljelinjer och även om dessa 
gör att vi tolkar resultaten olika så har vi 
med under i f rån perspektivet något at t lära 
av va randra . O c h j a g tror at t de t ta är en 
lika viktig förklaring som " d e n apolitiska 
tid vi lever i " för at t förstå varför vi kommer 
så bra överens i kvinnoforskningsmil jöerna. 
En annan sak är sen at t jämstäl ldhetspol i t i -
kerna inte ser oss som en g r u p p och är noga 
med at t välja den politiskt rä t ta . 

Det j ag här tagit u p p ha r gällt den statligt 
och centralt u t fo rmade jämstäl ldhetspol i t i -
ken och inte par t ie rnas och fackföreningar-
nas politik på motsvarande nivå. J a g har 
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inte heller kommi t in på re la t ionen mel lan 
kvinnoforskning och den lokalt u t f o r m a d e 
och u tövade j äms tä l ldhe t spo l i t i ken , t ex på 
a rbe t sp la t se rna . H ä r t ror j a g dock kvinno-
forskare, t ex de som sysslat med arbetsl ivs-
forskning, var i t betydl igt mer involverade. 
H u r s tark d e n n a involvering var i t , vilka 
premisser som gällt s a m t vad det innebur i t 
för j äms tä l ldhe t spo l i t i ken där , vet vi idag 
yt terst lite om. Det är en forskningsuppgi f t 
för f r amt iden . 

N O T E R 

1 Inom kvinnoforskningen har vi haft en ten-
dens att endast se kvinnors kamp för obero-
ende, frigörelse och jämställdhet och de 
uppnådda resultaten som en följd av denna 
kamp. Men att också männen kan vara in-
tresserade härav och mer eller mindre aktivt 
verka för en sådan utveckling, visar Barbara 
Ehrenreich i sitt arbete; The hearts of men, 
Anchor Books, NY 1984. 

2 Detta resonemang har jag utvecklat bl a i 
artiklarna "Försörjning i ett könskamps-
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S U M M A R Y 

Within women's research, the relationship bet-
ween the research and the women's movement 
has been much debated, but the relationship of 
women's research to government policies for 
equality has not been much discussed. In this 
artide, women's research perspectives and 
those of equality policies are examined with the 
aim of showing that they are different, and that 
it is important that they remain so, and that 
women researchers must be aware of these 
differences when evaluating or investigating 
policies for equality. 

The equality policies analyzed here are those 
governmental policies having the expressed pur-
pose of obtaining equality between the sexes. 
Capitalism and patriarchy set the general 
frames of reference for the form and content of 
equality policies in the Scandinavian countries, 
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and as a consequence of a society organized 
around wagc-labour with the male as a norm, 
women are perceived as the "equality 
problem". Equality policies are accordingly 
concerned with women as wage-labourers only, 
and where these policies have been fully 
developed, as they have in Sweden, the result 
has been a loss of rights for women, and a gain in 
rights for men. 

While the point of view expressed in these 
equality policies can be described as a "ruler's 
perspective", built around wage-labour and the 
man as norm, the perspective of women's 
research is one of "grassroots"-and from the 
"inside". And while equality policies give rise to 
views about similarities between the sexes, 
women's research gives rise to views about 
dissimilarities —by focussing on women. 

It is argued that when evaluating equality 
policies one ends up with a "ruler's perspective" 
ifone allows the policies in question to define the 
problem area. If we want to evaluate these 
policies from a grassroots perspective, the 
groups involved must define the problems of 
equality and in so doing define the role of 
equality policies in the group's social contexts. 

Women's law is the area that is logically 
closest to equality policies. In the Women's Law 
Department in Oslo (Norway), the point of 
departure when doing research is women's so-
cial situation, which in turn, defines the relevant 
laws. This has resulted in the creation of new 
legal areas such as the "Birth Law". The focus 

on women's social problem areas as defined by 
the women themselves has resulted in a pro-
nounced scepticism regarding the usefulness of 
equality policies. 

Finally, it is noted that the most important 
aspect of equality policies is not the actual 
legislation but the ideology behind it. In this 
artide it is suggested that the ideology has a 
positive function for women in that it expresses 
that development and change are legitimate. 
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