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HANNE HAAVIND

Forandringar 1 forhallandet mellan
kvinnor och man

De traditionella konsrollerna
ar stadda i upplosning och vad kon skall betyda ar idag
ndgot som vi standigt mdste forhandla om.

Detta havdar Hanne Haavind i sin analys av nya interaktionsmonster mellan
kvinnor och man. Hennes huvudintresse dr makt-
forhallandet: vad hander for narvarande med mansdominansen
och den kvinnliga underordningen?

De allra flesta 6nskar idag en viss forand-
ring 1 forhallandet mellan konen. Idealet ar
att kvinnorna skall komma ut i den offentli-
ga sfiren och mannen in i privatsfaren,
samtidigt som vardarbetet skall uppvarde-
ras. Det som man ar oenig om, ar hur langt
dessa forandringar har kommit, och hur
langt de bor ga. Allt som hander mellan
man och kvinnor nu, kan uppfattas som
forsok att antingen forverkliga eller motar-
beta dessa forandringar. Alla handlingar av
kvinnor och min i det praktiska vardagsli-
vet blir darfor samtidigt inlagg i en pagaen-
de debatt om vilken roll kon skall spela. Vi
deltar alla i denna debatt, antingen vi vill
eller inte, och oavsett hur medvetna vi ar.
Fasta regler utarbetas i vissa miljéer och
upploses i andra. Endast ett fatal skulle
vilja hdavda att konsneutralitet ar det enda
ratta 1 alla situationer. Samtidigt ar det
svart att argumentera for att kvinnokon och
manskon skall ha en speciell betydelse. Alla
kanner till konsrollsstereotyperna, men vet
att de anda inte kan tas for givna. De flesta
har antagligen nagra regler att halla sig till,
nar de ger en bild av sig sjalva och tolkar
andras beteende, men det arinte alls latt att
beskriva de forhandlingar om vad kon skall
betyda, som vi alla standigt deltar i.
Detta resonemang om en social rorelse
fran vildefinierade komplementara kons-
roller till mera oforutsagbara kénsforhand-
lingar, ar hamtat fran socialantropologen
Ingrid Rudie i inledningen till boken Myk

start — hard landing (Rudie, 1984). Boktiteln
antyder att dessa forhandlingar hade en
mjuk start fran slutet av sextiotalet t o m sjut-
tiotalet. Manga upptackte att granserna for
vad kvinnor och man kunde gora hade ut-
vidgats, och sarskilt kvinnor upplevde glad-
jen med nya mojligheter for sjalvforverkli-
gande och solidaritet. Manga ansag att allt
var mojligt och méanga var Gverens.

Den hdrda landningen kom vid 6vergangen
till attiotalet. Da upptackte kvinnorna att
forsoken att uppna forandringar inte alltid
lyckades. Resultatet blev ofta nagot annat
an de hade tankt sig. Idag forsoker kvinnor-
na sammanfatta vari barridarerna bestatt,
barridarer som de ocksa moétt i sin nirmaste
omgivning.

Initiativet till de manga olika men gan-
ska forsiktiga stravandena i riktning mot
forandringar kom fran manga kvinnor, inte
bara fran feminister. Aldre och yngre kvin-
nor, kvinnor fran olika miljéer och med
olika social bakgrund, utnyttjade mojlighe-
terna att skaffa sig avlénat arbete och ut-
bildning. Kvinnor bade i och utanfor dkten-
skapet tog chansen att anvanda preventiv-
medel. Mest chockerande var det kanske
att allt fler kvinnor bade 6nskade och ge-
nomforde skilsmassa. Detta har fatt nagra
att anse att utvecklingen har gatt for langt,
medan andra anser att det ar langt kvar.
For kvinnoforskare ar detta en utmaning:
vilka modeller och begrepp ar andamalsen-
liga, nar man skall analysera forandringar i
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personliga forhdllanden mellan konen?

Moderna kvinnor och man berémmer sig
av att de kan valja, hur de vill ha det till-
sammans, om de bara kommit Overens.
Fragan ar vad som doéljer sig bakom all
denna enighet. Kvinnornas erfarenhet fran
familjelivet tyder pa att manliga partner
inte later sig pressas langre an de sjalva vill
(Haavind 1984). De olika monstren av en-
ighet mellan konen uppnas fortfarande ge-
nom olika former av underordning fran
kvinnornas sida. Attiotalets kvinnor har
fatt storre valfrihet men ocksa storre an-
svar. Inte minst stdlls de till ansvar for vad
de gor mot andra — mot mannen och bar-
nen. Insikten om att man har ett ansvar for
vem man valjer att vara, och vad detta
betyder for andra, ar moderna kvinnors nya
bérda (Christensen 1979).

Kvinnors underordning ér alltsa inte ba-
ra en gammal vana utan ocksa ett nédvan-
digt led 1 den existerande samhallsbyggna-
den. Nar mansdominansen inte ar ihallan-
de och direkt och nér den inte heller utloser
uppenbar vigran eller protest, kan den inte
pavisas genom att man drar fram en enskild
episod (Holter, 1976). Det ir monstret i
flera handlingar som kan vara talande.
Monster framtrader om man analyserar ett
enskilt pars handlingar under en langre tid,
eller nar man jamfér manga par som befin-
ner sig 1 liknande situationer (Haavind,
1980). Sa lange som man bara ser efter
gamla monster och observerar att de upplo-
ses, kan man latt fa intryck av att kon blir
allt mindre viktigt. Man behdver nya glas-
ogon for att se nya monster 1 den mangfald
av forhandlingar som forsiggar.

Foérandringar i personliga forhallanden
arnaturligtvis en konsekvens av forandrade
sociala och ekonomiska villkor. Likval gar
det inte att forutsiga samspelet mellan
kvinnor och mén utifran de sociala forhal-
landena enbart. Alla forhallanden ar inte
lika centrala. Dessutom blir vissa sociala
forhallanden aktivt bearbetade av bade
kvinnor och man, medan andra f{orblir
outnyttjade.

Har skall jag inte ga in pa nagon omfat-
tande samhallsbeskrivning. Jag forutsatter,
att en rad sociala forandringar med stor

betydelse for kvinnors situation har 3gt rum
sedan borjan av sjuttiotalet. Dessa ar val-
kdnda och aven tillfredsstdllande beskrivna
(tex i den norska bokserien Kuvinners levekar
og livslap). Jag skall ge en koncentrerad be-
skrivning av dessa forandringar genom att
saga att en rorelse forsiggar fran ett samhal-
le med segregering mellan konen, till ett sam-
halle, dar storre integrering ar idealet. Det ar
ocksa en rorelse fran ett samhalle, dar kons-
skillnader betraktas som uttryck for en social
ordning till ett samhalle, dar man forsoker
minska sadana skillnader. Sociala konsskill-
nader blir alltsa i stigande grad betraktade
som illegitima. Parterna i personliga forhal-
landen finner sina mojligheter i bearbet-
ning av dessa tendentiella férandringar. I
det foljande skall jag presentera nagra
monster 1 detta skeende.

Okad interaktion mellan kvinnor och mén

Eftersom flera kvinnor har tagit steget in i
produktionslivet, i politiken och ut pa en
rad offentliga arenor i var tid, blir det flera
tillfillen for man och kvinnor att métas nu
an forr. De gor erfarenheter av varandra i
roller som 1 princip ar tillgangliga for bada
konen. Likval har parternas kon betydelse.
Men kon ger inga exakta anvisningar for
hur man skall upptrdda. I stallet blir det en
ram for tolkning av personernas handling-
ar. Denna tolkningsram fungerar som en
potential. Ibland gors den relevant, ibland
inte. Vilketdera beror pa det implicita avtal
som de tva parterna har for samvaron.
Om kvinnan och mannen godtar varand-
ras uppfattning av vad kon skall betyda,
eller om de forsoker avvisa varandras upp-
fattningar, ar inte latt att observera. Avtal
om vilken roll kon skall spela blir ett slags
l6pande sidotema till det som &r interaktio-
nens uppenbara avsikt. Sa t ex kan det vara
nagon pa en arbetsplats som anser att en
kvinnas kladsel ar stérande, en annan att
den ar uppiggande, medan ater en annan
anser att ingen har nagot med den att gora.
Likaledes kan det vara nagon som tycker
att mans uppskattande blickar dr opassan-
de och nedvarderande, en annan att det ar
fraga om trevlig uppmarksamhet och ater
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en annan, att varje enskild kvinna bor kun-
na ta detta med fattning.

Det ar inte konstigt, att kvinnor som
medverkar pa sociala arenor med en majo-
ritet av man, har svarigheter med att be-
skriva sina erfarenheter (Marshall, 1984).
Nagra tycker att samarbetet gar som en
dans, andra tycker att det ar forfarligt svart.
Mainga ar ambivalenta. Nar det gar bra och
de lyckas, ser de detta som en foljd av de
goda mojligheter de har fatt, medan neder-
lagen daremot ses som sjalvforvallade. Det
ar upp till var och en, sager de.

Forst nar fler kvinnor gar samman och ar
villiga att jamfora sig med varandra, kan de
se svarigheterna som manga man har i sitt
forhallande till dem som kvinnor. Som
kvinnor drabbas de ldtt av olika former av
informell uteslutning, de utsitts for strang-
are och mera noggrann vardering eller
ocksd ofarliggors de som maskotar. For
kvinnorna sjalva ar det ofta svart att avgo-
ra, om detta sker for att det finns en del
manschauvinister runt dem, eller om det

foljer av systemet (Baustad; Johannesen,
1984).

Det finns ett underliggande monster i
dessa forvirrande erfarenheter. Varje kvin-
na, som vill delta pa lika villkor med man
pa sociala arenor dar man ar i majoritet, far
betala ett pris: hon maste 6verlata till de
andra deltagarna att avgora, nar hennes
kon ar relevant eller ej for varderingen av
hennes och andras handlingar. Héller hon
sig till de traditionella konsrollsforvant-
ningarna, faller hon utanfor. De nya regler
som giller, ar vanligen inte formulerade
och 1 varje fall inte i konstermer. Det ar
regler om vad som ar relevant och viktigt
och vem som bestammer det. De nya spel-
reglerna ar alltsa metaregler.

Tolkningsramarna skiftar standigt och
omarkligt fran det ena tillfallet till det and-
ra. Ibland spelar kon roll, ibland inte. Om
kvinnorna, vid ett givet tillfalle, skall kunna
vadja till konsspecifika tolkningsramar och
fa dessa godkidnda ar osdkert. Det ser ut att
bero pa om tolkningen ger identitetsbekraf-
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telse till de manliga deltagare som berors. I
sa fall blir kvinnligheten godtagen och kvin-
norna kan tex fa beré6m for att mjuka upp
miljon. Men man kan ocksa pressa konsspe-
cifika tolkningar pa kvinnor vid vissa tillfal-
len och neka dem att vadja till dessa vid
andra. Sa tex kan en kvinna vara tvungen
att finna sig i chefens flirt, men ocksa tving-
as godta att hon inte kan ga hem till sitt
sjuka barn.

Den som har kontrollen 6ver metaregler-
na for nar kon ar relevant eller ej, har en
form for kontroll som kan anviandas bade
till fordel och till skada for den enskilda
kvinnan. Darfor upplever en kvinna latt att
allt beror pa henne sjalv. Kvinnors strate-
gier blir splittrade (Haavind, 1982 b). Den
som kanner sig diskriminerad har i stort
sett sig sjalv att skylla, tycker vissa. Andra
havdar att kon aldrig skall dras in. Detta ar
en defensiv och pessimistisk strategi, men
den gor det mojligt att anklaga alla, som
bryter, mot denna enkla regel. Ater andra
vill att man skall ta hansyn till kvinnorna
som kvinnor. De anvander kon som tolk-
ningsram pa ett satt som forsvagar mansdo-
minansen. Bara de tva forsta strategierna
leder till enighet i forhallandet mellan kvin-
nor och man.

Kvinnor som medverkar pa mansdomi-
nerade sociala arenor utvecklar efter hand
en ny form for kvinnlig identitet (Ethelberg,
1985; Bengtsson, 1985). Ofta blir sadana
kvinnor beskyllda for att ha blivit som man.
Sarskilt galler det dem som har framgang
och trivs. Men likheten med man ar bara
ytfenomen. Egentligen ror det sig om en fin
balansgang mellan att utnyttja mojligheter
och undga risker i ett spel dar andra be-
stimmer spelreglerna. Att kvinnan maste
ta det hon far, internaliserar hon till att
vara det hon fortjanar. Kvinnorna blir inte
bara viarderade, de varderar sig sjalva och
anpassar bilden av sig sjalva efter detta.
Ofta ser de framgangsrika inga hinder eller
problem, medan de misslyckade ar tysta
eller forsvinner. Integrationsproblemen
blir inte framdragna, bara individuella fall
som kampar eller lyckas. Ocksa feminister-
na sitter fast i denna forstaelseform nar de
diskuterar om det ar riktigt eller fel att gé in i
systemet och bli som man.

Den illegitima mansdominansen

Ibland framstalls det som om varken man
eller kvinnor vill handla som de gor. Nar de
mots ar det som marionetter styrda av
strukturen. Men konsforhallanden ar just
nagot som skapas av de enskilda, och som
realiserar viktiga varden hos bada parter
(Holter, 1980). Karleksforhallandet mellan
man och kvinna ar kanske det viktigaste av
dessa varden. Det ror sig om att bekrafta
varandras identitet som man och kvinna.

Skall man doéma efter de senaste arens
forskning och offentliga debatter, sker sa-
dan bekriftelse mera sallan med hanvis-
ning till en traditionell konsrollsideologi.
Det ar inte langre sa vanligt att saga, att
mannen bor ta ledningen och vara den star-
ke och beskyddande, och att kvinnan tycker
omdet. Tvartemot — det ar mansdominan-
sen som skall utrotas och som allt mer be-
traktas som illegitim.

Vad go6r da kvinnor och méan som tillsam-
mans vill minska mansdominansen? Jo, de
ser pa den som en tvangstrdja och forsoker
oka kvinnornas valmojligheter. De jamfor
sig med varandra och menar att en kvinna
kan gora allt som en man kan, om hon sjalv
vill. Mannen skall i varje fall inte neka hen-
ne det och darfor bor hon inte heller neka
honom nagot.

Nar offentliga myndigheter skall bedoma
om mansdominansen har minskat, anvan-
der de sig av statistik som jamfor kvinnor
och man. Denna typ av jamforelse, som ar
baserad pa stora grupper, ger en nagot an-
norlunda bild an den som framtrader nar
kontrahenterna 1 ett par jamfor sig med
varandra. Statistiken visar att kvinnorna
sakta ror sig ut i arbetslivet och offentlighe-
ten — for att inta underordnade positioner
dar. Miannen a sin sida trappar varken ner
sitt yrkesarbete eller sin offentliga verksam-
het. Deras rorelse in mot familjen och hem-
arbetet blir darfor nastan omarklig. Resul-
tatet av att parterna ger varandra frihet ar
uppenbarligen att den férandring som bada
vill, inte nédvandigtvis kommer till stand.

Men varken parets eller statistikens satt
att jamfora sager egentligen nagot vasent-
ligt om forhallandet mellan konen. De ger



intryck av att man och kvinnor star vid sidan
av varandra och handlar gentemot ett ab-
strakt samhaille. I verkligheten star de gent-
emot varandra och utgor varandras mojlighe-
ter och begransningar.

Darfor ar det riktigt att en modern kvin-
na kan gora allt — men bara sa linge hon
gor det relativt underordnad de man som
hon har med att gora. Chanserna for att
hennes kvinnlighet skall bekriftas posititivt
ar storst, om hon sjalv bidrar till att fa
denna relativa underordning att framsta
som nagot annat an underordning. Hon har
ansvaret for att uppleva och framstélla den
som Onskad och efterstravad och i 6verens-
stammelse med hennes personliga egenska-
per. Darigenom kommer mannens 6verord-
ning inte att framsta som illegitim domi-
nans, utan som de egenskaper hos hans
person som hon satter sarskilt varde pa. Det
ar alltsa helt acceptabelt att en kvinna ar
intellektuell och sjalvsaker, om hon bara
inte later det ga ut Gver sina man, utan
véljer partner som 6vertraffar henne betraf-
fande detta.

Mannen a sin sida framhéver inte sin
egen betydelse som person genom att vilja
en beroende och hjalplés kvinna. En bety-
delsefull man far sin betydelse battre be-
kriftad genom att ra med en kvinna, som ar
nastan lika duktig som han sjalv. Om han
har en sadan trygghet kan han vara bade
6msint och kéanslig och mjuk. Dessutom har
han fordelen att fa dessa sidor av sig sjalv
bekraftade av en kvinna som inte missbru-
kar dem. Hon tycker namligen, att det ar
viktigt att inratta sig sa, att han kan vaga
visa just dessa kanslor. Vilket betyder att
hon inrdttar sig efter honom.

Stereotyperna for vad som ar positivt
kvinnliga och manliga egenskaper ar i fard
med att brytas ned, i den meningen att den
uppenbara underdanigheten i mindre grad
betraktas som en kvinnlig dygd. Den hjalp-
16sa och passiva men kinsliga kvinnlighe-
ten mots med ett visst forakt och 6verseen-
de. Det ar inte tillrackligt att vara vacker,
god och fortjusande, om man inte ocksa ar
en intressant medmanniska. Sjalvstandig-
het, kombinerad med frivillig inordning ar
idealet for positiv identitetsbekraftelse.
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Oppen protest eller motvilja mot att in-
ordna sig ar daremot inte heller vilkom-
met. Nu som forr blir vissa kvinnor stamp-
lade som orimligt aggressiva och hatiska.
Det nya ar emellertid, att uppenbart agg-
ressiva eller auktoritira man lattare avfar-
das som personligt misslyckade upplagor
av manskonet. Positiv maskulinitet har gi-
vit mannen ledningen, inte bara for att han
ar man, utan for att han har egenskaper,
som den kvinnliga parten uppskattar. Nar
en passiv och beroende kvinna daligt kan ge
sin man personlig bekraftelse, ar det for att
hennes underdanighet kan fa hans manlig-
het att framsta 1 negativt ljus.

Mannen och kvinnan har alltsa ett ge-
mensamt projekt som gar ut pa att fa hans
dominans och hennes underordning att
framsta som nagot annat — som deras per-
sonliga férhallande till varandra. Mian, som
framvisar stereotyp maskulinitet och kvin-
nor, som framvisar stereotyp femininitet,
har de storsta svarigheterna att lyckas med
detta. Men aven oppet protesterande kvin-
nor eller tydligt hjalplésa man utsatts for
ogillande och forakt for att de inte bidrar till
det gemensamma projektet att dolja mans-
dominansen.

Det finns idag en forestillning om att
femininitet och maskulinitet ar omodernt
och att det ar personligheten som raknas.
Men daven om varje enskild man och kvinna
har ett personligt motiverat sitt gentemot
varandra, blir konsekvensen anda konsspe-
cifika monster, nar man jamfér manga par.
Det nya ar, att det ar svarare att se varfor.
Den maskulina dominansen och den femi-
nina underordningen har bytt namn och
blivit osynlig. Nu heter det karlek, val, enig-
het, lojalitet, nodvandighet, trivsel, logik
oSsV.

Det faktum att de tva alskar varandra, ar
naturligtvis det som bast far 6ver- och un-
derordningen att framsta som nagot annat
(Haavind, 1982 c). Men ocksa i alla andra
sammanhang, dar man och kvinnor umgas,
ar detta att vardera varandra som respekti-
ve man och kvinna en latent poang. Kar-
leksforhallandet blir en slags prototyp for
samvaro, ocksa nar avsikten med samvaron
inte ar att finna varanda som partner eller
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vara partner for varandra. Inte bara arbets-
delningen, utan ocksa samarbetsformerna mel-
lan kénen hamtar sina modeller fran famil-
jelivet. Vilkdanda och idealiserade par ar
tex ldkare och sjukskoterska, chef och sek-
reterare, flygviardinna och passagerare.
Men ocksa i yrken dar kvinnor och man ar
pa samma niva, leder deras forbindelse
dem i konskomplementar riktning (se tex
Dahle, 1983). Kvinnornas val bidrar till
deras underordning samtidigt som det ger
dem bekriftelse pa deras egenskaper som
konsvarelser.

Erotiska majligheter

Maojligheterna att erotisera samspelet mel-
lan mén och kvinnor 6kar ocksa med 6kad
integrering och personligt bekréftande
samspel. Nar kvinnor och mian ar kolleger
pa samma niva och har liknande arbets-
uppgifter, forsvinner inte den erotiska drag-
ningen, men det blir oklart hur den skall
spelas ut. Latenta erotiska mojligheter blir
en del av arbetsrollernas informella sidor.
Det blir ocksa nagot som forskare svarligen
far inblick i.

Det finns flest exempel pa att de latenta
erotiska mojligheterna utnyttjas av man
bade som bekriftelse och nedviardering.
Kvinnor a sin sida fordoms om de kan miss-
tankas for att anvanda sina erotiska moj-
ligheter taktiskt for att uppna fordelar i ar-
betet. De maste reglera sina erotiska antyd-
ningar efter vad mottagaren kan tankas sat-
ta varde pa. Huvudregeln for mannen blir
att de maste kunna styra sig och arbeta for
frivilligt samtycke, medan kvinnorna maste
vara instdllda pa att inte alla man klarar av
detta. Kvinnorna maste ocksa skaffa sig an-
bud att vilja mellan, och de gor bast i att
tillbakavisa de flesta. I arbetet med att vdlja
anbud forutsiatts det, att kvinnorna kan
skilja mannens taktik fran deras kénslor.

For mannen ar en kvinnas avslag inte
langre bara en markering av en moralisk
standpunkt, utan ocksd en forkastelse av
honom som person: dven om kvinnan inte
har kontroll 6ver spelreglerna, kan hon allt-
sa framhdva enskilda deltagares sarbarhet.
Men, siger kvinnorna alltid nej, far de inga

mojligheter sjalva. Deras egen sarbarhet
ligger darfor i att inte kunna skaffa sig egna
mojligheter.

Visserligen kan moderna kvinnor ragga,
och de har ocksa mojlighet att fortsatta att
foralska sig hela livet. Men detta galler sa
lange de begransar sig till dem som ar tack-
samma mottagare for deras framstot. Spel-
rummet ar alltsa trangre an fér mén, och de
tillaitna medlen ar ocksa annorlunda.

I raggning deltar kvinnorna med initiativ
i stallet for att bara bli utsatta for uppvakt-
ning och erdvring. Det finns speciella rag-
garstallen, dit bade méan och kvinnor kan
ga. Ocksa kvinnorna fir mdgjligheter att
jamfora man med varandra och bedoma
vem som ar mest vard. Och madnnen maste
utsitta sig for okanda kvinnors vardering-
ar. Bada konen har blivit deltagare pa en
marknad, dar erotisk dragningskraft byts
som en vara.

Vid forsta 6gonkastet ger detta kvinnor-
na storre frihet att delta. Det ar emellertid
tva slags erotisk dragningskraft som byts.
Kvinnornas virde faststalls pa ett annat
satt an mannens. Alla omskrivningar till
trots ar det vacker som byts mot intressant
(Holter, 1980). Deltagare av bada konen
kanner denna tvetydighet mellan romantik
och nykterhet. Deltagarna beskriver sitt
kanslomissiga engagemang som en slags
berusning, men ocksa som en taktisk man-
over. Om man letar tills man finner den
omsesidiga foralskelsen, blir denna vagen
ut ur marknadens handel. Men svarighe-
terna ligger i att fa ruset att vara. Om for-
hallandet etableras, blir det bidrag som
kravs for stabilitet konsspecifikt. Ingenting
ar bestimt, men forutsattningen for att kar-
leken skall besta, ar de former for msesidig
identitetsbekraftelse som redan har beskri-
vits.

Mans beroende av kvinnor

Kvinnornas svar pa fortrycket har varit att
kimpa for storre sjalvstandighet i forhal-
lande till man. Den personliga bindningen
till en forsorjare arifard med att bli ersatt av
kvinnans mdjligheter att rora sig mellan
man, stat och marknad som kalla till sitt



livsuppehille. Beroendet forsvinner inte,
men antar nya former.

Emellertid ar det oberoendet och sjalv-
standigheten hos kvinnor som idealiseras.
De flesta tanker sig, att kvinnor maste kam-
pa for sitt oberoende, men pa ett sitt som
inte minskar mannens. Ater opererar man
med en tankemodell, dir konen star vid
sidan av varandra, medan det ar en modell
som ser konen 1 interaktion, som bast syste-
matiserar  verklighetens  komplexitet.
Manga man 6vervarderar moderna kvin-
nors sjalvstandighet, helt enkelt for att for-
andringarna i kvinnornas beroendemons-
ter gor att mans beroende av kvinnor fram-
star tydligare.

Mins upplevelser av sitt beroende av
kvinnor har bade en kdanslomassig och en
praktisk sida. For det forsta galler det kdns-
lan av att vara slav under sin natur som
man. Kvinnan blir den natur som vacker
mannens. Hennes dragningskraft blir ett
svaghetstecken hos honom, eftersom den
framkallar lingtan och utopiska forestall-
ningar, som inte kan kontrolleras fullstan-
digt. De flesta mén forstar, att de inte kan
tillfredsstalla sin langtan genom att bega
overgrepp. Men for manga blir de erotiska
realiteterna en besvikelse. De kdnner sig
svaga och odugliga jamfort med sina fanta-
sier om makt och utlevelse och en kvinna
som godkanner allt.

For det andra ror det sig om det praktiska
beroende som foljer av att motta daglig ve-
derkvickelse 1 hemmet. Den personliga ser-
vice som mén far hemma, ar bade billig och
enkel att administrera. Dessutom ger den
man kraft att konkurrera med varandra.
Kvinnors forsok att andra fordelningen av
hushallsarbete och vard mellan koénen,
framhaver alltsa mans praktiska beroende
av dem. Med detta beroende foljer en upp-
levelse av okad sarbarhet i forhallande till
andra man. Saledes ar man beroende av
kvinnors underordning.

Mins beroende av kvinnor uttrycks ofta
med kraftig kdnslomissig intensitet. Man
kdnner sig svaga och tycker kvinnorna ver-
kar sa starka. Manga kvinnor haller med.
De upplever denna paradoxala svaghet hos
man som nagot som de kan vanda till styrka
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genom att se den som karlek.

Ocksa kvinnors upplevelse av beroendet
har en praktisk och en kdnslomassig sida
(Eichenbaum; Orbach, 1982). Emellertid
sker kvinnors 6verviaganden utifran en un-
derordnad position, dar beroendet upplevs
som en forutsdttning for, och inte som en
foljd av forhallandet till man. Ingar kvin-
nan i ett forhallande dar hon far motta kar-
lek, blir detta ansett som bevis pa att hon
har uppnatt vad hon 6nskat. Hon har gift
sig med den hon sjalv har valt. Hon anses
saledes inte vara slav under sin natur.

Kvinnor har inte uppnatt sitt storre
praktiska oberoende pa bekostnad av mén,
utan genom en annan organisering av om-
sorgsarbetet kvinnor emellan. Darfor ar
manga kvinnors kansla av praktiskt obero-
ende storre, an vad som motsvaras av
minskningen av deras praktiska vardansvar.
Forandringen bestar forst och framst av att
en del uppgifter som kvinnor tidigare tog pa
sig p g a beroendet av midn, nu frivilligt
overtas av dem. Detta sker for att de skall
kunna realisera ett karleksforhallande.

Egentligen 6kar ocksa mans oberoende,
nar deras ansvar som forsorjare lattas. Nar
kvinnors 6kade oberoende ofta omtalas som
orsaken till sociala problem, bortser man
latt fran den maskulina idealiseringen av
deras sjalvstandighet. En langsam rorelse,
bort fran forsorjningsbérdan och det langva-
riga ansvaret mot utveckling och njutning i
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samvaro med kvinnor forsiggar bland man
(Ehrenreich, 1983). Att ta hansyn till and-
ras kanslor blir for mén ofta ett tecken pa
uppgivenhet, for kvinnor daremot en stra-
tegi for att realisera egna intressen.

I det moderna samhallet finns det vissa
kvinnor som ar ekonomiskt oberoende av
man och som ddrigenom har en magjlighet
att kunna realisera ett jamlikt forhallande.
Nar kvinnans mal ar att uppna en rattvis
fordelning av plikter och rattigheter, ar det
ocksa lattast for mannen att forsta och god-
ta att hon liksom han har ratt att uppfattas
som en oberoende individ med intressen utan-
for familjelivet. Han blir darfor villig att
dela pa den kansla av beroende som automa-
tiskt installer sig 1 arbetet med hem och
barn. Han tycker inte heller att det ar rik-
tigt att hans kvinna ensam skall bara om-
sorgsarbetets borda. I stallet vill han att
ocksa hon skall fa del av de utvecklingsmoj-
ligheter som tidigare varit mannens privile-
gium. Men sjalva beroendet upplever han
som ett nodvandigt ont, som de maste dela pa
for att bada skall uppna oberoende.

Hon daremot blir besviken 6ver att hem
och barn betraktas som en bérda. Hon 6n-
skar att de skall upplevas som en gemensam
gladje som binder samman makarna 1 ett
O6msesidigt beroende. Det ar en upplevelse
som man sdllan tycks dela. Man har svart
att acceptera ett familjeansvar som stracker
sig utover det rent ekonomiska och darfor
blir deras insats i praktiken halvhjartad.
Kvinnan blir i sin tur bitter 6ver den bris-
tande jamstalldheten, medan mannen upp-
lever att hon aldrig blir njd (Benterud,
1985).

Konflikterna —
missforstand eller motsattningar?

Till forhallanden praglade av intimitet och
karlek hor ocksa konflikter. Detta ar all-
mant accepterat. Under det senaste decen-
niet har antalet skilsmassor ckat kraftigt.
Nar konflikter i forhdllandet mellan méan
och kvinnor far sidana konsekvenser, note-
ras det med beklagan. Ett otal forklaringar
lanseras. Man har gift sig for ung eller gatt
for mycket efter utseendet. Man skiljer sig

for latt, sticker ifran problemen i stéllet for
att arbeta med dem. Dagens unga par har
for mycket stress och pafrestningar i sina
liv.

Alla sadana forklaringar ar otillfredsstal-
lande, eftersom de bortser ifran, att den ena
parten ar kvinna och den andra man. De
personliga konflikterna mellan man och
kvinnor beror inte bara pa bristande 6p-
penhet, inlevelseformaga och respekt for
varandra. De beror forst och fraimst pa att
hon och han i sitt samliv konfronterar var-
andra med samhalleliga villkor. Detta sker
pa ett satt som forutsitter, att de intressen
som ar viktiga for henne skall underordnas
dem som ar viktiga for honom. Foljaktligen
blir det hennes sak att avgora om de latenta
konfliktmojligheterna skall aktualiseras.

Det ar ocksa allt fler kvinnor, som tar
initiativ  till skilsmassa (Koch-Nielsen,
1983). Dels ar det kvinnor som utsatts for
en dominans som Overskrider det tillatna,
kvinnor som misshandlas och valdtas 1 ak-
tenskapet. Dessa kvinnor blir kontrollerade
med ekonomiska sanktioner och kritiserade
och nedvirderade som personer. Mdnga
kvinnor, som lever i sidant uppenbart for-
tryck, doljer det av skam. Manga av dem
skiljer sig inte alls. For andra kan det droja
aratal innan de fattar sitt beslut. Dessa
kvinnor beskriver hur deras sjalvkansla ar
sa nedbruten, att de fruktar att leva ensam-
ma (Svestad, 1980).

Dels finns det manga kvinnor, som stéller
hogre krav pa bade praktisk och kanslomas-
sig gemenskap an forr. Ocksa dessa tar ini-
tiativ till skilsmassa, nar den dkta mannen
inte infriar forvantningarna. Det verkar
som om dessa kvinnor lattare kan erkanna
sin besvikelse och bitterhet, sa att skilsmas-
sorna kommer efter en kortare tid i akten-
skapet. Parterna har mindre att klaga over,
ofta sa lite att andra undrar 6ver varfor de
egentligen skiljer sig (Moxnes, 1981). Kon-
flikterna ar utspelade 1 en avskdarmad pri-
vatsfair och beslutet om skilsmidssa ar en
form av resignation. Utdt kan bada prata
om “avstand”, att de inte passade ihop”
och att de hellre vill skiljas ’som vanner”
an att fortsatta. Man kan saga att dessa
kvinnor staller for hoga krav pa sin partner.



De skiljer sig inte for att de onskar ett mera
kravlost forhallande eller flera partner utan
for att de inte kunnat forsvara sin integritet
1 aktenskapet. Skilmassan ar ett uttryck for
att de kan tanka sig ett liv som ensamsta-
ende.

Den viktigaste orsaken till att skilsmas-
sor okar dr naturligtvis att kvinnors moj-
ligheter att forsorja sig sjalva och sina barn
har blivit bittre. Likval 4r skilsmassa ingen
latt 16sning. Aven for dem som skiljs som
vanner, ar det smartsamt och svart. Manga
kvinnor beskriver ocksa separationen som
nagot av det varsta de har upplevt. Om
kvinnan vetat vad hon gav sig in pa, skulle
hon kanske aldrig ha tagit detta steg. Anda
var det nédvandigt. Trots stora ekonomis-
ka och praktiska svarigheter kanner de fles-
ta att de vixer som personer. Kvinnor dro-
jer ocksa langre med att skaffa sig en ny
partner an man. Konflikten mellan att ge
upp sin sjalvstandighet och langtan efter
karlek ar kvinnans.

Nar den akta mannen inte tillfredsstaller
hustruns krav, ar det for att detta skulle
minska hans utvecklingsmojligheter utan-
for aktenskpet. Han alskar henne som en
person for sig snarare an som en person som
sig. Men han blir ocksa hindrad fran att
tillfredsstalla hennes krav, eftersom dessa
stalls som passiva forhoppningar fran hen-
nes sida. Det ar som om hon menar, att om
han inte handlar av frivilja, gor han detinte
heller av karlek. De dktenskap som ar stabi-
la och dar parterna lattast uttrycker sin
tillfredsstallelse med varandra, ar nog de
dar hustrun ser det han gor frivilligt som
uttryck for hans karlek. Formaga att accep-
tera vad den andra gor, oavsett vad detta
ar, staller 1 praktiken honom och henne
infor helt olika betingelser. Kvinnan okar
sina chanser att vara tillfreds i dktenskapet,
om hon inte staller krav pa att hon och han
ar samma slags personer. Nar detta ar
grunden for hustruns lycka, blir hon natur-
ligtvis sarbar om hon blir 6vergiven. Hon
har gjort sig till kvinnan som alskar. Hela
hennes liv, fran de praktiska detaljerna till
framtidsvyerna, ar styrt av hennes karlek
till honom. Besvaras den inte langre, mister
hon inte bara honom utan sig sjalv.
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Det ar meningslost, att betrakta skils-
massor som en serie onddiga tragedier. For
de flesta kvinnor finns det ingen vag tillba-
ka till den resignerade lyckan som traditio-
nell hustru. Moderna par ar inte beroende
av varandra for att 6verleva och vi skall
vara forsiktiga med att romantisera ekono-
misk néd som en aktenskapsstabiliserande
faktor. Alla de politiska atgarder fran det
offentliga, som kan tdnkas forbittra situ-
ationen for smabarnsfamiljerna, kommer
ocksa att bidra till att antalet skilsmassor
okar. Paradoxalt nog ar skilsmassa ett over-
skottsfenomen. Ju battre de materiella vill-
koren ar, desto lattare kan kvinnor jamfora
sig med man och se kidrlek som bekriftelse
pa likhet.

Det finns egentligen ingenting som tyder
pa att kvinnor tillbakavisar idén om varak-
tig kdnslomassig gemenskap. Kvinnornas
besvikelse ar snarare uttryck for att de sat-
sar pa detta. Det ar kvinnorna, som bearbe-
tar sina egna erfarenheter fran privatlivet.
Mainnen ar betydligt mer forsiktiga med att
exponera sig, och manga reagerar negativt
pa den press som de utsdtts for av sin
partner.

Fran monster till modell

De ménster som jag har beskrivit 1 denna
artikel, ar inte fullstandigt dokumenterade
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med empiri. For att kunna beskriva de
monster jag anser haller pa att vaxa fram,
har jag varit tvungen att hanvisa till all-
manna kulturella erfarenheter, som jag
sjalv har gjort, och som lasaren forhopp-
ningsvis ocksa delar. Med en viss ratt kan
man saga, att jag har lagt fram nagra hypo-
teser, som det for narvarande inte finns till-
rackliga bevis for. Min avsikt med att skriva
om konsintegrering och konsneutralitet
som personliga ambitioner och stravanden
ar emellertid inte bara att tala om, hur jag
tror att det ar, utan ocksa att rada forskare
hur de bor studera verkligheten. Avsikten
med att beskriva monster ar att anbefalla
analysmodeller.

Regeln att varje kvinna far betala ett pris
for integreringen, ar avsedd som en modell
som kan anviandas, nar man analyserar so-
cial interaktion mellan kénen 1 ett socialt
system, dar integrering ar ideal. Detsamma
galler regeln om att en modern kvinna kan
gora allt, bara sa lange hon gor det relativt
underordnad mén. Det ar ocksa en rekom-
mendation att ta in i analysen just det som
man vid analys av vardagslivet forsoker
halla utanfor som irrelevant. Sarskilt galler
detta latenta och manifesta erotiska moj-
ligheter. Till sist ar det ett rad att man bor
anvanda en modell, dir méans utsagor om
sitt beroende av kvinnor sdttsiniett relativt
sammanhang. I stéllet for att jamfora hur
beroende man ar av kvinnor, och hur bero-
ende kvinnor dr av mén, boér man se pa
bada parternas beroende som en foljd av
det forhallande de har till varandra.

Alla dessa modeller eller analysregler fo-
kuserar pa samspelet och inte pa abstrakta
jamforelser. Vad jag har presenterat ar inte
forst och framst resultat fran en ofullstandig
undersokning utan amnesteoretisk argu-
mentation for en uppsattning analytiska ar-
betsredskap. En rad motstridiga och {orvir-
rande erfarenheter, som enskilda kvinnor
och man gor, faller pa plats och blir sam-
manhangande, nar dessa analytiska arbets-
redskap anvands. Darfor vill jag garna, att
ocksa andra forskare skall prova dem.

Oversittning :
Anna och Kerstin Nordenstam
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SUMMARY

Changing relationships between men and women

The social situation of women changed in West-
ern societies during the 70ties. In the 80’s it is
somewhat difficult to analyse how these social
changes have influenced interpersonal relations
between women and men. The bewildering in-
dividual experiences are summarized as
changes in the gender system: traditional, well-
defined, complementary gender-roles are gra-
dually being replaced by continuous and impli-
cit negotiations concerning the actual meaning
of the male and female gender.

Gender has become a frame of interpretation.
This frame is like a potential: genderization may
or may not be used, depending on the implicit
contract of the participants.

The article presents certain analytical rules
that might reveal the new patterns of male-
female interaction. The main question is: what
is happening to male dominance and female
subordination? The conclusion is: both are still
there, but are difficult to grasp.

As long as the analysis consists of compari-
sons of the behaviour of men and women, it
leaves the impression that interpersonal supres-
sion of women is gradually disappearing. In-
stead of comparing it is necessary to study
actual interaction and follow the consequences
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over a period of time or across a group of compa-
rable couples.

The analytical rules are presented as recom-
mendations to look for certain types of pattern-
ing in the interaction:

— Every woman who enters roles which are in
principle open to both sexes, has to pay a price:
In exchange for her admittance she has to leave
it to the old participants as to how and when her
gender is relevant for judging her behavior. The
new rules of the game are the meta-rules.

— A woman is positively judged as feminine
according to her capacity to have male domi-
nance look like something else — something she
wants, something caused by necessities or prac-
tical reasons, or something caused by love. A
modern women can do anything as long as she
does it in relative subordination to men.

Erotic possibilities, reciprocal dependency
and conflicts of interests are discussed. In all
cases women are seen as controlled by men
through psychological mechanisms. In typical
conflicts women are actively initiating change,
while men are passively keeping control by de-
nying it.
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