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M A R I A N N E C A R L S S O N 

Varför överför vi traditionella 
könsrollsvärderingar till våra barn? 

De flesta vuxna är 
— utan att vara medvetna om det — 

mycket måna om att barnen ska få en adekvat 
könsrollsinskolning. Marianne Carlsson diskuterar i denna 

artikel barns könsrollssocialisation dels med hjälp av några psykologiska 
teorier som beskriver denna process utan att ifrågasätta 
innehållet iflick- och pojkrollerna och dels med hjälp 

av några egna undersökningar. 

Den första f r ågan vi stäl ler oss n ä r ett ba rn 
ju s t ha r fötts ä r i p r inc ip all t id: " V a d blev 
det , blev det en flicka eller en po jke?" K a n -
ske en vanl igare fo rmule r ing är : "Blev det 
en P O J K E eller en f l icka?" Varför f r åga r vi 
så? J o , dä r fö r a t t svaret på den f rågan är 
helt a v g ö r a n d e för h u r vi skall förhålla oss 
till de t nya lilla ba rne t . De flesta vuxna i 
vå r t s amhä l l e ä r mycket m å n a om at t va r je 
ba rn f r ån al lra första b ö r j a n skall fa en ade-
kvat könsrol ls inskolning, dä r fö r mås te vi 
veta ett ba rns kön i n n a n vi kan in te ragera 
med det . De flesta v u x n a i vå r t samhä l l e är 
inte m e d v e t n a om at t de beter sig på det sät t 
som j a g h a r an ty t t . J a g k o m m e r i d e n n a 
artikel a t t b e h a n d l a b a r n s könsrollssoci-
al isat ion med h j ä lp dels av ett an ta l existe-
r a n d e psykologiska teorier och dels av egna 
t a n k a r och forskningsresul ta t . 

J a g bö r j a r med a t t def iniera en del 
g r u n d l ä g g a n d e b e g r e p p näml igen femini-
nitet , maskul in i te t , könsident i te t , köns-
rol ls identi tet och den process va r igenom 
könsident i te t och könsrol ls ident i te t fo rmas . 
Däre f t e r p resen te ra r j a g resul ta t f rån några 
empir iska unde r sökn inga r . Slutl igen kom-
mer j a g at t d i sku te ra konsekvenserna av 
dessa resul ta t och även belysa psykologiska 
teoriers roll som konservera re av t radi t io-
nella könsro l l svärder ingar . 

F e m i n i n i t e t o c h m a s k u l i n i t e t 

M å n g a psykologiska teorier b e t r a k t a r femi-
nini tet och maskul in i te t som ett end imen-
sionellt beg repp dvs feminin i te t och m a s k u -
linitet ä r v a r a n d r a s motsa t se r , två ä n d -
p u n k t e r på et t k o n t i n u u m , t ex s tark — 
svag, aktiv — passiv, o b e r o e n d e — beroen-
de, okänsl ig — känsl ig (Cons tan t inope l , 
1973). En person ä r an t ingen feminin eller 
maskul in , in te b å d e och eller mi t t emel lan . 
I n o m klinisk psykologi ha r personl ighets-
skalor som m ä t e r feminin i te t och maskul i -
nitet a n v ä n t s i d i agnos t i ce rande syfte med 
vä rde r ingen ; en n o r m a l kv inna är feminin 
och en n o r m a l m a n är masku l in . 

N u m e r a f inns det m å n g a empi r i ska un-
de r sökn inga r som visar a t t de t är m e r me-
ningsful l t a t t be t r ak t a feminini te t och mas-
kulinitet som två av v a r a n d r a obe roende 
person l ighe t sd imens ioner i stäl let för som 
v a r a n d r a s motsa t se r (t ex Bem, 1974; Spen-
ce, He lmre i ch & S t ä p p , 1975; G a u d r e a u , 
1977; Berzins, Wel l ing & Wet t e r , 1978; 
Wiggins & Ho lzmule r , 1978; Car l s son , 
1981). De t ta i n n e b ä r at t en person b å d e 
kan va r a s tark och känslig, b å d e mål inr ik-
tad och m e d k ä n n a n d e , b å d e masku l in och 
feminin be roende på s i tua t ionen . At t ut-
veckla b å d e t radi t ionel l t f emin ina och t ra-



ditionellt maskul ina drag, dvs att inte låta 
sig begränsas av tradit ionella rollförvänt-
ningar u tan utveckla alla eller många av 
sina egenskaper och möjligheter, kallas att 
utveckla en psykologiskt androgyn köns-
rollsidentitet. Spence och Helmreich 
(1978) hävdar at t själva kä rnan i begreppet 
femininitet kan förstås som en känsla av 
gemenskap och kärnan i begreppet masku-
linitet kan förstås som en känsla av verk-
samhet . Dessa två dimensioner — gemen-
skap och verksamhet — är fundamen ta l a 
för alla människor i olika uts t räckning 
(Bakan, 1966). Gemenskap innebär osjäl-
viskhet, att bry sig om andra och en önskan 
att vara nä ra and ra människor . Verksam-
het, å and ra sidan, innebär en självhävdelse 
som bl a visar sig i självsäkerhet och själv-
expansion. 

För mig innebär femininitet och maskuli-
nitet två s jälvständiga och av va rand ra 
oberoende personlighetsdimensioner vars 
karaktäris t ika är gemenskap respektive 
verksamhet och som har olika värden för-
knippade med sig. 

K ö n s i d e n t i t e t o c h köns ro l l s -
i d e n t i t e t 

M å n g a undersökningar har visat att flick-
ors och pojkars beteende ofta s t ämmer 
överens med a l lmänna föreställningar om 
femininitet och maskulini tet . Så tidigt som i 
2 års åldern finns tydliga könsskillnader i 
beteenden, intressen och även skillnader i 
hu r leksaker värderas (Blakemore, L a R u e 
& Oljenik, 1979). T ex visade T a u b e r 
(1979) at t i fri lek är pojkar mer aktiva och 
aggressiva medan flickor är lugnare och 
mer omhände r t agande . Enligt T h o m p s o n 
(1975) kan i stort sett alla 3-åriga barn 
skilja mellan flickor och pojkar , mellan 
kvinnor och män . De kan också könskate-
gorisera en hel rad leksaker, föremål, före-
teelser och prestat ioner . 

Könsident i te ten utgår f rån kunskapen 
att det finns två kön och att j a g själv tillhör 
det ena. Insikten om upplevelsen " jag är 
flicka och skall bli kv inna" införlivas i själv-
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bilden i 3—4 års åldern. Upplevelsen av en 
könsidentitet är både av biologisk och av 
psykologisk karaktär . Flickan inser snar t 
at t det är olika krav, förväntningar, egen-
skaper och beteenden förknippade med de 
båda könen. D å bör jar könsrollsidentiteten 
att formas. Det ta innebär vanligen att flick-
an anpassar sig till de könsrol lsnormer som 
finns i den kultur hon lever i. Insikten och 
upplevelsen " jag är flicka och skall bli kvin-
na och det ta kräver vissa egenskaper, be-
teenden och intressen hos m i g " är 
könsrollsidentitetens grund och införlivas i 
6—7 års åldern. Upplevelsen av en köns-
rollsidentitet är både av psykologisk och 
social karaktär . 

Kul turel la jämförelser visar både at t de 
ovan n ä m n d a könsskil lnaderna är univer-
sellt förekommande och at t de är påverk-
bara av uppfos t ran och socialisation (Whi-
ting & Edwards , 1976). T ex har en under-
sökning av Block (1973) visat att större vikt 
läggs vid tidig och ut ta lad könsrollsfostran i 
USA jämför t med Sverige; större vikt läggs 
vid prestat ioner och mindre vikt läggs vid 
kontroll av aggressivitet i amerikansk 
pojkuppfost ran. H u r det är med flickupp-
fostran får vi inte veta f rån den studien och 
inte från någon annan heller (som j a g har 
kunna t hi t ta) . 

Det finns i huvudsak tre psykologiska 
teorier som beskriver hur formandet av 
barns könsidentitet och könsrollsidentitet 
går till: (1) den psykoanalytiska teorin, som 
betonar vikten av de biologiska könsskillna-
derna och identifikationen med föräldern 
av s a m m a kön, (2) den sociala inlärnings-
teorin som hävdar att könsidenti teten och 
könsrollsidentiteten formas via identifika-
t ion/ imitat ion av modeller av s a m m a kön 
och genom explicit förstärkning av köns-
rollsadekvat beteende och bestraffning eller 
utsläckning av icke-könsrollsadekvat be-
teende, och (3) den kognitiva utvecklings-
teorin, som betonar det sätt på vilket barn 
socialiserar sig själva när de en gång väl har 
etiketterat sig som flickor respektive pojkar. 

För en nä rmare presentat ion av den psy-
koanalytiska teorin hänvisas till artikeln av 
Patricia Frithiof. 
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D e n soc ia l a i n l ä r n i n g s t e o r i n 

Observat ions in lärning via levande och 
symboliska modeller är första steget i för-
värvandet av könstypiskt beteende. Obser-
vat ionsinlärning kallas ofta "identif ika-
t ion" och hänför sig till människors tendens 
at t imitera handl ingar , a t t i tyder och emo-
tionella reaktioner u t förda av and ra männi-
skor eller av symboliska modeller. Ett nä ra 
och varmt förhållande mellan modellen och 
observatören under lä t t a r identifikationen 
men är inte ett nödvändigt villkor för att 
den skall äga rum. När flickor och pojkar 
utsät ts för kvinnliga och manl iga modeller 
som varierar vad beträffar kontroll och 
makt , tenderar barnen at t imitera de mo-
deller som har den största makten oavsett 
kön (Bandura , Ross & Ross, 1963). Genom 
att observera hur modeller av båda könen 
beter sig kommer barnen kognitivt at t lära 
sig en stor repertoir av sociala beteenden 
som är lämpliga både för barnets eget kön 
och för motsat t kön. Vilka beteenden bar-
nen sedan kommer at t välja f rån sin reper-
toir beror på vilka konsekvenser barnen 
tror at t deras beteende kommer at t fa; 
könsrollsadekvat beteende kommer troli-
gen at t bli belönat och könsrollsinadekvat 
beteende troligen at t bestraffas (Perry & 
Bussey, 1979). På de t ta sätt lär sig både 
flickor och pojkar vilka beteenden, egenska-
per och intressen som är vanligast och mest 
önskvärda för de båda könen. 

D e n k o g n i t i v a u t v e c k l i n g s t e o r i n 

Denna teori är baserad på Piagets tankar 
om kognitiv tillväxt som en process, som 
fortskrider via kvalitativa förändringar i 
sättet att tänka och leder till förändrade 
perceptioner både av en själv och av den 
sociala verkligheten (Kohlberg, 1966). 
Könsrollsförestäl lningar och at t i tyder för-
ändras med ålder på s a m m a sätt hos alla 
människor p g a att den kognitiva organisa-
tionen är lika hos människor i olika kultu-
rer. Det ta innebär at t barn utvecklar en 
föreställning om sig själva som innehavare 
av en oföränderlig könsidentitet vid s a m m a 
t idpunkt och via s a m m a processer som 
barn utvecklar föreställningar om oförän-

derlig identitet hos fysiska objekt. Barnets 
könsrollsidentitet är ett resultat av hans / 
hennes aktiva bearbe tn ing och s trukture-
ring av sina erfarenheter . Barnet kategori-
serar sig själv som "f l icka" eller "po jke" . 
Denna självkategorisering bes tämmer vissa 
g rundläggande värder ingar och barne t le-
tar efter information i omgivningen för att 
fylla kategorierna med meningsfull t inne-
håll. På de t ta sätt lär sig ba rnen de värde-
ringar av kvinnligt och manl igt som finns i 
samhäl le t /kul turen . De införlivar uppfat t -
ningen om at t "de t manl iga är bä t t re och 
det kvinnliga är s ämre" , visserligen som 
abs t rakta , diffusa omdömen , men ä n d å 
som viktiga kriterier för värder ing både av 
sig själva och va rand ra . 

E m p i r i s k a u n d e r s ö k n i n g a r 1 

För att inventera svenska barns föreställ-
ningar om könsskil lnader och innehållet i 
vår kulturs könsroller gjordes två undersök-
ningar. Syftet med den första studien var 
att kart lägga barns föreställningar om vad 
som är typiskt kvinnliga respektive typiskt 
manliga egenskaper hos barn i de tillfråga-
de barnens egen ålder (3—12 år) . Syftet 
med den a n d r a undersökningen var att ut-
a rbe ta ett f rågeformulär för s jälvskat tning 
av könsrollstypiskt beteende. 

I den första studien deltog ca 500 barn 
3—12 år gamla (ungefär lika m å n g a flickor 
som pojkar) och metoden som användes 
var en saga (för de yngsta ba rnen en bildbe-
rättelse), som hand lade om två barn (Lisa 
och Per), som lekte t i l l sammans och uppvi-
sade ett anta l egenskaper, beteenden och 
intressen. Sagan i l lustrerade 12 episoder 
(som skulle visa 6 feminina och 6 maskul ina 
egenskaper, beteenden eller intressen) och 
de testade barnens uppgif t var att vid var je 
beskrivning gissa om den syftade på Lisa 
eller Per (Carlsson, Andersson, Berg J ä d e r -
quist, Magnusson , 1984). Resul tatet visade 
at t barn från tre års ålder i stor u ts t räckning 
delar vuxenvär ldens föreställningar om vad 
som är typiskt kvinnliga respektive typiskt 
manliga drag, och at t denna överensstäm-
melse blir mer ut ta lad j u äldre barnen blir. 

I den and ra s tudien, vars syfte var att 
konstruera ett s jä lvskat tningsformulär , del-
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Marja Ruta, "Mona och Lisa" 1970-talet, etsning. 
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tog 100 flickor och 100 pojkar 7 —8 år gamla 
(alla gick i årskurs 1). De 12 personlighets-
beskrivande adjektiven som användes i den 
första studien användes även hä r tillsam-
mans med sex neut ra la ord, som enligt tidi-
gare undersökningar inte differentierar 
mellan könen (Carlsson, 1981). Frågefor-
muläre t konstruerades enligt s a m m a prin-
ciper som Bems könsrollsinventorium 
(Bem, 1974), som användes för att mäta 
psykologisk androgyni och var ett försök att 
konstruera ett könsrollsinventorium för 
barn (Carlsson, 1983). Resultatet från 
s jälvskat tningsformuläret visade at t flick-
orna som g rupp uppfa t t ade sig som femini-
na medan pojkarna som g rupp uppfa t tade 
sig som maskul ina, men i båda g rupperna 
fanns ett stort antal ba rn som bet raktade 
sig som androgyna . (För en mer utförlig 
förklaring se Carlsson, 1983). Resultatet 
måste tolkas med en viss reservation efter-
som uppgif ten att se på sig själv ut i f rån och 
bedöma sitt hand lande i ett antal tänkta 
si tuationer kan ha varit svår för barnen. 
Vid diskussioner med barnens lärare f ram-
kom ofta att de upplevde beteendet hos de 
flesta barn som könsrol lsutpräglat . 

Marja Ruta, "Janne från Vårberg" 1970-talet, torrnål. 

D e n p s y k o l o g i s k a k a r a k t ä r e n h o s 
föreställningar o m k ö n s s k i l l n a d e r 

Frågan om den psykologiska karaktären 
hos dessa föreställningar har inte ägnats 
särskilt mycket forskning. Det ta är proble-
matiskt, bl a därför att vi om vi vill förändra 
människors könsrol lsvärderingar inte rik-
tigt vet hur vi skall gå tillväga. En möjlig 
teoretisk ram för at t förstå dessa föreställ-
ningar är teorin om kognitiva schemata , 
som har utvecklats inom kognitiv psykologi 
och socialpsykologi. 

G r u n d a n t a g a n d e t i schemateor ierna är 
at t en persons t idigare erfarenheter påver-
kar hur h a n / h o n uppfa t t a r , förstår och 
kommer ihåg ny information (Brewer & 
Treyens, 1981). De viktigaste schema-
teorierna är de som är utvecklade av Bart-
lett, Piaget och Neisser. 

Bartlet t (1932) in t roducerade begreppet 
" s c h e m a " för at t beskriva ett aktivt sätt att 
organisera t idigare reaktioner och tidigare 
erfarenheter . Att genom erfarenhet bygga 
upp schemata är, enligt Bart let t , det mest 
fundamen ta l a sätt på vilket vi påverkas av 
vårt förflutna. 

I Piagets teori (1969) är assimilation och 
ackomodation de viktigaste begreppen när det 
gäller att bygga begreppsschemata . Sorte-
ringen av i nkommande information kallas 
assimilation och förändringen av inre sche-
mata för att passa verkligheten kallas 
ackomodat ion. 

Enligt Neisser (1976) är ett schema en 
kognitiv s t ruktur som organiserar och styr 
en persons perception av omgivningen. 
Schemata gör det möjligt för oss att inte 
bara uppfa t ta tidigare händelser u tan de 
låter oss också lagra information om tidiga-
re händelser . Et t schema liknar mer en ge-
notyp än en fenotyp, som begreppen defi-
nieras inom genetiken. Et t schema är alltså 
en aktiv r ams t ruk tu r som hela tiden kan 
förändras med änd rad erfarenhet . Struktu-
ren är både mycket stabil och samtidigt 
möjlig att förändra. 

E m p i r i s k a u n d e r s ö k n i n g a r 2 

För att s tudera schemabegreppets relevans 
vad beträffar föreställningar om könsskill-



nåder gjordes ytterl igare två undersök-
ningar . 

I den första s tudien ombads barn at t med 
teckningar i l lustrera två korta berättelser 
om två "kön lösa" barn . Den information 
barnen fick var schemakonsis tent dvs i den 
ena berättelsen uppvisade det åsyf tade bar-
net enbar t feminina d rag och i den a n d r a 
berättelsen enbar t maskul ina drag. O m 
schemata styr percept ion och tolkning av 
information, som schemateor ierna an ta r , 
blir prediktionen att försökspersonerna 
kommer at t rita barnen i berät te lserna så 
at t deras könstil lhörighet s t ämmer överens 
med de tradit ionella könsrollerna. 

Syftet med den a n d r a studien var att un-
dersöka barns minne för sagors innehåll 
både vad beträffar sagor med traditionellt 
könsrollsinnehåll och sagor med icke-köns-
rollstraditionellt innehåll . Schemateor in le-
der till predikt ionen at t vid å te rberä t tande t 
kommer barnen at t rekonstruera sagans in-
nehåll så at t det s t ämmer med deras sche-
mata , dvs i enlighet med tradit ionella köns-
rollsföreställningar. 

I den första undersökningen deltog ca 
250 barn (ungefar hälf ten var flickor och 
hälften var pojkar) i å ldern 7—10 år. U p p -
giften var at t lyssna på två korta berättelser 
och att rita en bild som il lustrerade innehål-
let i respektive berättelse. Flickornas resul-
tat blev precis som vänta t ; de r i tade en 
flicka efter att ha hört den feminina berät-
telsen och en pojke efter att ha hört den 
maskul ina, medan pojkarnas resultat inte 
var lika tydligt. C a 70% av pojkarna r i tade 
pojkar vid b å d a berät te lserna, vilket är en 
intressant könsskillnad som för t jänar att 
u p p m ä r k s a m m a s . En sannolik förklaring 
till det ta skulle kunna vara at t barnen lever 
i ett "po jksamhä l l e" på s a m m a sätt som vi 
vuxna lever i ett " m a n s s a m h ä l l e " . Vad j a g 
menar är at t i ba rnens värld är pojkar mer 
synliga än flickor och å tn ju te r högre status. 
De s ta tusunder lägsna flickorna lär sig vad 
som är passande för flickor och vad som är 
pojkarnas domäner , de lär sig att de själva 
representerar " n u m m e r två" , medan de 
s tatusöverlägsna po jkarna inte på s a m m a 
sätt behöver bry sig om vad som är flickor-
nas speciella roller och funkt ioner . Pojkar-
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na upplever sig som " n u m m e r e t t " och kan 
alltså inta alla roller och positioner. Med 
and ra ord; flickorna finns inte i pojkarnas 
värld på s a m m a sätt som pojkarna finns i 
flickornas. Det ta förhål lande gäller j u som 
bekant även i vuxenvär lden. 

I den and ra undersökningen deltog ca 
120 barn (ungefär hälf ten var flickor och 
hälften var pojkar) 7—8 år gamla, 4 skol-
klasser. Sagan om Lisa och Per (se sid 52) 
användes i två versioner; en könsrollstradi-
tionell och en icke-könsrollstraditionell. 
Två av klasserna fick höra den konventio-
nella versionen (A och B) och två fick höra 
de icke-konventionella (C och D) enligt föl-
j ande ; läsning av sagan dag 1 för alla fyra 
g rupperna och test av minnet dag två i 
g rupp A och C och dag 8 i g r u p p B och D. 
Resultatet visade att barnen tenderade at t 
å te rberä t ta sagan i enlighet med sina före-
ställningar, dvs enligt de tradit ionella kön-
rol lsvärderingarna och tendensen blev star-
kare över tid, dvs den tendensen var starka-
re i g rupp D än i g r u p p C. N ä r barnen 
å te rberä t tade sagan tenderade de att min-
nas Per som den maskul ine och Lisa som 
den feminina trots at t de i sagan framstäl l ts 
som tvär tom (Carlsson, J äde rqu i s t , 1983). 

Det ta innebär att schemateor in är möjlig 
att använda för at t förstå hur barn (och 
även vuxna) uppfa t t a r sin omvär ld . Vi lär 
oss tidigt att det finns två kön till vilka olika 
värden är förknippade. Dessa köns- och 
könsrollsschemata blir med ålder och erfa-
renhet al l tmer komplexa och förhoppnings-
vis också mer nyanserade . 

S a m m a n f a t t a n d e slutsatser av dessa fyra 
undersökningar lyder som följer. Genom 
uppfost ran och erfarenhet bygger vi u p p 
våra köns- och könsrol lsschemata som se-
dan dagligen styr våra reaktioner och våra 
värder ingar av såväl våra egna som andras 
beteenden, presta t ioner och kvaliteter. Det-
ta förklarar varför ett och s a m m a beteende 
värderas olika beroende på om det uppvisas 
av en m a n eller en kvinna. 

De flesta människors köns- och köns-
rollsschemata är mycket lika i vår kultur , 
f rån ca tre års ålder. O m vi vill förändra 
våra könsrol lsvärderingar måste vi alltså 
förändra våra kognitiva schemata . N ä r vi 
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möte r in fo rmat ion som inte är schemakon-
sistent kan vi r eagera på fyra olika sät t : (1) 
vi ser den inte (2) vi to lkar o m den så a t t den 
blir schemakons i s t en t (3) vi ser den , blir 
förvånade och b e t r a k t a r de t in t rä f fade som 
ett u n d a n t a g som inte h a r någon egentl ig 
betydelse (4) vi ä n d r a r vå r t s chema så a t t 
den nya e r f a renhe ten kan inkorporeras . 
S lu tsa tsen av de t t a skulle bli a t t vi mås t e ge 
icke-schemakonsis tent in fo rmat ion of ta och 
mycket sys temat isk t för a t t k u n n a ås tad-
k o m m a en förändring av e t ab le rade sche-
m a t a . 

Psykologiska teorier och de ras u t to lkare 
spelar på m å n g a sä t t rollen som konserve-
ra re av t radi t ionel la könsrol lsförestäl lning-
ar . De t id igare n ä m n d a teor ierna , den psy-
koanaly t i ska teor in , den sociala in lärnings-
teorin och den kogni t iva utveckl ingsteor in , 
beskriver alla t re de t n o r m a l a ba rne t s önsk-
v ä r d a könsrol lsutveckl ing och innehål le t i 
flick- och po jkro l le rna i f rågasä t t s inte. Det 
ä r i s tor t sett all t id pojkens utveckl ing som 
beskrivs och sedan a n t a s det a t t f l ickans 
utveckl ing ä r ana log . ( H u v u d r e p r e s e n t a n -
t e rna för dessa t re teorier ä r alla m ä n ) . Alla 
t re teor ie rna beskriver h u r b a r n (pojkar) 
u tvecklar sin köns- och könsrol ls ident i te t 
genom ident i f ikat ion med personer av det 
egna könet . J u tydl igare r e p r e s e n t a n t e r n a 
ä r des to l ä t t a re sker ident i f ikat ionen. En 
viktig d imens ion för b a r n s ident i f ikat ion är , 
som t id igare n ä m n t s , m a k t — förtryck. 

Ba rn lär sig t idigt vem som h a r m a k t i 
h e m m e t respekt ive i vä r lden och d ä r m e d 
också vä rde r ingen a t t de t ena könet är bä t t -
re än det a n d r a , en v ä r d e r i n g som delas av 
de al lra flesta i vå r t samhäl le . 

För a t t å t e r v ä n d a till p å s t å e n d e t i bö r j an 
av ar t ikeln, a t t de flesta v u x n a i vå r t sam-
hälle är mycket m å n a o m a t t ge sina b a r n en 
t idig könsrol ls inskolning, så är det al l tså 
genom a t t v a r a model le r och värder ingsför -
m e d l a r e som vi h j ä lpe r till a t t bygga u p p 
vå r a b a r n s köns- och könsro l l s schemata . 
För de flesta av oss ä r de t t a inte ett medve-
tet h a n d l a n d e . T v ä r t o m ä r det j u så a t t 
m å n g a v u x n a idag o m f a t t a r p r inc ipen om 
j ä m s t ä l l d h e t mel lan könen. D e t t a ä r en ab-
s t rakt pr inc ip , som i den konkre ta verklig-
heten inte haf t särskil t s tor betydelse . För-

modl igen är det fler p a p p o r idag som baka r 
och syr i k n a p p a r och fler m a m m o r som 
lagar bilen och h a r poli t iska u p p d r a g än det 
va r för en genera t ion sedan . At t de la på 
a rbe te t i h e m m e n och u te i s amhä l l e t vore 
rä t tv is t och prakt i sk t , m e n ä r inte de t s am-
m a som a t t t i l lmäta kv innor och m ä n , flick-
or och po jkar , s a m m a vä rde . Det ä r skil lna-
den i m a k t och vä rde , u r s p r u n g e t till diskri-
mine r ing och förtryck, som ä r den vikt iga 
k ä r n a n i d iskuss ionen om feminini te t och 
maskul in i te t . O m ski l lnaden i mak t , själv-
käns la och v ä r d e i egna och a n d r a s ögon 
inte förelåg, skulle d iskuss ionen om vå ra 
könsroller inte exis tera . 

R E F E R E N S E R 

Bakan D, The Duality of Human Existence, Chica-
go: Rand Mc Nolly, 1966. 

Bandura A, Ross D & Ross S A, "A compara-
tive test of the status, envy, social power, and 
secondary reinforcement theories of identi-
fication learning". Journal of Abnormal and So-
cial Psychology, 1963, 67, 527-534 . 

Bartlett F C, Remembering: A study in Experimental 
and Social Psychology, Cambridge: University 
Press, 1932. 

Bern S, "The measurement of psychological 
androgyny",,/ow77M/ of Consulting and Clinical 
Psychology, 1974, 42, 155-162. 

Berzins J , Welling M & Wetter RA, "A new 
measurement of psychological androgyny. 
Based on personality research form "Journal 
of Consulting and Clinical Psychology, 1978, 46, 
126-138. 

Blakemore J , LaRue A & Oljenik A, "Sex-
appropriate toy preference and the ability to 
conceptualize toys as sex-role related." De-
velopmental Psychology, 1979, 15, 3, 339-340. 

Block J , "Conceptions of sex-role. Some cross-
cultural and longitudinal perspectives," 
American Psychologist, 1973 512 — 526. 

Carlsson M, "Note on the factor structure of the 
Bem Sex Role Inventory", Scandinavian Jour-
nal of Psychology, 1981, 22, 123-127. 

Carlsson M & Jäderquist P, "Note on sex-role 
opinions as conceptual schemata", British 
Journal of Social Psychology, 1983, 22, 65 -68 . 

Carlsson M, Sex-role opinions as conceptual schemata 
in 3—12year old Swedish children, Acta Univer-
sitatis Upsaliensis, 1983. 



Carlsson M, Andersson K, Berg E, Jäderquist P 
& Magnusson E, "Opinions of typical 
female and male sex-role behavior in Swed-
ish children", Scandinavian Journal ofPsycholo-
gy, 1984, 25, 276 - 283. 

Constantinopel A, "Masculinity-femininity. An 
exception to a famous dictum", Psychological 
Bulletin, 1973, 80, 389-407. 

Gaudreaux P, "Factor analysis of the Bem Sex 
Role Inventory", Jottraa/ of Consulting and Cli-
nical Psychology, 1977 , 45, 299 - 302. 

Kohlberg L, "A cognitive-developmental 
analysis of childrens' sex-role concepts and 
attitudes", In Maccoby (Ed) The Development 
of Sex-differences, Stanford: Stanford Uni-
versity Press, 1966. 

Neisser U, Cognition and Reality. Principles and 
Implications of Cognitive Psychology, San Fran-
sisco: Freeman and Company, 1976. 

Perry D & Bussey K, "The social learning 
theory of sex-differences: Imitation is alive 
and well", Journal of Personality and Social 
Psychology, 1979, 37, 10, 1699-1712. 

Piaget J , Psychology of the Child, London, Basic 
Books Inc. 1969. 

SpenceJ, Helmreich R & Stäpp J , "Ratings of 
self and peers on sex-role attributes and their 
relation of self-esteem and conceptions of 
masculinity and femininity",yo«rwa/ of Perso-
nality and Social Psychology, 1975, 32, 29 -39 . 

Spence J & Helmreich R, Masculinity and Femi-
ninity: Their Psychological Dimensions, Correlates 
& Antecedents, University of Texas Press, 
1978. 

Tauber M, "Parental socialisation techniques 
and sex-differences in childrens' play," Child 
Psychology, 1979, 50, 225-234. 

Thompson S, "Gender labels and early sex-role 
development", Child Development, 1975, 46, 
339-347. 

Whiting B & Edwards C, "A cross-cultural 
analysis of sex-differences in the behavior of 
children aged three through 11" In Kaplan 
(Ed) Beyond Sex-role Stereotypes, New York: 
Little Brown and Company, Inc. 1976. 

57 
Wiggins J & Holzmuler A, "Psychological 

androgyny and interpersonal behavior", 
Journal of Consulting and Clinical Psychology, 
1978, 46, 4 0 - 5 2 . 

S U M M A R Y 

Why do we transfer traditional sex-role 
behavior to our children? 

This is an attempt to describe sex-role socializa-
tion and sex-role opinions in Swedish children. 
The theoretical back-ground consists of three 
psychological theories about gender-identity 
and sex-role identity; the psychoanalytical 
theory, the social learning theory, and the 
cognitive developmental theory. The three 
theories describe the desirable sex-role develop-
ment of the normal child, which means the tak-
ing over of the sex-role traditions in the culture 
where the child lives. The theories do not ques-
tion the content of the sex-roles. Four empirical 
studies about sex-role opinions in 3 — 12 year old 
children are presented. The results showed that 
children from the age of three to a very large 
extent share opinions with adults about typical 
feminine and masculine sex-role behavior, and 
this becomes more pronounced with increasing 
age. Another purpose was to investigate 
whether the general theory of conceptual sche-
mata provides a useful way of understanding 
the character and development of sex-role opin-
ions. This was investigated by having the chil-
dren draw pictures and listen to and retell a 
story. The results suggested that the theory of 
conceptual schemata provides a useful 
framework for understanding sex-role opinions. 
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