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TORBORG LUNDELL

Dynamiken mellan mor och dotter 1

skandinaviska folksagor

Den elaka styvmodern
ar en ofta _forekommande kvinno-
gestalt v sagor. Genom att analysera nagra
skandinaviska folksagor visar lorborg Lundell hur styvmoders-
gestalten fyller en viktig psykologisk funktion som personifikation av
den Onda Modern och hur detta flatas samman med och
blir uttryck for dotterns ambivalens infor
att sjalv bly moder.

I det allmédnna medvetandet associeras for-
modligen folksagans modersbild med den
elaka styvmodern, som hunsar den stackars
hjaltinnan och lider en hemsk dod i slutet av
sagan. Man erinrar sig kanske till och med
hur hon tvingades dansa i glodheta skor tills
hon f6ll déd ner pa Snovits brollop, eller hur
hon rullades i spiktunna nedfor ett berg.
Men borjar man forska lite djupare i folksa-
gans presentation av modersgestalten finner
man en mycket mer komplicerad bild, vars
struktur och betydelse lanar sig till en diskus-
sion pa manga olika nivaer och fran manga
olika perspektiv.

Forst bor kanske fastslas att med moders-
gestalt avsesidetta sammanhang framfor allt
den biologiskt eller socialt identifierade mo-
dern, kvinnan som féder barn, styvmodern
och svarmodern, dvs den férsta modersgene-
rationen, inte den andra. De symboliska
modrarna blir daremot inte foremal for na-
gon mer ingdende behandling. De ar for 6v-
rigt de gestalter som oftast blivit féremal {6r
analys, framst i psykoanalytisk litteratur och
mest ingdende i Sibylla Birkhduser-Oeris Dze
Mutter im Marchens som analyserar sex
Grimm-sagor ur jungiansk synvinkel. I Sym-
bolik des Marchen tar Hedvig von Beit upp
mor-dotterdynamiken 1 sin behandling av
"Mor Holle-sagan’ och koncentrerar sig i 6v-
rigt pa de symboliska modersfigurernas for-
hallande till hjalten.

Vad som namnts enbart i forbigaende ilit-

teraturen ar det faktum att folksagans mo-
dersgestalter pa den forsta nivan, dvs de bio-
logiska och socialt identifierade médrarna,
star 1 ett annorlunda férhallande till sina
déttrar an till sina séner. Det kan konstateras
att det praktiskt taget bara ar folksagans dot-
ter/hjaltinna som har styvmor, d&ven om det
kan forekomma nagon enstaka saga dar ock-
sa hjalten har styvmor. I folksagan ar alltsa
dotterns/hjaltinnans mor oftast déd, medan
daremot sonens/hjaltens mor lever. I de allra
flesta fall ar hjaltens mor positivt installd till
sin son hurlat och oduglig han 4n ar, medan
hjaltinnans styvmor gor allt for att ta livet av
styvdottern. Denna konvention med dod
mor till hjaltinnan och levande mor till hjal-
ten fortlever, intressant nog, ocksa i modern
barnlitteratur, som tex i Astrid Lindgrens
bocker dar Pippi Langstrumps mamma ar
déd medan Emil i Lonnebergas mor lever
och haller pa sitt busfro till son, dven om res-
ten av varlden suckar och forutspar honom
en olycklig framtid.

Den orattvisa modern

Om vi atergar till folksagans modersbild sa
utspelas den starkaste dynamiken mellan
mor och dotter. Som modell for sagor med
denna dynamik kan vi ta den vitt spridda ty-
pen 'De tvé skrinen’ eller som den ibland kal-
las 'De tva (styv-) systrarna’. Handlingen ar i
korthet den att hjaltinnan har fatt en styv-



mor som medfor en egen dotter i boet. Styv-
modern alskar och manar om sin egen dotter
och hatar sin styvdotter, som misshandlas 1
bade ord och handling, tvingas arbeta hart,
far lite att ata, far trasor till klader och stan-
digt mots av harda ord hur mycket hon an ar-
betar. ’Du din oticka’ ar styvmoderns favo-
ritbenamning pa henne. Styvmodern och
styvsystern kan inte dolja att de helst vill bli
av med henne och till slut, t ex darfor att hon
forlorar en tavling 1 spinning, knuffas hon
ner 1 en brunn, hamnar pa en ang, borjar
vandra, stélls infor diverse uppgifter och tja-
nar hos en gammal kvinna, varpa hon far
valja ett skrin som visar sig innehalla guld
och rikedomar, med vilka hon dekorerar
svinstian dit hon forvisats vid sin hemkomst.
Nar styvmodern far se detta, tycker hon att
hennes egen dotter borde fa en d4nnu finare
beloning och knuffar darfér ner henne i1
brunnen, men denna gor allting fel, lyssnar
inte pa rad fran sma faglar utan véljer en
vackrare ask som visar sig innehalla paddor
och ormar samt, 1 de svenska versionerna,
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har framfor allt uppmarksammat berattel-
sens funktionselement. Det borjade med
Vladimir Propp och hans kategoriserande av
sagans funktionselement som han begransar
till 31 stycken. Hans teori har delvis justerats
av Greimas, som talar om aktanter som satts
i funktionsrelationer till varandra i stéllet for
Propps kronologiska handelserelationer. Ba-
de Propp och Greimas bortser emellertid
fran de emotionella relationer eller den emo-
tionella atmosfar som existerar 1 sagan och
ofta kommer till uttryck eller etableras i sa-
gans inledning.

Socialt kontra emotionellt vardesystem

Jag anser dock det emotionella férhallandet
mellan sagans familjemedlemmar vara av
storsta intresse, eftersom dar finns underfor-
statt ett emotionellt vdrdesystem som jamfort
med ett socialt vérdesystem inbjuder till olika
lasperspektiv pa samma saga och har stor be-
tydelse fér uppfattningen av modersgestal-
ten:

hjaltinna
. — styvdotter
socialt / (sty ) +
vardesystem (styv) ‘
— e e e e _ symbolisk
mor
emotionellt mor
vardesystem
¥ i dotter -
(styvsyster)

ocksa en eld som branner upp hela huset med
modern och henne sjalv, medan hjaltinnan
lever lycklig resten av livet i sin forgyllda
svinstia.

Denna till synes enkla och okomplicerade
berattelse avslgjar ett komplex av betydelser,
om man laser sagan pa olika nivaer. Den for-
sta lasnivan blir identisk med berittelsens
trad. Handelse fogas till handelse och vi far
veta hur det gar. Men det bor papekas att
aven en parafras av innehallets funktioner
praglas av en viss urvalsprincip och ett visst
ordval och darfor aldrig kan bli objektiv i na-
gon absolut bemarkelse. Litteraturteoretiker

I sagotypen ’De tva skrinen’ har vi, som sy-
nes av figuren, en sfar dominerad av ett soci-
alt vardesystem, arbetet, och en dominerad av
ett emotionellt, kdrleken, eller narmare be-
stamt moderskdrleken. Den socialt eller biolo-
giskt identifierade modersgestalten (styv-
mor/mor) férhaller sig helt ensidigt till de tva
dottersgestalterna. Till hjaltinnan/styvdot-
tern enligt arbetsvardesystemet och ett nega-
tivt karlekssystem (hon ar elak och kallar
styvdottern en ’otacka’). Till den egna dot-
tern hyser hon enbart karlek, ger henne latta-
re arbetsuppgifter (battre lin att spinna),
emotionellt stod och egenvarde (dottern ska
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ha det basta 1 livet dvs ett annu battre skrin
an styvdottern eller atminstone ett lika bra).

Denna positiva mor-dotterrelation  ses
dock inte med blida 6gon av berattaren. Sa-
ledes framstalls dottern som en ganska otrev-
lig person och darfor inte vard all den upp-
marksamhet hon far fran modern, 1 varje fall
inte nar man tanker pa att den snélla, lydiga
och arbetsamma styvdottern inte alls far na-
gon karlek. Detta missférhallande rattas
emellertid till sd snart dottrarna kommer
hemifran, ty da far de sin ratta beléning av
den gamla kvinna hos vilken de tjanar. Hon
kan latt ses som en symbolisk modersgestalt,
hon kriver ju samma slags arbete av dotters-
gestalterna och d@ven om hon sallan i ord visar
oversvallande karlek till nagon av dem, sa
framgéar det dock att hon ar ’ndjd’ med
hjaltinnans prestationer.

Effekterna av dessa olika mor-dotterfor-
héllanden ar direkt motsatta. Styvmoderns
effekt pa styvdotterns liv blir positiv: styv-
dottern har lart sig arbeta och lita pa sina in-
re resurser, symboliserade av diverse djur
som hjalper henne och ger henne rad. Styv-
moderns effekt pa den egna dottern blir dar-
emot negativ: den egna dottern har ingen ar-
betsdisciplin och lyssnar inte pa nagra inre
roster, hennes liv slutar i katastrof tillsam-
mans med modern. Aven ett kéarlekslost in-
prantande av sociala dygder framstélls sale-
des som bast for dottersfiguren 1 langa lop-
pet, medan daremot en stark kanslomassig
bindning mellan mor och dotter leder till f6r-
storelse av dem bada.

Tolkar vi detta forhallande fran feminis-
tisk synpunkt kan sagan ses som en produkt
av ett patriarkalt samhallssystem, vilket ser
som Onskvart att forebygga starka mor-
dotterbindningar med atféljande potentiella
maktkonstellationer och darfér framstéller
ett sadant forhallande negativt. (Det bor 1
detta sammanhang papekas att hjaltinnan
har ett negativt forhallande till alla socialt
identifierade kvinnofigurer, inklusive styv-
systern, och alltsd star ensam 1 en fientlig
varld.)

Men en feministisk tolkning férklarar inte
relationerna i den hogra halvan av figuren.
Modersfiguren dar ar helt rattvis. Hon ger
de bada flickorna samma arbetsuppgifter pa

lika villkor. Hon berémmer den flitiga och
duktiga hjaltinnan och visar patagligt miss-
noje med den hafsiga och inkompetenta
styvsystern. Visserligen far ocksa styvsys-
tern valja en ask som 16n nar hennes tjanste-
tid ar slut, men liksom hon sjalv framstalls
som en obehaglig person sa innehéller hen-
nes ask enbart otrevliga saker. I borjan av sa-
gan radde det orittvisa savél 1 relationen
straff/beloning som 1 fordelningen arbete/karlek,
men denna undanrgjs till slut tack vare den
symboliska (positiva) modersgestalten som
ocksa, 1 varje fall indirekt, blir orsak till att
den negativa eller elaka modern forintas.

Den farliga modern

Denna aspekt av sagan tolkas bast ur djup-
psykologisk synpunkt, med begrepp lanade
fran jungiansk psykologi. Enligt denna kan
vi se den starka dynamiken mellan mor och
dotteri folksagan som en illustration till upp-
fattningen att den reella modersfiguren ofta
fargas av egenskaper projicerade fran den ar-
ketypiska modersgestalten. Detta gor det
svart for en dotter att halla isar de tva mo-
dersbilderna och foljaktligen upplevs mo-
dern som farlig och hotande fér dotterns in-
dividuella utveckling och hennes existens.
Som Marie-Louise von Franz papekat beror
detta pa att kvinnor 1 hogre grad an man ten-
derar att identifiera sig med sitt eget kon och
salunda stanna kvar i nagot slags arkaisk
identitet, 1 en primaridentifikation. Bind-
ningen till modern medf6r i denna situation
ocksa en bindning till den arketypiska mo-
dersgestalten med dess lockelse av evig om-
vardnad och dess hot om att uppsluka det in-
dividuella medvetandet.

Den elaka styvmodersgestalten gor det
mojligt for dottergestalten att skapa distans
mellan en narstaende modersfigur och sig
sjalv. Som vi ser av de tva dottrarnas ode 1
"De tva skrinen’, ar det viktigt fér dottersge-
staltens existens som sjalvstandig individ
och for hennes utvecklande av jagkansla, att
hon inte stari alltfor starkt kanslomassigt be-
roende till modersgestalten. Samtidigt till-
ater hjaltinnans/dotterns goda forhallande
till den symboliska modersfiguren, eller som
1 s34 manga andra sagor, den déda modern,



Renate Bauer, akrylmdlning, foto Anna Lena Lindberg,

en positiv identifikation med modersprinci-
perna vilket ar lika viktigt f6r hennes psyko-
logiska balans.

Det negativa hos styvmodern har att gora
med hennes missriktade karleksattityd.
Denna gor henne till en dédsmoder, den
som, for att talaiarketypiska termer, uppslu-
kar 1 stéllet for att utveckla, kyler 1 stallet for
att varma och tar istallet for att nara. Vi fin-
ner mot bakgrund av detta tankande att styv-
modern fungerar negativt mot bada dottrar-
na men pa olika plan. Det ena planet dr emo-
tionellt och dubbelbottnat. Till synes kar-
leksfull — hon ger dottern den basta maten,
de basta kladerna och det finaste arbetsmate-
rialet — uppslukar hon i sjalva verket sin
egen dotter symboliskt genom sitt kravlosa
givande, dikterat av blind instinkt, 1 stallet
for att ge henne mojlighet att utvecklas. Det
andra planet ar socialt och direkt. Hon ger
styvdottern varken tillrackligt med klader
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(varme) eller mat, eller ens erkdnnande for
hennes arbete.

Styvmodersgestalten fyller en viktig psy-
kologisk funktion som personifikation av
den Onda Modern. Genom den visas pa fa-
ran av ett alltfor starkt beroende av moders-
principen, dvs den har en allmén djuppsyko-
logisk funktion. Men den kan naturligtvis
ocksa vara ett uttryck for individualpsykolo-
giska spanningar och illustrera dotterns hat
mot modern, en foreteelse som forst de se-
naste tio aren har diskuterats mer 6ppet. Da
skulle folksagans styvmor-dotterdynamik
fungera enligt en princip som den amerikan-
ske folkloristen Alan Dundees kallar ’om-
vand projicering’. Det betyder att dotterns
hat mot modern upplevs som omoraliskt och
oacceptabelt enligt radande sociala normer
och darfor maste uttryckas i form av en styv-
modersfigur som hatar dottern och kan avli-
vas utan skuldkanslor i slutet av sagan. Nan-
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cy Chodorow éri The Reproducing of Mothering
inne pa liknande tankegéngar da hon forkla-
rar att modern pa grund av sin maktstallning
under barnets tidigaste ar upplevs som ett
hot mot jagets och kroppsjagets integritet.
Darfor behaller barnet i det undermedvetna
en fruktad modersbild som ar en projektion
av dess egen fientlighet och maktléshet infor
modern.

Dotterns skam — moderns skam

Sa lange den elaka eller negativa modersfi-
guren framstélls som styvmor, existerar en
socialt acceptabel identifieringsdistans mel-
lan karaktarerna mor-dotter och lasaren.
Det finns dock en vitt spridd sagotyp, 'De tre
hjalpgummorna’, som presenterar en elak
mor. Men till skillnad fran den elaka styvmo-
dern har dar den elaka modern rationella
skal till sin elakhet. Dottern ar lat och vagrar
att spinna, trots att modern dagligen slar
henne for att fa henne att arbeta eller satter
upp henne pa taket for att alla ska se hennes
skam. Till slut kommer en prins, en kung el-
ler deras mor och undrar vad som star pa.
Modern skams sa 6ver sin dotters lathet att
hon inte vill siga sanningen utan 6verdriver
dotterns spinnfardighet at andra hallet och
pastar att dottern spinner sadana otroliga
mangder att hon inte har rad att hilla henne
med lin. Detta behagar besékaren och dot-
tern tas till slottet for att spinna av hjartans
lust. Om hon lever upp till den utlovade {6r-
magan ska hon fa gifta sig med prinsen, an-
nars maste hon dé. Hon kan naturligtvis inte
spinna en trad men far hjalp av tre deforme-
rade gamla gummor som utfor alla hennes
arbetsuppgifter mot att de blir bjudna pa
brollopet som arade slaktingar. Nar prinsen
ser dem pa brollopet och far hora att de blivit
deformerade av att spinna, forklarar han att
hans hustru inte ska beh6va gora sadant ar-
bete en dag till och salever de lyckliga. I syn-
nerhet dottern kan man férmoda, eftersom
hon nu for all framtid ar befriad fran arbete.

Enligt figuren kan vi ocksa 1 denna
sagotyp urskilja ett socialt vardesystem, ar-
betet, satt i kontrast till ett emotionellt, kérle-
ken. Modern, den riktiga, biologiska mo-
dern, soker patvinga dottern socialt accepte-

- +
mor ————— » dotter <«——————— prins / kung
socialt emotionellt {aKe)
vardesystem vardesystem
+
symboliska

modersgestalter

rade varden med helt karlekslésa medel.
Hennes skam 6ver den lata dottern leder till
att hon utlamnar henne till potentiellt dest-
ruktiva krafter (miljon pa slottet). Detta upp-
férande stammer helt med den socialpsyko-
logiska iakttagelsen att modrar har en ten-
dens att identifiera sig mycket starkare med
dottrar an med soner. Dotterns brist pa de
kvaliteter hon enligt den sociala normen ska
besitta blir da en prestigefraga for modern.
Som Judith Arcana papekar i Our Mother’s
Daughters, finns det hos mdodrar en tendens
att agna hela sin energi at att forma sina dott-
rar. De investerar all sin emotionella energi 1
sina dottrars sociala framgang eftersom
dessa representerar sina modrar infor sam-
hallet, och om déttrarna da inte uppfor sig
passande blir ocksd modrarna i1 egna 6gon
misstankta individer.

Men 1 denna sagotyp, liksom 1 sagan om
de tva skrinen, uppenbarar sig andra kvinno-
gestalter som hjalper dottersfiguren 1 stallet
for att sla henne, och som slutligen blir orsak
till att hon helt befrias fran de betungande
och destruktiva kvinnouppgifter som asso-
cieras med modersgestalten.

I 6vrigt tycks det 1 svensk sagotradition fin-
nas endast ytterligare en negativ modersges-
talt, identifierad som mor och inte styvmor,
och hon finns i en skillingtryckssaga, ’Solens
dotter och de tolv fortrollade prinsarna’. Det
ar en intressant inhemsk variant av Snovitsa-
gan med en mor, inte en styvmor, som ar sa
avundsjuk pa sin dotters skonhet att hon ne-
kar henne sin karlek — dottern sands ivag
for att vaxa upp isolerad fran modern, som
senare ocksa mera aktivt soker hennes dod.
Berittaren har i denna saga en rationell for-
klaring till moderns karaktar: hon har helt
enkelt blivit bortskamd och fér mycket be-
undrad som barn. De andra snovitsageva-
rianterna, mer trogna folksagans berattar-
teknik, saknar dylika rationaliseringar. Dar
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framstalls modersgestaltens avundsjuka
utan vidare kommentarer, som om den vore
naturlig.

Det farliga moderskapet

Det mest intensiva moétet mellan moders-
och dottersgestalterna ager rum i fédelsesce-
nerna. Strukturen ar alltid densamma:
kungen, dvs barnafadern, ger sig utikrig, pa
en resa eller jakt nar fodelsestunden nalkas.
Den blivande modern lamnas helt i moders-
gestaltens vald, ibland ar ocksa den negativa
systern narvarande for att bista modern. Alla
typer av forsta generationens modersgestalt,
mor, styvmor, svirmor, ar representerade i
dessa scener. Nagon av foljande handelser
utspelas efter fédseln:

1. Den nyblivna modern dodas och ersatts
av styvsystern.
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2. Den nyblivna modern forvandlas till ett
djur.

3. Modersgestalten tar ifran henne barnet
och sager att hon atit upp det. Som bevis
smorjer hon blod kring hennes mun.

4. Modersgestalten ersatter barnet med ett
djur (hundvalp, kattunge) eller sager att hon
fott ett missfoster som dott.

I de tva forsta fallen atervander dot-
tern/modern som ett slags valnad under nat-
ten for att dia sitt barn. I de bada sista tvingas
kungen sa smaningom, vanligen tre ganger,
doéma drottningen till ddden. Ocksa kungen
kommer alltsa i modersgestaltens vald efter
det att barnet ar fott. Han tvingas, fast mot-
villigt, acceptera styvsystern som sin maka
och démer drottningen till déden. Forst 1 sis-
ta minuten innan drottningen forlorat sitt
liv, aterfar han forstand och handlingsfor-
maga. Drottningen aterkallas till livet eller
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tas ner fran balet, och sanningen om barnet
uppdagas. 'Solens dotter’ uppvisar en intres-
sant version genom att det ar modern sjalv
som lagger sig hos dotterns man. Tydligare
kan vél tron pa en underliggande rivalitet pa
det sexuella planet mellan mor och dotter
inte uttryckas.

Nar vi summerar vad som hander i dessa
fodelsescener sa kommer vi fram till att resul-
tatet av modersgestaltens manipulationer
blir att den nyblivna modern forlorar sin
identitet antingen som mor, genom att bar-
net tas ifran henne, eller som méanniska ge-
nom att hon dddas eller forvandlas till ett
djur. Psykologiskt sett symboliserar dessa
handelser en forlust av jagkansla. Karakta-
ristiskt ar ocksa att fédelsescenen saknar en
maskulin komponent. Har vill jag ater an-
knyta till jungianska tankegangar for att tol-
ka denna situation.

Enligt dessa tankegdngar bestar sjalslig
harmoni i en balans mellan feminina och
maskulina principer, vilket inte ska forvaxlas
med en biologisk identitet av kvinna och
man. Hos saval man som kvinnor domineras
det undermedvetna av feminina principer
och det medvetna av maskulina principer.
Dessa principer innehaller bade positiva och
negativa element. Salunda innehaller den
Stora Moders-arketypen, som representant
for den feminina principen, den Onda Mo-
dern med sina livshotande, rent instinktiva
krafter, vilka stravar mot forintelse och upp-
16sning av den individuella identiteten. Den
Stora Modern innehaller ocksa de maskulint
betonade elementen av medvetna och form-
givande krafter, vilka uppmuntras av den
Goda Modern. Just i sjalva fodandet star
kvinnan nara den Stora Moders-arketypen
och kan uppleva den arketypiska ambivalen-
sen skapande/forstorande speciellt starkt.
Eftersom tendensen att forstora tillhér den
primitiva aspekten av den Stora Modern,
maste kvinnan kunna I6sgora sin moderlig-
het fran rent instinktiva relationer och upple-
velser, ty annars kommer denna tendens att
hota hennes psykologiska balans. Darfor ar
den maskulina principen, medvetandeprin-
cipen, som 1 sagorna symboliseras av ma-
ken/kungen, s viktig och dess franvaro sa fa-
tal for mor och barn.

Joseph Rheingold, en amerikansk psyko-
analytiker, relaterar i sin bok, Mother, Anxiety
and Death, som bygger pa egna och andras kli-
niska erfarenheter, manga iakttagelser med
slaende relevans for folksagans fodelsesce-
ner. Han konstaterar bl a att modersdestruk-
tivitet ar en universell foreteelse, vilket dock
inte ska tydas sa att den finns hos alla kvin-
nor. Vad som sker 1 sagan skulle alltsa vara en
omvand projektion: moderns egna destruk-
tiva impulser projicerade pa en negativ mo-
dersgestalt. Moderns impulser att doda bar-
net ar enligt Rheingold ett faktum. Mdodrar
kan ha de mest mordiska impulser gentemot
ofédda barn, och dréommar om att forgora
det ofédda barnet forekommer ocksa hos de
kvinnor som vill ha barn. Han har vidare
funnit att manga blivande mddrar plagas av
sina ambivalenta kanslor for barnet, av sin
onskan att det ska do eller sina impulser att
déda det. Rheingold anser att primarkonf-
likten 1 dessa fall ror forhallandet mellan
kvinnan och hennes egen mor. Hon fruktar
att hon ska straffas fér sina ambivalenta
kanslor infor barnet, vilket paradoxalt nog
leder till att hon vill slippa moderskapet.
Hon tror att hon haller pa att bli tokig, efter-
som sddana tankar och bgjelser strider mot
hennes samtidiga onskan att beskydda
barnet.

Det ar frestande att med dessa 1akttagelser
som bakgrund se folksagans fodelsescener
som ett satt att komma till ratta med denna
ambivalens infér moderskapet och detta mo-
dershat langt innan den moderna psykoana-
lysen och de terapeutiska samtalsgrupperna
hade etablerats.

Ocksa 1 mindre kliniskt och teoretiskt
orienterad litteratur, finner vi iakttagelser
som visar pa folksagans relevans fér kvinnors
attityder till modersbilden och modersrollen
och hur sagorna fungerar katartiskt 1 dessa
sammanhang. Arthur och Libby Coleman
rapporterar fran en terapeutisk samtals-
grupp med blivande mdédrar att den egna
modern figurerade som negativ moder 1
mangas drommar. Denna negativa moder
upplevdes som en hotande haxa som tog bar-
net ifrin den blivande modern. Hotet kandes
extra starkt genom att den egna modern
upplevdes som den ’riktiga’ modern, den



som hade storre moderserfarenhet och dar-
for storre makt. Réadslan for den egna mo-
dern har ocksa observerats av Rheingold
som relaterar ett fall dar en nyforlost kvinna
vadjade till sin egen d6da mor att inte doda
henne.

Jagets dod — moderns dod

En form av dod ar ju forlusten av jagkanslan,
ocksa ett dokumenterat fenomen i samband
med moderskap. Helen Deutsch konstaterar
1 sitt stora verk 7he Psychology of Women, apro-
pa vissa modrars motvilja mot att amma, att
detta hor ithop med en djupt rotad kansla hos
kvinnan att hennes jag ska forstéras genom
denna djuriskt betonade akt. En kdnsla som
1 folksagan motsvaras av de episoder dar mo-
dern/hjaltinnan kommer som en valnad eller
i djurform for att dia sitt barn och férvandlas
till diverse monstruésa skepnader for att
skraimma den maskulina principens repre-
sentant, hennes man, nar han stravar att hal-
la fast henne och aterstalla hennes ratta jag-
form. Jagets intresse, papekar Deutsch, ser
namligen i moderskapet en fara for ett utar-
mande av sin egen existens. Cirka 30 ar efter
Deutsch skriver Adrienne Rich 1 Of Woman
Born att den jagfornekande och jagutplanan-
de roll som i vart patriarkala samhalle for-
vantas av den Goda Modern metaforiskt sett
betyder déd for den kvinna som en gang ha-
de hopp, forvantningar och fantasier om ett
eget liv.

Att folksagans modersgestalt for dottern
representerar farliga och maktiga krafter vi-
sas ocksa av hennes dédssatt. De faror som
hotar hjalten, troll, jattar, drakar och mons-
ter, dodas fort och enkelt genom att t ex deras
huvuden huggs av, deras hjartan genombor-
ras. Men modersgestalten som hotat dot-
terns/hjaltinnans existens far en helt annan
behandling. De vanligaste doédssatten for
den negativa modern ar att:

1. Hon kokas 1 sjudande bly eller tjara.

2. Hon laggs 1 spiktunna och rullas nedfor
ett berg.

3. Hon binds fast vid 12 vilda hastar och slits
1 stycken.

4. Hon branns eller dranks.
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5. Hon slits 1 stycken av vilda djur.

6. Hon klas av naken, sdtts 1 en spiktunna
som spanns for en hést och blir kord 6ver hela
varlden.

7. Hon binds vid en hastsvans och tvingas
springa upp- och nedfér berg tills det inte
finns en gnutta kvar av henne.

Detta kan jamforas med Judith Kegan
Gardiners pastaende 1 4 Wake for Mother —
The Maternal Deathbed Scene in Women’s Fiction
att moderns dod 1 var kultur kan ses som
nodvandig for att dottern skall na egen iden-
titet. ... var litteratur tillfredsstaller raseriet
och hatet mot modern genom berattelser
som langsamt och smartsamt mordar hjal-
tinnans mor, samtidigt som de lugnar vara
skuldkéanslor eftersom déden intraffar av na-
turliga orsaker.”’ I folksagan ar dédsorsaken
inte naturlig men rattvis i och med att den
negativa modern sannerligen fOrtjanat sitt
o6de och 1 méanga fall uttalat sin egen dom.

Varfor, kan man fraga sig, framstélls mo-
dersrollen som sa féga attraktiv i ett material
som berattades och upptecknades under en
tid da modersrollen var de flesta kvinnors
o6de och plikt? Varfor framstélls den sa ge-
nomgaende negativt 1 de skandinaviska sa-
gor som upptecknades under 1800-talet och 1
borjan av 1900-talet, da den sambhaélleliga
och kyrkliga retorikens glorifierande och
sentimentaliserande av modersrollen stod pa
sin héjdpunkt? Ar modersrollen omgjlig rent
allmanmanskligt? En existentiell paradox?

Att doma av en kort dialog fran den heliga
Birgittas uppenbarelser har mor-dotterdy-
namiken lange uppfattats som ett komplice-
rat spel av motstridiga kénslor: 'lyssna min
moder, du skorpion. Ve mig sa du bedrog
mig. Allt vad jag med gladje lart av dig, det
umgéller jag nu med grat.’ ’Lyssna min dot-
ter, du giftiga 6dla. Ve mig att jag nagonsin
blev din moder. Sa ofta du efterliknar de gar-
ningar jag var van vid, namligen de synder
jag larde dig, sa foérnyas min pina. Denna
dialog talar om fafanglighet, men det starka
och dramatiska ordvalet tycks avsloja ocksa
andra spanningar, samma spanningar som i
sagans mor-dotterrelationer reflekterar ett
komplicerat spel av fértrangda psykologiska
behov och patriarkalt fargade ideal.
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SUMMARY

The dynamics between mother and daughter in
Scandinavian folk tales

In Scandinavian folk tales (and many European
tales as well) the relationship between the mother
generation (mother, mother-in-law, stepmother)

and the daughter/heroine is characterized by a
complex interplay between social and psycholo-
gical factors. In the tale of the type "The Two
Caskets’, the mother is split in her behavior to-
wards each daughter according to a social value
system (she mistreats and overworks her step-
daughter) and an emotional value system (she
spoils her own daughter). Each mode of behavior
is destructive. However, the socially mistreated
daughter, through her emotional detachment
from the mother figure, has acquired valuable
survival skills.

Similarly, in the tale about "The Three Aunts’
the socially defined mother figure mistreas the
daughter while af the same time she gets emotio-
nal support and help from symbolic mother figu-
res. In these two tales we may see an attempt to
discourage mother/daughter bonding in real life.
They can, however, also serve as a warning to re-
maining within too strong an emotional depen-
dency on the mother while they retain a feeling
for the necessity to be able ro tely on positive
mother qualities.

The most dangerous mother/daughter con-
frontation takes place in the birth episodes when
the heroine is to become a mother herself. In
these episodes, through the manipulations of a
mother figure, the new mother is threatened in
her new identity as a mother and as a person.
This seems to reflect documented clinical expe-
riences of the ambivalence towards motherhood
experienced by many newly confined mothers.

The extent of the threat towards daughter/he-
roine identity and individuality which is repre-
sented by the mother figures in the folk tales, par-
ticularly manifested in the birth episodes, is ex-
pressed in the gory and horrible manners of de-
ath which the mother must suffer.

The mother/daughter dynamics with their
strong emotional components and ambivalence
reflect an interaction based on social ideals, im-
posed by a patriarchal social structure, in con-
junction with repressed psychological factors
emanating from the power possessed by the mot-
her who dominates the early magical years of the

child.
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